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PROF. DR. PAJAZIT NUSHI - PERSONALITET I
SHQUAR I MENDIMIT PSIKOLOGJIK DHE
PEDAGOGJIK SHQIPTAR

Musa Kraja*
Akademia e Shkencave té Edukimit, Tirané

Prof. dr. Pajazit Nushi - outstanding personality of Albanian
psychological and pedagogical thought

ABSTRACT

The paper presents the multi-dimensional personality of Kosovar
academic prof. dr. Pajazit Nushi, as one of the most prominent figures of
Albanian psychological and pedagogical thinking, as a well-known social
activist, among the founders and leaders of many institutions and
educational and scientific institutions of Kosovo. He was among the most
active and productive Albanian publishers in the field of psychology and
pedagogy.

A detailed presentation is made for his major work “Leksikon
of Psychology” in two volumes in 2014 in Prishtina.

The work is a homage to the academician prof. Pajazit Nushi,
recently passed away.

Kohét e fundit ka ndérruar jeté njéri ndér personalitetet mé té
shquara té psikologjisé e pedagogjisé soné, Akademiku kosovar, prof.
dr. Pajazit Nushi, zv/kryetar i Akademisé sé Shkencave dhe Arteve té
Kosovés, Rektor i Kolegjit Universitar “Iliria” né Prishting, Kryetar i
Shogatés sé Psikologéve té Kosovés dhe N/Kryetar i Asamblesé soné
té Akademisé sé Shkencave té Edukimit, anétar nderi i Institutit té
Sociologjisé né Tirané. Eshté njé humbje e madhe né radhét e punonjésve
té shkencave té edukimit pér té gjithé hapésirén shqgiptare. Profesor
Pajaziti ishte njé ndér themeluesit kryesoré té krijimit t&é Akademisé sé
Shkencave té Edukimit té Tiranés. Né vazhdim té diskutimeve pér hartimin
e dokumenteve bazé pér themelimin e institucionit toné, si shogéri civile,

*Ndérsa revista ishte né shtyp morém lajmin e hidhur se prof. dr. Musa Kraja kishte
ndérruar jeté. Redaksia i shpreh ngushéllimet mé té thella familjes sé thella familjes sé tij.
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Ai mé shkruante:

“I nderuar Prof. Musa,

Pajtohem me tekstin e Statutit dhe té programit té Akademisé sé
Shkencave Shqiptare té Edukimit. Jam i liré té Ju propozoj qé mé
voné, sidomos me rastin e pércaktimit pérfundimtar té programit té
punés, té shénohet edhe roli dhe réndésia e pércjelljes dhe e zbatimit
kreativ té psikologjisé edukative né institucionet shqipfolése. Por, pér
keté besoj, se ka kohé. Duke Ju déshruar ¢do té miré Juve dhe
familjes, konsideroni kété tekst pélgim pér programin dhe Statutin e
ASHE.

Té fala
Prof. Pajazit Nushi”® '

Profesor Pajaziti ge aktiv né Akademiné toné té Shkencave té
Edukimit. Ai mbajti kumtesa me shumé vleré, edhe ndonése i sémurg,
u interesua edhe pér veprimtariné kushtuar Até Shtjefén Gjecovit, mé
4 mars 2015, duke nxitur dhe siguruar bashképuntoré me vleré dhe
nga Kosova, si dhe ishte shumé aktiv né njé veprimtari té€ pérbashkét
té organizuar né Gjakové, né korrikun e vitit 2014.

Profesor Pajazit Nushi, dha njé ndihmesé shumé té cmuar,
sidomos né fushén e shkencave psikologjike né Kosové, né Shqipéri dhe
né Magedoni, si studiues i nivelit shumé té larté me veprat qé la dhe
kumtimet gé mbajti né disa konferenca shkencore, né disa institucione
té larta, pérfshiré edhe konferencen ndéruniversitare né Tirané. Ishte
pedagog i psikologjisé sé pérgjithshme, i shumémirépritur nga studentét
né téré hapésirén shqiptare, sidomos né Prishting, Tetové e né Tirang,
me ndihmesa té hershme e té reja deri né ditét tona. Ishte njé veprimtar
shumé i nderuar né fushén shoqérore, kryetar i Késhillit pér Mbrojtjen
e té Drejtave dhe Lirive t& Njeriut né Kosové.

Né veprén madhore, kryvepér e akademikut Pajazit Nushi,
shumé e réndésishme pér té gjithé ne, psikologjiné dhe pedagogjiné
toné, “Leksikon i psikologjisé” Véllimi I dhe II, botim i Akademisé
Shkencave dhe Arteve té Kosovés, me rreth 1200 fage, formatit té madh,

! Akademia e Shkencave té Edukimit, Tirang, 2011, f.108-109.
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Prishting, 2014, i béhet njé analizé e thelluar mendimit psikologjik, né
pjesét themelore té tij, pérmes sé cilés evidentohen edhe studiues shqiptaré
né fushén e psikologjisé.

Akademiku Pajazit Nushi éshté themeluesi i organizmave
shkencore psikologjike né Kosové e mé gjeré. Doktoratura e tij “Zhvillimi
I terminologjisé psikologjike dhe baza semantike e pércaktimit té saj né
gjuhén shgipe”, upasua me vepra né fushén e psikologjisé, qé i kané
parapriré veprés né fjalé.

Pra, éshté vazhdé e njé thellimi té pandérpreré té veprimtarisé
mésimore dhe kérkimore shkencore e botuese, né fushén psikologjike
e pedagogjike , té parapriré ngavepra né vite, si: “Bazat psikologjike té
kulturés sé té folurit t€ nxénésve té shkollés fillore”, 1964, “Fjalor i
psikologjisé”, “Sistemi i grafisé sé tingujve té shqipes dhe vetité perceptive
e pérmasat e lexueshmérisé sé shkronjave té alfabetit té shqipes”,
1987, “Té nxénit e Iéndéve mésimore dhe zotérimi i tyre”, 1997,
“Orientimi profesional dhe individualiteti psikofiziologjik i zgjedhésit té
profesionit”, 2004, “Inteligjenca dhe masat e zhvillimit té saj ndér
shqiptarét e moshés madhore”, 2006, “Céshtja shqgiptare dhe integrimet
politike ekonomike (Kérkimet teorike empirike”), 2003, “Kujtesa dhe
trajtimi i saj né literaturén  shqipe ...”, 2008, “Psikanaliza dhe
mendimi psikologjik shqgiptar”, 2006 dhe “Fjalor shpjegues i psikanalizés”,
2010, tekstet universitare: “Psikologjia e pérgjithshme- kaptina té
zgjedhura”, 1995, “Psikologjia e pérgjithshme 17, 2002, “Psikologji e
pérgjithshme, 11 - Njeriu dhe personaliteti i tij né psikologji”, 1999, si
dhe ka botuar tekstin “Psikologjia”, pér shkollat e mesme (gjimnazet),
pér té cilin éshté nderuar me ¢cmimin e paré ‘“Naim Frashéri”, si libri
shkollor 1996-1997 mé i miré pér vitin né Kosoveé.

Profesor Pajaziti éshté marré edhe me pérkthime pér nevojat e
shkollave té Kosovés, si “Logjika”, 1967, “Té mésuemit dhe Kkujtesa”,
1964, si dhe shumé artikuj e studime té tjera, produkte dhe rezultate té
punés studimore me vlera t¢ médha psiklogjike dhe pedagogjike e
sociale. Veprimtaria profesionale dhe shkencore e tij éshté shtriré né
fushat studimore té psikologjisé sé pérgjithshme, té terminologjisé sé
psikologjisé, té psikologjisé pedagogjike, t& etnopsikologjisé dhe té
metodologjisé hulumtuese té psikologjisé. Kéto punime jané produkt i
punés hulumtuese, té shogéruara me shumé artikuj né kéto fusha.

Kéto e té tjera studime e guan autorin Profesor Nushi, akademik,
né njé udhétim té gjaté né funksion té gjeré té fushés sé edukimit, tek
Kryevepra né fjalé, e cila éshté njé pérgjithésim me vlera t& médha
pér té gjitha moshat dhe nivelet e kétyre fushave.Vepra shogérohet
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me njé aparat shkencor model, shembullor, me aparat pedagogjik té
nivelit té larté, me burime me shumé vlera referimesh, me kulturé rigoroze
shkencore. Gjithashtu vepra éshté hartuar me metodologji kérkimi e
studimi bashkékohor, me njé gjuhé té garté e té pastér shqipe, duke
begatuar jo vetém pedagogét e studentét e tre cikleve universitare té
psikologjisé dhe té pedagogjisé. Vepra éshté botuar me njé tekniké e
teknologji té larté e krahasuar me dinjitet me botimet shkencore té
sotme té huaja. Késhtu, mes tjerash, Ai na la njé punim shumé me
vleré edhe pér studentét e psikologjisé, t€ Kosoveés, por jo mé pak edhe té
disa universteteve té viseve shgiptare, duke filluar nga Universiteti
Shtetéror dhe Universiteti Shtetéror Europian i Tiranés, me shkollat e
tyre doktorale né kéto fusha, universitetet e tjera né Shqipéri, Kosové,
Tetové, e mé gjeré.

Vepra né fjalé, pérveg trajtimeve té miréfillta shkencore
psikologjike, né linjat mé themelore té disiplinave psikologjike, pasgyron
burime alternative, té aférta dhe me specifikat e tyre dalluese, né
funksion té zgjerimit té horizontit shkencor té pedagogeve e studentéve,
pérmes varianteve e interprtimeve té shumta, shogéruar me burime
shkencore té gjera, né gjuhén amtare apo edhe né gjuhé té huaj. Aty
nuk mungojné edhe personalitete t¢ shquara né fushén e psikologjisé,
drejtpérdrejt, por né mjaft raste edhe autoré dhe problematika, gé vihen
né funksion té studiuesve dhe shérbejné njékohésisht edhe né fushén e
pedagogjisé, si: Herbarti, Marija Montesori, Aleksander Xhuvani e mijaft
té tjeré, por duke i paragitur me specifikat e tyre psikologjike, si dhe né
funksione pedagogjike, sociale, etj.?

Si té gjitha fushat shogérore, gé e kané té nevojshme té
evidentojng, sé pari zhvillimin historik té koncepteve té shkencés sé
tyre té vecanté, pérgjithésisht né psikologji, né “Leksikon i psikologjisé”
né dy véllimet voluminoze, jepen té paragitura natyrshém edhe mjaft
njohuri e personalitete me ndihmesa té ¢muara né nivel botéror dhe
kombétar, né zhvillimin historik té mendimit psikologjik, kur Kjo
shkencé nuk ishte evidentuar, shtrinej né trungun e filozofisé, gé me
Krotonias Alkmeoni (rreth 520 vjet p.e r ), me Hipokratin, qé té dy
mjeké, duke vazhduar me Demokritin, Platonin, Aristotelin, e me pas
né Mesjeté e né Kohén e Re, me Thoma Akuinin, Dekardin, Xhon
Lok, etj., kur ekzistonin ideté psikologjike dhe pedagogjike, por, si¢ e
nénvizuam mé sipér, jo si shkenca mé vete, bashké me shkenca té tjera
shogérore, edhe me voné, si shkence e re, me pérfagésuesit e saj me
kryesoré té nivelit botéror dhe kombétar. Kétu autori gjen vend e

2 Abdiu, Nuri “Histori e mendimit psikologjik shqiptar”, Toena, Tirang, 2001, f. 54.
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vleréson punén kérkimore e botuese né fushén e tradités sé disa
personaliteteve shqiptare, sidomos té Profesor Aleksanér Xhuvanit me
botimin e miréfillté né kété fushé.Vleréson dhe i referohet veprés sé
Historisé sé Mendimit Psikologjik Shqiptar té prof.dr. Nuri Abdiut, si
autori iparé i veprés sé késaj fushe.®

Profesor Nushi, i paraget konceptet pa retushim, me vértetési
tashmé té qarté, si bie fjala “Zot”: term i psikologjisé idealiste, i marré
nga terminologjia religjioze tek ne pér heré té paré né vitet e pas
Luftés sé Dyté Botérore. Koncept gé emérton genien absolute, Krijuesin
e Gjithésise, rrjedhimisht Krijuesin e jetés shpirtérore dhe Sunduesin
e saj. Duke vazhduar me autoré psikologé té nivelit botéror, vazhdon:
“Themeluesi i psikanalizés Sigmund Frojdi (1856-1938), ka besuar né
Zot. Sipas tij Zoti né jetén shpirtérore té njeriut ka disa funksione,
nga té cilat dallohen: ta pajtojé njeriun me fatin e tij, ta largojé até
nga frika prej pafuqisé sé tij, t’'ia kompensojé vuajtjet e késaj jete, etj.
Psikoterapistét kané konstatuar se frika nga Zoti éshté friké e
natyrshme pér ata gé besojné né Zot.”*

Kjo vepér madhore, kryevepér e Profesor Pajazitit, si dhe njé
nga kryeveprat shumé dinjitoze té fushés psikologjike e pedagogjike
shgiptare e me gjeré, ivjen né ndihmé, né ményré té thelluar, edhe
késaj té fundit, duke mbéshtetur e zgjeruar edhe njohuri té “kushéririt
té paré” té psikologjisé, até té pedagogjisé, si konsolidim té tyre, por
edhe né trajtime té reja, sivariante té aférta e si nocione né ndihmé ag
té domosdoshme pér disa shkenca pedagogjike. Né ményré té vecanté,
kjo vepér i vjen né ndihmé sidomos psikopedagogjisé, pedagogjisé
speciale, vecanérisht tifllopedagogjisé, surdopedagogjisé, psikomotricitetit,
por edhe dokimogjisé dhe me gjeré didaktikés, etj., pori vjen né ndihmé
njékohésisht edhe pér konsolidimin e shumé problemeve e fushave té
disiplinave pedagogjike. Bie fjala, “eksperimenti”, si metodé e kérkimit
shkencor aplikohet dendur né pedagogji, né sociologji, pérvecse edhe né
psikologji, me shumé koncepte. Kété metodé kérkimi e studimi, duke e
trajtuar teorikisht e praktikisht, autori e paraget né 13 variante, si né
etimologjiné e fjalés, né evolimin e konceptit dhe né “eksperimentin
ash”, né ‘“eksperimentin funksional”, “eksperimentin introspektiv”,
“eksperimentin kontrollues”, “eksperimentin laboratorik”, “eksperimentin
me ndryshim faktorésh”, “eksperimentin né kushte natyrore”, etj.’

3 Abdiu, Nuri “Histori € mendimit psikologjik shqiptar”, Toena, Tirang&, 2001, f. 54.

* Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi II, Botim i Akademisé sé Shkencave e
arteve té Kosoveés, Prishting, 2014, f. 1021.

® Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi I, Botim i Akademisé sé Shkencave e
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Dihet gé “Té mésuarit” éshté njé nga problemet themelore té
pedagogjisé, vecanérisht té didaktikés, por pa e dubluar trajtimin
pedagogjik té késaj fushe, pérkundrazi, autori e trajton né kéndvéshtrime
psikologjike, sidomos té psikologjisé shkollore, ag té domosdoshme,
tashmé jo si né pedagogji, si proces i pérfitimit té dijeve, shkathtésive
e shprehive, por si¢ shkruan autori: “Thelbin e t€ mésuarit, e pérbéjné
ndryshimet e géndrueshme té aktivitetit té njeriut ; repertori i kétyre
ndryshimeve é&shté i madh, sepse njeriu meson dije teorike dhe
praktike, shfaq emocione dhe reagime emocionale, motive, géndrime,
shkathtési e shprehi (si t’i plotésojé nevojat e motivet), njeriu méson si
té mésojé, méson vlera sociale, tipare té sjelljeve, etj.”, vazhdon
autori. Né kété kuadér trajton “Té mésuarit aktiv’, “Té mésuarit
asociativ”, “Té mésuarit mekanik”, “Té mésuarit diskriminues”, “Té
mésuarit instrumental” (t& mésuarit gé shpérblehet, né té cilin
zhvillohen dhe formohen ato lévizje e veprime gé shpérblehen dhe
béhen té géndrueshme), “Té mésuarit motorik”, qé realizohet me ané té
pérvetésimit té shprehive e shkathtésive, si ngarja e automobilit,
bicikletés, etj., duke reduktuar energjiné psikike né minimumin e saj
dhe aspekte té tjera té té mésuarit racional, receptiv, operant, verbal, etj.

Né mes shumé céshtjeve themelore, pasi shpjegon né ményré
té sintetizuar biheviorizmin, si drejtim psikologjik i réndésishém dhe i
referohet themeluesit té Kkétij drejtimi, psikologut amerikan Xhon B.
Uotson (John B, Watson, 1878-1958), me studimin e sjelljeve, me
metodé studimi té vérejturit objektiv dhe té matjes sé sjelljeve dhe
vazhdon mé tej me studimet e métejshme amerikane, ruse, etj., autori
trajton si céshtje té vecanté edhe “Biheviorizmin te shqiptarét”. Kétu
paraget né ményré pérmbledhése dhe té argumentuar trajtimin e késaj
fushe, fillimisht né véshtrimin historik, por duke mbajtur géndrim kritik
ndaj trajtimit té sistemit konceptual, gé jo vetém nuk u studiua né tri
dekada e gjysmé né Shqipéri, por u konsiderua si njé nga rrymat mé
té pérhapura né psikologjiné borgjeze ... géndronte né pozita
antishkencore dhe i kundérvihej teorisé materialiste dialektike mbi
psikikén njerézore”. Me pérkthimin e teksteve nga anglishtja, né fund
té shekullit t& njézeté, filloi njé kthesé t€ menjéhershme nga
psikologjia refleksologjike né njé sistem konceptesh té qgéndrueshme,
sipas psikologjisé sé vendeve anglo-saksone. Kétu autori thekson
shtjellimin gjerésisht t¢ biheviorizmit me 42 fage, nga studiuesi
shqiptar prof. dr. Edmond Rrapti.®

arteve té Kosoveés, Prishting, 2014, f. 182-185.
® Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi I, Botim i Akademisé sé Shkencave e



SShE Buletin shkencor 2017 15

Té gjitha problemet qé trajtohen né kété vepér kané réndésiné
e vet dhe lind domosdoshméria e njohjes sé tyre. Le té marrim,
konceptin “Gabim”, gé ndeshet tek mésuesi me nxénésin, tek pedagogu
me studentin, tek inspektori né raport me drejtuesin, tek vlerésuesi né
maturén shtetérore apo né provimet e té gjitha niveleve universitare. Sa
gabime, e shpérdorime, béhen me dashje e pa dashje, jo pak edhe nga
niveli i ulet i vlerésuesit, kontrolluesit, nga shkalla e formimit té tyre. Pra,
gabimi fillon tek fémija, studenti, pedagogu, profesori, tek prindi apo
gjykatési, tek zgjedhési pér até qé do ta drejtojé nesér né pushtet, tek lloj-
lloj kontrollorésh e vlerésuesish, etj. Autori ¢ trajton “gabimin” né
disa aspekte: “Jepet “gabim” né pasaktésiné e matjeve, né llogaritje, né
vrojtim...”, “gabim absolut”, ‘“gabim eksperimental”, ‘“gabim i
pérfagésimit”, “gabim i rastésitshém”, “gabim i vrojtimit”, “gabimi
standard”, “gabimi standard i koeficentit té korrelacionit”, “gabimi
standard i ndryshimit té vlerave”, etj.’

Njé problem i mprehté, i trajtuar gjerésisht, né optikén e
psikologut, éshté ““crregullimi” i analizuar né vizion té gjeré” né
fushén e edukimit, duke filluar nga koncepti “¢rregullim” né “grregullime
té autizmit”, “crregullimet e génjeshtra”, “crregulimet e humorit”,
“crregullime té& kujtesés”, “crregullimet e panikut,” “crregullime té
vetédijes”, “crregullimet funksionale” ato “psikike bipolar”, “somatike”,
“crregullimi antisocial i personalitetit”, “crregullimi ankthor” etj.?

Sigurisht, né problemet kryesore qé trajtohen né kété vepér té
gjereé e té thellé psikologjike, dhe jo vetém, zé& vend pa tjetér edhe kujtesa,
pér té cilén jané té interesuar té gjithé, e né ményré té vecanté meésuesit
e pedagogét, pse jo edhe teologét, jo vetém pér ta njohur, si proces
psikik, gé ka té béjé me té mbajturit mend té pérvojés, njohuri té
mésuara, té ngjarjeve, figurave, etj., pas ndérprerjes sé ndikimit té
ngacmuesve né shqgisat e njeriut dhe né trurin e tij, me rinjohjen e asaj
gé éshté pérjetuar apo mésuar, informacione gé njeriu i ruan dhe i
riprodhon né njé kohé e situaté té duhur. Duke e paré né optikén e
pedagogut, kjo pérbén njé vleré sidomos pér mésuesit e pedagogét, né
ruajtien e zhvillimin e kujtesés, né “gjimnastikén” qé i béhet asaj pér
ruajtjen e njohurive, té koncepteve themelore né fusha té caktuara,

arteve té Kosovés, Prishting, 2014, f. 90.

" Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi I, Botim i Akademisé sé Shkencave e
arteve té Kosovés, Prishting, 2014, f. 271-272.

® Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi I, Botim i Akademisé sé Shkencave e
arteve té Kosovés, Prishting, 2014, f. 116-124.
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né Kkujtesén e tyre afatgjaté, né luftén kundér harresés, gé vepron
njékohésisht né ményré objektive.

Né punén e pérditshme mésimore edukative jemi ndeshur
shumé heré me testet, si teknika té domosdoshme té matjes sé
njohurive né léndé, né kapituj té vecanté, né aspekte té vecanta, madje
edhe té mbéshtetur né botime serioze, si¢ éshté punimii hershém i
prof.dr. Adem Tamos, né rrafshin teorik dhe aplikativ etj. Kam paré né
bibliotekén e té ndjerit prof. Nexhip Alpan, né Ankara, vite mé paré,
rreth njézet variante librash, gé trajtonin testet, sic jané me dhjetéra
botime me kété tematiké né gjuhén angleze, etj., por trajtimi i béré nga
profesor Pajaziti, tashmé né optikén e psikologut, éshté njé tjetér
ndihmesé shumé e ¢muar teorike dhe aplikative, duke kaluar né kété
temé edhe né fusha té prodhimit e té jetés né vizion mé té gjeré. ... testi
éshté prova me té cilén vértetohet, matet e vlerésohet funksioni i njé
strukture, shkalla e zhvillimit dhe cilésia e saj. Késhtu né ndértimtari
me ané té testit matet dhe vlerésohet struktura dhe cilésia e njé
Iénde ndértuese, e njé objekti”. Késhtu testohet ura, d.m.th., ura e
pérfunduar, provohet a éshté né gjendje ta mbajé peshén né té cilén
éshté projektuar dhe éshté ndértuar. Né kété véshtrim autori ndalet né
43 aspekte, disa prej té cilave jané teste didaktike, si testet me detyra
analogjike, me fjali té mangéta, me alternative, etj,. t¢ njohura nga
mésuesit me pérvojé né praktikat shkollore, por ka edhe té tjera gé
meritojné vémendje shumé mé té vecanté se sa deri mé sot, si lloje té
testeve me vlera aplikative si: “teste emocionale”, “teste me detyra
analogjike”, “testet antonimike”, “testet alfa e beta”, “testi asociues”,
“testi benet i aftésive mekanike”, etj., t¢ trajtuara né kéndvéshtrime
psikologjike.’

Akademiku Pajazit Nushi me kété vepér - kryevepér, ka pasuruar
mé tej kurrikulén e psikologjisé soné e mé tej, pérmes njé pune shumeé
voluminoze, njé shémbylltyré e seriozitetit dhe kompetencés sé larté
né punén kérkimore shkencore, me njé produkt me aq shumé vleré, pér
fushat shogérore, sidomos psikologjike e pedagogjike. Si¢ shkruan veté
Ai, duke u nisur “Nga fjala né fjalor dhe nga fjalori né “Leksikon i
psikologjisé ... ... i cili né ndryshim nga fjalorét psikologjiké, pérmban
informacione bashkékohore shkencore pér konceptet a nocionet e
psikologjisé dhe emrat e personaliteteve té njohur nga rezultatet e
gjurmimeve té réndésishme té tyre. Pér kété arsye iu desh njé pune
sistematike, njé puné relativisht e gjaté kohore né hartimin e kétij

® Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi II, Botim i Akademisé sé Shkencave e
arteve té Kosoveés, Prishting, 2014, f. 934-944.
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leksioni, si¢ shprehet autori né parathenie, u desh njé gjysmé shekulli
pune me ritme kohore té ndryshme pér mbledhjen e fjaléve nga
literatura popullore e gjuhés shqgipe dhe ajo profesionale e shkencore
e karakterit terminologjik pér proceset shpirtérore, psikike dhe pér
sjelljet e njeriut...”°

Synimin gjithépérfshirés té termave té psikologjisé pér trajtimin
semantik dhe gjuhésor e bashkékohor té tyre, gé autori paraget para
lexuesve me kété vepér voluminoze, té titulluar “Leksikon i psikologjisé”
shumé mé lart shkencérisht dhe profesionalisht se “Fjalor i psikologjisé”,
botuar nga i njéjti autor vite mé paré, pérbén njé plotésim shumé té
ndjeshém té bibliotekés psikologjike e pedagogjike shgiptare e mé
gjeré, falé wvullnetit t& hekurt, pasionit né puné dhe pjekurisé sé thellé
shkencore e profesionale, gé meriton nderimin mé té larté.

Profesor Pajaziti éshté njé model pér pedagogét e psikologét e
rinj, pér pérkushtimin né puné, ndérgjegjen e larté qytetare dhe
profesionale, pér etikén socialpedagogjike, wvullnetin e hekurt né
harmonizimin e punés mésimore- edukative me kérkimin shkencor né
funksion té tyre.

Nderimi e ka shogéruar Pajazit Nushin, si shpallja qytetar nderi
né Shtetin Teksas, SHBA , mé 23 shtator 1970, ndérsa me 10 tetor 1970
gytetar nderi né Shtetin Nebraska né Shtetet e Bashkuara t€ Amerikés, me
14 gershor 2011, é&shté shpallur “Qytetar Nderi” i qytetit t& Gjakovés,
ndérsa né vitin 2013 u shpall “Qytetar i Ndritur” i Komunés sé Gjakoveés .
Nderim personalitetit té larté dhe veprés e kryeveprés sé Akademikut,
profesorit fisnik Pajazit Nushi!

19 Nushi, Pajazit “Leksikon i psikologjisé”, véllimi I, Botim i Akademisé sé Shkencave e
arteve té Kosoveés, Prishting, 2014, f. 5.
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SI TE PERGATISIM NJE FEMIJE QE TE JETE
| SUKSESSHEM NE JETE

Gézim Dibra

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti i Edukimit Fizik
dhe Sporteve

How to prepare a child to be successful in life
ABSTRACT

This article deals some aspects of raising a successful child that
parents and teachers can apply to their work with the children . Are
presented in this study such aspects as encouragement of emotional
intelligence in children, the elements that compose it, placing the balance in
all aspects of development, not focusing only on trends or child's skills, the
importance of normal development without further stirring while
maintaining the development timelines etc. An important part of this study
is the realization and education to their kids selfrespect.This article
provided key elements that should be performed by children, parents and
teachers to have in the future a successful children.

Prindérit gjithnjé e kané ditur se sa jané té réndésishém fémijét e
tyre. Njohurité mé té reja shkencore gé kané té béjné me zhvillimin e trurit
vetém na kané ndihmuar ta kuptojmé se fémijét fillojé té mésojné shumé
mé herét dhe shumé mé tepér se¢ éshté menduar deri tani. Ato pohojné se
ndérlidhja e miré ndérmjet prindérve dhe fémijéve, si dhe mbéshtetja gé
marrin fémijét nga prindérit, por edhe nga té gjithé té tjerét gé kujdesen pér
ata, familja mé e gjeré: mésueset né cerdhe, miqté, farefisi, kané ndikim té
madh ndaj shéndetit té tyre, ndaj aftésisé sé tyre pér mésim té hershém dhe
ndaj zhvillimit té tyre té gjithmbarshém. Fémijét vijné né boté me shumé
nevoja: nevojén pér té gené té dashur, nevojén pér ushgim, nevojén pér
kujdes shéndetésor, nevojén pér siguri sociale dhe emocionale. Por, ata
gjithashtu vijné né boté edhe me potencial dhe nevojé t¢ madhe gé té
mésojné. Sa mé herét gé pérmbushet nevoja e tyre pér mésim té hershém,
aq mé lehté ata do té pérgatiten pér shkollé, por edhe pér jetén né
pérgjithési.
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Prindérit duhet té njohin miré dukurité gqé ndodhin gjaté zhvillimit
té fémijéve, sepse kjo i ndihmon té kuptojné dhe té ndihmojné mé miré
zhvillimin normal té fémijéve té tyre. Secili fémijé, ka disa karakteristika té
vecanta qé pérfagésojné aftési té cilat arrihen pak a shumé né té njéjtén
kohé nga té gjithé fémijét dhe gé pér kété arsye mund té shérbejné si
tregues té ecurisé né fushat kryesore té zhvillimit. Megjithaté, gjithmoné,
duhet mbajtur parasysh se ¢do fémijé éshté i vecanté dhe zhvillimi personal
I gjithsecilit mund té jeté i ndryshém nga ai i fémijéve té tjeré. Kjo do té
thoté qé cdo fémijé zhvillohet né kohén dhe ményrén e vet

Gjaté leksioneve me studenté, i kam pyetur vazhdimisht ata, se cilét
do té ishin sipas mendimit té tyre aspektet kryesore té€ punés sé prindérve
dhe té mésuesve qé té kemi njé fémijé té suksesshém né jeté? Dhe
sugjerimet ishin nga me té ndryshmet duke filluar nga motivimi, kujdesi
pér fémijét, arsimimi, stimulimi i aftésive dhe predispozitave té vecanta té
tyre etj. Nuk ka dyshim gé té gjitha kéto géndrojné dhe jané té réndésishme
pér rritjen e fémijés, por asnjéheré nuk mora njé pérgjigje té sakté pér disa
aspekte gé né pamje té paré nuk duken se marrin vlerén gé u takon né kété
rrugétim t€ véshtiré té rritjes s€ fé€mijés. Le t’i trajtojmé mé poshté kéto
aspekte té réndésishme:

1. Inkurajimi i inteligjencés emocionale

Ka shumé libra pér prindér té cilét flasin pér inteligjencén
emocionale dhe vlerat gé ajo ka né rritjen e njé fémije né ményré té
suksesshme. Inteligjenca emocionale éshté njé set (strukturé) vendimtare e
kapacitetit njerézor qé eksizton tek cdo fémijé dhe gé merr vlera té
ndryshme nga puna gé béjné prindérit dhe shkolla. Eshté aftésia e fémijés
pér té njohur emocionet e tija dhe té té tjeréve, pér té béré dallimin mes
ndjenjave t€ ndryshme dhe pér t’i pércaktatuar ato drejt. Daniel Goleman
me botimin e tij mbi inteligjencén emocionale, e pércakton até si kapacitet
pér njohjen e ndjenjave tona dhe té té tjeréve, si aftési pér té motivuar
vetveten, pér menaxhimin e emocioneve tona dhe né marrédhéniet tona me
té tjeré. (Goleman 1998: 317)

Dy psikologét amerikané Salovey dhe Mayer, e pérshkruajné
inteligjencén emocionale, si njé formé té inteligjencés sociale, e cila
pérmbledh né vetvete, aftésiné e individit pér t¢ monitoruar ndjenjat dhe
emocionet tek vetja dhe tek té tjerét, aftésiné pér té kapur dallimet ndérmjet
tyre dhe pér t’i pérdorur kéto, si udhéheqgje né t€ menduar dhe né té
vepruar. Né kété aspekt inteligjenca joné emocionale éshté e lidhur
drejtpérdrejt me aftési té tilla, si:

Sé pari me aftésiné pér té té lexuar drejt emocionet e té tjeréve.
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Perceptimi i emocionit, i referohet aftésisé pér té perceptuar emocionet tek
vetja dhe té tjerét, si dhe né stimuj té tjeré, duke pérfshiré edhe objekte, si
né art, histori dhe muziké. Kur je pjesé e njé grupi té caktuar social duhet té
kuptosh qé grupi karakterizohet nga energji dhe dinamizém. Q& té
funksionojmé miré né njé shogéri duhet qé pérvec ndérgjegjésimit pér
emocionet personale, t& kemi aftésiné té kuptojmé gé ashtu si ne edhe té
tjerét pérjetojné emocione té caktuara, prandaj kur dikush kryen njé sjellje
té padéshiruar karshi nesh, duhet té jemi té afté té kuptojmé gé ai mund té
jeté i mérzitur pér njé arsye té vetén dhe reagimi yné né kété rast duhet té
jeté mirékuptues dhe josulmues. Késhtu mund té ndihmojmé veten dhe té
tjerét té krijojmé njé marrédhénie pozitive dhe té shéndetshme. Paaftésia
pér té deshifruar emocionet e njerézve té tjeré é&shté tregues i njé
inteligjence té ulét emocionale. Njerézit rrallé i shprehin emocionet e tyre
verbalisht, mé lehté e kané t’i shprehin ato né ményré joverbale, népérmjet
gjesteve, mimikés, veprimeve etj. Aftésia pér té lexuar pikérisht gjérat e
pathéna éshté dhe celési i té kuptuarit t¢ emocioneve té té tjeréve dhe si
rrjedhojé celés i marrédhénieve té suksesshme.

Sé dyti, aftésia pér té pérdorur emocionet pér té nxitur té menduarit.
Kjo i referohet aftésisé pér té pérdorur ose gjeneruar emocione pér té
siguruar njé vémendje té géndrueshme, pér té shfaqur ndjenjat dhe pér té
ndihmuar proceset e tjera njohése té tilla, si: arsyetimi, zgjidhja e
problemeve dhe vendimmarrja. Kjo lidhet me potencialin toné pér té pasur
marrédhénie té forta me té tjerét dhe gé nénkupton aftésiné pér té krijuar
dhe ruajtur njé marrédhénie t& miré me té tjerét. Njé marrédhénie e miré
ndértohet népérmijet njé komunikimi té miré, té qarté dhe Kkorrekt,
népérmjet ndikimit pozitiv gé mund té kesh tek té tjerét, si dhe népérmjet
menaxhimit té€ konflikteve. Né kété boté jemi krijuar gé té bashkéjetojmé
me té tjerét, sado té pérpigemi té géndrojmé brenda guaskés soné, nuk
mund té béjmé pa té tjerét, andaj éshté e réndésishme té pérpigesh gé kjo
bashkéjetesé té jeté né ményrén mé té miré t& mundshme. Nése ne do té
jemi t&€ afté t€ kuptojmé emocionet tona dhe t€ dimé si t’i menaxhojmé ato,
rrjedhimisht do té jemi té afté té shprehim se si ndihemi dhe té kuptojmé se
si ndihen té tjerét gjithashtu. Késhtu mund té komunikojmé né ményré
efektive dhe t& krijojmé marrédhénie té forta si né puné dhe né aspektin
personal.

Sé treti, aftésia pér té kuptuar emocionet, i referohet aftésisé pér té
kuptuar informacionin gé pércjellin emocionet dhe shkaget e emocioneve
dhe se si ato ndérveprojné apo edhe ndryshojné nga njéra- tjetra.

Sé katérti, aftésia pér t¢ menaxhuar emocionet, i referohet aftésisé
pér t€ gené i hapur pér ndjenjat dhe pér té pérdorur strategji efektive né
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rritjen e aftésive pér té kuptuar té tjerét. Ne shpesh e ndjejmé se si njé
emocion negativ apo pozitiv ndikon tek mendimet apo edhe né sjelljen toné
pér njé gjé té caktuar. Kur jemi té mérzitur e gjithé bota na duket e zymté
dhe pesimizmi z€ vendin kryesor né mendimet tona, fillojmé té sillemi
ashpér dhe pakuptim ndaj té tjeréve, por edhe ndaj vetes. Po ashtu edhe kur
ndihemi té lumtur, menjéheré kéndvéshtrimi joné pér botén ndryshon,
sjellja joné béhet shumé e émbél me té tjerét edhe pa njé arsye té caktuar.
Aftésia pér té menaxhuar emocionet ka té béjé me aftésiné pér té
kontrolluar ndjenjat dhe sjelljet impulsive, pér t¢ menaxhuar emocionet né
ményré t€ shéndetshme apo pér t’u pérshtatur me ndryshimet e mjedisit.
Pérvecse té jesh i ndérgjegjshém qgé ti tashmé po pérjeton njé emocion
negativ apo pozitiv, éshté e réndésishme té kesh aftésiné pér ta kontrolluar
kété emocion dhe pér té reaguar né ményré té shéndetshme.

Fémijét me inteligjencé emocionale té forté kané aftési té kuptojné
shumé miré ndjenjat e té tjeréve, té kuptojné mé miré veprimet dhe
géndrimet e tyre dhe té kené njé ndérveprim mé té suksesshém. Nga ana
tjetér, fémijét me inteligjencé emocionale té dobét, nuk jané né gjendje té
pércaktojné problemet sociale gé kané té tjerét, ndaj edhe kané shumé
véshtirési né ndérveprimin e tyre me té tjerét. Ajo gé duhet theksuar éshté
fakti se jo té gjithé fémijét duke pérfshiré edhe ato shumé té zgjuar
demonstrojné inteligjencé emocionale té pérshtatshme pér moshén apo
edhe aftési. Né kété rast, tri jané problemet, qé jané té lidhura me aftésité
dhe inteligjencén emocionale té fémijéve, té cilat shfagen né veprimtaring,
sjelljen dhe géndrimet e tyre.

Sé pari, interpretim i pasakté i situatés bashkévepruese. Fémijét me
inteligjencé emocionale té dobét shpesh nuk jané né gjendje qé té
vlerésojné saktésisht njé situaté ndérvepruese me té tjerét dhe shpesh
krijojné kegkuptime apo edhe konflikte me bashkémoshatarét e tyre.

Sé dyti, deficit né aftési (probleme qé lidhen me té nxénit e aftésive
té pérshtatshme). Né fillimin e njé viti shkollor né shkollé vijné nxénés nga
krahina té ndryshme, shumé té zgjuar, por ju pér pak sekonda gjaté
bashkébisedimit me ta, mund té kuptoni até qé ka njé inteligjencé
emocionale té larté apo edhe até qé ka probleme me inteligjencén
emocionale apo probleme sociale. Né veprimet e tyre né ményrén si njé
nxénés shtréngon duart, shikon té tjerét apo edhe mosorientimi me
ambientet e shkollés, apo edhe mé gjeré etj., ju mund té kuptoni se ai ose
ajo, ka mangési né zotérimin e aftésive té pérshtatshme pér té ndérvepruar.
Kéto mangési mund té vérehen edhe tek té rriturit. Késhtu né njé takim me
prindér, gé né momentet e para té takimit, fare miré, mund té konstatosh
nése ai apo ajo ka mangési né aftésité sociale, apo ka njé inteligjencé
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emocionale té dobét. Kur prindi fillon bashébisedimin me ju, pa ju théné as
miré se ju gjeta, éshté kénaqési té ju takoj ju, faleminderit pér mirékuptimin
etj., tregon sé ky prind nuk ka aftésité pér té komunikuar apo pér té
ndérvepruar me té tjeré. Kuptohet se kéto elemente té komunikimit me té
tjeré, jané fjalé t& mérzitshme pér fémijét, por gé u duhen mésuar atyre nga
prindérit apo mésuesit.

Sé treti, mangési né performancé. Né kété rast fémija e njeh situatén
dhe éshté né gjendje ta vlerésojé até, por nuk éshté né gjendje té
demonstrojé pér arsye té aftésive té pérshtatshme gé duhen né njé situaté
sociale.

Pér té rritur njé fémijé té suksesshém éshté e réndésishme té
krijojmé nje harmoni mes forcés sé zemrés dhe forcés sé mendjes dhe
celési kétu éshté dhembshuria. Kur fémija ka probleme né sjellje, probleme
sociale apo emocionale me té tjerét né shkollé me shokét apo fqinjét,
atéheré ne duhet té kemi kujdes, duhet té themi se kemi probleme me
dhembshuring tek ky fémijé. Dhembshuria éshté e lidhur ngusht me
edukimin tek fémija i ndjenjés sé empatisg, e cila éshté aftésia e njé personi
gé té perceptojé emocionet, nevojat dhe déshirat e njé personi tjetér. Qysh
né foshnjéri té hershme, kur njé foshnjé, dégjon njé foshnjé tjetér duke
garé, menjéheré fillon té reagojé edhe ajo me té garé. Kjo mund té quhet
njé tregues i hershém i empatisé edhe pse né ményré té pavetédijshme.
Duke u rritur njeriu me té rritet dhe egoja e tij, e ndikuar kjo dhe nga
faktorét mjedisoré apo kultura, njerézit kané filluar té béhen individualisté,
pér ta bota éshté né rregull pér ag kohé sa ata jané miré. Por né té vérteté
bota nuk funksionon késhtu. Gjithcka qé duhet té bé&jmé pér té mos e Iéné
individualizmin té na zotérojé éshté té llogarisim edhe tjetrin si pjesé e
shqetésimeve tona, si pjesé e lumturisé soné, sepse nesér edhe ne mund té
jemi né pozitén e tij. E kundérta e késaj, mungesa e empatisé, dashje pa
dashje té con drejt veprimeve té pahijshme, té con drejt krimit, drejt
dhunés. Njé njeri i bén keq dikujt, pasi éshté i paafté té ndjejé dhimbjen e
tij, 1éndimin e tij. Njé kriminel ka njé inteligjencé té ulét emocionale, ai nuk
pérmbush asnjé nga pjesét pérbérése té inteligjencés emocionale qé
pérmendém mé sipér. Ai nuk éshté i afté té njohé dhe té kuptojé ndjenjat e
tij dhe as té té tjeréve, nuk éshté i afté té kontrollojé emocionet, nuk éshté i
afté t€ menaxhojé marrédhéniet me t€ tjerét. Ja disa ményra si mund t’i
ndihmojné prindérit fémijét né zhvillimin e ndjenjés sé empatisé:

Disiplina dhe pérdorimi i ményrave disiplinore empatike, té
kujdesshme dhe pa dhuné, éshté njé hap i drejté né drejtim té edukimit tek
fémijét i ndjenjés sé empatisé. Goditja, kritika dhe néngmimi jané bllokada
té zhvillimit té saj.
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Njé element tjetér i réndésishém éshté edhe shfagja e ndjenjave.
Fémijét kané té drejté té shfagin até qé duan. Ajo gé atyre u nevojitet té
dijné jané ményrat e pranueshme té shfagjes sé ndjenjave. Prindérit, gé kur
fémija i tyre déshiron t’i shprehé emocionet, i thon€: mos qaj, mos u béj
nervoz ose mos u frikéso, déshtojné né zhvillimin e empatisé dhe né té
njéjtén kohé ua mésojné fémijéve té tyre shmangien nga shpjegimi e
ndoshta edhe nga pérjetimi i emocioneve té caktuara.

Identifikimi dhe vlerésimi i ndjenjave té fémijés éshté element tjetér
pér té formuar ndjenjén e empatisé tek fémijét. Fémijét kané té drejté mbi
ndjenjat e tyre. Njohja e emocioneve ndihmon fémijét qé té béhen mé té
vetédijshém dhe gé né ményré sa mé konstruktive té ballafagohen me to.
Demonstrimi i empatisé dhe zhvillimi i ndjenjés familjare t¢ moralit ka
shumeé vleré né aspektin e formimit té empatisé. Kur prindérit demonstrojné
empating, ata mésojné fémijén si té reagojé kur dikush tjetér éshté i
mérzitur dhe i shgetésuar. Mésoni fémijét se cilat sjellje moralisht jané té
drejta dhe cilat té gabuara.

Kundérpérgjigjet joverbale. Mésojeni fémijén tuaj g€ t’u kushtojé
kujdes parashenjave joverbale té té tjeréve. Fémijét duhet té diné pér
parashenjat gé ia béjné me dije atij qé té ndalet para se ta ndalé dikush.

2. Krijimi i balancave

Eshté njé aspekt tjetér i réndésishém i rritjes sé fémijéve qé té jené
té suksesshém.Cdo dité si prindér ju keni pér té marré vendime lidhur me
fémijén tuaj dhe né kété aspekt ruajtja e balancés éshté e réndésishme. Kjo
kérkon evitimin e pérgendrimit eksluzivisht tek aftésité specifike té fémijés
tuaj, duke neglizhuar né njé faré ményre aspekte té tjera té réndésishme té
zhvillimit.

Né punén gé béjmé me fémijét si psikologé mésues edhe prindér, ne
pérgendrojmé vémendjen né zhvillimin akademik, intelektual té fémijéve,
gé éshté shumé e réndésishme, por duke mos i kushtuar réndési, kohés dhe
vlerésimit t& duhur té aspekteve té tjera té zhvillimit, duke krijuar njé
balancé mes tyre. Ne duhet t’i kushtojmé shumé réndési zhvillimit
intelektual dhe akademik, por duhet t¢ kemi edhe njé balancé né kété
zhvillim. Rendja pas njé aspekti té zhvillimit, ku fémija shfaq standarde mé
té larta, do té krijojé mé pas edhe probleme, gofshin kéto psikologjike, por
edhe fizike.

Le ta konkretizojmé kété gé thamé me njé shembull. Njé fémijé qé
éshté shumé i talentuar né njé instrument muzikor, p.sh., piano, prindérit
béjné ¢do gjé pér t’ia realizuar kété prioritet f€mijés s€ tyre, duke 1 béré
kurse me profesoré té talentuar, duke zgjedhur njé shkollé shumé té miré, si
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dhe plotésojné ¢cdo kérkesé pér bazén materiale gé i nevojitet fémijés sé
tyre. Po késhtu ata e kané nén kontroll vazhdimisht kété fémijé, duke e detyruar té
studiojé me oré té téra dhe téré aktiviteti i tij ditor éshté studimi né piano.

Né aspektin psikologjik ky fémijé éshté shumé i depresuar. Né
bisedé me kété fémijé, fare lehté, mund té kuptosh se ai ndjehet i frustruar, i
lodhur dhe ka shumé nevojé pér t’u relaksuar, duke u marré edhe me
veprimtari té tjera, té takohet me shoké, por qé e ka shumé té véshtiré t’ua
thoté prindérve kéto kérkesa apo déshira té tij. Me fjalé té tjera, ai ka
humbur fémijériné e tij, aktivitetet moshore, aq t¢ domosdoshme pér njé
zhvillim normal té tij.

3. Mos ushtro presion shumé dhe mos nxito

Ky element gé do té trajtojmé ka dy aspekte, té cilat ndikojné
negativisht né zhvillimin normal té fémijés dhe mund té béhen faktor i
réndésishém qé ata té mospunojné gé té jené té suksesshém né jetén e tyre.
Sé pari, presioni shumé i madh i prindérve.

Té gjithé i duam fémijét, e dimé gé jané té guximshém, béjmé mé té
mirén pér ta, déshirojmé gé té jené té suksesshém. Por éshté shumé e
réndésishme té jemi té kujdesshém, gé duke u nisur nga déshirat dhe pritjet
gé kemi pér ta, mund té b&jmé mé shumé presion mbi fémijét pér té punuar,
pér té arritur suksesin dhe kjo perceptohet nga ata si reduktim, kufizim i
guximit dhe si pasojé ka mundési gé ata t¢€ humbin sensin e asaj gé ne i
themi motivim i brendshém. Fémija nuk punon pér té gené i suksesshém,
sepse fillon té ndjejé se duhet punuar pér prindérit, pér té evituar déshtimin,
pér té evituar déshpérimin. Né kété proces fémija éshté i shgetésuar dhe ka
probleme. Né moshén e re shkollore ky nuk éshté ndonjé problem i madh,
por tek fémijét mé té rritur, krijohet njé koncept jo i qarté pér té genit
perfekt né njé veprimtari, sepse motivimi i brendshém zévendésohet me
presionin e prindit.

Sé dyti, presioni pér t 'u béré sa mé shpejt perfekt.

Krahas faktit qé prindi dhe mésuesi ushtrojné presion té madh mbi
fémijén, njé aspekt tjetér i lidhur me té, éshté edhe inkurajimi dhe nxitja pér
t’u béré 1 shkélqyer shumé shpejt. Formimi i fémijéve &shté njé proces qé
kérkon kohén e vet, biles edhe kur béhet fjalé pér aftési té vecanta tek ata.
Pérpjekjet e prindérve dhe t€ mésuesve pér té arritur suksesin né njé kohé
sa mé té shkurtér, mund té rezultojné me pasoja té pariparueshme né
formimin térésor té tyre. Né& librin e tij David Elkid (“The hurried child
growing up too fast to soon”) thekson se sa e démshme &shté pér fémijén
nése ne béjmé presion apo kérkojmé gé fémijét tané té rriten para kohe né
aftésité e tyre. David Elkid shkruan né librin e tij se “fémija i nxituar,
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shfaget si zéri i arsyes prindérore, duke térhequr vémendjen toné pér
efektet rrénuese gé ka kur nguten fémijét tané gjaté jetés”. Ai tregoi se
“duke kaluar kufijté e asaj qé éshté e pérshtatshme pér moshén, duke pasur
pritshméri ose objektivat pér t 'u realizuar tepér shpejt, ne detyrojmé fémijét
tané té rriten shumé shpejt, pér té imituar sofistikimin, ndérsa fshehurazi
déshirén e zjarrté pér pafajésing”.

4. Vendos dhe zbato limite

Pér té rritur njé fémijé té suksesshém né jeté, shumé réndési ka
edukimi tek ai i konceptit, se né jeté jo ¢do gjé gé ne déshirojmé mund té
béhet. Ndaj éshté me réndési pér prindérit, por edhe pér mésuesit qé té
vendosin limite té qarta, rregulla dhe pritje pér sjellje gé jané té
réndésishme.

Duke pasur njé eksperiencé té gjaté si mésues né punén me fémijét,
té cilét kané probleme, gqé nuk jané té suksesshém, né punén time si
pedagog dhe si psikolog né shkollén e larté, me studentét qé kané
probleme, duke sjellé né mend edhe punén time si prind né familje, kam
arritur né konkluzionin se tek prindérit dhe né familje shpesh ose e
théné mé miré shumé shpesh, mungojné rregullat, pritjet gé ata kané pér
fémijét e tyre, pse jo edhe udhézimet pér sjellje té€ pérshtatshme ose té
papérshtatshme. Prindérit shpesh jané té prekshém, ndjehen jo komodé dhe
té shqetésuar pér té€ vendosur limite pér t’i théné jo fémijés dhe ta
argumentojné até. Ky éshté problem sot qé kap njé pérgindje 20 deri né 25
% té fémijéve.

Té gjithé fémijét kané nevojé pér limite. Disa specialisté kané
sugjeruar gé fémijét e talentuar kérkojné mé pak kufizime. Pé&r mendimin
tim kjo nuk éshté e vérteté Ajo gé duhet té theksohet, éshté se prindérit
duhet té punojné mé shumé qé té jené té kujdesshém qé té vendosin rregulla
té arsyeshme dhe jo statike. Nuk do té ishte e drejté pér njé fémijé, gé té
ndalohej té shkonte né njé ditélindje té njé shoku apo shoqgeje té klasés,
vetém se ka pér t’u pérgatitur pér mésime, ashtu si¢ do t€ ishte e gabuar té
lejohej té shkonte né kété eveniment pa e kushtézuar shkuarjen me
plotésimin e detyrave mésimore qé ai ka.Té gjithé fémijét gofshin edhe ato
shumé té miré, apo edhe té shkélgyer, kané nevojé pér limite qé té rriten té
suksesshém. Né praktikén e pérditshme mund té konstatosh se né shumé
raste prindérit nuk jané né gjendje té vendosin limite, sepse nuk jané né
gjendje té pérballojné até ndjenjé pakénagésie qé reflektohet tek fémijét e
tyre, pra kané njé dhembshuri pér ta.

Fémijét kané nevojé té jené nesér té suksesshém né jetén sociale ku
edhe do té kené pérgjegjésité e tyre, por edhe té na duan dhe té jené té
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dégjueshém. Pér kété shpesh prindi ndihet jokompetent, ndaj ka nevojé pér
té lexuar mé shumé, pse jo edhe té kérkojé asistencé nga specialisté pér
problemet gé kané me fémijét e tyre. Shpesh prindérit marrin pérsipér
trajtimin e problemeve pér té cilat nuk jané kompetenté.

5. Krijimi tek fémijét i vetérespektit

Me shumé réndési pér rritjen e fémijéve pér té gené té suksesshém
né jeté éshté edhe edukimi tek ata i vetérespektit, i cili éshté cfaré ata
ndjejné rreth vetes sé tyre. Fémijét kané nevojé pér dashuri dhe vlerésim.
Vetébesimi i nxénésve g€ nga fémijéria e hershme, né mésimin
parashkollor, até fillor dhe deri né€ universitet, é€shté njé kombinim i shumé
faktoréve brendapérbrenda familjes dhe shkollés. Ka elemente ky¢ gé mund
té ndikojné né vetébesimin e nxénésve, duke pérfshiré llojin e
marrédhénieve qé ata kané me prindérit, marrédhéniet ndérpersonale me
bashkémoshatarét e tyre dhe mbéshtetjen qé ata marrin nga mésuesit. Po
cilat mund té ishin disa nga elementet gé ndikojné né krijimin e
vetérespektit tek f€mijét? Le t’i shohim mé poshté:

Fjalét dnhe veprimet kané njé ndikim té madh né siguriné e fémijéve.
(Fjalét e bukura si té dua etj., apo edhe veprimet e pérshtatshme duke
treguar njé model vlerésimi).

Komunikimi prind fémijé ka njé réndési té madhe. (Fémija shikon
prindérit e tij, dégjon se cfaré ata thoné. Fémijét kané nevojé té dégjojné se
jané duke vepruar apo béjné dicka miré, t& dégjojné nga prindérit, se i diné
veprimet e tyre dhe i vlerésojné ata.

Veprime né ményré té pavarur. (Fémijét duhet té veprojné sipas
ményrés sé tyre, té jené té sigurt, provojné té béjné gjéra té reja dhe té jené
té motivuar e té nxitur).

Marrje e pérgjegjésive pér veprimet e tyre. Fémijét marrin
pérgjegjési pér veprimet e tyre, ndérgjegjésohen pér gabimet, té mésohen té
thoné mé fal dhe té vazhdojné mé tej. Prindérit duhet té tregojné para
fémijéve njé model veprimesh lidhur me pérgjegjésité e tyre.

Menaxhimi né ményré té pérshtatshme i konfliktit. Fémijét
zhvillojné vetérespektin duke u mésuar té menaxhojné konfliktin né ményré
té pérshtatshme. Ato nuk mund té evitojné konfliktin, por duhet mos té
shqetésojné té tjerét, t& diné kur u krijojné té tjeréve probleme apo u
krijohen atyre probleme prej té€ tjeréve, si dhe té€ diné€ t’it menaxhojné ato
(modeli i prindit né zgjidhje konflikteve).

Tolerimi i frustacionit. Fémijét kané njé vetérespekt té miré kur diné
té administrojné frustacionet. Késhtu né njé lojé basketbolli ata diné si té
menaxhojné frustacionin pozitivisht, duke u shprehur me fjalé apo me
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veprime té tjera, si shénim pikésh etj.

Pérballimi i presionit té shokéve. Kjo ka té b&jé me té kuptuarit nga
fémija se kush jané ata dhe té kuptojné se kur shokét e tyre kérkojné nga ata
gjéra q€ nuk jané t& pérshtatshme pér ta dhe té€ diné se si t’u pérgjigjen “jo”
né njé ményré gé mos té krijojné pérshtypje jo té mira tek shokét e tyre.
Kjo duhet t'u mésohet fémijéve nga prindérit, por edhe nga sistemi
edukativ i ndértuar né shkollé.

Marrja pérsipér e sfidave té reja. Fémijét ftojné vetérespektin nése
béjné apo marrin pérsipér detyra té reja dhe nuk jané té friksuar kur fillojné
njé detyré té re, si p.sh., kalimi né njé klasé té re, sport té ri, ambient té ri
etj.

Shprehin emocionet e tyre né ményré té pérshtatshme. Shprehin si
gézimin dhe agresivitetin né njé ményré té pérshtatshme. E réndésishme
€shté qé prindérit nuk duhet t’ia shpjegojné f€mijéve, por t’u tregojné atyre
njé model té tillé.

Té mésuarit pér té marré vendime dhe pér té zgjidhur probleme.
Duke e mésuar fémijén té marré vendime dhe té marré pérgjegjésiné pér
punén gé bén, ju keni edukuar tek ai vetérespektin. Eshté shumé e
réndésishme gé té kuptohet se nuk duhet ta mésojmé fémijén gé té marrim
vendime pér té, apo té zgjidhim problemet pér té, por ai duhet ta béjé veté.
Késhtu ne ndihmojmé té jeté pérgjegjés dhe té veprojé si i rritur, té marré
vendime ashtu si¢ e mendon veté, edhe duke gabuar, por gé e kupton se
tashmé ai mund té vendosé pa té tjerét vetém me udhézime dhe orientime té
tyre. Duke marré vendime dhe zgjidhur problemet pér ta, ne vetém se ulim
vetérespektin e tyre dhe ata besojné se nuk mund té béjné asgjé pa ndihmén
e prindérve apo té rriturve.
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LIDHJA MIDIS ARSYEVE PER TE NDJEKUR
STUDIMET E LARTA ME DEGEN E STUDIMIT KU
STUDIOJNE STUDENTET E UNIVERSITETEVE
PUBLIKE SHQIPTARE

Arben Hoti

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi, Departamenti Psikologji-Puné sociale

The link between the reasons for attending higher studies with the
study branch studying students of Albanian public universities

ABSTRACT

This article addresses the reasons for pursuing higher education at
public universities in Albania. They are seen as motivating reasons with
internal and external orientation. Here is their relationship with the branch
study where the students of the second year of Bachelor level turns out to
be poor.

1. Hyrje

Ky punim shkencor éshté nxjerré nga njé studim i béré disa vite mé
paré lidhur me motivimin e studentéve, pjesé e té cilit kané gené edhe
arsyet motivuese té ndjekjes sé studimeve té studentéve.

Qéllimi i artikullit éshté té paragesé natyrén e arsyeve motivuese (té
brendshme apo té jashtme) té studentéve té universiteve publike shqiptare.
Nisur nga té dhénat empirike gé studimet nxjerrin lidhur me kété fakt,
artikulli pérpiget té analizojé lidhjen midis arsyeve motivuese dhe degés né
té cilén studentét ndjekin studimet.

Bazuar né teoriné e vetpércaktimit t¢ Ryan&Deci mbi motivimin
(Ryan & Deci, 2000) dhe né instrumentin matés té pérdorur enkas pér
motivimin e studentéve, studimi ku i referohet artikulli i paraqitur pérfshin
disa degé studimi té nivelit Bachelor né Universitetin e Shkodrés “Luigj
Gurakuqi”, Universitetin e Tiranés dhe né Universitetin e Durrésit
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“Aleksandér Moisiu”.

Artikulli synon t’i jap€ pérgjigje njé pyetjeje kérkimore qé lidh
arsyen motivuese pér té ndjekur studimet me veté degén e studimit. Pra, a
ndikohet arsyeja e ndjekjes se studimeve me natyrén e degés sé studimit ku
studentét ndjekin studimet.

2. Dicka teorike lidhur me natyrén motivuese té studentéve

Motivimi i studentéve tregon gjendjen e shkakésisé e té
gatishmérisé sé studentéve pér té realizuar ecuriné e tyre né shkollg, ashtu
si¢ dhe studimet mbi motivimin né shkollé tregojné, varet edhe nga niveli i
motivimit té tyre. Ky nivel pércaktohet sipas vlerés gé motivimi i
pérgjithshém merr. Ai mund té jeté i ulét, i moderuar dhe i larté. (Weiner,
1974, 1986).

Motivimi i studentéve né shkollé éshté i nxitur nga faktoré té
brendshém dhe té jashtém.

Motivimi i brendshém nénkupton faktin se studentét né ndjekjen e
studimeve té tyre jané té orientuar sé brendshmi. Kjo do té thoté se ecuria e
tyre éshté e lidhur me faktoré dhe elemente té brendshme motivacionale.
Njé student é&shté i orientuar nga motivimi i brendshém kur ecuria e tij
akademike realizohet nga forca, shtysa dhe elemente té€ brendshme té vetes
sé tij. Me njé student t& motivuar sé brendshmi, duhet té kuptojmé kryerjen
e sjelljes studentore ndaj kérkesave akademike, té nisur, té shtyré apo té
nxitur nga faktoré té brendshém personalé (Brophy, 2010).

Motivimi jashtém i referohet tendencés toné pér té kryer aktivitete
nése marrim shtysa apo nxitje konkrete nga forca dhe elemente gé vijné nga
jashté vetes toné. Ato mund té jené té prekshme (p.sh., té holla) ose
psikologjike p.sh., lavdérimi (Brown, 2007). Njé student konsiderohet me
orientim té jashtém kur pér kryerjen e sjelljes sé tij ndaj kérkesave
akademike ka si kusht shpérblime (ose ndéshkime) konkrete gé vijné nga
jashté vetes sé tij. (Ryan&Deci, 2000).

Té dy llojet e motivimit kané faktorét e tyre pérfagésues té cilét
mund t€ jené “altruizmi”, “veteksplorimi”, “alternativa té munguara”,
“kualifikime & karriré”, “kénaqésia sociale” dhe “presioni social” (Neill,
2004).

3. Metodologjia

Jané pérzgjedhur né ményré rastésore 505 studenté té gjashté
degéve té ndryshme té studimit pér tri universitete publike shqiptare. Kriteri
ka gené gé studentét té ishin né nivelin Bachelor té studimeve dhe né vitin e
dyté té kétij niveli.
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Eshté aplikuar TUSMQ-versioni2 pér motivimin e studentéve.
Pyetésori krahas pjesés sé motivimit dhe té kénagésisé sé studentéve
pérmban edhe kérkesén pér té shprehur sipas déshirés dhe vetédeklarimit té
tyre tri arsye kryesore gé i kané shtyré ata pér té ndjekur studimet e tyre.
Duke gené se shprehja e tyre ka gené e larmishme, jemi munduar t’i japim
njé kodim t€ tillé q€ t&€ mund t’i konsiderojmé si alternativa té€ lidhura me
motivim té brendshém ose motivim té jashtém. Késhtu gé alternativat té
tilla si: “pélqej degén”, “formim njohurish”, “déshira, preferenca dhe
pasioni”, “zhvillim personal”, “afté€sim”, etj., jan€ konsideruar si alternativa
motivimi té brendshém (MB), kurse alternativat “mundési punésimi”,
“kualifikim profesional”, “sigurim 1 t€ ardhurave”, etj., jan€ konsideruar si
alternativa motivimi té jashtém (MJ). Pérpunimi i té dhénave, nxjerrja e
rezultateve dhe interpretimi i tyre éshté béré duke respektuar kriteret e
duhura etike.

4. Rezultatet pér 3 arsyet e ndjekjes sé studimeve nga studentét

Meqé tabelat z&né njé hapésiré té madhe kétu paragiten pjesa mé e
madhe té alternativave gé zéné mbi 70 ose 80 % té pérgjigjeve. Pjesén
tjetér té alternativave i kemi grumbulluar né alternativén “alternativa té
tjera”.

Po e nisim me rezultatet e pérgjithshme lidhur me 3 arsyet kryesore
té ndjekjes sé studimeve. Kéto rezultate mundésohen nga tabela e
méposhtme.

Tabela 1. Arsyeja e paré motivuese

Alternativat e arsyes sé pare Frekuenca | Pérgindja | Vlera pérgindjes
Pélgej degén (MB) 130 25.7 25.8
Mundési punésimi (MJ) 61 12.1 12.1
Formim njohurish (MB) 46 9.1 9.1
Déshira, referenca dhe
pasioni (Mlg) 3% 6.9 6.9
Kualifikim profesional (MJ) 30 5.9 6.0
Zhvillim personal (MB) 28 55 5.6
Sigurim i té ardhurave (MJ) 25 5.0 5.0
Shkollim (MB) 23 4.6 4.6
Té ndihmoj té tjerét (MB) 23 4.6 4.6
Aftésim (MB) 17 3.4 3.4
Alternativa té tjera (12) 97

Total 505 100.0
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Né njé pérmbledhje né pérgindjeve té alternativave rezulton se
alternativat e lidhura me motivimin e brendshém pérbéjné rreth 60% té
pérgjigjeve pér arsyen e paré dhe alternativat e lidhura me motivimin e
jashtém pérbéjné rreth 40% té pérgjigjeve pér kété arsye.

Tabela 2. Arsyeja e dyté motivuese

Alternativat e arsyes sé dyté Frekuenca | Pérgindja | Vlera e pérgindjes
Mundési punésimi (MJ) 91 18.0 18.3
Pélgej degén (MB) 50 9.9 10.1
Té ndihmoj té tjerét (MB) 37 7.3 7.5
Formim njohurish (MB) 34 6.7 6.9
Sigurim i té ardhurave (MJ) 32 6.3 6.5
Kualifikim profesional (MJ) 26 5.1 5.2
Zhvillim personal (MB) 26 5.1 5.2
Déshira, preferenca dhe
oasioni (IE)/IB) 25 5.0 5.0
T& njoh veten (MB) 24 4.8 4.8
Pérshtatja 21 4.2 4.2
Alternativa té tjera (13) 130

Total 505 100.0

Edhe pse alternativat jané mé té shtrira dhe mé té larmishme bie né
sy alternativa “mundé&si punésimi” me 18% (n=91) dhe alternativa “pélqej
degén” me 9.9% (n=50).

Alternativat e lidhura me motivimin e brendshém pérbéjné rreth
45% té pérgjigjeve kurse ato té lidhura me motivimin e jashtém pérbéjné
rreth 53%.

Né tabelén e méposhtme nr. 3 paraqgiten té dhénat lidhur me arsyen
e treté motivuese. Nga sa vérehet alternativat e paragitura jané me diferenca
té vogla mes tyre. Ndoshta pérjashtim pérbén alternativa e paré “mundési
punésimi” me 9.9% (n=50). Gjithashtu edhe kétu kemi alternativa té
konsideruara si motivim i brendshém dhe alternativa té€ konsideruara si
motivim i jashtém. Ndryshe nga dy arsyet e para shtrirja né alternativat té
cilat jané té lidhura me motivim té jashtém éshté mé e gjeré. Alternativat e
lidhura me motivimin e brendshém pérbéjné rreth 36% té pérgjigjeve dhe
alternativat e lidhura me motivimin e jashtém pérbéjné rreth 56% té
pérgjigjeve té dhéna pér arsyen e treté. Mungesat né pérgjigjet pér kété
arsye pérbéjné rreth 8%.
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Tabela 3. Arsyeja e treté motivuese

Alternativat e arsyes sé treté Frekuenca | Pérgindja | Vlera e pérgindjes
Mundési punésimi (MJ) 50 9.9 10.8
Formim njohurish (MB) 32 6.3 6.9
Kualifikim profesional (MJ) 31 6.1 6.7
Sigurim i té ardhurave (MJ) 30 5.9 6.5
Zhvillim personal (MB) 29 5.7 6.3
Déshira, preferenca dhe
pasioni (IE)/IB) 26 51 56
Familja (MJ) 26 5.1 5.6
Té ndihmoj té tjerét (MB) 26 5.1 5.6
Pélgej degén (MB) 22 44 4.8
Aftésim (MB) 21 4.2 45
Pérshtatja (M 21 4.2 45
Té njoh veten (MB) 20 4.0 4.3
Té kontribuoj, té jem i
dobishem (M) 20 4.0 4.3
Alternativa té tjera (16)

Totali 505 100.0

Nga sa vérehet alternativat e paragitura jané me diferenca té vogla
mes tyre. Ndoshta pérjashtim pérbén alternativa e paré “mundési punésimi”
me 9.9% (n=50). Gjithashtu edhe kétu kemi alternativa té konsideruara si
motivim i brendshém dhe alternativa té konsideruara si motivim i jashtém.
Ndryshe nga dy arsyet e para shtrirja né alternativat té lidhura me motivim
té jashtém éshté mé e gjeré. Alternativat e lidhura me motivimin e
brendshém pérbéjné rreth 36% té pérgjigjeve dhe alternativat e lidhura me
motivimin e jashtém pérbéjné rreth 56% té pérgjigjeve té dhéna pér arsyen
e treté. Mungesat né pérgjigjet pér kété arsye pérbéjné rreth 8%.

Rezultatet e arsyeve sipas kategorisé degé studimi

Rezultatet e arsyeve sipas kategorisé degé studimi nuk paragiten me
tabelé kétu pér shkak se ato zéné njé hapésiré t€ madhe. Megjithaté ne po
rendisim pérgjigjet pér tri arsyet kryesore motivuese, sipas degéve té
studimit. Késhtu:

Dega Histori (me 105 studenté) — pér arsyen e paré motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i
jashtém éshté péraférsisht 65% (MB) kundrejt 34 % (MJ). Rreth 1% e
pérgjigjeve rezulton e munguar. Pér arsyen e dyté motivuese raporti i
alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i jashtém
éshté péraférsisht 52% (MB) kundrejt 42 % (MJ). Rreth 6% e pérgjigjeve
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rezulton e munguar. Ndérsa pér arsyen e treté motivuese raporti i
alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i jashtém
éshté péraférsisht 38% (MB) kundrejt 49 % (MJ). Rreth 13% e pérgjigjeve
rezulton e munguar.

Dega Puné sociale (me 83 studenté) — pér arsyen e paré motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i
jashtém éshté péraférsisht 49.5% (MB) kundrejt 50.5 % (MJ). Pér arsyen e
dyté motivuese raporti i alternativave si motivim i brendshém me
alternativat si motivim i jashtém éshté péraférsisht 40% (MB) kundrejt 60
% (MJ). Ndérsa pér arsyen e treté motivuese raporti i alternativave si
motivim i brendshém me alternativat si motivim i jashtém éshté
péraférsisht 39% (MB) kundrejt 53 % (MJ). Rreth 8% e pérgjigjeve
rezulton e munguar.

Dega Psikologji (me 143 studenté) - pér arsyen e paré motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i
jashtém éshté péraférsisht 72% (MB) kundrejt 28 % (MJ). Pér arsyen e dyté
motivuese raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si
motivim i jashtém éshté péraférsisht 58% (MB) kundrejt 42 % (MJ).
Ndérsa pér arsyen e treté motivuese raporti i alternativave si motivim i
brendshém me alternativat si motivim i jashtém é&shté péraférsisht 50%
(MB) kundrejt 45 % (MJ). Rreth 5% e pérgjigjeve rezulton e munguar.

Dega Ekonomik (128 studenté) — pér arsyen e paré motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i
jashtém éshté péraférsisht 38% (MB) kundrejt 62 % (MJ). Pér arsyen e dyté
motivuese raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si
motivim i jashtém éshté péraférsisht 29% (MB) kundrejt 69 % (MJ). Rreth
2% e pérgjigjeve rezulton e munguar. Ndérsa pér arsyen e treté motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i
jashtém éshté péraférsisht 27% (MB) kundrejt 62 % (MJ). Rreth 11% e
pérgjigjeve rezulton e munguar.

Dega Juridik (11 studenté) — pér arsyen e paré motivuese raporti i
alternativave si motivim i brendshém me alternativat si motivim i jashtém
éshté péraférsisht 72% (MB) kundrejt 28 % (MJ). Pér arsyen e dyté
motivuese raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si
motivim i jashtém éshté péraférsisht 28% (MB) kundrejt 72 % (MJ).
Ndérsa pér arsyen e treté raporti i alternativave si motivim i brendshém me
alternativat si motivim i jashtém éshté péraférsisht 45% (MB) kundrejt 55
% (MJ).

Dega Psikosociologji (35 studenté) — pér arsyen e paré motivuese
raporti i alternativave si motivim i brendshém me ato si motivim i jashtém
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éshté péraférsisht 86% (MB) kundrejt 14 % (MJ). Pér arsyen e dyté
motivuese raporti i alternativave si motivim i brendshém me alternativat si
motivim i jashtém éshté péraférsisht 48% (MB) kundrejt 52 % (MJ).
Ndérsa pér arsyen e treté raporti i alternativave si motivim i brendshém me
alternativat si motivim i jashtém éshté péraférsisht 63% (MB) kundrejt 37
% (MJ).

5. DISKUTIME:

Subjektet e kampionit toné pérzgjedhin alternativa té larmishme si
arsye té ndjekjes sé studimeve té tyre dhe se ato jané té lidhura si me
faktoré té brendshém ashtu edhe me ato té jashtém. Nése arsyeja e paré ka
tendencé té shprehet e lidhur me shumé me faktoré té brendshém sesa té
jashtém né dy arsyet e tjera kjo tendencé péson rénie. Gjithashtu mund té
themi se ka njé rritje té vlerave t€ munguara né arsyen e treté.

Nése do té krahasojmé arsyet motivuese lidhur me degén e studimit
dega Ekonomik dhe Puné sociale kané shprehje té arsyes sé paré té lidhur
me motivim té jashtém kurse té tjerat me motivim té brendshém. Arsyeja e
dyté motivuese vazhdon té géndrojé e lidhur me motivim té brendshém,
sidomos né degét Psikologji dhe Histori. Arsyeja e treté motivuese ka lidhje
me faktoré té jashtém me pérjashtim té degés Psikologji dhe Psisociologji.

Duke kaluar nga arsyeja e paré tek arsyeja e treté sipas secilés degé
studimi bie né sy gé vetém dega Ekonomik ka njé trend té tillé qé té tregon
sikur arsyet e motivuese pér té ndjekur studimet ndikohen nga natyra e
degés sé studimit.

Tabela 4. Raporti MB/Mj (né %) pér arsyet motivuese sipas degés sé
studimit.

Arsye 1 Arsye 2 Arsye 3
Dega e studimit | MB né MJ né % MB né MJ né % MB né % MJ né %
% %
Histori 65 34 52 42 38 49
Pune sociale 49.5 50.5 40 60 39 53
Psikologji 73 27 58 42 55 45
Ekonomik 38 62 29 69 27 62
Juridik 72 28 28 72 45 55
Psikosociologji 85 15 48 52 63 37
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PERFUNDIME:

Nisur nga diskutimet e mésipérme né pérfundim mund té themi se
arsyeja e paré pér té ndjekur studimet ndikohen nga motivimi i brendshém
(me pérjashtim té degéve ekonomik dhe puné sociale), me kalimin né
arsyen e dyté ky ndikim péson rénie (me pérjashtim té degéve histori dhe
psikologji) duke ia 1éné ndikimin né arsyen e treté alternativave té lidhura
me motivim té jashtém (me pérjashtim té degéve psikologji dhe psiko-
sociologji).

Vetém dega Ekonomik duket sikur shpreh ndikim né paraqgitjen e
arsyeve motivuese pér studime (MJ). Njé tregues ndikimi mé té vogél
tregon dega Psikologji (MB). Megjithaté nisur nga fakti se degét e tjera nuk
pasqyrojné ose pasqyrojné tepér dobét lidhjen e arsyeve motivuese me
natyrén e degés sé studimit mund té themi se arsyet e motivuese pér té
ndjekur studimet né universitet duken té jené té pandikuara nga dega e
studimit ku studiojné dhe presin té diplomohen.
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FAKTORET MOTIVUES TE MESUESVE NE
SHKOLLAT 9-VJECARE TE KRYEQYTETIT
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Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave Sociale, Departamenti
i Pedagogji-Psikologjisé

Incentive factors of the motivation of the teachers in the
junior high schools in Tirana

ABSTRACT

The teacher motivation in the process of teaching is one of the main
factors of the performance of the whole teaching process. Different studies
highlight different factors that influence the process of motivation in work,
listing here the teacher’s freedom to prove new ideas, the achievement of
the necessary level of responsibilities or internal elements of motivation to
work (Sylvia & Hutchinson, 1985), (Bishay, 1996), or further going Wilby
(1989) states other factors like the formulation of school goals and
objectives, giving the autonomy of teachers, providing good conditions and
the continuous evaluation of teachers as professionals.

The purpose of this study is the identification of the main factors
that affect the level of motivation in the work of teachers and the
assessment of this influence. Sampling of this study consisted of 60
teachers of Junior High School mainly in the city center through the use of
random selection. The questionnaire that was used for this study (o= 0.71),
aimed to measure teachers’ satisfaction and motivation in their work. It
contained a total of 43 questions, grouped into separate issues for each of
the motivating factors. Questions which are trying to respond to this study
are: How satisfied are teachers from the content of their work and how it
affects the content of the work to the motivation of teachers? How does the
teachers motivation relates with their salaries? Are working conditions an
important factor that affects the motivation of teachers? Are teachers
satisfied from their headmaster's behavior and what impact their motivation
in school?
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The collected data were analyzed by SPSS (Statistical Package
Social Sciences) analyzes using T - test, ANOVA, the frequency, Pearson
correlation coefficient.

The data showed that teachers who constituted the study sample had
a good level of job satisfaction and motivation (a=811), which has an
average difference, in favor of a higher satisfaction.

This study recommends attention to achieve a fair balance between
the teacher’s requests (work difficulty, level of competence, tolerance and
enthusiasm) and results (salaries, gratitude and other benefits).

Keywords: motivation, job satisfaction, content of work, salary, work
conditions, director behavior.

Hyrje

Motivacioni éshté ai gé i jep kuptim jetés sé njé individi. Déshira
dhe shtysat gé e motivojné até, e béjné njé person té kénaqur, aktiv,
energjik dhe rrjedhimisht té lumtur né aspekte té caktuara té jetés sé tij. Kjo
vlen edhe né fushén e mésimdhénies. Njé nga studimet e béra né Shqipéri
né lidhje me kénagésiné e mésuesve né arsimin bazé (Bezati, 2012), thoté
se rezultatet né puné té mésuesit, ndér té tjera, varen edhe nga shkalla e
kénagésisé gé puna u jep. Né kété studim fjala motivim i referohet déshirés
gé kané mésuesit pér njé performancé sa mé té miré, interesit pér punén,
mendimit gé ata kané né lidhje me vlefshmériné e punés sé tyre pér njé té
ardhme mé té suksesshme pér promovimin e tyre, ndjesité lidhur me
kushtet e punés e marrédhéniet né shkollé gé cojné né njé nivel mé té larté
kénagésie dhe performance té tyre.

Komponentét motivacionalé klasifikohen né dy grupe té médha:
Komponenté té brendshém, ku pérfshihet interesi pér punén, aftésité
personale, kompetenca, kénagésia dhe pérjetime té tjera emocionale gé
provohen gjaté punés, géndrimet ndaj punés etj. Quhen té brendshém, sepse
vijné nga brenda individit dhe kané efekte direkte né psikologjiné e tij, né
plotésimin e nevojave jetésore si dhe né shprehjen dhe rritjen e vlerave
personale.

Komponenté té jashtém gé jané presionet e rrethit social, kérkesat e
drejtuesve, marrédhéniet dhe ményra e komunikimit me té tjerét, kushtet e
punés, natyra e saj siguria, shpérblimet e plot stimuj té tjeré gé vijné nga
mjedisi i jashtém dhe gé nuk varen nga pjesémarrésit né veprimtari
(Orhani, 2011).



SShE Buletin shkencor 2017 39

Teoria e Maslow-t e hierarkisé sé nevojave éshté njé nga teorité mé
gjerésisht té njohura dhe ndoshta mé e referuara e pérmbajtjeve teorike me
bazé motivimin (Ololube, 2005). Sipas késaj teorie individi ka pesé nevoja
themelore: fiziologjike, nevoja pér siguri, pérkatési, vlerésim dhe
vetaktualizim.

Mésuesit shembulloré duket té jené té afté pér té integruar dijet
profesionale (Iéndé dhe pedagogji) me njohurité ndérpersonale
(marrédhéniet njerézore) dhe me njohurité intrapersonale (etika dhe
kapaciteti reflektiv), kur ata jané té kénaqur me punén (Ololube, 2005;
Collinson, 1996; Rosenholtz, 1989; Connell & Ryan, 1984).

Pérmbajtja apo natyra e punés sé kryer nga punonjésit, ka njé
ndikim té réndésishém né nivelin e tyre t&¢ motivimit. Luthans (1992) pohon
se, punonjésit gé pérfitojné kénagési nga puna, jané ata gé kané njé puné gé
éshté interesante dhe sfiduese, e cila iu ofron status. Gjithashtu, kérkimi
tregon gé shuméllojshméria e detyrave né puné ndikon né kénagésiné dhe
motivimin né puné. Kjo lidhet dhe me shuméllojshmériné e aftésive gé
punonjésit kané dhe gqé mund té shfrytézojné né ambientet e punés, gé
ndikon pastaj pozitivisht né pérpjekjet e tyre pér t€ dhéné mé té mirén
(Zhilla, 2012).

Sharma dhe Bhaskar (1991) argumentuan se ndikimi mé i
réndésishém né kénagésiné e motivimin ndaj punés, vjen nga natyra e saj,
caktuar nga organizata. Sipas tyre, nése puna pérfshin shuméllojshméri té
mjaftueshme, sfidé dhe géllimin pér té pérdorur aftésité e dikujt, punonjési
ka gjasa qé té jeté mé i motivuar né puné.

Né vitin 1999, Blau kreu njé studim, népérmjet té cilit ai gjeti se
pérgjegjésité e shtuara né puné, jané té lidhuara me motivimin dhe
kénagésiné e pérgjithshme té punés. Po ashtu Aamodt parashtron mendimin
se kénagésia né puné éshté e ndikuar nga mundésité pér sfidé dhe rritje
ekonomike, si dhe nga mundésité pér té pranuar pérgjegjési. Sipas kétij
studiuesi, individét ndihen mé té motivuar né puné kur arrijné té sfidojné
puné té véshtira mendore dhe preferojné punét gé u japin atyre mundési té
pérdorin aftésité e tyre, shuméllojshméri té detyrave dhe pérgjegjésive,
puné gé u japin liri si dhe feedback pér performancén e tyre (Zhilla, 2012).

Pagesa i referohet shumés sé kompensimit financiar gé njé individ
merr, si dhe masés, né té cilén njé kompensim i tillé éshté perceptuar té jeté
i arsyeshém (Zhilla, 2012 c.l. f. 4). Shpérblimi dhe té ardhurat jané faktor
kompleks dhe shumédimensional gé ndikojné né kénagésiné né puné.

Né njé sintetizim studimesh té kryera né vitin 2011 nga gendra pér
reformén e kompensimit té edukatoréve (Center for Educator
Compensation Reform - CECR), flitet pér efektet e kompensimit té
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mésuesve né mbajtjen e tyre (né puné) si dhe ndikimi i rrogave té larta né
shmangien e demotivimit té tyre. Shumé shtete licencojné mésuesit duke u
bazuar né arritjet shkollore, performancén mésimore si dhe aftésité pér té
motivuar nxénésit. Studimet tregojné se 50% e mésuesve té sapopunésuar
largohen pérpara vitit té pesté nga klasa (CECR, 2010).

Shumé kérkime kané tentuar gé té pérkufizojné arsyet e largimit té
mésuesve. Gjaté 1990-és, shumé studime konkluduan se ikja e mésuesve
ishte si pasojé e “efektit graying”, q€ i referohej plakjes sé popullatés sé
mésuesve. Gjithsesi, kérkimet e fundit sugjerojné se dalja né pension, luan
njé rol minor né problemin e ‘“shkrirjes” s€ mésuesve. (Borman and
Dowling, 2008; Ingersoll, 2001). Ingersoll (2001) ka gjetur se pothuajse
gjysma e mésuesve té larguar, migrojné né shkolla té tjera. Studimet kané
treguar se pagat mund té ndikojné né vendimin e mésuesit pér té migruar né
njé shkollé tjetér (Imazeki, 2005; CECR, 2010).

Si pérfundim, mund té thuhet se, ka faktoré té shumté dhe té
ndryshém gé shkaktojné dhe ndikojné motivimin e mésuesve né shkolla,
nga faktoré té brendshém, si: karriera, aftésité individuale dhe personaliteti
dhe nga faktoré té jashtém, si: shoqgéria, kérkesat e jashtme apo familja.

Metodologjia e studimit

Qéllimi i kétij studimi éshté vlerésimi i shkallés sé motivimit té
meésuesve né procesin e mésimdhénies dhe evidentimi i faktoréve kryesoré
gé ndikojné né té. Po ashtu, me réndési éshté té kuptohet se sa té motivuar
jané mésuesit e shkollave 9-vjecare, duke u bazuar né interesin gé ata kané
pér punén, né kénagésiné gé kané nga paga, kushtet e punés, njohja,
pérgjegjésia gé kan&, mendimi pér réndésiné e profesionit té tyre,
promovimi, apo marrédhéniet me drejtorin e shkollgs, etj.

Objektivat e studimit jané: Té kuptohet nése jané ose jo té kénaqur
mésuesit e shkollés 9-vjecare nga pérmbajtja e punés sé tyre dhe se si kjo
pérmbajtje ndikon tek motivimi i tyre; Té zbulohet se si paga ndikon tek
motivimi i mésuesve pér té punuar; Zbulimi se si kushtet e punés lidhen me
motivacionin e mésuesve; Evidentimi i ndikimit gé sjellja e drejtorit ka tek
déshira e tyre pér té punuar.

Ndérkohé qé pyetjet kérkimore té kétij studimi jané té tilla, si: A
jané té kénaqur meésuesit e shkollave 9-vjecare nga pérmbajtja e punés sé
tyre dhe si ndikon pérmbajtja e punés tek motivacioni i mésuesve? Si lidhet
paga né motivacionin e mésuesve pér mésimdhénien? A jané kushtet e
punés faktor i réndésishém gé ndikon te motivimi i mésuesve? A jané
mésuesit té kénaqur nga reagimet e drejtorit dhe c¢faré ndikimi ka né
motivimin e tyre né shkollé?
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Pér t& pérmbushur objektivat kryesore té studimit éshté pérdorur
metoda e kérkimit cilésor. Kampionimi i pérzgjedhur pér kété studim
pérfshiu 60 mésues. Né 6 shkolla 9—vjecare té kryeqytetit u zgjodhén né
ményré rastésore nga 10 mésues. Prej tyre, vetém 5 ishin meshkuj dhe té
tjerét femra.

Instrumenti gé u pérdor né studim, ishte njé pyetésor i strukturuar.
Fillimisht, u pérshkrua shkurtimisht géllimi i studimit si dhe informacioni
mbi etikén e kérkimit. Pastaj pérfshihej pjesa, e cila kérkonte nga mésuesit
informacion né lidhje me karakteristikat demografike. Dhe mé pas,
paragiteshin 43 pyetje, té cilat grupoheshin né 9 kategori dhe specifikisht
kategorité ishin: pérmbajtja e punés, paga, promovimi, njohja, kushtet e
punés, pérfitimet, informacioni personal (lidhur me motivimin), drejtori i
shkollés, informacion né pérgjithési. Pérgjigjet gé mund té jepeshin nga
mésuesit pér secilin prej pohimeve ishin: 1- E vérteté, 2 - Jo e sigurt, 3 - E
gabuar.

Pyetésorét u administruan nga autorét e punimit, né 6 shkolla 9 —
vjecare, pérkatésisht: “Jeronim de Rada”, “Fan S. Noli”, “Avni Rustemi”,
“Androkli Kostallari”, “Hasan Prishtina” dhe “7 Marsi”.

Besueshméria e kétij pyetésori té pérdorur né studim ishte e larté
dhe kjo éshté provuar népérmjet rezultatit t¢ Alpha Crombach, vlera e sé
cilés rezultoi 0.71.

Té dhénat cilésore u pérmblodhén né njé format té caktuar mé paré
ku u hodhén transkriptet e té gjithé intervistave. Megenése intervista ishte
me pyetje té kombinuara, por mbizotéronin mé shumé pyetjet e hapura, u
listuan té gjitha pérgjigjet pérkatése. U krye njé analizé krahasuese, pasi té
dhénat e mbledhura nga pjesémarrésit u krahasuan me ato té studimeve té
mésipérme.

Rezultate dhe diskutime:

Rezultatet do paraqgiten duke shképutur pikérisht ato pyetje, té cilat i
shérbejné studimit né fjalé.

Nga té dhénat e grumbulluara pér variablin pérmbajtja e punés u vu
re frekuenca dhe pérgindja e mésuesve pér pikét gé ata kané grumbulluar.
Shumica e mésuesve (15%), kané grumbulluar 27 piké, gé tregon njé anim
nga pakénagésia ndaj pérmbajtjes sé punés nga kéta mésues. Po ashtu té
njéjtén gjé mund té themi edhe pér 9 mésues té tjeré, pikét e té ciléve kané
variuar né shumat: 28 piké (5%), 29 piké (3.3%), 30 (1.7%), 31, 34 dhe 35
piké (1.7%). Ndérkohé njé numér i madh mésuesish kané mbledhur nga 24
dhe 21 piké (11.7% e tyre), gé tregon njé kénagési té larté, pasi
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nénkuptohet qé alternativa ‘e vértet€’ &€shté zgjedhur mé shpesh sesa 2
alternativat e tjera nga kéta mésues. Po ashtu té njéjtén gjé mund té themi
edhe pér 9 mésues té tjeré gé kané grumbulluar nga 17, 18, 19 dhe 20 piké.

Kéto té dhéna treguan gé kurba e anuar pak né té majté, do té thoté
gé njé pérgindje pak mé e madhe e mésuesve kané grumbulluar mé pak
piké, se sa mesatarja gé éshté 24.18, pra kané njé nivel kénagésie mé té
larté. Dhe pérkatésisht DS=3.908 na tregon pér vlerén e devijimit nga
mesatarja, éshté njé vleré jo shumé e madhe, gjé gé tregon se éshté i
orientuar drejt mesatares sé kénaqésisé nga pérmbajtja e punés.

Pérsa i pérket pagés dhe motivimit té lidhur me té, fakti se si paga
ndikon te motivimi i mésuesve, si njé céshtje tjetér e pyetésorit, pérfshiu 4
pohime. Pohimi i paré synonte té maste kénagésiné gqé mésuesit merrnin
nga rroga e tyre, lidhur me até qé ata bénin. Nga pérgjigjet gé u dhané,
51% e tyre e zgjodhén si pérgjigje té gabuar, ndérsa vetém 18.3% e tyre
mendonin si té vérteté. Rreth 30% e mésuesve ishin té pasigurt. Si¢ mund ta
shohim, njé pérgindje e konsiderueshme tregojné pakénagési nga rroga e
tyre, gé na lidhet dhe me motivimin gé ata kané pér punén. Pohimi i dyté
éshté “Fitoj njélloj si shumica e njerézve né té njéjtén puné”. Alternativa
q¢ u zgjodh nga shumica e mésuesve (51%) pér két€ pyetje €shté ‘e
vérteté’, njé pérqindje e konsiderueshme krahasuar me 33 % g€ ishin t&
pasigurt. Ndérkohé gé 11.3% e tyre e zgjodhén alternativén ‘e gabuar’.
Pohimi i radhés éshté “Orét plus paguhen arsyeshém”. Alternativa ‘jo e
sigurt’ ka gené mé tepér e zgjedhur né€ kété rast, nga 46.7% mésuesve,
ndérkohé gé njé pérgindje gjithashtu e larté (41.7%) kané zgjedhur
alternativén ‘e gabuar’. Vetém shumé pak prej tyre (11.7) kané zgjedhur
alternativén ‘e vértet€’. Pyetje tjetér ishte: “Rritja e pagave éshté e
vendosur né ményré té drejté”. Shumica e mésuesve jané kundér dhe jo t&
sigurt kétij pohimi 40% : 40%, ndérsa 20% jané pro. Duket garté gé edhe
me kété pyetje, shumé nga mésuesit pérfagésues té kampionit, tregojné njé
pakénagési ndaj pagés. Si¢ edhe u pérmend, midis 4 pyetjeve, mésuesit
duhet té zgjidhnin: 1-e vérteté, 2- jo i sigurt, 3- e gabuar.

Edhe né kété rast, ashtu si te pérmbajtja e punés, nése pikét gé
grumbulloheshin nga pérgjigjet e mésuesve jané mé té uléta, atéheré ata
tregojné motivim mé té larté, pasi pranojné si té vérteté pohimin e dhéné.
Numri minimal gé mund té prodhohet, nése kénagésia ndaj pagés éshté
maksimale, éshté 4, pasi katér jané pohimet e pérfshira né kété seksion.
Dhe numri maksimal gé mund té mblidhet nése kénagésia éshté né nivele
minimale, éshté 12 (M = 8).

Nése vérejmé té dhénat e grumbulluara pér variablin motivues
paga, Vvérehet gé pérgindja mé e madhe e mésuesve (35%) kané
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grumbulluar nga 9 piké, gjé gé tregon se alternativa e vérteté éshté
pérzgjedhur mé pak nga ata dhe tregojné njé faré pakénagésie nga paga. Po
ashtu, mund té thuhet edhe pér 10 mésues té tjeré (16.7%) té cilét kané
grumbulluar mbi 8 piké, ndérkohé gé 8 mésues géndrojné tek mesatarja,
pasi kané grumbulluar nga 8 piké. Numri mé i vogél i mésuesve, 21 prej
tyre kané grumbulluar mé pak se 8 piké, gé do té thoté se pérgjigjet gé ata
kané dhéné anojné nga kénageésia.

Té dhénat e grumbulluara treguan pér njé mesatare M = 8.02 dhe
DS = 1.961, gé do té thoté se kénagésia e mésuesve né kété rast éshté né
nivel sipér mesatares 8. Pavarsisht diferencés sé vogél nga mesatarja, kjo
nénkupton gé mé shumé mésues kané treguar pakénagési ndaj pages, pasi
alternativa ‘e vérteté’ éshté pérzgjedhur mé pak prej tyre.

Pérsa i pérket variableve kushtet e punés éshté njé seksion mé vete i
pyetésorit, i cili u pérfagésua nga tri pohime, midis té cilave duhet té
zgjidhet njéra nga alternativat (1=e vérteté, 2= jo e sigurt, 3=e gabuar).
Pohimi i paré éshté: “Oraret e punés jané té arsyeshme”. Nése vérejmé
pérqgindjet e mésuesve t€ cilét kan€ dhéné pérgjigjen © e vérteté’, kuptojmé
qé€ niveli 1 saj éshté 1 larté€ (56.7%), krahasuar me alternativat e tjera. ‘Jo e
sigurt’ z& nj€ pérqindje prej 31.7, ndérsa ‘e gabuar’ 11.7. Atéheré€, nga kéto
rezultate mund té themi gé shumica e mésuesve pérfagésues té kétij
kampioni, tregohen té kénaqur nga oraret e punés. Pohimi pasardhés éshté:
“Nuk jam kurré i mbingarkuar”. Kétij pohimi 43.3% e mésuesve i jané
pérgjigjur negativisht, 41.7 jo i sigurt dhe vetém 15% e tyre e kané pranuar
Si té vérteté, gjé gé né fakt bie pak né kontradikté me pyetjen e mésipérme.
Megjithaté varet edhe nga kéndvéshtrimi gé secili mésues e shikon
mbingarkesé dhe me cfaré e lidh até. Gjithashtu njé pohim tjetér i cili
pérfshihet tek kushtet e punés, lidhet me marrédhéniet gé mésuesit kané me
kolegét. “Gjej mundési pér t’u pérzieré dhe pér té komunikuar me kolegét” .
73.3% e kampionit, kané zgjedhur alternativén ‘e vérteté pér pohimin e
mésipérm, 16.7% - ‘jo i sigurt dhe 10% - ‘e gabuar’. N& kété rast kemi njé
vlerésim pozitiv gé i béhet punés lidhur me kushtet e punés. Si¢ funksionoi
edhe me c¢éshtjet e mésipérme lidhur me mesataren e pérgjithshme té
kénageésisé, né kété rast numri 3 pérfagéson numrin mé té vogél té pikéve,
pasi vetém tri ishin pyetjet gé synonin té masnin kushtet e punés. Pra numri
3 do té tregonte motivim maksimal té mésuesve, ndérsa numri 9 kénaqgési
minimale (M=6).

Nga té dhénat e grumbulluara pér variablin kushte pune, vérehet qé
40% e mésuesve kané grumbulluar 5 piké, gé krahasuar me mesataren 6,
tregon njé kénagési té meésuesve, pasi e kalon mesataren me 1 piké.
Gjithashtu kénagési nga kushtet e punés shprehén edhe dy grupe mésuesish.
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15% e tyre nga 4 piké dhe 10% 3 piké. 15% e mésuesve grumbullojné nga
6 piké, gé do té thoté se kané njé nivel kénagésie mesatar ndérsa 20% e tyre
nga 7 piké, gé i afrohen mé tepér numrit 12, pra pakénagésisé.

Té dhénat e grumbulluara pér kété variabél na dhané njé mesatare
prej 5.20. Kjo do té thoté gé shumica e mésuesve jané té kénaqur nga
kushtet e punés né njé nivel afér mesatares, por gé gjithsesi anon nga
kénagésia, sepse vlera mesatare éshté mé afér 3-shit, gé né rastin konkret
nénkupton nivel kénagésie mé té larté se sa 9-ta, qé pérfagéson nivel mé té
ulét. Mesatarja éshté 6, késhtu gé 5.20 éshté njé shifér gé afrohet 3 si
pérfagésues i nivelit mé té larté té motivimit. Ndérkohé gé kemi DS =
1.219, pra njé diferencé jo shumé e madhe nga mesatarja.

Pérsa i pérkiste sjelljes sé lidershipit dhe ndikimit té tij né
motivimin e mésuesve, né kété kategori pérfagésuese té pyetésorit, kemi 4
pohime. Ndaj pohimit té paré i cili éshté “Drejtori kénaget lehté”, shumica
e mésueséve qé pérbéjné njé pérgindje prej 60%, jané treguar té pasigurt.
31.7% kané zgjedhur alternativén e gabuar dhe vetém 8.3% nga 60 mésues
kané zgjedhur alternativén e vérteté. Kjo nénkupton gé shumé pak nga
mésuesit e percepton t& ulét pritshmériné e drejtorit, pér t’u kénaqur nga
puna e tyre, sepse shumica tregohen té pasigurt pér kété gjé, por edhe njé
numér i konsiderueshém mendojné se ai nuk kénaget lehté nga puna e tyre.
Pyetja tjetér ka té béjé me perceptimin gqé mésuesit kané né lidhje me
mbéshtetjen gé drejtori u jep atyre nése ka ndonjé problem. Pér kété pohim,
njé pérgindje e larté (81.7%) e mésuesve, kané zgjedhur alternativén e
vérteté ndérkohé qé pjesa tjetér mé e vogél (18.3%), kané béré té
kundértén. Pohimi i treté &shté: “Ai mund té bindet dhe té té bindé”. Ky
éshté njé pohim i cili tregon pér marréveshjet apo mirékuptimet midis
liderit dhe vartésve té tij. Edhe tek Ky rast, pérgindja mé e madhe e
mésuesve (75%) kané qgené pro (ndérsa 25% e tyre kundér), duke treguar
njé kénagési ndaj sjelljes sé drejtorit. Pohimi i fundit ishte “Eshté njé
person zemér-miré”. Kéndvéshtrimi i mésuesve pér kété céshtje ka gené
pozitiv nga shumica (87.6%), ndérkohé gé 11.75 e tyre kané gené jo té
sigurt dhe vetém 1 nga mésuesit ka zgjedhur alternativén e gabuar, pra njé
pérgindje e pakonsiderueshme (1.7%).

Duke gené se kemi 4 pohime né lidhje me drejtorin e shkollés, 4
éshté numri minimal i pikéve gé mund té mblidhen nga njé mésues, gjé gé
do té na tregonte kénagési maksimale, pasi do té nénkuptohej qé do té
kishin zgjedhur alternativén ‘e vérteté¢’=1 piké. Numri maksimal éshté 12
nése do té tregonin pakénagési maksimale, pasi do té nénkuptohej qé éshté
zgjedhur alternative ‘e gabuar’ = 3 piké. Pra, njé mesatare prej 8 pikésh
sipas késaj logjike.
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Nga té dhénat e grumbulluara mbi variablin motivues sjellja e
eprorit/drejtorit mund té vihet re se shumica e mésuesve 40% kané
grumbulluar nga 5 piké me njé diferencé prej 3 pikésh nga mesatarja 8, gé
anon nga niveli i kénagésisé sé tyre ndaj sjelljeve té drejtorit. Rezultat té
afért kané edhe 28.3% dhe 15 % e mésuesve gé kané grumbulluar nga 6
dhe 7 piké. 10 % e tyre jané mesatarisht té& kénaqur, pasi kané 8 piké.
Ndérsa 6.7% e tyre jané plotésisht t& kénaqur.

Lidhur me kété variabél té dhénat paraqitén njé mesatare prej 5.82
dhe njé diferencé prej 2.18 pikésh né favor té kénagésisé ndaj sjelljes sé
drejtorit, pasi 8 pikéshi pérfagéson mesataren e pikéve gé mund té
mblidheshin. Duke qené se numri minimal i pikéve gé mund té
grumbulloheshin ishte 4, atéheré 5.82, éshté mé afér 4-8s sesa 12-6s, gé
pérfagéson numrin maksimal té pikéve dhe gé nénkuptonin pakénagésiné.

KONKLUZIONE DHE REKOMANDIME:

Rezultatet e pérgjithshme té studimit flasin pér njé kénagési né
nivele té konsiderueshme té mésuesve. Ata e shikojné pozitivisht punén e
tyre dhe pérvec pagés, nga faktorét e tjeré jané té kénaqur. Njé pérgindje e
mésuesve 15% paragesin njé nivel pakénagésie né puné dhe rreth 11,7% e
tyre paragesin njé nivel kénagésie mé té larté.

Rreth 51% e mésuesve shprehnin pakénagési té konsiderueshme
nga shpérblimi monetar i punés sé tyre cka lidhet me njé motivim té
ndikuar prej pagés.

Pérgindja mé e madhe e mésuesve (65%) ishin té kénaqur dhe
motivuar pér rrjedhojé nga kushtet e punés né institucionet e tyre arsimore.

Gjithashtu, rreth 67% e mésuesve shfagnin nivele pozitive té
motivimit gé lidheshin me lidershipin dhe sjelljen e tij me ta. Rrjedhimisht,
nuk mund té Iémé pa pérmendur gé kénagésia qé kané mésuesit e kétyre
shkollave i bén té& motivuar ata pér té zhvilluar aktivitetin profesional té
tyre. Kénagésia gé ata shprehin ndaj pérmbajtjes sé punés, interesi,
perceptimi pozitiv pér vlerésimin gé marrin dhe vlerén gé puna e tyre ka né
shkollé si dhe e fundit, por jo mé e paréndésishmja, mungesa e déshirés qé
ata té largohen nga ky vend pune.

Pavarésisht se studimi rezultoi me njé nivel té kénagshém té té
shikuarit té pozicionit té punés me njé kéndvéshtrim pozitiv, nuk mund té
themi se Ky rezultat ishte i njéjté pér té gjithé mésuesit dhe jo ndaj té gjithé
faktoréve, prandaj nevoja pér rekomandime éshté e pashmangshme.
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Duke gené se synim shumé i réndésishém né reformat shkollore sot jané
arritjet e nxénésve, ato jané né njé linjé me motivimin primar té mésuesve,
energjin€ e tyre pér t'u mésuar fémijéve.

Té studiohet dukuria e motivimit né targete kampionimi mé té médhen;j
dhe pérfagésueshméri jo vetém né kryeqytet, por edhe né qytete mé té
vogla.

Té pérfshihen edhe variable té tjera gé mund té ndikojné né motivimin e
mésuesve sidomos komponentéve té brendshém té motivimit, té cilét nuk u
pérfshiné né studim.

Té pérséritet studimi né té njéjtin targetgrup pér té vlerésuar
géndrueshmériné e rezultateve dhe besueshmériné e kétyre té fundit.

Pérfshirje e vazhdueshme e mésuesve né lidhje me mendimet e tyre
mbi aktivitetin e vlerésimit, né ményré qé té béhen pérmirésime té
nevojshme. Duhet t'u béhen t€ qarta detyrat, pérgjegjésité e tyre dhe
kontributet gé duhet té japin dhe mé pas té merret konfirmimi prej tyre.
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RENDESIA E STIMUJVE JOFINANCIARE NE
MOTIVIMIN E PUNONJESVE

Lediana Xhakollari, Elvira Shabaj, Migena Kapllanaj, Entela Xhakollari

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti Psikologji-Puné Sociale,
Universiteti “Marin Barleti”

The importance of non-financial incentives on empoyee motivacion

ABSTRACT

This is a case study, conducted in an apparel company of the
manufacture of footwear, “Famiko Shoes”. The aim of this study was to
identify the importance of the usage of the non-financial incentives to the
workers of the company, as a way to impact in their will in order to exert
more effort at work and the identification of the measurement of these
stimuli from the company. 100 workers of the company took part in this
study, 74% from whom were females (N=74) and 26% males (N=26). The
research method used to conduct this study is the quality method and a
structured questionnaire is used as a research instrument to gather data. In
order to analyze the data gathered, the Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS) version 23 is used, where the data are analyzed through
the descriptive and the comparison of the average value analyses. From the
findings of this study resulted that for the workers of the company the
usage of the non-financial incentives is evaluated to have a high level of
importance (M=4.57 and SD= 0.55), non-financial incentives is stated to
have a low level application in company (M=2.38 and SD=1.09) and,
generally, the organization is more prone to reward non-financially the
workers who have more experience at work in company (with a difference
in the average value 1.51 and SD= 1,12) than the workers who have less
work experience.

Key words: motivation; non-financial incentives; organization.
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Hyrje

Motivimin né puné éshté njé aspekt shumé i réndésishém i cili
ndikon dhe ndikohet nga faktoré té ndryshém. Profesionistét e burimeve
njerézore pérveg té tjerave i kushtojné réndési té vecanté kétij aspekti té
punés i cili ka shumé gjasa té ¢ojé né nivele mé té larta té performancés né
puné. Ekzistojné mjaft teori té cilat pérpigen té analizojné motivimin né
pérgjithési, motivimin né puné, motivimin pér té nxéné etj. Njé pjesé e tyre
né shpjegimet gé japin bazohen né idené se plotésimi né nivele optimale té
nevojave té caktuara gon né rritjen e motivimit. Pavarésisht késaj secila
teori éshté pérpjekur té identifikojé nevoja dhe faktoré té natyrave té
ndryshme duke theksuar réndésiné e secilés prej tyre. Né pérgjithési
motivacioni trajtohet i ndaré né dy komponenté té ndérlidhur me njéri-
tjetrin: até té jashtém dhe té brendshém. Né pérgjithési motivimi i
brendshém né puné lidhet me kénagésiné gé ndjen punonjési nga veté
procesi i punés, interesi dhe pélgimi gé ai ka pér punén né vetvete.
Ndérkohé gé motivimi i jashtém né puné lidhet me kénagésiné gé ndjen
punonjési nga shpérblimet gqé ai merr nga puna e realizuar (p.sh., paga,
kushtet e punés, marrédhéniet ndérpersonale né puné etj.). Stimujt gé nxisin
motivacionin né puné mund té kategorizohen edhe né stimuj financiaré dhe
stimuj jofinanciaré. Stimujt né pérgjithési nxisin nivele mé té larta té
motivacionit né puné, kur mungesat apo nevojat jané mé té médha. Késhtu
réndésia e stimujve financiaré, tek punonjésit me probleme té mprehta
ekonomike é&shté mé e madhe se sa tek punonjésit e tjeré. Pavarésisht késaj,
studimet kané treguar se megjithése stimujt financiaré jané pérheré faktoré
motivues né puné, réndésia e tyre mbetet relative né varési edhe té
faktoréve té tjeré. Nga ana tjetér, stimujt jofinanciaré, lidhen me elemente
té tillé, si: pérgjegjésia, kompetenca, autonomia, fleksibiliteti né puné etj.
Studimet té shumta kané treguar se kéto faktoré jané po aq té réndésishém
né rritje ose uljen e motivimit né puné sa edhe stimujt financiaré. Duke
njohur réndésiné relative té kétyre dy lloje stimujsh, organizata sot né boté
pérpigen té aplikojné teknika té rritjes sé motivimit né puné duke pérdorur
si stimujt financiaré ashtu edhe ato jofinanciaré. Ajo qé vlen pér t’u
theksuar éshté se né vendin toné akoma motivimi i punonjésve nuk ka
vémendjen e duhur nga ana menaxheréve dhe lideréve té kompanive dhe
pér mé tepér qé problematika e nénvlerésimit té stimujve jofinanciaré si
motivues éshté akoma edhe mé e theksuar krahasuar me vendet e tjera. Ky
studim ka si géllim kryesor té identifikojé réndésiné gé ka pér punonjésit e
kompanisé Famiko Shoes pérdorimi i stimujve jofinanciaré, si nj& ményré
pér té ndikuar né vullnetin e tyre pér té ushtruar mé shumé pérpjekje né
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puné, si dhe té identifikojé masén e pérdorimit té kétyre stimujve nga ana e
kompanisé.

Literatura teorike

Lévizja e menaxhimit shkencor. Frederik. W. Taylor ishte pérkrahés
I l8vizjes sé menaxhimit shkencor dhe mendonte se punonjésit i duhet théné
né ményré ekzakte se cfaré duhet béré, kur dhe si, duke mos Iéné
praktikisht asgjé né liriné e veprimit té tyre. Pérmes ndarjes sé punés dhe
skemave nxitése ai u pérpog té pérmirésonte jetén né puné té punonjésve
(Anitha & Subba Rao, 1998, f. 7).

Lévizja e marrédhénieve njerézore. Qasja e marrédhénieve
njerézore theksoi se ndérkohé gé shpérblimet e jashtme jané té
réndésishme, tiparet e brendshme té punés, si: autonomia, sfidat dhe
pérmbajtja e detyrave, jané parashikuesit ky¢ té produktivitetit dhe
efikasitetit (Adhikari & Gautam, 2010, f. 4).

Lévizja socioteknike. Njé fokusim né shpérblimet e jashtme dhe té
brendshme éshté i kushtézuar nga personi. Ajo se kush do té preferojé
cfaré, éshté e parashikueshme pjesérisht nga historité e kaluara té
individéve dhe “kulturat e punés”, té€ cilat nga ana tjetér ndikohen nga
arsimimi i tyre, edukimi dhe ndryshore té tjera demografike (Lewis et al.,
2001).

Koncepti i nevojave né puné. Nevoja éshté njé gjendje né jetén e
personit gé nxit veprimin dhe aktivizon sjelljen. Disa teori i vendosin
nevojat ne nivele hierarkike ku secili nivel aktivizon sjellje t& ndryshme
duke synuar gé té plotésojné kété nevojé. Disa i vendosin ato né
vazhdimési, duke treguar se ato mund té ndikojné sjelljen e njé personi
(Singh, 2010, f. 143). Sipas teorive té nevojave, nevojat mund té jené si té
lindura dhe universale (uria, etja, ruajtja e vetes), ose t€ mésuara pérmes
pérvojés dhe té zhvilluara né shkallé té ndryshme né kultura dhe individé té
ndryshém (arritja, bashkimi, pushteti) (Brophy, 2010, fq. 4; Johnston &
Finney, 2010, f. 280; Smart & Paulsen, 2011, fg. 191). Individét motivohen
nga institucionet gé i ndihmojné ata té plotésojné nevojat dhe té arrijné
géllimet personale dhe profesionale (Smart & Paulsen, 2011, f. 191). Mé tej
kérkuesit kané propozuar se nevojat kané natyré psikologjike, ndérsa
kérkues té tjeré kané propozuar se kané natyré fiziologjike. Kurse disa
teoriciené kané propozuar se nevojat jané kombinim i té dyjave. Teoria e
vetévendosjes i pércakton nevojat si té lindura, psikologjike dhe thelbésore
pér mirégenien (Johnston & Finney, 2010, f. 280). Konkluzioni mé i miré
né lidhje me teorité e nevojave éshté gé ato nuk kané shumé sukses né
parashikimin e sjelljes sé géllimshme né organizata. Megjithaté a do té
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thoté kjo se ne mund té mos i marrim parasysh teorité e nevojave? Historia
na tregon se fusha e psikologjisé éshté paksa e ngjashme me fushén e
modés. Ajo gé sot nuk parapélgehet mund té rishfaget nesér, megjithése né
njé formé té ndryshme (Jex, 2002, f. 214).

Stimujt financiaré dhe jofinanciaré. Stimujt financiaré pérfshijné: paga,
rroga, (Chelladurai, 2006, fq. 234; Taylor, Doherty, McGraw, 2015, f. 139),
bonuese, rimbursimet e shpenzimeve (p.sh., udhétimi, telefoni) (Saxena,
2009, f. 462; Taylor, Doherty, McGraw, 2015, f. 139), sigurimet e jetés,
pagesa e pushimeve, kostot e kurseve té trajnimit, konferencave apo
seminareve (Taylor, Doherty, McGraw, 2015, f. 139-140) Stimujt
jofinanciar pérfshijné: mirénjohjen, feedback-un nga punédhénési;
pérfshirjen, autonominé dhe pérgjegjésiné e punonjésit (Farnham & Smith,
2005, f. 62), hapésirat e parkimit, pajisjet e mobilimit (Chelladurai, 2006, f.
234), mundésité pér pérparimin né Kkarrieré pérmes promovimit té punés,
ndjesiné e pérmbushjes, mundésité pér rritje personale (Ingram, et, al.,2015,
f. 244; Wilton, 2011, f. 237). Shpérblimet jofinanciare jané motivuese né
vetvete. Ato jo vetém lehtésojné performancén e detyrés, por gjithashtu
krijojné njé ndjesi statusi apo prestigji dhe shogérohen me ndjenja pozitive
(Chelladurai, 2006, f. 234). Shpérblime té ndryshme financiare dhe jo
financiare kané réndési apo vlera té ndryshme pér pérfituesit e kétyre
shpérblimeve. Kjo do té thoté se pér organizatén éshté shumé e
réndésishme té kuptojé se cilét stimuj apo shpérblime vlerésohen mé tepér.
Duke siguruar shpérblime gé nuk vlerésohen nga punonjésit atéheré do té
pritet gé ato té kené ndikim té vogél né motivacion (Taylor, Doherty,
McGraw, 2015, f. 140).

Metodologjia

Né studim éshté pérdorur metoda sasiore, modeli pérshkrues, i cili
ka té béjé me pérshkrimin analitik té dukurive té ndryshme ashtu sic
paragiten dhe zhvillohen né realitet. Popullata e studimit pérbéhet nga
punonjésit e kompanisé Famiko Shoes, konkretisht 428 punonjés. Popullata
dallohet pér diversitetin e saj sa i pérket karakteristikave demografike.
Popullata pérfshin: a) pérfshin thuajse té gjitha grupmoshat duke filluar nga
18 deri né 60 vjec; b) pérfshin té dyja gjinité femra dhe meshkuj, por duhet
té theksohet se shpérndarja gjinore éshté né raport té pabarabarté me rreth
70% femra dhe 30 % meshkuj; c) pérfshin disa nivele arsimore, arsim 9-
vjecar, i mesém, i larté; d) gjithashtu ka njé variacion té eksperiencés sé
punés té punonjésve duke filluar nga mé pak se 1 vit - 14 vjet eksperiencé
pune. Si kampion pér studimin jané pérzgjedhur 100 punonjés. Kampioni
pérfshin né vetvete punonjés té té dyja gjinive, té té gjitha grupmoshave té
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pranishme, té gjitha niveleve arsimore té pranishme dhe té gjithé
variacionin e eksperiencés sé punés sé punonjésve si dhe té pozicioneve té
punés né kompani. Prania e njé popullate té tillé t& larmishme (sa i pérket
kategorive té karakteristikave demografike) kérkon pérzgjedhjen e njé
strategjie kampionimi ku kampioni né fund té reflektojé popullatén né
termat e larmisé sé saj. Nisur nga ky fakt pér pérzgjedhjen e kampionit né
kété studim u pa si mé e pérshtatshme zgjedhja e strategjisé sé kampionimit
pa probabilitet me kuota.

Té dhénat e Kkétij studimi jané mbledhur pérmes pyetésorit. Pyetésori
pérmbante 4 seksione. Seksioni i paré — Informacioni demografik; seksioni
i dyté — Réndésia e stimujve jofinanciaré; Seksioni i treté — Atributet e
motivimit; Seksioni i katér- Karakteristikat e punés. Pérgjigjet jané né
formén e shkallés Likert me 5 piké, pérve¢ pjesés sé paré (informacionit
demografik). Ky éshté i njéjti pyetésor i pérdorur né studimin e ljaz &
Khan (2013, f. 45 - 46). Pas pérkthimit, pérshtatjes dhe pilotimit, né
pérfundim té studimit rezultoi se instrumenti ishte mjaft i besueshém.
Cronbach Alpha = 0.017 (pér seksionin 3) = 0.92 (pér seksionin 4).

Rezultatet

Pér té dhénat demografike: Gjinia: Femra = 74%; Meshkuj = 26%;
Grupmosha: 18-25 vje¢ = 39%; 26-35 vje¢ = 28 %; 36-45 vjec = 18% 46-
55 vje¢ = 13%; mbi 55 vje¢ = 2%; Niveli arsimor: Arsim 8-9 vjecar = 71%);
Arsim i mesém = 25%; Arsim i larté = 4%; Eksperienca e punés: 0-2 vjet =
49%; 3-5 vjet = 27%; 6-9 vjet = 19%; mbi 10 vjet = 5%

Pér réndésiné e perceptuar té stimujve jofinanciaré né pérgjithési:
Mesatarja e pikéve té pérgjigjeve pér pyetjen “Sa té réndésishém jané
nxitésit jofinanciaré pér té ndikuar né vullnetin e déshirén tuaj pér té béré
sa m&€ shumé pérpjekje n€ punén tuaj?” doli M = 4.5. Kjo do té thoté se né
pérgjithési punonjésit i vlerésojné si shumé té réndésishme stimujt
jofinanciaré né punén e tyre.

Pér réndésiné e stimujve jofinanciaré konkret né mjedisin e punés:
Mijedis i sigurt pune: M (mesatare) = 4.47; DS (devijimi standard) = 0.6.
Kjo tregon se té punuarit né njé mjedis té sigurt pune konsiderohet mjaft
e réndésishme pér motivimin e punonjésve né puné. Mjedis pozitiv_pune:
M =4.74; DS = 0.5. Kjo tregon se té punuarit né njé mjedis pozitiv
pune konsiderohet shumé e réndésishme pér motivimin e punonjésve né
puné. Vlerésimet: M = 4.49; DS = 0.5. Kjo do té thoté se né pérgjithési pér
punonjésit, marrja e vlerésimeve pozitive ka réndési té larté pér té shtuar
mé tepér pérpjekjet né puné. Arritjet: M = 4.78; DS = 0.4. Njohja e arritjeve
né puné pér punonjésit né pérgjithési konsiderohet té jeté stimuli mé
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motivues. Autonomia né puné: M = 4.24; DS = 0.7. Autonomia né puné né
pérgjithési rezulton té keté nivel té larté réndésie pér motivimin e
punonjésve. Fleksibiliteti né puné: M = 4.62; DS = 0.5. Kjo do té thoté se
fleksibiliteti né puné rezulton i vlerésuar si stimul shumé i réndésishém pér
motivimin e punonjésve né puné. Respekti nga té tjerét; M = 4.38; DS =
0.9. Fitimi i respektit nga té tjerét vlerésohet nga punonjésit né pérgjithési
si stimul me nivel té larté réndésie pér motivimin né puné.

Pér aplikimin e stimujve jofinanciaré né puné: Mirénjohja nga
eprori: M = 2.2 dhe DS = 1.1. Kjo do té thoté se sipas punonjésve masa e
aplikimit té falénderimeve nga eprori pér punén e realizuar me sukses éshté
e ulét. Megjithaté duhet té kemi parasysh se vlera e DS éshté e afért me
vlerén e M. Nga analiza e frekuencave té pérgjigjes rezulton se shumica e
punonjésve (77%) nuk kané ndjeré mirénjohje nga eprori pér punén e tyre.
Megjithaté pjesa tjetér e punonjésve (23%) deklaron se e kané marré
mirénjohje dhe falénderime nga eprori pér punén e tyre. Puna interesante:
M = 2.18; DS = 1.05. Punonjésit né pérgjithési mendojné se mundésia pér
té punuar né njé detyré interesante né kompani éshté e ulét. Edhe kétu kemi
njé vleré té DS té madhe krahasuar me M. Nga analiza e frekuencave té
pérgjigjeve rezulton se 80% e punonjésve mendojné se nuk u jepet mundési
pér té punuar né njé detyré interesante, por pjesa tjetér (20%) mendojné té
kundértén. Vendimmarrja: M = 1.83; DS=1.2. Né pérgjithési punonjésit
kané njé nivel té ulét t& pjesémarrjes né vendimmarrje. Pérséri kemi njé
vleré té madhe té DS krahasuar me M. Nga studimi rezulton se 83% e
punonjésve mendojné se nuk kané mundési té marrin vendime né
organizaté, por pjesa tjetér (17%) shprehen se kané mundési té jené
pjesémarrés né vendimmarrjen e organizatés. Mirénjohja pér vitet e
shérbimit: M = 2.29; DS = 1.4. Pér punonjésit né pérgjithési mirénjohja pér
vitet e shérbimit né organizaté ka njé masé té ulét aplikimi. DS vazhdon
edhe né kété rast té jeté e madhe krahasuar me M. 67% e punonjésve
deklarojné se nuk kané ndjeré mirénjohje pér vitet e shérbimit né
organizaté, por pjesa tjetér (33%) deklarojné se e ndjejné mirénjohjen.
Njohja e arritjeve nga eprori: M = 2.58; DS = 1.3. Né pérgjithési masa e
aplikimit té kétij stimuli né organizaté mbetet e ulét. 64% e punonjésve
deklarojné se njohja e eprorit €shté e véshtiré pér t’u arritur, por pjesa tjetér
(36) mendojné té kundértén. Njohja e arritjeve nga kolegét: M = 4.17; DS =
0.9. Pérgjithésisht njohja e arritjeve té punonjésve nga ana e kolegéve
vlerésohet té jeté e pranishme né organizaté né njé masé té larté.
Promovimi dhe ngritja né karrieré: M = 2.95; DS = 1.2. Masa e aplikimit té
kétij stimuli éshté e moderuar. Konkretisht 55% e punonjésve nuk
mendojné se né organizaté ekziston mundésia pér promovim dhe ngritje né
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detyré, ndérsa 45% mendojné se ekziston kjo mundési. Cmimi i njohjeve té
arrities: M = 1.12; DS = 0.32. Pérgjithésisht masa e aplikimit té
vlerésimeve té tilla, si njé ¢cmim, certifikaté apo ndonjé gjé si shenjé pér té
njohur arritjet e punonjésve, éshté shumé e ulét. Fleksibiliteti né oraret e
punés: M = 1.3; DS = 0.7. Né pérgjithési né organizaté fleksibiliteti né
oraret e punés éshté njé stimul me njé masé té ulét aplikimi. Vetém 4 %
punonjésve deklarojné se né punén e tyre ka orare fleksible. Autonomia né
puné: M = 2.73; DS = 1.1. Autonomia né puné né pérgjithési aplikohet né
njé masé té moderuar. 63% e punonjésve deklarojné nivele té ulta té atonisé
sé tyre né puné, ndérsa pjesa tjetér pretendojné se kané autonomi té
mjaftueshme né puné. Rritja e pérgjegjésive brenda punés aktuale: M =
2.86; DS = 1.31. Né pérgjithési punonjésit deklarojné se ka njé rritje té
pérgjegjésive né punén e tyre aktuale, por qé éshté né njé maseé relativisht té
ulét. Feedbacku nga eprorét: M = 2.44; DS = 1.1. Punonjésit e késaj
kompanie né pérgjithési marrin pak feedback nga eprorét e tyre.

Pér dallimet né aplikimin e stimujve jofinanciaré né puné bazuar né
eksperiencén né puné: Eksperienca e punés: M (0-2 vjet) = 1.89; M (3-5
vjet) = 2.54; M (6-9 vjet) = 3.16; M (mbi 10 vjet) = 3.4. Kéto té dhéna
tregojé se me rritjen e pérvojés né puné rritet edhe aplikimi i stimujve
jofinanciaré nga kompania. Punonjésit me mé pak pérvojé marrin shumé
pak stimuj jofinanciaré, punonjésit me 3-5 vjet pérvojé pune marrin pak
stimuj jofinanciaré; punonjésit me mbi 6 vjet pérvojé pune marrin stimuj
jofinanciaré nga organizata né njé masé té moderuar.

Diskutime

Punonjésit e késaj kompanie né pérgjithési: a) jané femra; b) jané
punonjés gé u pérkasin grupmoshave té reja (kryesisht 18-35 vjec); ¢) jané
me arsim 8-9 vjecar (49%); d) kané mé pak se 2 vjet pérvojé puné né
kompani.

Stimujt jofinanciaré konsiderohen té jené nxités ky¢ né drejtim té
motivimit té€ punonjésit, pasi ata kané njé rol shumé té réndésishém né
plotésimin e disa nevojave té punonjésve té tilla, si: pranimi social,
vetévlerésimi dhe vetérealizimi. Njé pérshéndetje migésore, njé buzégeshje,
njé shtréngim duarsh, njé rrahje né shpatulla, njé falénderim nga eprori do
té thoté shumé pér pjesén mé té madhe té punonjésve. Gjithashtu,
punonjésit ideté e té ciléve merren né konsideraté, sugjerimet e té ciléve
vlerésohen, kané mé shumé té ngjaré té pérpigen mé shumé né punén e
tyre. Edhe nga ky studim rezultoi se pérdorimi i stimujve jofinanciaré ka
nivel té larté réndésie pér motivimin né puné té punonjésve té kompanisé
FSH.
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E gjithé gama e stimujve jofinanciaré té lartpérmendur
konsiderohen shumé té réndésishém nga ana e punonjésve té kompanisé
FSH pér té nxitur motivimin e tyre né puné. Né ményré gé kompania né
mesin e saj té keté punonjés mé té motivuar duhet gé té sigurojé njohje té
arritjeve té punonjésve té saj, té angazhohet né krijimin e njé mjedisi mé
pozitiv pune pér punonjésit si dhe té sigurojé mé tepér fleksibilitet né oraret
€ punés.

Bazuar né rezultatet e analizuara mbi masén e aplikimit té stimujve
jofinanciaré nga ana e organizatés, ajo gé vérejmé éshté se organizata
stimujt jofinanciaré, si: pjesémarrja né vendimmarrje, pérdorimi i
praktikave té tillé shpérblyese si ¢mime, certifikata si shenjé pér té njohur
arritjet e punonjésve dhe fleksibiliteti né oraret e punés i aplikon né njé
masé shumé té ulét. Stimuj té tillé si, njé faleminderit nga eprori, mundési
pér té punuar né njé detyré interesante, mirénjohje pér vitet e shérbimit né
organizaté, njohje nga eprori, promovim dhe ngritje né Kkarrieré né
organizaté, autonomi né puné, rritje e pérgjegjésive brenda punés aktuale
dhe feedback nga eprorét, jané stimuj qé mbeten né nivele té uléta
pérdorimi nga ana e organizatés, por né krahasim me kategoriné e stimujve
té lartpérmendur sérish masa e aplikimit té tyre éshté mé e larté. Vlen pér
t’u theksuar fakti se i vetmi stimul g€ vler€sohet té€ jeté 1 aplikuar né njé
masé té larté né organizaté éshté njohja nga kolegét. Bazuar né
pérllogaritjen né total té vlerés mesatare pér gjithé stimujt jofinanciaré
rezulton se né pérgjithési stimujt jofinanciaré aplikohen né njé masé té ulét
na ana e organizatés sé marré né studim. Njé konkluzion i tillé nuk rezulton
té jeté i vérteté vetém pér kété organizaté. Po t’u referohemi shumé
studimeve té huaja té késaj fushe né pérgjithési, rezulton se aplikimi i
stimujve jofinanciaré nga ana e organizatave mbetet akoma né nivele té
uléta. Studiuesit rendisin arsye té ndryshme né lidhje me kété céshtje. Njé
arsye besohet té jeté fakti se shumé drejtues, ngurrojné pér té sfiduar té
ashtuquajturén, “urtésiné tradicionale menaxheriale: paraja éshté ajo gé
me té vérteté ka réndési”. Nisur nga kjo, shumé drejtues, ende mendojné se
shpérblimet financiare jané nxitje kryesore pér shumicén e njerézve. Njé
tjetér arsye qé renditet éshté fakti se ményra jofinanciare pér té motivuar
njerézit, né pérgjithési kérkon mé shumé kohé dhe pérkushtim nga ana e
menaxheréve té larté.

Né bazé té rezultateve té pérftuara pérmes krahasimit té vlerés
mesatare té kategorive té eksperiencés sé punés, rezulton se organizata
aplikon stimujt jofinanciaré né njé masé shumé té ulét ndaj punonjésve gé
kané deri né 2 vjet eksperiencé pune, né njé masé té ulét ndaj punonjésve
gé kané 3 - 5 vjet eksperiencé pune, né njé masé té moderuar ndaj
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punonjésve me 6 - 9 vjet eksperiencé pune dhe né njé masé té moderuar,
por mé té larté krahasuar me kategoriné e punonjésve me 6 - 9 vjet
eksperiencé, ndaj punonjésve me mbi 10 vjet eksperiencé né puné.
Organizata éshté mé e predispozuar té aplikojé stimujt jofinanciaré ndaj
punonjésve me mé tepér eksperiencé pune. Si pérfundim, ajo gé vlen té
theksohet, ka té b&jé me faktin se né pérgjithési, kompania éshté e orientuar
né drejtim té té vlerésuarit mé tepér té punonjésve mé té vjetér né puné,
krahasuar me punonjésit e rinj. Konstatim ky i cili mbéshtetet dhe nga fakte
té tilla si, masa e madhe e punonjésve té rinj né puné 49% e punonjésve, si
dhe normat e larta té garkullimit té punonjésve.

PERFUNDIME:

Stimujt jofinanciaré konsiderohen té jené nxités té réndésishém né
drejtim té motivimit té punonjésit, falé rolit kyc gé kané né plotésimin e
disa nevojave té punonjésve té tilla, si: pranimi social, vetévlerésimi dhe
vetérealizimi. Né po kété linjé rezultojné té jené dhe punonjésit e
kompanisé FSH, sipas té ciléve pérdorimi i stimujve jofinanciaré, paraget
njé nivel té larté réndésie si njé ményré pér té ndikuar né vullnetin e tyre,
pér té ushtruar mé shumé pérpjekje né puné.

Sa i pérket vlerésimit té€ punonjésve pér stimujt jofinanciaré konkret
(njé mjedis i sigurt pune, njé mjedis pozitiv pune, marrja e vlerésimeve,
njohja e arritjeve, autonomia né puné, fleksibiliteti né orare, fitimi i
respektit nga té tjerét), njohja e arritjeve nga ana e eproréve, té punuarit né
njé mjedis pozitiv dhe fleksibiliteti né puné, rezultojné té jené stimujt gé
kané marré vlerésimin mé té larté pér sa i pérket réndésisé qé konsiderohet
té kené sipas punonjésve pér té nxitur motivimin e tyre né puné.

Né pérgjithési stimujt jofinanciaré aplikohen né njé masé té ulét nga
ana e organizatés sé marré né studim. Kjo tregon se metoda e shpérblimit jo
financiar si formé alternative pér motivimin punonjésve né puné, pér
kompaniné FSH rezulton té jeté njé metodé qé nénvlerésohet, andaj dhe
pérdorimi i saj rezulton né nivele kaq té uléta.

Pjesémarrja né vendimmarrje, pérdorimi i praktikave té tilla
shpérblyese, si ¢mime, certifikata si shenjé pér té njohur arritjet e
punonjésve dhe fleksibiliteti né oraret e punés, rezultojné té jené dhe
stimujt gé aplikohen né masén mé té ulét nga ana e kompanise.

Né pérgjithési organizata éshté e prirur pér té shpérblyer
jofinanciarisht mé shumé punonjésit té cilét kané mé shumé vjet
eksperiencé pune né kompani né krahasim me punonjésit gé kané mé pak
vjet eksperiencé pune. Ndaj punonjésve gé kané deri né 2 vjet eksperiencé
pune, rezulton gé stimujt jofinanciaré aplikohen né masé shumé té ulét,
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krahasuar me punonjésit me mbi 6 vjet eksperiencé pune, ndaj té ciléve
stimujt jofinanciaré aplikohen né njé masé té moderuar.

Ndér praktikat mé té pérdoruara nga kompania pér té rritur
performancén e punonjésit jané mé tepér ato té ndéshkimit, shpérblimit
financiar dhe né njé nivel tepér té ulét shpérblimet jofinanciare. Nga ana e
eproréve té kompanisé mé shumé vlerésohet shpérblimi financiar ndaj dhe
praktika té cilén ndjek réndom kompania éshté ajo shpérblimit shtesé gé
pérfshin shpérblimin e nivelit té€ kontributit dhe aftésisé sé punonjésit né
formén e rritjes sé rrogés bazé. Po ashtu kompania aplikon né masé dhe
praktikat ndéshkuese, né rastet kur punonjésit nuk pérmbushin pritshmérité
e eproréve né lidhje me nivelin dhe cilésiné e performancés sé tyre né puné.
Njé sistem i tillé shpérblimi konfirmon edhe njé heré se motivimi i
punonjésve nuk ka vémendjen e duhur nga ana eproréve té kompanisé dhe
pér mé tepér gé problematika e nénvlerésimit té stimujve jofinanciaré si
alternativé motivuese rezulton té jeté e theksuar né kété kompani.

REKOMANDIME:
Sugjerime drejtuar niveleve menaxheriale

Do té rekomandohej njé fugizim i sistemit té shpérblimeve
jofinanciare né kompani. Ky sistem do t'i siguronte kompanisé njé forcé
punétore mé té motivuar, si rrjedhojé nivel mé té ulét té garkullimit té
punonjésve, si dhe nivel mé té larté té produktivitetit dhe performancés sé
punonjésve né puné.

Stimujt jofinanciaré pérvecgse kané rol thelbésor pér té kompensuar
pamjaftueshmériné e pagave dhe té niveleve té nxitjes monetare, ata kané
réndési jetike pér té kénaqur nevoja té shumta té té€ punésuarve, nevoja té
tilla, si: nevoja pér ndérveprim social, pérkatési, njohje, respekt, vémendje
etj.

Sa heré gé éshté e mundur, menaxhimi i lart¢ duhet té€ njoh
punonjésit pér arritjet e tyre. Eshté gjithashtu e réndésishme gé punonjésit
té njihen publikisht, pasi kjo do t'u japé atyre té kuptojné faktin se jané
pjesé e réndésishme e organizatés.

Vendimmarrjet lidhur me orét e punés, pagat, dhe pérfitimet e tjera
té punonjésve duhet té zhvillohen né prani té shumicés sé punonjésve.
Pérfshirja e punonjésve né vendimmarrje do té sigurojé respektimin e
punonjésve, késhtu qé patjetér kjo do t€ motivojé punonjésit té angazhohen
ME tepér né pune.

Fleksibiliteti né oraret e punés éshté domosdoshméri pér motivimin.
Rekomandohet gé lideri dhe menaxherét e kompanisé té sigurojné njé orar
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mé fleksibél pune pér punonjésit né ményré gé ata té jené mé té motivuar
pér té punuar si dhe pér té zvogéluar raportin e punonjésve gé mungojné,
apo kérkojné largim té pérhershém nga puna.

Sugjerime mbi pérdorimin e teknikave té tjera té shpérblimit jofinanciar

Njé metodé pérfshin rotacionin e vendeve té punés. Kjo metodé
éshté e pérshtatshme pér punonjésit té cilét jané t& mérzitur me punén e
tyre. Rotacioni né puné i siguron punonjésit lévizjen nga njé puné né tjetrén
pér njé periudhé té caktuar kohe, kjo rrit aftésité dhe njohurité e punonjésit,
sepse ai éshté i afté té punojé né njé shuméllojshméri té vendeve té punés.
Reagimi i punonjésit né lidhje me rritjen e motivimit éshté mé i miré pér
shkak se menaxheri ka treguar besim tek punonjési, pér té kryer puné
komplekse dhe té véshtira.

Tekniké tjetér éshté pasurimi i punés. Pérmes késaj metode
punémarrésit i jepet mé shumé pérgjegjési dhe autoritet né realizimin e
detyrave. Kjo nxit punonjésin té ndihet i motivuar dhe i kénaqur pér shkak
se ai éshté né gjendje té pérdori té gjitha aftésité dhe njohurité e tij.

Njé prej teknikave gjithashtu jané dhe skuadrat e punés. Skuadrat e
punés dhe fugizimi i tyre éshté thelbésor dhe i dobishém né ndértimin e
marrédhénieve pozitive né mesin e punonjésve gé té gjithé ata té punojné sé
bashku drejt arritjes sé géllimeve té caktuara.

Njé metodé tjetér pérfshin rrathét e cilésisé gé pérdoren pér t'i
dhéné punonjésit njé mundési gé té keté njé kontribut té réndésishém né
procesin e vendimmarrjes. Zakonisht rrathé té tillé jané mé pak se 20
persona dhe u pérdorén pér heré té paré né Toyota Motor Company né
Japoni. Rrathét e cilésisé jané metodé shumé efikase né ményré gé té gjithé
punonjésit té jené té pérfshiré pér té marré vendimin e duhur duke diskutuar
céshtje té caktuara. Ky proces nuk éshté vetém pér té motivuar punétorét,
por éshté edhe né dobi té punédhénésit, duke gené se punonjésit mund t’i
sigurojné kompanisé sugjerime thelbésore dhe té vlefshme.
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VETEVLERESIMI | ULET SI NDERMJETESUES |
MARREDHENIES MES ATASHIMIT
NENE — VAJZE DHE BULIMISE

Ermira Hoxha

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti Psikologji-Puné sociale

The mediator role of low self- esteem in the relationship between
mother- daughter attachment and bulimia

ABSTRACT

The aim of the present study was the examination of the linkage
between attachment with mother and bulimia among college student girls
while controlling for the possible mediator role of low self esteem. It was
hypothesized that girls with insecure attachment with their mothers
showing high levels of low self esteem are more prone in developing
bulimia compared to the girls with the same quality of attachment while
having healthier self esteem.

A sample of participants consisting on 812 female college students
(mean age 19.25) from three Albanian public univerisities were recruited.
Participants reported anthropometric data on body weight and height and
completed also the Bulimia and Low Self Esteem subscales of Eating
Disorder Inventory-3. Attachment with mother was measured using
Experience in Close Relationships — Structure of Relationships
questionnaire. Results of the study revealed that insecure attachment with
mother played a significant role in triggering the risk of bulimia and that
this relationship was partially mediated by low self esteem. Findings of the
present study suggests that treatment programes of young girls with bulimia
should be focused on improving their relationships with mother through
adressing not only affective components of such relationships but also
through altering the subjective perception of self worth among girls.
Reccomandations on future studies in examining other factors that can
mediate the relationship between maternal attachment and bulimia are also
given.

Key words: maternal attachment, bulimia, low self esteem, late adolescence
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1. Hyrje

Bulimia nervore pérfagéson njé patologji té té ngrénit me njé
etiologji komplekse, produkt i ndérveprimit té shumé faktoréve personalé,
si: perfeksionizmi, pagéndrueshméria emocionale, vetévlerésimi i ulét,
imazhi i varfér trupor etj.Tipikisht shfagja e bulimisé paraprihet nga
periudha té kufizimit ekstrem té ushqimit, pasojé e pakénagésisé gé njé
vajzé ka me trupin e saj. Pakénagésia nga trupi éshté gjetur té jeté njé
pararendés i réndésishém i fillimit té dietave (Seidell, 1995) dhe praktikave
té té ngrénit pa kriter (Wilson, 1993).

Vetévlerésimi i kuptuar si “vlerésim i pérgjithshém i viefshmérisé sé
vetes si person, i ulét ose i larté, i béré né bazé té perceptimeve pozitive ose
negative pér veten gé pérbéjné vetékonceptin” (Rand, 1986) &shté njé
konstrukt i studiuar gjerésisht. Studimet longitudinale kané sugjeruar se
vetévlerésimi i ulét vepron si pararendés i dietave dhe sjelljeve bulimike
duke béré gé vajzat me vetévlerésim té ulét té jené mé té riskuara pér té
shfaqur simptoma té crregullimeve té té ngrénit (Wood et al.,1994). Né
fakt, shpeshheré vetévlerésimi i ulét bén diferencén mes vajzave me
crregullime té té ngrénit dhe atyre pa crregullime (Serpell et al., 1999;
Vitousek & Hollon,1990). Mundet gé vajzat me vetévlerésim té ulét té jené
mé té ndjeshme ndaj komenteve negative pér pamjen e jashtme, té
pérjetojné presion mé té madh pér arritjen e standardeve sociale mbi
elegancén dhe pér rrjedhojé té pérfshinen mé shumé né praktika té
pashéndetshme té kontrollit té peshés trupore. Tipikisht, vajzat me
vetévlerésim té ulét kané mé shumé gjasa té brendésojné pritshmérité dhe
modelet sociale mbi elegancén si kriter i té pasurit té njé trupi perfekt pér
shkak té orientimit qé kéto vajza kané drejt konfirmimit té vlefshmérisé sé
vetes nga burime té jashtme. Megjithaté, mund té ndodhé gjithashtu dhe njé
efekt “spirale” mes vetévlerésimit dhe dietave (Heatherton & Polivy,
1992). Kufizimet ekstreme té ushqimit jan€ t€ pamundura pér t’u mbajtur
pér njé kohé té gjaté dhe ky déshtim shpie né ulje té vetévlerésimit nga ku
rriten gjasat gé mbajtja e dietave té suksesshme né té ardhmen té jeté mé e
véshtiré duke prodhuar ndjenja progresivisht negative gé shpien né
intensifikimin e ciklit mes vetévlerésimit té ulét, dietave, té ngrénit pa kriter
dhe sjelljeve eleminuese té ushgimit.

Natyrisht jo té gjitha vajzat me vetévlerésim té ulét zhvillojné
simptoma bulimike. Studimet mbi patologjité e té ngrénit kané konfirmuar
se faktoré té tjeré té personalitetit ndérveprojné me vetévlerésimin e ulét
pér té prodhuar simptoma té tilla. Atashimi i pasigurté éshté paré té
shogérohet me imazh negativ trupor dhe simptomatologji té ¢rregullimeve
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té té ngrénit (Suldo & Sandberg, 2000). Atashimi si lidhje e ngushté
afektive mes dy personave , kur éshté i shéndetshém, pajis individin me njé
ndjenjé bazé sigurie té brendshme gé konsiston né piképamjet pozitive pér
té tjerét dhe né besimin se je mjaftueshém i vlefshém pér té merituar
mbéshtetjen dhe dashuriné e té tjeréve né rastet kur siguria e brendshme
kércénohet. Njé séré kérkimesh kané gjetur se tek vajzat adoleshente,
atashimi me nénén éshté vecanérisht i réndésishém né parashikimin e
simptomave bulimike. Atashimi i pasigurt i vajzave me nénén mund té
kuptohet si mungesé e ndjenjés bazé té sigurisé sé brendshme tek vajzat,
origjina e sé cilés géndron né mungesén e disponueshmérisé sé nénés apo
inkonsistencén e disponueshmérisé sé nénés né plotésimin e nevojave
emocionale dhe fizike té fémijés, rrethané kjo qgé nxit krijmin e
pérfagésimeve té hershme mendore tek fémija mbi veten si person i
pavlefshém ose i vlefshém vetém nése plotéson kushte té caktuara (Rogers,
1991). Kjo pasiguri thelbésore shpie né friké dhe ankth mbi rrezikun e
refuzimit prej té tjeréve (i gjeneruar nga bindjet se nuk je mjaftueshém i
vlefshém pér té tjerét) dhe né vigjilencé ekstreme pér t€ monitoruar praniné
e figurés sé atashimit (paaftési pér té funksionuar né ményré té pavarur) ose
né shmangie té mbéshtetjes tek figura e atashimit pér té reduktuar
mundésiné e léndimit prej refuzimit té figurés sé atashimit. Ky faktor
personaliteti, pérmes pérfagésimeve mendore pér veten dhe té tjerét,
mundet té keté njé kontribut indirekt né simptomat bulimike me ané té
ndikimit né vetévlerésimin e vajzave. Né fakt, bashkéshogérimi mes
atashimit té sigurt dhe niveleve mé té larta té vetévlerésimit krahasuar me
vajzat me atashim té pasigurt éshté konfirmuar né shumé studime me
subjekte t€ moshave, gjinive dhe kulturave té ndryshme (Main, 1996; Man
& Hamid,1998; Perry et al.,2008). Duke gené se atashimi i pasigurt
shogérohet me vetévlerésim té ulét dhe vetévlerésimi i ulét me sjellje
bulimike mund té hipotezohet se vetévlerésimi i ulét, njé konstrukt mé vete,
produkt i disa faktoréve, mund té ndérmjetésojé marrédhénien mes
atashimit té pasigurt dhe simptomave bulimike.

2. Metodologjia

Pjesémarrésit né studim ishin 812 vajza studente té tri universiteteve
publike: té Shkodrés (31.8%), Tiranés (39.9%) dhe Durrésit (28.3%) té
grupmoshés 18-20 vje¢ (M=19.25 vjeg, ds= .88). Vlerésimi i statusit té
peshés trupore u realizua mbéshtetur né llogaritien e té dhénave
antropometrike té gjatésisé dhe té peshés aktuale té raportuara nga
pjesémarrésit, ndérsa treguesit e lidhur me buliminé dhe vetévlerésimin e
ulét u matén pérmes nénshkallés sé Bulimisé dhe Vetévlerésimit té Ulét té
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Inventarit té Crregullimeve té t€ Ngrénit — 3 (Garner, 2004). Kjo shkallé
éshté e ndértuar nga pohime té tipit Likert me 7 kategori pérgjigjesh
(‘gjithmoné’=1 né€ ‘kurré’= 6.) Nénshkalla e Bulimisé pérb&het nga 7
pohime, té cilat masin mendime dhe sjelljet e lidhura me té ngrénit pa kriter
dhe né fshehtési si dhe té ngrénit si reagim ndaj emocioneve negative.
Nénshkalla e Vetévlerésimit té Ulét e pérbéré nga 6 pohime mat mendimet
negative té individit mbi efikasitetin dhe siguriné né vetvete. Né kété
studim besueshméria e nénshkalléve té Bulimisé dhe Vetévlerésimit té Ulét
rezultoi e kénaqshme (o= .70 dhe o= .71 respektivisht).

Cilésia e atashimit me nénén u mat pérmes pyetésorit vetéraportues
té Eksperiencés né Marrédhéniet e Ngushta- Struktura e Marrédhénieve
(Fraley, Waller & Brennan, 2000), seksionit t¢ marrédhénieve me nénén.
Ky seksion pérbéhet nga 9 pohime me 6 kategori pohimesh gé masin
nivelin e ankthit dhe shmangies sé atashimit té vajzave me nénén.
Besueshméria e shkallés sé atashimit me nénén rezultoi o= .80.

3. Rezultatet
a) Té dhénat pérshkruese
Té dhénat pérshkruese mbi pjesémarrésit né studim treguan gé pjesa
mé e madhe e vajzave ishin beqgare (98%) dhe vetém njé pjesé shumé e
vogél e tyre né njé lidhje (0.4%) apo té fejuara/martuara (1.4%). Po késhtu,
pjesa dérrmuese e tyre shfagi vlera normale té treguesit té peshés trupore
(78.1%), pasuar nga ato nénpeshé (17.4%) dhe mbipeshé (4.6%).

Tab.1.1.Té dhénat pérshkruese té kampionit té studimit ( n=812)

Mosha M=19.26, ds=.88
Statusi civil begar 98% (n=798)
né njé lidhje 0.4% (n=3)
fejuar /martuar 1.4% (n=11)
Indeksi i masés  nénpeshé 17.4% (n=141)
trupore peshé normale 78.1% (n=634)
mbipeshé 4.6% (n=37)

Analizat korrelacionale mbi marrédhénien mes atashimit té
pasigurté me nénén, vetévlerésimit té ulét, bulimisé dhe indeksit t&¢ masés
trupore treguan se atashimi me nénén shogérohet pozitivisht me
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vetélverésimin e ulét (r=.398, p<.001) dhe buliminé (r=.227, p<.001). Po
késhtu vetévlerésimi i ulét ka marrédhénie pozitive shogérimi me buliminé
(r=.360,p<.001) dhe indeksin e masés trupore (r=.070,p<.05). Asnjé
marrédhénie statistikisht e réndésishme nuk rezultoi mes atashimit me
nénén dhe indeksit té masés trupore .

Tab . 1.2. Korrelacionet mes atashimit me nénén, vetévlerésimit t€ ulét, bulimisé dhe
indeksit té masés trupore

Variablat 1 2 3 4
1.Atashimi i pasigurté - .398** 227** 041
2.Vetévlerésimiiulét e .360** .070*
3.Bulimi@ - 158**

4.Indeksi i masés trupore
*p<0.05; **p<0.01

b) Rezultatet mbi rolin ndérmjetésues té vetévlerésimit té ulét né
marrédhénien mes atashimit me nénén dhe bulimisé

Pér té shgyrtuar rolin e mundshém ndérmjetésues té vetévlerésimit
té ulét né marrédhénien mes atashimit me nénén dhe bulimisé u kryen disa
analiza regresioni bazuar né disa kritere té pércaktuara nga Barron dhe
Kenny (1986). Kushtet gé té ndodhé ndérmjetésimi jané: a) mes variablit té
pavarur (atashimit me nénén) dhe variablit té varur (bulimisé) duhet té keté
njé marrédhénie domethénése statistikisht; b) variabli i pavarur (atashimi
me nénén) duhet té keté shogérim statistikisht té vlefshém me variablin e
supozuar si ndérmjetésues (vetéverésimi i ulét); c) variabli ndérmjetésues
duhet té& keté marrédhénie domethénése statistikore me variablin e varur
(buliming), pasi kontrollohen efektet e variablit té pavarur dhe sé fundmi,
marrédhénia mes variablit té pavarur dhe atij té varur reduktohet ndjeshém
pas futjes sé variablit ndérmjetésues. Nése futja e variablit ndérmjetésues
né modelin e regresionit e bén marrédhénien mes variablit té pavarur dhe
atij té varur té paréndésishme statistikisht atéheré ndodh ndérmjetésimi i
ploté i késaj marrédhénieje.Nése kjo marrédhénie dobésohet, por mbetet
domethénése nga piképamja statistikore atéheré ndodh ndérmjetésim i
pjesshém.

Bazuar né kushtet e mésipérme u kryen disa analiza regresioni. Kéto
teste statistikore treguan se atashimi me nénén shogérohej pozitivisht me
vetévlerésimin e ulét (p= .387,p=.000) dhe buliminé (= .209, p=.000). Po
késhtu mes vetévlerésimit té ulét dhe bulimisé rezultoi njé marrédhénie
pozitive shogérimi (B= .368, p=.000) (tab.1.3).
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Tabelé 1.3. Pérmbledhje e modelit t& regresionit hierarkik pér ndérmjetésimin e
marrédhéniessé atashimit me buliminé nga vetévlerésimi i ulét

B t R? AR?
Hapi i paré .044 .042
Atashimi me nénén .209 6.07***
Hapi i dyté .140 138
Atashimi me nénén .078 2.21*
Vetévlerésimi i ulét .318 9.54%**

*p <.05, ***p < 001

Sé fundmi, analiza e regresionit hierarkik né té cilén u shqgyrtua
marrédhénia e atashimit me nénén me buliminé pas futjes né modelin e
regresionit té vetévlerésimit té ulét, tregoi se kjo marrédhénie u reduktua
ndjeshém (B= .078,p<.027), por vazhdoi té mbetej e réndésishme
statistikisht. Duke u mbéshtetur né rezultatet e kétyre analizave, testi i
Sobel evidentoi njé efekt ndérmjetésimi domethénés nga ana statistikore
(z=8.15,p<.05), ndonése ky ndérmjetésim é&shté vetém i pjesshém (shih
fig.1.1.)

Fig.1.1. Diagrama e ndérmjetésimit t& marrédhénies mes atashimit me nénén dhe bulimisé
nga vetévlerésimi i ulét

Atashimi me B=209*** g Bulimia
nénén "
B= .078%*
B: 18***
B=.387%%*

Vetévlerssimi  [B7368***
i ulét

4. Diskutimi i rezultateve

Né kété studim u shqyrtua roli i vetévlerésimit té ulét si
ndérmjetésues i marrédhénies mes atashimit me nénén dhe bulimisé. Si¢
dhe u parashikua, atashimi i pasigurt néné — vajzé shogérohet pozitivisht
me vetévlerésimin e ulét dhe me sjelljet bulimike tek vajzat. Modeli i
regresionit linear evidentoi se atashimi me nénén parashikonte 4.4% té
variancés né nivelet e bulimisé tek vajzat dhe 15% té niveleve té
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vetévlerésimit té ulét. Po késhtu, vetévlerésimi i ulét, i marré si faktor mé
vete, rezultoi té parashikonte 13.5% té variacionit né nivelet e bulimisé mes
vajzave dhe 14% té kétyre niveleve kur shqyrtohet bashké me efektet e
atashimit né sjelljet bulimike. Testi i Sobel konfirmoi rolin e vetévlerésimit
té ulét si ndérmjetésues i pjesshém i marrédhénies sé atashimit néné- vajzé
me buliminé (z=8.15,p,.05).

Gjetjet e kétij studimi konfirmuan ato té studimeve té tjera mbi
shogérimin mes atashimit té pasigurt dhe patologjive té té ngrénit (Cole-
Detke & Kobak, 1996; Latzer et al,2002; Keny & Hart, 1992) dhe
vetévlerésimit té ulét e bulimisé nervore (Fairburn et al.,1997; Bruch, 1973;
Button et al.,1997). Pasiguria e atashimit mundet té kontribuojé né njé sens
té brishté té vetes pérmes pérfagésimeve mendore té pashéndetshme pér
veten gé vajzat me kété atashim kané tipikisht. Po késhtu, vetévlerésimi i
ulét pérmes efekteve né imazhin e varfér trupor dhe pakénagésiné nga trupi
rrit riskun ndaj dietave, té ngrénit pa kriter dhe sjelljeve eleminuese té
ushgimit. Megjithaté, fakti gé atashimi i pasigurt vijon té keté efekte né
sjelljet bulimike edhe kur kontrollohet pér efektet e vetévlerésimit té ulét
sugjeron qé fakoré té tjeré mundet té jené mé ndikues né kété marrédhénie.
Kéto rezultate sugjerojné se, a) vajzat me atashim té pasigurt me nénén qgé
gjithashtu shfagin nivele mé té thella té vetévlerésimit té ulét jané mé té
prirura drejt sjelljeve bulimike krahasuar me vajzat me atashim té pasigurt,
vetévlerésimi i té cilave éshté mé i shéndetshém; dhe se b) faktoré té tjeré
té pashqyrtuar né kété studim, pérvec vetévlerésimit té ulét, mund té
veprojné si ndérmjetésues té pjesshém ose té ploté té marrédhénies mes
atashimit me nénén dhe bulimisé.

5. KONKLUZIONE:

Gjetjet e studimit konfirmuan hipotezén mbi rolin ndérmjetésues té
vetévlerésimit té ulét né marrédhénien e atashimit me nénén dhe buliminég,
ndonése vetévlerésimi rezultoi t€ ndérmjetésonte vetém pjesérisht kété
marrédhénie.

Prania e vetévlerésimit té ulét tek vajzat me pérfagésime mendore
negative pér veten (karakteristike té atashimit t& pasigurt) rrit rrezikun e
perceptimeve negative pér imazhin trupor e pakénagési mé té madhe nga
trupi, té cilat nga ana e tyre, si¢ konfirmojné dhe shumé studime, shpien né
sjellje jo adoptive té kontrollit té€ peshés trupore, si: dietat, t&é ngrénit pa
kriter dhe metodat eleminuese té ushgimit. Nga ana tjetér, duket se bulimia,
pér shkak té specifikés s& mungesés sé kontrollit mbi ushgimin, si e kundért
me até té anoreksisé, mundet té shpjegohet mé miré nése merren parasysh
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dhe faktoré té tjeré jo té shqyrtuar né kété studim. Komponenti i deficiteve
né aftésité pér vetékontroll té vajzave me bulimi mundet té keté implikime
né strategjité shmangése té menaxhimit té distresit emocional pérmes
fokusimit tek ushgimi. Po késhtu, atashimi si njé konstrukt, jo vetém
njohés, por edhe afektiv i personalitetit, mundet té keté efekte né specifikat
e rregullimit emocional tek vajzat bulimike. Pér rrjedhojé faktoré té tjeré si
modelet jo funksionale té ndérveprimit né familje, perfeksionizmi apo
deficitet né vetédijen dhe rregullimin emocional mundet té kontribuojné mé
tepér né shpjegimin e marrédhénies mes atashimit té pasigurt dhe bulimisé
tek vajzat e reja. Po késhtu, modalitetet e trajtimit té bulimisé, té fokusuara
tek pérmirésimi i marrédhénieve té atashimit té vajzave me nénén duke
adresuar komponentét afektivé dhe ato njohés té tyre, mund té ndikojné né
pérftimin e rezultateve mé té géndrueshme té trajtimit dhe té reduktimit té
relapsit pér vajzat e reja.
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SI NDRYSHON RENDESIA E FUNKSIONEVE TE
MIQESISE SE NGUSHTE SIPAS KOHEZGJATJES SE
SAJ NE ADOLESHENCEN E MESME

Ingrit Luani
Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti Psikologji — Puné Sociale

How varies the importance of the principal functions of the close
friendship by its duration in middle adolescence.

ABSTRACT

The purpose of this study is to evaluate how varies the importance
of the six principal functions of close friendship by its duration in middle
adolescence.

Methodology: In this quantitative study participate 100 adolescents
of 15-17 years old, randomly selected in 4 high schools of Shkodra
(Albania), of which 50 females and 50 males.The questionnaire used is
“McGill Friendship Questionnaire--Friend's Functions”, which contains six
main functions (1) Stimulating companianship (2) Help (3) Intimacy (4)
Reliable alliance (5) Self validation (6) Emotional Security. For the data
processing | used SPSS program; | do crosstabulations between each
variable (4 groups of duration of close friendship: 0-1 year, 1-5 years, 5-10
years, over 10 years) and all six functions of close friendship. Also, | do
Pearson correlation between duration and functions of close friendship.
Conclusions: After the data processing of this study we can conclude that
‘helping’ i1s the most important function of close friendship for the
adolescents of 15-17 years old; and the less important results ‘emotional
security’. Also we can notice that the ‘self-validation’ function of close
friendship is the only which importance doesn’t change by duration of
friendship. But if we refer to the correlation between duration of the close
friendship and its functions, results that the correlation is available only
between duration and ‘intimacy’ function (r=0.173). ‘Intimacy’ function
becomes important for the adolescents of 15-17 years old by increasing the
duration of close friendship. So, we can say that the importance of the 6
functions of close friendship in middle adolescence varies by its duration.

Key words: middle adolescence, adolescent, close friend, close friendship
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Konceptii “adoleshencés”

Adoleshenca e mesme éshté faza e dyté e periudhés sé adoleshencés,
né té cilén bén pjesé grupmosha 15-17 vje¢. Béhet fjalé pér periudhén pas
pubertetit. Adoleshentét né kété fazé jané shumé té shgetésuar pér pamjen e
tyre té jashtme dhe mendojné se edhe té tjerét jané po aq té shqetésuar sa
ata. Ata shpenzojné shumé kohé duke béré ushtrime fizike dhe duke
modifikuar pamjen e tyre té jashtme.™

Konceptii “adoleshentit”

Adoleshenti éshté njé i ri gé éshté duke pérjetuar procesin e
zhvillimit dhe té shndérrimit nga njé fémijé né njé té rritur.*

Koncepti i “shokut/shoges sé ngushté”

Shoku/shogja i/e ngushté mund té pérkufizohet si njé person me té
cilin mund té flasésh gjithcka, gé té bén té ndihesh rehat, jo i/e frikésuar
dhe i/e gjykuar. Gjithashtu, mund té jeté njé person gjithnjé i pranishém né
jetén ténde, i gatshém té kujdeset pér mirégenien ténde.*

Konceptii “migésisé”

Migésia kérkon pélgim reciprok, ku pélgimi pérfshin térhegjen,
preferencat e pérbashkéta, marrjen e kénagésisé nga personi tjetér. Eshté e
véshtiré té imagjinosh se dy njeréz mund té jené miq dhe té mos e pélgejné
njéri-tjetrin. Sigurisht gé migésia lejon periudha irritimi, zemérimi, madje
edhe mospélgimi, pér aq kohé gé ekziston njé marrédhénie migésore. Por
mospélgimi i géndrueshém éshté armik pér migésingé. Pér mé tepér, edhe
simpatia duhet té jeté reciproke. Paltoni dhe Aristoteli theksojné natyrén
reciproke té migésisé'. Edhe pse pélgimi reciprok éshté i nevojshém pér
migésiné, nuk éshté i mjaftueshém. Ju mund ta pélgeni diké&, por ndoshta

1 yolanda Williams (dr in philosophy in counselor education and supervision), study.com
(http://study.com/academy/lesson/what-is-adolescence-definition-stages-
characteristics.html)

12 en.oxforddictionaries.com (https://en.oxforddictionaries.com/definition/adolescent)

3 Lidia Capitan Zamora (journalist, web editor and social media expert), termcoord.eu
(http://termcoord.eu/2016/01/what-does-a-close-friend-mean-for-you/)

1 Plato, Lysis, 212a-d. Aristotle, Nicomachean Ethics, VI11.ii.3-4, v. 5. See also Cicero,
De Amicitia, ch. 6 sec. 20, and more recently Henry Sidgwick, The Methods of Ethics
(New York: Dover, 1966), p. 257; Elizabeth Telfer, "Friendship," Aristotelian Society
Supp., vol. 12 (1970-71), pp. 223-241.
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nuk keni mundésiné té krijoni marrédhénie migésore me té.

Né miqési éshté e nevojshme edhe bashkéndarja e pérvojave. Kjo
nénkupton bashkéndarjen e aktiviteteve dhe veprimtarive té ndryshme,
géllimi 1 té cilave éshté kontakti i ndérsjellé apo shogérizimi. Si¢ vé né
dukje edhe Plutarku “Gézimi i migésisé géndron né intimitetin e saj, gé do
té thoté né shogérimin dhe bashképunimin e pérditshém.” Miqté béjné
gjéra sé bashku, kérkojné njéri-tjetrin dhe gézojné né shogériné e njéri-
tjetrit.

Ekziston njé aspekt epistemologjik; njé shkémbim informacioni
rreth pérvojave, besimeve, vlerave e késhtu me radhé té personit; pra
migésia kérkon njohjen e personit. Pérve¢ pélgimit reciprok dhe
bashkéndarjes, migésia pérfshin edhe pérkujdesjen pér mikun/miken tonég,
si dhe shgetésimin pér mirégenien e tij/saj. Zakonisht, ne presim gé miku
té veprojé dhe té jeté i motivuar pér té vepruar né ményra té ndryshme pér
mirégenien e personit.

Por ka gjithashtu njé “aspekt t€ brendshém” qé nganjéheré i
referohet simpatisé. Kjo kérkon: (a) aftésiné pér té kuptuar se cfaré po
pérjeton personi tjetér, (b) té prekurit (ndjeshmériné) nga pérjetimi i tij/saj.
Ne marrim pjesé né fatin e tjeréve pérmes brendésimit emocional té
mirégenies sé tyre. Nicholas Rescher e ka pérshkruar kété né aspektin e
dobishmérisé. Nése “X” ka simpati pér “Y”, atéheré ndryshimi i miréqgenies
sé “Y” ndikon tek kénagésia e “X”.** Késhtu, pérkujdesi nénkupton té genit
i mérzitur kur miku/mikja éshté démtuar, té genit i lumtur kur miku/mikja
éshté i/e suksesshém/me, té qenit i zeméruar kur miku/mikja éshté
keqtrajtuar e késhtu me radhé. Si¢ komenton edhe Spinoza “Ai Qé
percepton se objekti i dashurisé sé tij éshté prekur nga kénagésia apo
dhimbja, edhe ai veté do té pérjetojé kénaqgési apo dhimbje.”"

Té paktén njé pjesé e shgetésimit té pérfshiré né migési duhet té jeté
altruist, gé do té thoté njé shqetésim pér mirégenien e mikut toné, pér hir té
mikut. Si¢ thoté edhe Seneca “Ai qé fillon té jeté miku juaj sepse ai paguan
do ta ndérpresé migésiné sepse ai paguan”. Njé lidhje e bazuar né
shqetésim pér mirégenien e “X” vetém pér shkak se kjo do té té ndihmonte
ty (nj€ shqgetésim egoist) nuk &shté miqési e vérteté. “Y” mund t€ pélqejé
njeréz t€ tjeré, t€ kénaqget me ta dhe t’i shkémbejé pérvojat me ta, por ajo
ende nuk do t€ jeté miqési nése “Y” nuk do té kishte asnjé shgetésim
altruist pér ta. Té dy, Aristoteli dhe Aquinas, theksuan se migésia pérfshin

> Mor alia, "On Having Many Friends," 94-95.

6" Nicholas Rescher, Unselfishness (Pittsburgh: University of Pittsburgh Press, 1975),
chapt. 2.

7 Spinoza, Ethics, Part I11, Prop. XXI.
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té déshiruarit dhe té vepruarit pér té mirén e tjetrit.”®

Besimi ndérpersonal é&shté njé tjetér element i réndésishém i
migésisé. Ai pérfshin ndershmériné dhe integritetin, ku ky i fundit i
referohet gjithckasé qé éshté e drejté.”* A mund té mbéshtetemi tek njé
person pér t’i théné t€ vértetén dhe pér t€ mbajtur premtimet; dhe a do t€ na
trajtojé personi né fjalé né ményré té drejté? Por besimi ndérpersonal né
migési pérfshin mé shumé se kaq; ai kérkon njé shkallé té caktuar té
shgetésimit altruist. Eshté personi mé té vérteté i shqgetésuar pér mirégenien
time? Disa kané sugjeruar se shgetésimi altruist éshté tipar pércaktues i
besimit. Por kjo éshté e pasakté. Supozojmé se X éshté i shgetésuar pér
mirégenien toné. Nése X na génjen, i tregon té tjeréve informacionin toné
konfidencial apo déshton né mbajtjen e premtimeve; edhe nése X e bén pér
shkak té asaj qé ai e perception si té arsyeshme, gé mund té jeté sipas tij pér
té mirén toné, ne mund té arrijmé mé sé miri né konkluzionin gé nuk mund
t’1 besojmé X. X mund t€ keté géllim t&€ miré, por nuk mund t€ kemi besim
tek ai. Késhtu, duket garté, se besimi nuk pérfshin vetém vullnetin e miré,
por edhe ndershmériné dhe integritetin. Pér mé tepér, ai kérkon qé personi
té keté sé paku njé shkallé minimale té gjykimit t& miré. X mund té jeté i
shqetésuar pér ju dhe té jeté i singerté né lidhje me kété, por nuk mund té
jeté i besueshém nése i mungon gjykimi i miré.

Ndérkag, simpatia nénkupton gézimin e té genurit me personin
tjetér dhe té shqetésuarit pér té. Kjo gjithashtu kérkon shpesh shogérimin
me personin né fjalé dhe té bérit gjéra sé bashku.

Elementi i besimit nénkupton gjithashtu edhe elementin e kujdesit
dhe shgetésimit; besimi mbéshtet apo nxit vetézbulimin, gé ka té béjé me
bashkéndarjen e intimitetit dhe spontanitetit.

Njohja e njéri-tjetrit térésisht, bashkéndarja e pérvojave, zhvillimi i
simpatisé té ndérsjellé, shgetésimi, besimi dhe intimiteti, t¢ nevojshém pér
migésiné, kané tendencén té kufizojné numrin e miqve tané té ngushté.

'8 Nicomachean Ethics, VIIL.ii.3. Aquinas, Summa Theologiae, lallae, g.23, a.l. See also
Diogenes Laertius in Greek and Roman Philosophy After Aristotle, ed. by Jason Saunders
(New York: Macmillan, 1966), p. 132, and more recently Sidgwick, The Methods of
Ethics, op. cit., p. 258; Lawrence Blum, Friendship, Altruism and Morality (London:
Routledge and Kegan Paul, 1980).

“The word ‘integrity' comes from the same roots which have formed ‘intact' and
‘untouched." It is used especially often in relation to truthfulness and fair dealing ..."
Sissela Bok, Lying (New York: Vintage Books, 1979), p.
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Metodologjia

Ky éshté njé studim sasior, i cili éshté realizuar gjaté periudhés
néntor — dhjetor 2016, né rrethin e Shkodrés. Q&llimi i kétij studimi éshté té
vlerésojé rolin e kohézgjatjes sé migésisé sé ngushté té adoleshentéve né
réndésiné gé u japin ata funksioneve kryesore té migésiseé.

Hipoteza

Kohézgjatja e migésisé sé ngushté ndikon né réndésiné gé i japin
adoleshentét funksioneve té caktuara té migesisé.

Kampioni

Né kété studim kané marré pjesé 100 adoleshenté, té€ grupmoshés
15-17 vjec (adoleshencé e mesme), prej té ciléve 50 femra dhe 50 meshku;j.
Adoleshentét pjesémarrés jané pérzgjedhur né ményré té randomizuar nga 4
prej gjimnazeve té rrethit Shkodér (25 nxénés/shkollg), pérkatésisht “Jordan
Misja”, “28 Néntori”, “Oso Kuka” dhe “Obliké”.

Instrumenti matés

Né kété studim éshté pérdorur si instrument matés pyetésori
“McGill Friendship Questionnaire--Friend's Functions” (MFQ-FF). Ky
pyetésor éshté hartuar pér té vlerésuar shkallén me té cilén njé shok/shoge
i/e ngushté pérmbush 6 funksionet e migésisé. Ai pérmban 48 pohime té
grupuara né 6 funksione kryesore:

1 — Shoqgérizimi motivues (i referohet té bérit gjéra sé bashku, té cilat
ngjallin kénagési, défrim apo eksitim).

2 — Té ndihmuarit (i referohet dhénies sé udhézimeve, informacionit,
késhillave, ofrimit té ndihmés (asistencés né rrethana dhe situata té
ndryshme), si dhe formave té tjera té ndihmés té nevojshme pér
pérmbushjen e nevojave dhe té géllimeve).

3 — Intimiteti (i referohet ndjeshmérisé ndaj nevojave dhe gjendjes sé tjetrit
duke siguruar njé kontekst pranues, brenda té cilit mendimet dhe ndjenjat
personale mund té shprehen né ményré té hapur dhe té ndershme).

4 — Marrédhénia e besueshme (i referohet té genurit né gjendje té
mbéshtetesh né disponueshmériné dhe besnikériné e vazhdueshme té
shokut/shoges sé ngushté).

5 — Vetévlerésimi (i referohet perceptimit té tjetrit si njé person getésues,
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inkurajues, dégjues; e théné ndryshe si njé person gé té ndihmon té ruash
njé imazh pozitiv pér veten, pra ta shohésh veten si njé person té afté dhe té
vlefshém).
6 — Siguria emocionale (i referohet rehatisé dhe besimit gé merr nga
shoku/shogja i/e ngushté né situate jo té favorshme apo kércénuese).

Secili nga 6 funksionet pérmban 8 pohime.

Cdo pohim i dhéné pér secilin nga 6 funksionet é&shté njé
géndrim/sjellje pozitive e shokut/shoges sé ngushté.

Pér secilin pohim éshté dhéné njé shkallé vlerésimi nga 0-8
(O=kurré, 2=rrallé, 4=nganjéheré, 6=shumé shpesh, 8=gjithmoné).

Pérmes késaj shkalle, respondenti (adoleshent) tregon sa shpesh
shoku/shogja i/e ngushté bén até qé pérmban pohimi.

Pikézimi

Duke iu referuar vlerés minimale 0 dhe 1, si dhe asaj maksimale 64,
rezulton se vlera mesatare éshté 32.

Nga kjo mund té themi se pér secilin nga 6 funksionet e migésisé
shkalla e vlerésimit té réndésisé sé tij &shté:
1 — Aspak i réndésishém (0 — 8 pikeé)
2 — Pak i réndésishém (9 — 32 piké)
3 — Shumeé i réndésishém (33 — 64 piké)

Rezultatet

Pér pérpunimin e té dhénave té kétij studimi sasior éshté pérdorur
programi statistikor SPSS, pérmes sé cilit éshté paragitur njé shpérndarje
deskriptive e 6 funksioneve té miqésisé né kohézgjatje té ndryshme (té
grupuara) té migésisé sé ngushté té adoleshentéve té grupmoshés 15-17
vjeg, si dhe korrelacioni mes kohézgjatjes sé miqgésisé sé ngushté dhe
funksioneve té saj.

Nga tabelat 1 — 6, mund té vihet re se si ndryshon renditja e
funksioneve té migésisé sé ngushté, sipas réndésisé gé i japin adoleshentét
né varési té kohézgjatjes sé saj:
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Tab. Kohézgjatja e migésisé
pérmbledhése 0-1 vit 1-5 vite 5-10 vite Mbi 10 vite
1| Té ndihmuarit Té ndihmuarit Té ndihmuarit Shogérizimi
Renditja | , Marrédhénie Marrédhénie Intimiteti motivues,
e e besueshme e besueshme o .
funksion Siguria . Marrédhénie _Te_nd_lhn_wuarlt,
3 . Intimiteti intimiteti
eve emocionale e besueshme
té 4| Vetévlerésimi Vetévlerésimi Vetévlerésimi Vetévlerésimi
miqésisé 5| Intimiteti Shoqérizimi Shoqérizimi Marrédhénie
pér nga motivues motivues e besueshme
réndésia 5 Shogérizimi Siguria Siguria Siguria
motivues emocionale emocionale emocioale

Tab. 1 - Kohézgjatja_e miqésisé * Shogérizimi_motivues Crosstabulation

Count
Shogérizimi_motivues To
Aspak Pak Shumé tal
i réndésishém i réndésishém i réndésishém
0-1 vit 14 9 12|35
Kohézgjatia_e  1-5 vjet 12 15 11|38
migésisé 5-10 vjet 8 7 10|25
mbi 10 vjet 0 0 2| 2
Total 34 31 35 10
0
Tab. 2 - Kohézgjatja_e migésisé * Té ndihmuarit Crosstabulation
Count
Té ndihmuarit Tot
Aspak Pak Shumé al
i réndésishém i réndésishém | iréndésishém
0-1 vit 0 6 29| 35
Kohézgjatja e 1-5 vjet 1 8 29| 38
migésisé 5-10 vjet 0 5 20| 25
mbi 10 vjet 0 0 2 2
Total 1 19 80| 100
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Tab. 3 - Kohézgjatja_e miqésisé * Intimiteti Crosstabulation
Count
Intimiteti Total
Aspak Pak Shumé
i réndésishém i i réndésishém
réndésishém

0-1 vit 6 12 17 35
Kohézgjatja e 1-5 vjet 6 12 20 38
migésisé 5-10 vjet 3 4 18 25
mbi 10 vjet 0 0 2 2
Total 15 28 57| 100

Tab. 4 - Kohézgjatja_e migésisé * Marrédhénia e besueshme Crosstabulation

Count
Marrédhénie e besueshme Total
Aspak Pak Shumé
i réndésishém [ iréndésishém | iréndésishém
0-1 vit 2 10 23 35
Kohézgjatja 1-5 vjet 1 12 25 38
e migésisé 5-10 vjet 1 10 14 25
mbi 10 vjet 0 2 0 2
Total 4 34 62| 100
Tab. 5 — Kohézgjatja e migésisé * Vetévlerésimi Crosstabulation
Count
Vetevleresimi Total
Aspak Pak Shumé
i réndésishém i réndésishém i réndésishém
0-1 vit 1 18 16 35
Kohézgjatia ~ 1-5 vjet 5 16 17 38
e migésisé 5-10 vjet 3 10 12 25
mbi 10 vjet 0 0 2 2
Total 9 44 47 100

Tab. 6 - Kohézgjatja_e miqgésisé * Siguria_emocionale Crosstabulation




SShE Buletin shkencor 2017 79
Count
Siguria_emocionale Total
Aspak Pak Shumé
i réndésishém i rendésishém i réndésishém
0-1 vit 7 9 19 35
Kohézgjatja 1-5 vjet 11 15 12 38
e migésisé 5-10 vjet 6 10 9 25
mbi 10 vjet 1 1 0 2
Total 25 35 40 100
Tab. 7 — Korrelacioni Kohézgjatje e migésisé * Funksionet e migésisé
Shoqérizimi Té Marrédhenie e Siguria
Intimiteti Vetévlerésimi
motivues ndihmuarit besueshme emocionale
Kohézgjatja
e migésisé sé ngushté
N 100 100 100 100 100 100
N 99 99 99 99 99 99
Pearson Correlation 118 -.007 173" -.097 .005 -.155
Sig. (1-tailed) 121 471 .042 .169 479 .062
N 100 100 100 100 100 100
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KONKLUZIONE:

1. Pérgjithésisht, pér sa i pérket kohézgjatjes sé migésisé sé ngushté, tek
adoleshentét e grupmoshés 15-17 vje¢ dominon ajo ‘1-5 vjet’.

2. Funksioni ‘t€ ndihmuarit’ éshté mé i i rénd€sishmi pér adoleshentét,
pavarésisht kohézgjatjes sé migésisé sé tyre t€ ngushté, sepse renditet
gjithnjé i pari.

3. Funksioni ‘vetévlerésimi’ &shté i vetmi g€ ka t€ njéjtén réndési pér
adoleshentét, pavarésisht i kohézgjatjes sé miqgésisé sé tyre té ngushté,
sepse renditet gjithnjé i katérti.

4. Funksioni ‘siguria emocionale’ €shté mé pak 1 réndésishém se funksionet e
tjera, sepse renditet gjithnjé i fundit nga adoleshentét, pavarésisht
kohézgjatjes sé miqgésisé sé tyre té ngushté.

5. Ekziston njé korrelacion pozitiv vetém mes kohézgjatjes sé miqgésisé dhe
njérit prej funksioneve t&€ miqésis€ ‘intimitetit’ (r=0.173).

6. Funksioni i ‘intimitetit’ b&het i rénd€sishém né miqésiné e ngushté t&
adoleshentéve me rritjen e kohézgjatjes sé saj, sepse nga renditja ne vendin
e pesté, kalon né té tretin, pastaj né té dytin, duke arritur né té parin.

7. Hipoteza e kétij studimi vértetohet. Réndésia gé u japin adoleshentét e
grupmoshés 15-17 vje¢ funksioneve té miqgésisé sé ngushté ndryshon né
varési té kohézgjatjes sé saj.

KUFIZIME

1. Kampioni i studimit éshté i vogél pér té krijuar té dhéna qé mund té
pérgjithésohen pér té gjithé popullatén e adoleshentéve 15-17 vijec té
rrethit Shkodeér.

2. Nuk kemi shpérndarje té barabarté té adoleshentéve pjesémarrés né kété
studim pérsa i pérket grupeve té kohézgjatjes sé miqésisé, p.sh.: grupi i
kohézgjatjes ‘mbi 10 vjet’ pérfagésohet vet€ém nga 2 adoleshenté ndér
100 (total).
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BASHKEPUNIMI | MESUESVE TE SHKOLLAVE
SPECIALE ME PRINDERIT E FEMIJEVE
ME AFTESI TE KUFIZUARA

Brilanda Lumanaj

Universiteti i Shkodrés "Luigj Gurakugi", Departamenti Psikologji-Puné
Sociale

Collaboration of teachers of special schools with parents of children with
disabilities

ABSTRACT

Schools should function as a community center, considering parents
as partners and important source. This study aims to analyze the importance
of collaboration of parents of children with disabilities with teachers of
special schools. Furthermore, this study aims to explore the barriers that
hinder this cooperation. By analyzing the different theoretical approaches,
this article presents some of the ways of the implementation of cooperation
techniques through practical models. The study showed that the
cooperation of teachers with parents of children with disabilities creates a
positive climate of partnership. It is necessary to understand some of the
barriers which can impede the process. This would favor later a positive
climate of interaction. Creating and maintaining a cooperative relationship
it should be viewed as a continuous process. Using different
communication methods, providing specific information as well as giving
positive feedback to parents, ensure a successful partnership.

Key words: collaboration, parents, teacher of special schools, children with
disadilities.

Hyrje

Té mésuarit akademik, personal, social, dhe emocional jané té
gjitha pjesé té réndésishme té arritjes sé suksesit né shkollé dhe né jeté
(Patrikakou, Weissberg, Redding, dhe Walberg, 2005; Zins, Weissberg,
Wang, dhe Walberg, 2004). Shkolla ndikon drejtpérdrejt té mésuarit e
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nxénésit, por ajo éshté mé e suksesshme kur funksionon si njé komunitet.?
Constable (2008) theksoi gé familja dhe shkolla jané mjediset kryesore pér
zhvillimin e fémijéve. Ai shpjegon se shkolla dhe familja jané mjedise té
cilat duhet té kontribuojné né zhvillimin e fémijés, té zbulojné dinjitetin
dhe vlerén e tyre si dhe t& ndihmojné né realizimin e potencialit té tyre.?
Shgyrtime té literaturés rreth pérfshirjes sé familjes né procesin e
edukimit, tregojné se fémijét e familjeve té pérfshiré né kété proces kané
rezultate mé té larta sesa fémijét e familjeve gé pérfshihen mé pak (Jeynes,
2005). Nocionet tradicionale té pérfshirjes sé prindérve né shkolla
pérfshijné té ndihmuarit me detyrat e shtépisé, pjesémarrjen né mbledhjet
dhe vullnetarizmin né aktivitete né klasé dhe né shkollé (Heeden et al.,
n.d.). Vénia né zbatim e ményrave té bashképunimit ndérmjet mésuesve
dhe prindérve té fémijéve me aftési té kufizuara, ndér vite éshté organizuar
sipas parimeve profesionale. Mésuesit nuk duhet té presin gé prindérit
automatikisht té ndjekin sugjerimet e tyre. Familjet kané shumé
pérgjegjési dhe duhet té jené té liré té vendosin pér prioritetet e tyre. Cdo
shkollé¢ duhet t€ zgjedhé praktikat qé¢ do t’i ndihmojné pér té arritur
géllimet e réndésishme dhe pér té plotésuar nevojat e nxénésve dhe
familjeve té tyre. Pér kété arsye, éshté e nevojshme gé mésuesit té krijojné
njé marrédhénie bashképunuese me prindérit.

Artikulli ka si géllim té analizojé réndésiné e bashképunimit té
mésuesve té shkollave speciale me prindérit e fémijéve me aftési té
kufizuar. Punimi, gjithashtu, ka si objektiv té eksplorojé barrierat qé
pengojné kété bashképunim si dhe té evidentojé metodat e pérfshirjes sé
prindérve né shkollé né bashképunim me mésuesit. Duke analizuar gasje té
ndryshme teorike, artikulli paraget disa nga ményrat e vénies né zbatim té
teknikave té bashképunimit pérmes modeleve praktike si dhe argumenton
réndésiné e tyre. Studimi tregon gé bashképunimi i mésuesve me prindérit
e fémijéve me aftési té kufizuar krijon njé klimé pozitive partneriteti.

20 Redding, S. (2011). The School Community: Working Together for Student Success.
F.16. Sam Redding, Marilyn Murphy, & Pam Sheley. Handbook on Family and
Community Engagement. 2011 Academic Development Institute.

1 Lumanaj, B. (2016). Punonjési social né shkolla me fokus modelin e partneritetit me
familjen. Buletinin Shkencor Shkencat e Edukimit, Nr. 66, Universiteti i Shkodrés
“Luigj Gurakuqi”. ISSN 2221- 6863. F.129-139.
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Réndésia e bashképunimit té mésuesve me prindérit e fémijéve me
aftési té kufizuar

Né studimin e realizuar né Shqipéri né vitin 2010 nga Save The
Children, né kuadér té arsimit gjithpérfshirés pér fémijét me aftési té
kufizuar, evidentohet fakti se hartimi dhe zbatimi i PEI-ve (Plan Edukimi
Individual) pér fémijét me aftési té kufizuara duhet konceptuar si njé
partneritet mésues - prindér - specialisté té tjeré té& pérfshiré né punén me
fémijén, ku secili prej tyre ka role té pérbashkéta dhe té vecanta. Né punén
me fémijét me aftési t€ kufizuara, familja dhe shkolla nuk mund t’i
plotésojné funksionet e saj pa mbéshtetjen reciproke té njéra- tjetrés.??

Studimi i Jeynes (2005), né lidhje me pérfshirjen e prindérve né
kété proces, tregoi se pérfshirja e familjes né edukim éshté jetike pér
promovimin e mundésive jetésore té fémijéve gé jetojné né familje me té
ardhura té uléta duke siguruar pérfitime té jashtézakonshme pér kéto fémijé
té cilét pérballen me sfida té jashtézakonshme.?®

Njé mésues mund té njohé njé diagnozé té caktuar té aftésisé sé
kufizuar, té tillé si sindromén Down, por ndodh gé kjo té mos keté njé
shfagje té gjeré né manifestimet e tij né mesin e fémijéve. Prandaj, &shté e
réndésishme té mésohet sa mé shumé pér fémijén.>* Njé partneritet shkollé-
familje éshté nj& ményré e té menduarit dhe té vepruarit pér formimin e
lidhjeve né mes familjeve dhe shkollave. Formimi i lidhjeve, do té thoté
zhvillimi i njé marrédhénieje té& géllimshme dhe té vazhdueshme né mes
shkollés dhe familjes, i projektuar pér té rritur t&¢ mésuarit e fémijéve dhe
pér té trajtuar cdo pengesé gé mund ta pengojé até (Christenson &
Sheridan, 2001).” Prindérit historikisht kané “marré role pasive dhe
joaktive, ndérsa edukatorét dhe mésuesit, qofté géllimisht apo pa dashje,
kané ndihmuar né drejtimin e tyre drejt kétij pozicioni té respektueshém”
(Garriott et al., 2000, p. 38).%° Kochhar-Bryant (2008) argumenton se njé
lidhje e forté shkollé-familje con né suksesin e pérgjithshém té nxénésit, né

22 Save the Children-Albania, 2010. Njé shkollé pér té gjithé. F.100.

2% Jeynes, W. H. (2005). Parental involvement and student achievement: A meta-analysis.
Cambridge, MA: Harvard Family Research Project.

2 A, Ray, J., Pewitt-Kinder, J. and Suzanne George (2009). Partnering with Families of
Children. Young ChildrensSeptember 2009. F.20.

% Virginia Department of Education (2002). Office of Student Services, Office of Special
Education. Collaborative Family-School Relationships for Children’s Learning. Beliefs &
Practices. F.2.

% Heather Renee, G., (2014). "The Importance of Collaboration Between Parents and
School in Special Education: Perceptions From the Field" (2014). UNF Theses and
Dissertations. Paper 530. F.31.
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vecanti pér nxénésit me aftési té kufizuara. Marrédhéniet prind-shkollé
fillojné né fazat e hershme té zhvillimit té fémijés dhe vazhdojné si njé
proces.”’

Mésuesit gé nxisin pérfshirjen e prindérve dhe Krijojné
marrédhénie pozitive me prindérit e fémijéve me aftési té kufizuara, jané
né njé pozité mé té miré pér sigurimin e mbéshtetjes sé nevojshme pér kéto
prindér, me géllim angazhimin e tyre né ményré konstruktive né edukimin
e fémijéve (Colarusso & O'Rourke, 2007; Forlin & Hopewell, 2006).2

Termi bashképunim kuptohet shpesh si njé proces, né raste té tjera,
si njé rezultat. Cook dhe Friend e pércaktuan até mé gjerésisht si "njé stil
profesional gé zgjedh pér té punuar né bazé té qéllimeve té pérbashkéta;
barazisé; pérgjegjésisé sé pérbashkét pér vendime té réndésishme;
llogaridhénies sé pérbashkét pér rezultatet; burimeve té pérbashkéta; dhe né
bazé té zhvillimit té besimit, respektit dhe ndjenjés sé komunitetit *.2°

Rritja e shkallés sé bashképunimit dhe partneritetit me prindérit
pérfshin katér elemente kryesore: informimin, pérfshirjen, angazhimin dhe
drejtimin. Pérfshirja dhe pjesémarrja e prindérve mund té realizohet né
ményra té ndryshme. Megjithaté, né praktiké mundésité pér pjesémarrjen e
prindérve né marrjen e vendimeve mund té ndryshojné né ményré té
konsiderueshme (Fleming & Monda-Amaya, 2001).%

Ndérkohé gé shumica e edukatoréve bien dakord pér vlerén e
pérfshirjes sé familjes, zbatimi i marrédhénieve té tilla né praktiké mund té
jeté sfiduese. Kérkimet né lidhje me kété proces paragesin disa gjetje
(Bempechat, 1998; Christenson & Sheridan, 2001; Davies, 1993, Epstein,
1995): familjet jané té interesuara dhe té shgetésuara né lidhje me mésimin
e fémijéve té tyre; ata duan té jené té pérfshira, por zakonisht raportojné se
nuk diné se ¢faré mund té béjné né shtépi pér té ndihmuar fémijén e tyre gé
té jeté mé i suksesshém né shkollg; familjet nga té gjitha shtresat, duke
pérfshiré edhe ata me prejardhje té€ ndryshme kulturore, etnike dhe socio-

>’ McCarthy,J.P., Brennan, L., Vecchiarello, K., (2011). Parent — School Communication
in the Inclusive Classroom: A Comprehensive Model of Collaboration in Education.
International Journal of Humanities and Social Science Vol. 1 No. 15 [Special Issue —
October 2011]. Fq.56.

%8 Collier, M., B. Keefe, E., and A. Hirrel, L., (2015). Preparing Special Education Teachers
to Collaborate With Families. School Community Journal, 2015, Vol. 25, No. 1. Fg.118.

 Cituar nga: Hedeen, T., Moses, Ph. and Peter, M. (2008). Encouraging Meaningful
Parent/ Educator Collaboration: A Review of Recent Literature. Center for Appropriate
Dispute Resolution in Special Education (CADRE) Eugene, Oregon. Fq.1.

% Marie Dabkowski, D. (2004). Encouraging Active Parent Participation in IEP Team
Meetings. TEACHING Exceptional Children, Vol. 36, No. 3, pp. 34-39. Copyright 2004
CEC.
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ekonomike pérfshihen né mbéshtetjen e arsimimit té fémijéve té tyre dhe
shpesh presin udhézime nga edukatorét para se té bashkéveprojné me
shkollén si dhe edukatorét/mésuesit né pérgjithési vlerésojné pérfshirjen e
familjes, por raportojné se kané nevojé pér informacion se si té formojné
partneritete bashképunuese me familjet.*

Dabkowski (2004) shpjegon se éshté e réndésishme gé mésuesit té
adresojné disa pyetje gjaté punés sé tyre me géllim krijimin e njé mjedisi té
favorshém bashképunues. Ato duhet t’u pérgjigjen pyetjeve né ményré té
ndershme. Disa nga kéto pyetje jané: A jané prindérit partneré té barabarté
me ju né arsimimin e nxénésve me aftési té kufizuara? A i ftoni prindérit né
ményré aktive dhe mirépritni kontributin e tyre té ndryshém kulturor? A
jeni té vetédijshém pér proceset kulturore dhe gjuhésore té ekipit ose
mjedisit g€ mund t’i béjné prindérit t€ ndihen né ményré t€ pakéndshme? A
shqetésoheni ju se si té pérmirésoni pjesémarrjen e prindérve né proceset
tuaja vendimmarrése?*

Jennie Armon dhe DaliaTerry shpjegojné se njé ndér pérgjegjésité e
mésuesve té edukimit special, me géllim arritjen e suksesit, éshté pérgatitja
e planeve té individualizuara arsimore pér nxénésit né konsultim me stafin
dhe familjet.*

Barrierat qé pengojné bashképunimin

Eshté e nevojshme té kuptohen disa nga barrierat g¢ mund té
pengojné procesin e bashképunimit ndérmjet mésuesve dhe prindérve. Kjo
do té favorizonte mé pas njé klimé mé pozitive té bashkéveprimit.

Megjithése partneriteti mésues-prind vlerésohet gjithnjé si jetik pér
suksesin e nxénésve (Abel, 2012) ku mund té pérfitojné té gjitha palét
(Epstein & Dauber, 1991), ai rrallé realizohet plotésisht, pasi té dyja palét
pérballen me pengesa té ndryshme. Prindérit nuk mund té diné se cilat jané
mundésité vullnetare né dispozicion té tyre, mund té mos kené kohé pér t’u
angazhuar vullnetarisht pér shkak té fémijéve té vegjél né shtépi, mund té
punojné gjaté oréve t&€ mésimit, ose mund t’'u mungojé besimi né€ procesin
arsimor duke mos ditur strategji efektive té angazhimit; mund té mos kené
kohé té mjaftueshme, pas pérfundimit té té gjitha detyrave té tyre té tjera,

%! Virginia Department of Education (2002). Office of Student Services, Office of Special
Education. Collaborative Family-School Relationships for Children’s Learning. Beliefs
& Practices. Fg.1

%2 Marie Dabkowski, D. (2004). Encouraging Active Parent Participation in IEP Team
Meetings. TEACHING Exceptional Children, Vol. 36, No. 3, pp. 34-39..

#ttp://www.academia.edu/4177363/Collaboration_with_Parents_in_the Special_Educati

on_Setting_-_Jennie_Armon_and_Dalia_Terry
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pér té adresuar angazhimin prindéror; dhe mund té€ mos kené kuptuar

vlerén e pjesémarrjes sé familjes.®* Literatura sugjeron se ka pengesa té

mundshme né procesin bashképunues. Disa nga kéto pengesa mund té
pérfshijné: barrierat gjuhésore, barrierat kulturore, mungesén e burimeve

ekonomike, mungesén e njohurive, ndjenjat e paaftésisé, mungesén e

kohés, mungesén e energjisé, ose perjetimin e njé historie té gjaté me

pérvoja negative me shkollén (Eccles & Harold, 1993). Eshté e

réndésishme gé mésuesit dhe shkolla té kuptojné se mungesa e pjesémarrjes

sé prindérve nuk pasgyron domosdoshmérisht neglizhencé nga ana e

familjeve (Cituar nga Wanat, fq. 47).

Disa nga barrierat mé té zakonshme gé shfagen gjaté bashkéveprimit sipas

Friend & Bursuck (2006) jané:

»  Prindérit mund té kené pasur pérvoja negative, kur ata ishin né shkollé,
késhtu gé ata mund té mos jené té gatshém pér té ardhur né shkollé dhe
pér té bashképunuar me profesionistét e shkollés.

» Disa prindér gé jetojné né varféri ose qé kané ardhur nga njé vend
tjetér mund t’i shohin edukatorét si figura autoritare, si rezultat 1 késaj
ata nuk mund té ndajné informacione ose té ofrojné piképamjet e tyre.

»  Prindérit mund té hasin probleme logjistike né marrjen né shkollé té
fémijéve, pér takime dhe konferenca.

» Disa nuk kané mundési transporti, disa kané nevojé pér kujdesin e
fémijéve, dhe disa nuk mund té Iéné punét e tyre pér té ardhur né
shkollé sa heré gé mésuesit déshirojné té takohen.

» Disa prindér pérballen me barriera gjuhésore né shkolla dhe
kegkuptime qgé viné si rezultat i dallimeve kulturore.

» Disa edukatoré besojné se prindér té caktuar nuk jané prindér té miré,
ose se ata nuk kujdesen pér fémijét, dhe késhtu qé ata mund té béjné
vetém pérpjekje minimale pér té bashkévepruar me ato prindér.

» Disa edukatoré jané té frikésuar nga prindérit, sidomos ata gé kané
njohuri né lidhje me arsimin special dhe té cilét insistojné né
programet apo shérbime té caktuara. Si rezultat, ata mund té kufizojné
komunikimin me kéta prindér.

» NEé disa familje, fémija me aftési té kufizuar éshté paré thjesht si njé
tjetér anétar i familjes, vecanérisht né qofté se aftésia e kufizuar éshté e
buté.

> Neé familje té tjera, vecanérisht né qofté se nevojat e vecganta té fémijés
jané té réndésishme, prindérit mund té pérjetojné njé gamé té

% A. Todd , T., Beamer , J., Goodreau, J. (2014) Bridging the Gap: Teacher-Parent
Partnerships for Students With Autism Spectrum Disorder. LEARNing Landscapes |
Vol.8, No. 1, Autumn 2014 |. F.10.
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reagimeve emocionale, té tilla si mohimi, faji, zemérimi, turpi, dhe
depresioni (Lambie, 2000).

> Né familje té tjera, normat kulturore jané té lidhura me aftésiné e
kufizuar. Né disa kultura, té paturit e njé fémije me aftési té kufizuar
éshté njé burim i turpit; né disa té tjera, mund té shogérohet me
besimet fetare, si njé ndéshkim pér prindérit, ose si njé humbje e
shpirtit (Rogers-Adkinson, Ochoa, dhe Delgado, 2003).%

Sipas Katz I., La Placa V., Hunter S. (2007), prindérit pérballen me tri lloje

kryesore té barrierave né procesin e pérfshirjes: barrierat fizike dhe

praktike; barrierat shogérore dhe stigma.®

Metoda té pérfshirjes sé prindérve né shkollé né bashképunim me
mésuesit

UNESCO paraget njé listé té detajuar té€ angazhimit t&é mundshém té
prindérve. Nga bashképunimi i mésuesve me prindérit pérfitojné, nga njéra
ané prindérit, té cilét pérvec mundésisé pér njé ndérveprim mé té madh me
fémijét, béhen mé té pérgjegjshém dhe té ndjeshém ndaj nevojave té tyre
dhe mé konfident né aftésité e tyre prindérore, nga ana tjetér pérfitojné
edukatorét dhe mésuesit té cilét fitojné njé té kuptuar mé té miré té kulturés
dhe diversitetit t& familjes.®” Familjet e fémijéve me aftési té kufizuara
shpesh kané ide nga perspektiva e prindérve né lidhje me ményra té tjera se
si edukatorét mund té tregojné mbéshtetje ndaj fémijéve. Disa sugjerime
fokusohen né té kuptuarit e jetés familjare, t& mésuarit né lidhje me aftésiné
e kufizuar, né komunikimin né ményré té vazhdueshme si dhe né
bashképunimin me familjet pér kapércimin e sfidave.® Kur punohet né njé
ekip, té gjithé anétarét duhet té marrin pjesé né marrjen e vendimeve dhe té
ndajné informacione me njéri-tjetrin. Ndarja e informacionit t& duhur me
mésuesin e fémijés mund té keté njé efekt pozitiv mbi pérvojén e té
mésuarit té fémijés.*

* Friend, M. (2008). SPECIAL EDUCATION: Contemporary Perspectives for School
Professionals, Second Edition. SAMPLE CHAPTER 4: Creating Partnerships through
Collaboration.

% Katz I., La Placa V., Hunter S. (2007). Barriers to inclusion and successful engagement
of parents in mainstream services. Policy Research Bureau. York Publishing Services
Ltd. F.5

%" UNICEF (2016). Manual trajnimi, moduli 1. Arsimi gjithépérfshirés.Vizioni, Teoria dhe
Konceptet.

% A. Ray, J., Pewitt-Kinder, J. and Suzanne George (2009). Partnering with Families of
Children. Young Children+September 2009. F.19.

% Manitoba Education, Citizenship and Youth. (2004). Working together : a handbook for
parents of children with special needs in school. F.25.
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Né janar té vitit 2001, u hartua si pjesé e njé projekti, né
Nottinghamshire dhe Nottingham guida pér njé partneritet, e fokusuar né
zhvillimin e modeleve té partneritetit pozitiv né mes shkollave dhe
prindérve té fémijéve me nevoja té vecanta. Kjo guidé éshté pjesé e
réndésishme e kodit té praktikés pér fémijét me nevoja té vecanta arsimore
(SEN, Special Educational Needs). Ajo bazohet né tre kategori kryesore té
cilat jané: 1. Komunikimi me prindérit; 2. Pérfshirja e prindérve; dhe 3.
Mbéshtetja pér prindérit.*® Joyce Epstein nga Universiteti Johns Hopkins ka
krijuar njé kornizé pér pércaktimin e gjashté llojeve té ndryshme té
pérfshirjes sé prindérve né shkolla. Korniza pér pérfshirjen e prindérve
pérmban gjashté elemente: prindérimin, komunikimin, vullnetarizmin,
mésimin né shtépi, vendimmarjen si dhe bashképunimin me komunitetin.**

Wellner (2010), gjithashtu, thekson se mésuesit duhet té pérfshijné
né takim mé pak profesionisté né ményré gé ai té konsiderohet mé pak
kércénues pér prinderit.*?

Ka disa ményra pér angazhimin dhe ndértimin e marrédhénieve pozitive
me prindérit e fémijéve mé aftési té kufizuar. Disa prej tyre listohen si mé
poshté:

e Pérfshirja e prindérve né dhénien e informacionit né lidhje me fémijén e
tyre.

e Drejtimi i pyetjeve gé ndihmojné pér té mbledhur informacionin gé
nevojitet.

e Kirijimi i njé hapésire té vogél té rehatshme pér prindérit gé presin ose
krijojné akses pér té vendosur fémijét e tyre.

e Kirijimi i njé modeli pér té folur me prindérit né lidhje me céshtjet e
pérditshme.

e Deégjimi me kujdes i asaj qé prindérit kané pér té théné né lidhje me
fémijén e tyre.

e Pérdorimi i dialogut t& hapur dhe té ndershém, etj.*

“0 SEN. GUIDANCE & GOOD PRACTICE FOR SCHOOLS. A Guide to Working with

Parents of Children with Special Needs. F.19-23.

Cituar nga Lumanaj, B. (2016). Punonjési social né shkolla me fokus modelin e

partneritetit me familjen. Buletinin Shkencor Shkencat e Edukimit, Nr. 66, Universiteti

i Shkodrés “Luigj Gurakugqi”. ISSN 2221-6863. F.129-139.

“http://www.academia.edu/4177363/Collaboration_with_Parents_in_the Special_Educati

on_Setting_-_Jennie_Armon_and_Dalia_Terry

** " The national charity all about children and families. A Guide for working with parents
of children with Special Educational Needs or Disabilities (SEND). F.5.
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Mittler, P, Mittler, H, dhe MC Conachie, H., prezantojné njé paketé
té parimeve té cilat fokusohen né bashképunimin mésues-prindér. Paketa
pérmban kéto elemente: 1. Prindérit dhe mésuesit duhet té kené mundési
pér té diskutuar géllimet dhe prioritetet e tyre pér fémijén, si ato afatgjata si
dhe ato afatshkurtra; 2. Né ményré gé té planifikohen kurrikulat, objektivat
dhe metodat e mésimdhénies mé té pérshtatshme, mésuesit duhet té
informohen né pérgjithési né lidhje me mjedisin e shtépisé sé fémijés, dhe
si lidhet kjo me té mésuarit e fémijés né vecanti; 3. Duhet té béhet vlerésim
i pérbashkét i njohurive, aftésive dhe nevojave té fémijés; 4. Bashképunimi
I suksesshém ndérmjet prindérve dhe mésuesve varet nga shkalla né té cilén
éshté ndaré informacioni gjaté periudhés gé fémija shkon né shkollg; 5.
Duhen shpjeguar géllimet arsimore dhe metodat pér prindérit; 6. Ndarja e
sukseseve; 7. Adresimi i pyetjeve ndaj prindérve; 8. Sigurimi i mundésive
pér prindérit dhe mésuesit pér té zgjedhur se si té punojné sé bashku; 9.
Bashkéndarja e aktiviteteve; 10. Organizimi i kohés fizike pér té punuar me
prindérit; 11. Respektimi i zgjedhjeve individuale; 12. Pjesémarrja né
trajnime dhe politikébérje. Bashképunimi né kuptimin e ploté té saj,
pérfshin planifikimet pér zhvillimin e ardhshém, formulimin e politikave
dhe vénien né zbatim té tyre.**

KONKLUZIONE:

Bazuar né analizén e mésipérme vlen té theksohet se bashképunimi
ndérmjet mésuesve té shkollave speciale me prindérit e fémijéve me aftési
té kufizuar éshté njé element i réndésishém i partneritetit shkollé-familje. U
evidentua se duhet treguar kujdes né krijimin e njé ambienti familjar né
shkollé duke u fokusuar edhe né drejtim té zhvillimit té njé marrédhénieje
ndérpersonale me prindérit. Mésuesit gjaté kétij procesi duhet té aktivizojné
té dégjuarit aktiv dhe respektimin e inputeve dhe opinioneve té prindérve.
Analiza e ¢éshtjeve té trajtuara evidentoi faktin se bashképunimi ndérmjet
mésuesve dhe prindérve té fémijéve me aftési té kufizuara duhet té
karakterizohet nga krijimi i njé partnershipi té barabarté, me kontribut té
secilés palé té pérfshiré né kété proces. Sé fundmi, duhet theksuar se
pérfshirja e prindérve té fémijéve me aftési té kufizuar né aktivitete té
pérbashkéta me mésuesit nuk mund té jeté e suksesshme nése bazohet né
nisma individuale té mésuesve mé té angazhuar, por duhet té realizohet mbi
bazén e njé programi té detajuar sipas aktiviteteve té miréplanifikuara.

# Aksesuar nga: http://unesdoc.unesco.org/images/0006/000694/069420eo0.pdf.
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ANALIZE TEORIKE MBI ROLIN E KONSULTES
BIHEVIORALE NE SHERBIMIN
PSIKOLOGJIK SHKOLLOR

Eranda Halluni (Bilali), Edit Lezha

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti i Mésuesisé,
Departamenti Psikologji-Puné Sociale

Theoretical analysis on the role of behavioral consultancy
in the school psychological service

ABSTRACT

School psychology has traditionally tried to empathize with
individuals or small groups of children and adolescents. School
psychologists must undertake interventions that address a protective,
behavioral, and socio-emotional learning system. These interventions
should be adapted to the classroom, school building, school principal,
students' families and the community, with a view to building a system that
supports academic, social and emotional growth. Consultation has been a
long-term approach to providing services within the school environment.
Over the vyears, the distinctive features of the consultation process,
regardless of the model, have been the method of providing indirect /
indirect services and using a problem-solving approach to improve
problems to support students, parents, staff, and systems. This article will
theoretically analyze the behavioral consultation approach and its variants,
as well as the most widely practiced and best-in-class forms of problem
solving within educational settings.

Key words: school psychology, consulatation, behavioral approach,
problem solving

Hyrje

Psikologjia shkollore tradicionalisht ka tentuar té empatizojé punén
me individ ose grupe té vogla té fémijéve dhe adoleshentéve. Psikologét
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shkolloré duhet té kryejné ndérhyrje té cilat i adresohen njé sistemi
mbrojtés té té mésuarit akademik, sjellor dhe socio-emocional. Kéto
ndérhyrje duhet té pérshtaten me klasén, ndértesén e shkollés, drejtorin e
shkollés, familjet e nxénésve dhe me komunitetin, me géllim ndértimin e
sistemit i cili mbéshtet rritjen akademike, sociale dhe emocionale.
Konsultimi ka gené njé gasje e gjaté né ofrimin e shérbimeve brenda
mjedisit té shkollés. Gjaté viteve, tiparet dalluese té procesit té konsultimit,
pavarésisht modelit, kané gené metoda e ofrimit té shérbimeve té
térthorta/indirekte dhe shfrytézimin e njé qgasjeje pér zgjidhjen e
problemeve, pér té pérmirésuar problemet, pér té mbéshtetur nxénésit,
prindérit, stafin dhe sistemet. Konsultimi bihevioral éshté njé proces i njé
rasti-specifik dhe rasti me gendér gé pérfshin njé marrédhénie triadike né
mes té njé konsultuesi, ai/ajo gé konsultohet dhe njé klienti. Né kété proces,
ai/ajo qé konsultohet paraget njé problem/shgetésim né lidhje me Klientin.
Ndérsa marrédhénia ndérmjet konsultuesit dhe atij gé konsultohet mund té
ekzistojné kudo né njé vazhdimési té bashképunimit né hierarki (Gutkin
1999; Kratochwill & Pittman, 2002), ku konsulenti éshté paré shpesh si
lehtésuesi i procesit. Né kuadér té kétij procesi, ai/ajo qé konsultohet zbaton
planin me klientin pér té ndikuar né ndryshimin e sjelljes té tij. Késhtu,
ai/ajo gé konsultohet shérben si njé ndérmjetés né ofrimin e shérbimit té
klientit nga ana e konsulentit. Pérvec késaj, ai/ajo gé konsultohet marrin
shérbime (p.sh., rritja e njohurive, zhvillimin e aftésive dhe késhtu me
radhé) pér veten e tyre, né té gjithé procesin e konsultimit. Prandaj,
konsulenti mund té shihet né shérbim té dy entiteteve, si atij gé konsultohet
dhe klientit.

Dy qéllimet kryesore kané gené té identifikuara si rezultate pér
procesin e konsultimit bihevioral. (Bergan & Kratochwill, 1990;
Kratochwill, 2008). Qéllimi i paré dhe mé i qarté éshté ai gé té shkaktojé
ndryshim te Kklienti. Pér shkak se procesi fillon me njé prezantim té njé
problemi, shpresohet se konsultimi do té pérfundojé me zbatimin e
suksesshém té njé plani gé rregullon problemin e sjelljes. S& dyti,
konsultimi  bihevioral synon t& krijojé ndryshim te ai/fajo Qé
konsultohet. Népérmjet, pérhapjes sé njohurive nga ana e konsulentit,
shpresohet se procesi i konsultimit do té pérfundojé gé personi Qé
konsultohet té zotérojé kompetenca mé t€ médha né ofrimin e shérbimit,
ekspertizés dhe njohurive me té cilat t¢ ardhmen do té ndeshet me
sjelljet problematike. Historikisht, konsultimi bihevioral ka ndjekur njé
proces me katér-faza (Bergan & Kratochwill, 1990), edhe pse njé fazé
fillestare e pesté ka gené e identifikuar si praktika mé e miré (Kratochwill,
2008). Kéto faza jané té pagéndrueshme dhe shpesh né praktiké ato
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mbivendosen dhe né kété ményré konsulenti dhe ai/ajo gé konsultohet
mund té kthehen né njé fazé té méparshme para se té pérfundojné procesin
e konsultimit. Kéto pesé faza jané:

1. Vendosja e marrédhénieve

2. ldentifikimi i nevojave (apo problemit)
3. Analiza e nevojave (apo problemit)

4. Zbatimi i planit

5. Vlerésimi i planit (apo problemit)

1.Vendosja e marrédhénieve:

Faza e paré né konsultim bihevioral pérfshin krijimin e njé
marrédhénieje midis konsulentit dhe atij gé konsultohet. Vendosja e njé
marrédhénieje té frytshme me ané té besimit, singeritetit, fleksibilitetit dhe
dinamikés pozitive t& komunikimit, éshté studiuar gjerésisht né literaturé
(Dinnebeil, Hale, & Rule, 1996) dhe hulumtimi ka treguar se kéto elemente
jané thelbésore né lehtésimin e bashképunimit gjaté fazave t¢ mévonshme
té procesit té zgjidhjes sé problemit. Késhtu, haptazi duke u fokusuar né
krijimin e njé marrédhénieje pozitive dhe produktive konsiderohet e
réndésishme pér procesin e konsultimit bihevioral (Kratochwill, 2008).

2. Identifikimi i nevojave.

Faza e dyté né Kkonsultimin bihevioral éshté identifikimi i
nevojave. Ndonjéheré, i referohet edhe si identifikimi i problemit, ku
identifikimi i nevojave operative fokusohet né pércaktimin e prezantimit
té sjelljes problematike dhe mospérputhjes sé saj nga sjellja e déshiruar.
Pérve¢c késaj, kjo fazé identifikimi pérpiget té krijojé njé kuptim té
nevojave shogérore dhe akademike. Ky hap né procesin e konsultimit éshté
konsideruar mé kritik, megenése identifikimi i nevojave té duhura éshté njé
parashikues i réndésishém i planifikimit efektiv dhe zbatimit (Bergan dhe
Kratochwill (1990) pércaktuan fillimisht pesé hapa té nevojave té
identifikimit:

Hapi i paré : Vendosja e objektivave.

Hapi i dyté: Vendosja e masave pér objektivat e performances.

Hapi i treté:  Krijimi dhe zbatimi i procedurave té mbledhjes sé té
dhénave.

Hapi i katért: Paragitja e té dhénave.
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Hapi i pesté: Pércaktimi i problemit duke krijuar mospérputhje né mes
performancés aktuale, si¢ pasqyrohet né té dhénat e
mbledhura dhe ecuriné e déshiruar, si¢ tregohet né
objektivat e performancés.

Identifikimi i nevojave zakonisht zhvillohet pérmes njé interviste ndérmjet

atij gé konsultohet me konsulentin, e shogéruar me procedura té

drejtpérdrejta té mbledhjes sé té dhénave.

3. Analiza e nevojave

Faza e treté né procesin e konsultimit bihevioral éshté gé té analizojé
nevojat e klientit.
Gjaté késaj faze, plani i ndérhyrjes éshté zhvilluar né bashképunim midis
konsulentit dhe atij gé konsultohet népérmjet njé procesi intervistimi, e cila
drejtohet nga njé hipotezé né lidhje me sjelljen problematike, pér té cilin
pastaj mund té gjenerohet njé zgjidhje. Gjithashtu, Bergan dhe Kratochwill
(1990) identifikuan pesé hapa pér kété fazé té procesit:
Hapi i paré: Pérzgjedhja e njé procedure té analizés (analiza e gjendjeve
apo aftésive gé lidhen me problemin).
Hapi i dyté: Pércimi i kushteve dhe / ose analiza e aftésive.
Hapi i treté: Zhvillimi i strategjive té planit (kurse té pérgjithshme té
veprimit).
Hapi i katért: Zhvillimi i planit té taktikave (taktika specifike té pérdorura
pér té zbatuar strategjiné).
Hapi i treté: Themelimi i procedurave pér vlerésimin e performancés gjaté
implementimit.

Népérmjet procesit, konsulenti ofron ekspertizé né parimet
psikologjike, arsimore dhe strategjité dhe ai/ajo gé konsultohet siguron
insight nése ndérhyrja éshté njé pérshtatje e miré pér klientin, nése ai/ajo
ndjehet kompetent pér té zbatuar ndérhyrjen dhe variablave té tjera gé
mund té ndikojné né rezultatet e problemit (Bergan & Kratochwill,
1990). Ndérhyrja duhet té jeté e bazuar né déshmi té pranueshme né lidhje
me aftésité e konsultuesit, té burimeve dhe preferencave dhe pérmban
parametrat pér mbledhjen e té dhénave. (Kratochwill, 2008). Né varési té
informacionit té siguruara né kété fazé, konsulenti dhe ai/ajo gé konsultohet
mund té shtojné ose té ripércaktojné problemin origjinal dhe /ose géllimet
té zhvilluara né fazén e dyté (Kratochwill, 2008).

4. Zbatimi i planit.
Plani i ndérhyrjes zbatohet gjaté fazés sé katért té procesit.
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Megjithaté, kjo fazé pérfshin shumé mé tepér se thjesht dhénien e njé
ndérhyrjeje pér te Klienti. Para ndérhyrjes, materialet duhet té jené
mbledhura dhe aftésité duhet t¢ mésohen dhe /ose té formohen. Gjaté
zbatimit, pérparimi duhet té& monitorohet, t¢ dhénat e mbledhura dhe
procedurat mund té kené nevojé té rishikohen, né varési té perceptimit mbi
efektivitetin e ndérhyrjes. Gjaté késaj faze, konsulenti kontrollon me
personin qé konsultohet, ose vézhgon zbatueshmériné e planit pér té
siguruar integritetin e trajtimit dhe pér té ndihmuar me ndonjé problem té
paparashikuar. Konsulenti gjithashtu mund té zgjedhé pér té shgyrtuar té
dhénat e atij gé konsultohet, pér t& monitoruar progresin dhe té vlerésojé
ndonjé lévizje né drejtim té ndryshimit té sjelljes. Bergan dhe Kratochwill
(1990) nénvizuan tri hapa gjaté fazés sé zbatimit té planit:

Faza e paré: Zhvillimi i aftésive i atij gé konsultohet;

Faza e dyté: Monitorimi i procesit té implementimit té planit;

Faza e treté: Té béjé rishikimin e planit, nése éshté e nevojshme.

5. Vlerésimi i planit.

Faza pérfundimtare, edhe pse jo domosdoshmérisht fundi i
konsultimit éshté vlerésimi i planit. Né kété fazé, arritja e géllimit dhe
efektiviteti i planit vlerésohen pérmes njé interviste formale té vlerésimit té
planit. Né kété intervisté, konsulenti dhe ai/ajo qé konsultohet pércaktojné
hapat e ardhshém pér klientin. Tri vendime jané té mundshme:

a. problemi éshté zgjidhur, nevojat e klientit u plotésuan dhe konsultimi ka
pérfunduar;

b. problemi nuk éshté analizuar né ményré adekuate dhe konsultimet duhet
té kthehen né até fazé;

ose c. problemi éshté zgjidhur dhe njé géllim i ri duhet té krijohet pér té

pérmbushur njé tjetér nevojé té klientit.

Né rastin e opsionit té paré, konsulenti dhe ai/ajo qé konsultohet duhet
pastaj té konsiderojné riparimin e sjelljes dhe té vendosin nése ndérhyrja
do ngeli aty, té prezantojné njé plan té ri, ose té heqin ndérhyrjen. Né rastin
e dyté apo té treté, konsultimi kthehet né fazén e pérshtatshme
pérkatése. Sé fundi, duhet t€ merren parasysh procedurat e regjistrimit
postzbatues dhe planifikimit postzbatues pér reduktimin e rishfagjes sé
problemit.

Variantet e konsultés biheviorale
Konsulta biheviorale me ndérmjetésimin e mésuesit

Konsulta biheviorale me ndérmjetésimin e mésuesit éshté forma
mé tradicionale e konsultimit bihevioral. Né kété model konsultimi né
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zgjidhjen e problemeve, mésuesi shérben si person gé konsultohet.
Marrédhénia mésues - psikolog éshté vecganérisht e pérshtatshme pér
konsultim, megé disponueshméria e mésuesit, njohja e nxénésit dhe roli
edukativ plotésojné njéra- tjetrén né procesin e konsultimit (Kratochwill &
Pittman, 2002). Shumica e literaturés hulumtuese qé i dedikohet
konsultimit bihevioral éshté kryer me mésuesit (Kratochwill & Pittman,
2002) dhe késhtu éshté mé e zbatueshme pér formén specifike té
konsultimit.

Konsulta biheviorale me ndérmjetésimin e prindit

Né konsultén Biheviorale me ndérmjetésimin e prindit, t€ njé, ose,
ndonjéheré té dy prindérve, té cilét shérbejné si persona gé konsultohen né
té gjithé procesin e zgjidhjes sé problemit. Ndérsa termi “Konsultim
prindéror” nuk haset né ményré tipike né literaturén né fushén e késhillimit,
psikologét shkolloré shpesh diskutojné nevojat e fémijés, ndérhyrjet, dhe
progresin e tij me prindérit dhe ofrojné shérbime indirekte pér fémijét duke
krijuar plane té ndérhyrjes gé implementohen né shtépi dhe késhillojné
prindérit mbi sjelljen e fémijés (Kratochwill & Pittman, 2002). Kur
konsulta prindérore, citohet né studimet kérkimore, ajo shpesh éshté né
kuadér té konsultimeve biheviorale té pérbashkéta, e cila pérfshin té
dy prindérit dhe mésuesit si persona qé konsultohen. Konsultimi prindéror
éshté njé fushé kérkimore qé po zhvillohet, me té dhénat e fundit gé
sugjerojné réndésiné e tij né nxitjen e partneritetit shtépi-shkollé duke
promovuar angazhimin prindéror. (Christenson & Cleary, 1990).

Konsulta biheviorale me ndérmjetésimin e bashkémoshatarit

Né kété formé pérfundimtare té€ konsultimit, njé bashkémoshatar
shérben si person gé konsultohet duke ofruar ndérhyrje pér Kklientin
bashkémoshatar. Té& mésuarit me ndihmén e bashkémoshatarit prej kohésh
konsiderohet si i dobishém né trajtimin e problemeve akademike dhe té
sjelljes né klasé (Ginsburg - Block, Rohrbeck, & Fantuzzo, 2006). Té
mésuarit me ndihmén e bashkémoshatarit mund té pérfshijé mbikéqyrjen
e bashkémoshatarit, modelimin e bashkémoshatarit, monitorimin e
bashkémoshatarit, vlerésimin e bashkémoshatarit, pérforcimin e
bashkémoshatarit dhe ndihmén pérgjithésuese té bashkémoshatarit
(Kratochwill & Pittman, 2002). Pérdorimi i nxénésve si persona Qé
konsultohen pérmes konsultimit ndérmjetésues té bashkémoshatarit
sugjerohet si njé strukturé gé do té reduktonte né kohé kérkesat e
mésuesve, e cila do té lejonte vémendjen individuale té klientéve dhe
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ndoshta do té siguronte njé ndryshim né procesin e sjelljes (Kratochwill &
Pittman, 2002; Topping & Ehly, 2001).

Konsulta biheviorale e pérbashkét

Kjo formé e zgjeruar e konsultimit kombinon té dy sferat; shtépi -
shkollé dhe influencén e tyre pér té maksimizuar rezultatet pozitive pér
fémijét. Né konsultén biheviorale té pérbashkét, prindérit dhe mésuesit
ndajné pérgjegjési té pérbashkta dhe té dhéna si ndérmjetésues né ofrimin e
shérbimeve dhe té gjitha fazat e konsultimit kryhen né té njéjtén kohé me té
dy prindérit dhe mésuesit. Késhtu, nevojat duhet té analizohen dhe té jené
né prioritet me té gjitha parametrat pér plotésimin e tyre me té dyja palét
gé konsultohen dhe vémendje duhet t'i kushtohet ndértimit té njé
marrédhénieje té qarté, efektive komunikimi (Sheridan & Kratochwill
2008). Ashtu si konsultimi me ndérmjetsimin e prindit, konsulta
biheviorale e pérbashkét synon té forcojé partneritetn shtépi-shkollé dhe té
promovojé pérfshirjen e prindérve, pérveg zgjidhjes sé problemeve pér
klientin. Konsulta biheviorale e pérbashkét éshté vlerésuar nga prindérit,
mésuesit dhe fémijét si “shumé e pranueshme” deri “tepér e pranueshme”
(Cowan & Sheridan, 2003), dhe éshté raportuar té jeté opsioni mé i
preferuar nga té dy palét si mésuesit dhe prindérit pér problemet me
sjelljen, socio-emocionale dhe akademike (Freer & Watson,1999). Njé
pjesé kryesore né zhvillim i hulumtimeve ka gené e pérkushtuar pér
konsultén biheviorale té pérbashkét dhe meta-analizat kané gjetur gé
konsulta biheviorale e pérbashkét té jeté njé model pérgjithésisht efektiv i
ofrimit té shérbimit népér mjediset e shtépisé dhe shkollés (Sheridan, E
agle Cowan &Mickelson,2001).

KONKLUZIONE:

Psikologét shkolloré shpenzojné 16% té kohés sé tyre profesionale
té angazhuar né aktivitete konsultative qé vjen pas procesit té vlerésimit
(Bramlet, Murphy, Jonson, Wallingsfrod, & Hall, 2002). Me pérdorimin e
disa nismave té fundit né shkencén e parandalimit dhe reagimin ndaj
ndérhyrjes ka té ngjaré se psikologét gé punojné né shkolla do té marrin
pjesé né konsultim me njé frekuencé edhe mé té madhe.

Konsultimi bihevioral éshté raportuar té jeté njé trajtim efektiv né
sistemin e ofrimit me rezultate pozitive né rreth 75% té rasteve dhe
konsulta biheviorale e pérbashkét ka treguar té jeté efektive né té dy
mjediset si né shtépi dhe né shkollé me pérmasa ndikuese pozitive. Njé
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shqyrtim i kohéve té fundit i kérkimeve mbi efektivitetin e konsultimit
bihevioral ka gjetur qé ajo té jeté njé praktiké e njohur dhe efektive né
shkolla (Martens & DiGennaro, 2008).

Programet qé pérfshijné procesin e konsultés biheviorale pér
zgjidhjen e problemit dhe konsultuesin jané gjetur té jené mé efektive se sa
programet e tjera. Nga studimet e shumta, konsulta biheviorale e
pérbashkét, éshté evidentuar té jeté shoqérisht e vlefshme dhe e
pranueshme pér prindérit, mésuesit dhe psikologét shkolloré dhe qé
demonstron efektivitet né krijimin marrédhénieve pozitive, bashképunuese,
si dhe rezultateve pozitive té nxénésve.
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ROLI | LOJERAVE SOCIALE NE PERSHTATJENE
FEMIJEVE QE SHKOJNE PER HERE
TE PARE NE KOPSHT

Fatmir VVadohej

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti i Mésuesisé

The role of social games in the adoptation of children that go for the
first time into the kindergarten

ABSTRACT

The goal of the pedagogical practice with the third year students,
who are being prepared to become future preschool teachers, is to learn
them how to work with children who come for the first time in kindergarten
and how to adapt them to the easiest and the best way. For this purpose we
should know how to behave with them? What should we take into
consideration? What forms and methods should we use? etc. This idea
prompted us to undertake a study with these students related to ways how
to help preschoolers so that they adopt as quick as possible to the
kindergarten premises which they attend for the first time. In order to
achieve this goal, we decided to highlight the role and importance of social
games in the process of the adoption of children to this change who attend
kindergartens for the first time (children 3-4 years old).

Hyrje

Gjaté praktikave pedagogjike me studentet e vitit té treté Qé
pérgatiten pér mésuese té ardhshme té ciklit parashkollor, njé objektiv i tyre
éshté se si té punojné me fémijét q€ vijné pér heré té paré né kopsht, si t’i
pérshtasin ata sa mé lehté e mé miré. Pér kété duhet té ding, si té sillen me
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ata? Cfaré duhet té kené parasysh? Cfaré formash dhe metodash duhet té
pérdorin? etj. Kjo ide na nxiti g¢ me kéto studente t& ndérmarrim njé
studim lidhur me ményrat se si mund té ndihmohen parashkollarét gé té
pérshtaten sa mé shpejt e sa mé miré né mjediset e kopshtit ku ata
frekuentojné pér heré té paré. Né funksion té arritjes sé kétij géllimi,
vendosém Qé té veconim rolin dhe réndésiné gé kané lojérat me natyré
sociale né pérshatjen e fémijéve gé frekuentojné kopshtet pér heré té paré,
(fémijét 3-4 vjec).

Metodologjia

Metodologjia éshté pérzgjedhur né pérputhje me géllimin e studimit
dhe pérfshin ményra dhe instrumente té ndryshme pér mbledhjen e
informacionit té nevojshém. Fokus i Kkétij studimi éshté pérshtatja e
fémijéve gé shkojné pér heré té paré né kopsht, gjetja e ményrave gé
ndikojné né pérshtatjen sa mé té lehté t& fémijéve né kopsht, pérkatésisht
roli i lojérave sociale, té cilat do té lehtésojné kété pérshtatje. Pér
mbledhjen dhe grumbullimin e té dhénave jané pérdorur vézhgimet e
drejtpérdrejta gjaté oréve té mésimit, té realizuara kéto né njé numér
kopshtesh (7 kopshte) né gytetin toné, ku studentét tané qé pérgatiten pér
mésues té ciklit parashkollor zhvillojné praktikat mésimore, intervistat dhe
diskutimet e béra me to (24 edukatore). Njékohésisht, jané marré opinione
té pedagogéve (3 pedagogé) gé organizojné praktikat pedagogjike né kéto
kopshte dhe me studentét e vitit té treté (36 studenté) né programin e
studimit té Ciklit Parashkollor gé né kéto kopshte kané zhvilluar praktikén
pedagogjike pasive e aktive. Té dhénat e marra jané shkriré né materialin e
prezantuar né artikull

Si duhet paré e menduar pérshtatja e fémijés?

Stresi pérkufizohet si gjithcka gé ushtron kérkesa ndaj njeriut té
cilave duhet t’i pérshtatet. Ményra sesi njeriu reagon ndaj kérkesave té
stresit né jetén tij, quhet pérshtatje. Grasha (1986) e pércakton pérshtatjen e
njeriu si proces té cilit i nénshtrohet kur ngjarjet e jetés sé tij e detyrojné até
gé té ndryshojé. Pra, pérshtatja e fémijés me mjediset e kopshtit, genka njé
proces i cili nis me shképutjen e tij nga ambienti familjar dhe njohjen e
pranimin nga ai i njé ambienti té ri, si¢ &shté kopshti. Té gjitha mésueset e
edukimit parashkollor gé kané punuar me fémijé té moshés 3 — 4 vjeg, jané
déshmitaré té njé situate shumé té véshtiré né ditét e para té ardhjes sé tyre
né kopsht. Por, kjo nuk pérjashtohet as né grupet e dyta e té treta, kur
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fémijét vijné pér heré té paré né até kopsht ose né até grup, vijné nga njé
kopsht tjetér, nga njé rreth tjetér ose nga njé vend tjetér®. Pér té gjithé
fémijét, pérfshiré kétu edhe ata gé déshirojné té hyjné né kopsht, regjistrimi
né kété institucion éshté mé tepér se hedhja e njé hapi drejt njé bote té re, té
mbushur plot me té panjohura né vetvete ankthe e dilema té panumérta, té
cilat mund té ngjallin kujtimet e pérvojave mé té hershme té fémijés™®.

Pér mésueset jané té zakonshme skena té tilla, si: fémijét gé gajné
me ngashérim kur ndahen nga prindérit, gé provokojné té vjellét, gé nuk
afronen me té rriturit, fémijé t€ dhunshém, etj. Por, jo té rralla jané edhe
rastet kur prindé€r té caktuar duan t’i imponojné mésueses ményrén e sjelljes
sé fémijés té tyre, prindér gqé né cast nervozizmi kur shohin se po i kalon
koha duke u marré me fémijén e godet até, prindér ose gjyshér qé kérkojné
té rriné gjaté n€ kopsht. Po t’u shtosh kétyre edhe parapélgime té veganta
apo teka té fémijéve, numrin e tyre t& madh népér grupe, etj., kuptohet se sa
e rénduar béhet situtata. Por késhtu ndodh me fémijét. Mésueset e reja nuk
duhet té harrojné se pérshtypja e paré nganjéheré zgjat gjithnjé, prandaj ato
duhet té béjné pérpjekje qé pérshtypja e paré té jeté pozitive, té jeté sa mé e
miré, né ményré gé té realizohet me lehtési dhe sa mé miré pérshtatja e
fémijéve me mjedisin e ri, me kopshtin. Ndarja e fémijés nga mjedisi i
méparshém mbart né vetvete edhe njé fakt shumé té réndésishém pér té, té
kutpuarit se éshté njé person me identitet dhe gé u pérket mjediseve té
ndryshme. Jeta né kopsht, né lojéra dhe veprimtari t& ndryshme béhet pjesé
pérbérse e pérvojave té fémijés dhe ndihmon né zgjerimin e té kuptuarit té
identitetit t& tij*".

Pérgjithésisht, fillimi i ¢cdo viti t€ ri mésimor, éshté i ngarkuar me
stres pér mésueset, prindérit dhe fémijét e kopshtit. Kjo periudhé
shogérohet me shumé té panjohura dhe véshtirési, ndaj duhet t’i paraprihet
me njé planifikim sa mé té miré, né ményré gé kalimi i fémijés sé moshés
parashkollore nga mjedisi familjar né até mésimor té kopshtit té jeté
gradual dhe té shkojé sa mé miré.

C’nénkupton pér mésueset, prindérit dhe veté fémijét kjo periudhé e
re e jetés sé parashkolloréve 3-4 vje¢? Pér mésueset do té thoté pérgjegjési
pér njé grup fémijésh; pérpjekje pér ecuriné e cdo fémije; krijimin e njé
mjedisi sa mé té gézuar; hartimin e njé plani veprimtarish mésimore té
larmishme dhe stimuluse, gé vjen pérheré né rritje dhe pérfshin veprimtarité

* Cekani. E, “Libri i mésueses sé arsimit parashkollor”, Tirané, 2010, f. 119.

*® Selmani, L dhe Zisi, A., Konceptimi dhe organizimi i veprimtarisé mésimore edukative
né arsimin parashkollor, Tirané, 2006, f. 37.

" Selmani, L dhe Zisi, A., Konceptimi dhe organizimi i veprimtarisé mésimore edukative
né arsimin parashkollor, Tirang, 2006, f. 51.
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individuale, veprimtarité né grupe té vogla dhe né grupe té médha. Pér
prindérit do té thoté pérkjdesje pér kalimin e fémijés sé tij tek njé i rritur
tjetér; njohja me pérvoja té reja; pérshtatja e ményrave, veprimeve dhe
orarit gé i pérgjigjen programit té kopshtit. Pér fémijét do té thoté kontakt
me njé boté té panjohur, me njeréz (fémijé e té rritur) gé nuk i njeh dhe gé
nuk i1 ka takuar mé paré, me orare, veprime rutiné dhe me rregulla qé duhet
t’u pérshtatet, por qé nuk i1 ka zbatuar mé paré. T¢ gjitha kéto s€ bashku
mund t’1 ofrojné fémijés shpesh, gézime, por edhe shgetésime.

Si mund t’1 véné re mésueset q€ f€mijét jané t& stresuar me fillimin
e veprimtarisé sé tyre né kopsht? Fémijét protestojné duke e shprehur até
me té gara, me té bértitura, duke kérkuar prindérit dhe me shpérthime té
formave té tjera népérmjet té cilave shkarkojné ankthin gé kané. Ndjenja e
déshpérimit éshté e dukshme né fytyrén e fémijéve. Ata duken té trishtuar,
jané té plogét, struken né ndonjé cep té ambientit t€ kopshtit duke rrokur
fort ndonjé objekt qé kané pér zemér. Fémijét shprehin indiferencé ndaj
mjedisit duke shprehur késhtu ndarjen dhe dhimbjen gé shkaktohet nga ai,
shprehin agresivitet, etj. Ankthi qé pérjetojné i bén gé né marrédhénie me té
tjerét té jené agresivé. Ka edhe raste gé fémija ndihet keq nga ana
shéndetésore, gé e bén edhe mé té véshtiré pérshtatjen e fémijéve né
kopsht. Né kété periudhé edhe prindérit jané té stresuar dhe ankthiozé si
pasojé e ndryshimeve té shéndetit té fémijéve té tyre nga fillimi i
veprimtarisé edukative né kopsht, e cila shogérohet me koll&, dhimbje
barku, dhimbje koke, etj.

Pérshtatja e fémijés éshté njé proces i cili nis me shképutjen e
fémijés nga ambienti familjar dhe njohjen e pranimin nga ai i njé ambienti
té ri, si¢ éshté kopshti. Aktori i paré dhe mé i réndésishmi éshté veté fémija,
i cili duhet té pérshtatet me mjediset e kopshtit dhe banorét e tij. Megjithése
kané vecorité e tyre té pérbashkéta si moshé, kané edhe karakteristikat e
vecanta qé i dallojné nga njéri-tjetri. Kéto dallime edukatorja mund t’i vejé
re, sepse fémijét reagojné né ményra té ndryshme ndaj situatave né kopsht,
ndryshojné sjelljet ndaj vetes dhe té tjeréve, pérkujdesja ndaj vetes éshté e
dallushme, ndryshojné format e socializimit, rutinat ditore, ndryshojné edhe
tek forca e lidhjes qé kané me prindérit e tyre, etj. Q€ mésueset e reja té
realizojné njé pérshtatje té buté té fémijéve éshté me réndési njohja e kétyre
vecorive. Faktor me réndési éshté edhe ndikmi i prindérve né pérshtatjen e
fémijéve né kopsht. Edukimi i tij né familje, pérkujdesja gjaté fémijérisé sé
hershme shfagen nga fémija né€ kopsht. Prindérit duhet t€ jené gati pér t’'u
shképutur nga fémijét dhe pér t’ia dorézuar ata edukatores. Gjithashtu
prindérit duhet té kené besim né siguriné e kopshtit dhe né realizimin nga
stafi i veprimtarisé sé pérditshme té edukimit. Pér kété duhet té pérgatisin
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veten pér kété proces. Faktor i treté, por po aqg i réndésihém sa dy té parét
éshté mésuesja dhe pérsoneli i kopshtit ku fémija do té kalojé disa oré.
Sipas standardeve té pérmbajtjes né arsimin parashkollor, njé
mésuese caktohet pér té siguruar takimin e paré me c¢do familje gé ka
fémijé té moshés tre vjec.*® Lihet njé daté para fillimit té vitit shkollor, ku
fémijét té ftohen gé sé bashku me prindérit e tyre, véllezérit ose motrat,
gjyshérit, etj., té vijné té vizitojné mjediset e kopshtit dhe té grupit ku do té
géndrojé. Por, pérvec takimeve me prindérit, mésuesja duhet té pérdoré
edhe forma té tjera, pér grumbullimin e té dhénave qé shikon té arsyeshme.
Studiues té ndryshém lidhur me problemin e pérshtatjes sé fémijéve me
veprimtariné edukative né kopsht, shprehen se angazhimi i fémijéve né
lojéra té cilat kérkojné bashképunim, pérgendrim dhe zhvillim té
imagjinatés sé fémijéve, ndikojné pozitivisht gé ata ta kalojné lehtésisht
kété proces té pérshtatjes. Procesi i edukimit té parashkolloréve duhet té
organizohet né ményré té tillé qé fémijéve t’iu japé kénaqési e kété e
realizon mé sé miri t& mésuarit népérmjet lojés baza e té cilit éshté
ndérveprimi qé ndryshe do té thoté se fémijét njohin, mésojné, mbrojné dhe
realizojné objektivat né kontakt me té tjerét, kur pyesin, diskutojné,
kérkojné, luajné me shokét e tyre, kur pérpigen pér té zbuluar, plotésuar
dicka, pér t’u ndaré e punuar né grupe. Veprimtaria mé e réndésishme e
fémijéve té moshés parashkollore éshté loja. Ajo éshté njé nga format
kryesore t& mésimit gé zhvillohet me fémijét parashkolloré dhe shérben
gjerésisht si mjet pér edukimin e tyre. Pérdorimi i lojés ndikon né zgjerimin
e interesave té fémijéve, pasuron té folurit, zhvillon té menduarit, etj.
Népérmjet lojés fémijét dallojné ngjyrat e sendeve, format, pérmasat,
sasing, cilésiné e madhésiné e tyre, dallimin e zérave, té tingujve e té
largésive. Né kété dihet réndésia e viteve té para té jetés qé kané pér
fémijét, ndikimi i fugishém e vendimtar né zhvillimin e tyre psikik e social,
né karakterin e tyre, si dhe né zgjerimin e aftésive njohése, emocionale,
volitive, fizike e sociale. Né kété drejtim, té rriturit, gofshin kéta prindérit
apo meésuesit, duhet ta ndjejné se jané pérgjegjés pér té ardhmen e fémijéve
té tyre. Fémijét kur mésojné duke luajtur ndjehen mé té liré, pérjetojné mé
pak ankth e mé shumé gézim e kénagési. Cdo veprimtari qé organizohet me
fémijét parashkolloré duhet té jeté e gézueshme, térhegése e motivuese.
Loja éshté puna e fémijés, éshté njé aktivitet i ndérgjegjshém i tij, burim i
sé cilés éshté mjedisi shogéror gé e rrethon. Ajo i pérket fémijés né jetén e
pérditshme. Loja éshté themelore né zhvillimin e personalitetit té fémijés.
Aty fémijét kuptojné botén, mésojné té kuptojné situata dhe emocione té

® Instituti i Kurrikulave dhe Standardeve, “Standardet e pérmbajtjes né arsimin
parashkollor”, £.19, Tirané, 2002.
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ndryshme dhe praktikojné zgjidhjen e problemeve. Shumé studiues
theksojné rolin e pazévendésueshém té lojés pér moshén parashkollore dhe
rolin e saj edukues. Gjaté moshés parashkollore kohén mé té madhe fémijét
e kalojné né lojé duke pasqyruar aktivitetin e tij, zhvillimin intelektual,
motivet, vlerat, pérjetimet, tiparet vetjake, etj. Kjo éshté njé arsye gé
aktiviteti i fémijéve né lojé éshté njé nga rrugét mé té natyrshme me té cilin
mund té njohim strukturén dinamike dhe veprimin e pérsonalitetit té
fémijés.

Gjaté moshés trevjecare loja merr karakter social si nga origjina
ashtu edhe nga pérmbajtja e saj e cila nuk mund té zhvillohet pa
komunikuar me té rriturit. Loja krahas argétimit pér fémijét, béhet njé mjet
i fugishém edukimi. Nisur nga domosdoshméria pér té gjetur rrugé e forma
qé fémijét té pérshtaten sa mé geté me fillimin e kopshtit, bémé sé bashku
me studentét praktikanté objekt studimi rolin e lojérave me natyré sociale
né pérshtatjen e fémijéve né kopsht.

Né kété artikull do té studiojmé se si ndikojné lojérat me natyré
sociale né pérshtatjen e fémijéve gé shkojné pér heré té paré né kopsht.
Pérzgjedhja e kétyre lojérave éshté béré nga studentét praktikanté né
bashképunim me edukatoret e kopshtit ku zhvillojné praktikén. Pér t’iu
pérgjigjur sa mé shumé natyrés sé fémijéve éshté marré edhe opinioni i
prindérve. Informacioni nga prindérit éshté grumbulluar népérmjet
pyetésoréve dhe bisedave individuale me to.

Cfaré tregojné rezultatet e studimit?

Nga njé diskutim pérmbledhés gé u bé me studentet praktikante gé
pérgatiten pér mésuese té ciklit parashkollor, nga vézhgimet e béra gjaté
oréve té praktikave té tyre, nga intervistat e diskutimet me pedagogét dhe
me mésueset e kopshteve té pérfshira né kampion, u konstatua qé pérshtatja
e fémijéve me kopshtin éshté njé ndér temat mé té diskutuara, nga prindérit,
ashtu edhe nga mésueset. Kjo periudhé konsiderohet nga kéto si njé
periudhé sa e ndjeshme po aq edhe sfiduese duke pasur parasysh se gjaté
késaj periudhe fillon ndértimi i marrédhénieve té fémijés me anétarét e
familjes, me fémijét e kopshtit dhe me edukatoret. Sigurisht gé éshté
periudhé qé mbahet mend pér pérpjekjet dhe shqgetésimet e dyanshme si pér
prindérit ashtu edhe pér mésueset.

Aktivitetet e realizuara pér kété géllim béné gé fémijét ta kalojné
lehté periudhen e pérshtatjes sé tyre né kopsht, duke béré gé mésueset e
ardhshmé té binden pér rolin dhe réndésiné gé kané lojérat sociale né
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pérshatatjen e fémijéve gé frekuentojné kopshtin pér heré té paré, (fémijét
3-4 vjeg).

Krahas véshtirésive dhe shgetésimeve gé mbart me vete Kjo
periudhé pér fémijét 3-4 vjec u konstatua se fémijét kané edhe pérfitime, si:
rritet tek ata bashképunimi me njéri—tjetrin dhe i fémijéve me mésuesen dhe
ky bashképunim béhet mé cilésor; fitojné shkathtési té reja né aspektin
personal e social; rritet pjekuria emocionale e tyre; fitojné mé shumé
pavarési pér jetén e pérditshme, fillon ndérgjegjésimi pér té zbatuar
rregullat ditore té kopshtit duke e cuar fémijén gradualisht né pérfitimin e
mé shumé shkathtésive pér jetén.

Né njé kohé relativisht té shkurtér u konstatua nga edukatoret dhe
prindérit se aplikimi i lojérave sociale po jepte frutet e veta, pérshtatja e
fémijéve ishte né rrugé té mbaré. FEémijét vinin mé me déshiré né kopsht,
flisnin mé shumé pér aktivitetet gé organizoheshin né kopsht, nuk shfagnin
shumeé sjellje varésie nga prindérit, etj.

KONKLUZIONE:

Si pérfundim, mund té themi, se angazhimi i fémijéve 3-4 vje¢ né
lojéra sociale i ndihmoi ata né njé pérshtatje té lehté dhe té shpejté né
mjediset e kopshtit, i ndihmoi fémijét né forcimin e marrédhénieve té tyre
me njéri — tjetrin dhe me mésuesen duke pérforcuar tek ata si aspektin
emocional ashtu edhe até social né raport me kopshtin dhe banorét e tij.
Hap pas hapi fémijét shkuan drejt njé pérshtatjeje graduale me kopshtin.

Krahas arritjeve, jemi té mendimit se pérzgjedhja e lojérave sociale
éshté me vleré. Jo té gjitha mund té realizojné géllimin e pérshtatjes sé
lehté té& fémijéve né kopsht. Kjo u vu re edhe gjaté studimit. Edukatoret
duhet té sigurojné gé mjedisi ku do té punojné me fémijét té jeté sa mé i
pérshtatshém; té ndihmohen fémijét gé té heqin doré sa mé shpejt nga
sjelljet agresive e té papranueshme; té vlerésohen anét pozitive te fémijét;
té vihet né dispozicion té fémijéve gjithé hapésira e kopshtit. Gjithashtu
edukatoret duhet té krijojné ngrohtési pér fémijét dhe né bashképunim me
prindérit duhet té béjné mé té mirén pér té siguruar informacionin e duhur
pér zhvillimin fizik, social dhe emocional té fémijéve, nevojat individuale
té fémijéve; té punojné qé ata té pérfshihen né lojérat sociale té organizuara
né kopsht me géllim pérshtatjen e tyre.
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REFLEKTIME RRETH TE MESUARIT
PROBLEMOR

Miriam Taipi & Rina Muka

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti i MésueSisé

Reflections about problem based learning

ABSTRACT

This article examines the role of the problem based learning in the
modern teaching, as a different approach, which affects the development of
critical and creative thinking, putting the student in the role of researchers
and information-finders and not merely its reproduction. The focus of the
article deals with issues related to the essence of problem based learning,
the comprehension of problematic situation, the implementation of problem
based method for solving the problem, the specific activities to be followed
for problem solving, the presentation and the ability to solve a concrete
problem situation etc. Another aspect in this article is the influence of
problem based teaching in the implementation of the new curriculum with
core competences. At the end of the article are provided some conclusions
about the advantages of the implementation of problem based teaching in
the contemporary teaching.

Key words: curriculum based on competences, problem based learning,
problem based situation, problem solution.

Ndryshimet dhe reformat aktuale né fushén e arsimit, krahas té
tjerave, kané né fokus rritjen e vazhdueshme té cilésisé sé mésimdhénies/
nxénies, me géllim pérgatitjen e nxénésve me njohuri bashkékohore dhe
formimin e aftésive dhe shkathtésive té nevojshme pér jetén pér zgjidhjen e
problemeve né jetén e tyre té pérditshme. E themi keté, pasi ¢do individ né
jetén e tij té pérditshme, pérballet me lloje té ndryshme problemesh, té cilat
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kérkojné zgjidhje. Né kété kontekts, e gjithé jeta éshté zgjidhje problemesh,
prandaj mésimi problemor dhe aftésimi i nxénésve pér zgjidhjen e
problemit né ményré krijuese duhet té jeté prioritet i shkollés soné dhe té
mésohet e té praktikohet gé herét né bankat e shkollés. Praktika e
mésimdhénies ka treguar se nxénésit shpesh mendojné apo e lidhin
nocionin problem vetém me léndén e matematikés dhe nuk kuptojné se ky
nocion ka kéndvéshtrim mé té gjeré.

Né kété kontekst, sipas studiuesit t&¢ mirénjohur Robert Sternberg,
problemet shfagen né tri lloje: analitike, krijuese dhe praktike. Zgjidhja e
problemeve analitike kérkon gé té béhen analiza pér zgjidhjen e problemit.
Zgjidhja e problemeve krijuese nuk kérkon vetém njé pérgjigje té vetme, gé
do té thoté ka mé shumé se njé zgjidhje. Ajo pérfshin edhe procese té tjera
té t& menduarit, si pérfytyrimin, zbulimin, projektimin dhe krijimin apo
hartimin e hipotezave. Zgjidhja e problemeve krijuese éshté njé shprehi
tejet jetésore, qé duhet té luajé njé rol mé té madh né shkollat tona. Ndérsa
zgjidhja e problemeve praktike u kérkon nxénésve qé t’i zbatojné zgjidhjet
edhe né rrethana té jetés sé pérditshme, ta lidhin problemin me pérvojat e
tyre dhe me botén gé i rrethon. Né kété kontekts shtrohet pyetja: Cfaré do
té thoté té kesh problem? Cfaré do té thoté ta trajtosh temén e mésimit né
formé problemore?

Problem éshté njé detyré, njé situaté, njé kérkesé apo njé proces i
thjeshté apo ndérlikuar qé shtrohet pér zgjidhje. Té kesh problem pér té
zgjidhur do té thoté té dish dhe té kuptosh dicka (si té dhéné) dhe té
kérkosh té gjesh dicka, mbi bazén e asaj gé njeh. E théné ndryshe, fillimisht
duhet té kuptosh problemin dhe mé pas té pérpigesh té zgjidhésh até.
Praktika e mésimdhénies ka treguar se nxénésit shpesh e kuptojné
problemin, por nuk arrijné té gjejné zgjidhjen apo nuk kané aftésité e
nevojshme dhe nuk jané né gjendje té zgjidhin né ményré krijuese ¢éshtje a
probleme té vecanta gé u dalin pérpara, megjithése kané njohurité e
mjaftueshme, shprehité dhe shkathtésité e nevojshme. Kjo ndodh ngagé
mundésité krijuese t& nxénésve me véllimin e njohurive, shkathtésive dhe
shprehive nuk jané né raport té drejté. Kjo kontradikté mund té zbutet né
qofté se nxénésit pajisen me pérvojé pér veprimtaring krijuese. Pér t’i
aftésuar nxénésit me njé pérvojé té tillé, mésuesi duhet té pérdoré mésimin
problemor dhe ta trajtojé temén mésimore né formé problemore pérmes
Kkrijimit té njé situate problemore.

Té mésuarit problemor éshté njé formé e té mésuarit, né té cilin
njé problem i caktuar éshté pika kyce, rreth sé cilés nxénésit punojné (né
grup) né ményré té pavarur pér zgjidhjen e problemit. Né thelb té mésuarit
problemor pérbén njé sistem té ri mésimor, gé né bazé ka parimin e njohur
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se nxénési nuk éshté vetém objekt i t¢€ mésuarit, por edhe subjekt i tij.
Thelbi i tij éshté transmetimi dhe pérvetésimi i njohurive té reja pérmes
krijimit té situatave problemore dhe zgjidhjes sé problemeve dhe
kontradiktave gé pérmban detyra njohése mésimore. Themelore né té éshté
krijimi i situatés problemore, e cila mbéshtetet né kontradiktén e krijuar
midis volumit té njohurive té fituara mé paré dhe pamundésisé pér
zgjidhjen me ané té tyre té problemeve té reja. Situata problemore duhet té
keté né gendér problemin e shtruar pér zgjidhje. Jo ¢do pyetje mund té jeté
problemore dhe jo ¢do material mund té shérbejé si bazé pér té krijuar njé
situaté problemore. Ajo kérkon njé material, problem a objekt gé pérmban
né vetvete njé konflikt apo kontradikté.Né trajtimin e temés mésimore né
formé problemore ka réndési jo vetém krijimi i situatés problemore, por
edhe aftésimi i nxénésve pér zgjidhjen e problemit né ményré krijuese. Po,
si duhet t’i ndihmojmé dhe t’i aftésojmé nxénésit té zgjidhin njé situaté
problemore?

Eshté e réndésishme té theksojmé se nxénésit fillimisht duhet té
njihen me hapat gé ndigen pér zgjidhjen e problemit dhe mé pas té
aftésohen praktikisht pér zgjidhjen e problemit. Nxénésve duhet t’ua
mésojmé kéto hapa dhe t’ua vémé né€ dukje, kur punojné pér zgjidhjen e
problemeve.Theksojmé se format e krijimit dhe té zgjidhjes sé situatés
problemore jané té ndryshme. Fillimisht kété té fundit e krijon veté mésuesi
dhe e zgjidh sé bashku me nxénésit. Kjo do té thoté se shtrimi i problemit
béhet nga mésuesi, por zgjidhja e tij béhet duke aktivizuar edhe
nxénésit.Vlera e késaj rruge géndron né faktin se, nxénésit njihen jo vetém
me hapat apo ecuriné metodike pér zgjidhjen e problemit por aftésohen
edhe se si té analizojné dhe té zgjidhin problemin. Njé formé tjetér éshté
kur puna e pavarur krijuese e nxénésve zé njé vend mé té madh duke
krijuar njé raport thuajse té barabarté me punén e mésuesit. Ky éshté rasti
kur mésuesi pércakton bashké me nxénésit problemin dhe i drejton kéta té
fundit né ményré té pavarur e krijuese rrugét e zgjidhjes sé problemit. Njé
nivel mé larté pér zgjidhjen e problemit éshté rasti kur puna e pavarur dhe
krijuese e nxénésve zé vendin kryesor. Ky éshté rasti kur mésuesi shtron
vetém detyrén njohése dhe nxénési e krijon dhe e zgjidh veté situatén
problemore. Pér té zgjidhur problemin teoria e té mésuarit njeh metodén
problemore qé realizohet pérmes diskutimit mésimor pér zgjidhjen e
problemit dhe ka kété strukturé apo ecuri metodike.

Po paragesim skematikisht ecuriné metodike apo hapat gé ndigen pér
zgjidhjen e problemit:
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Konkretisht po paragesim té ilustruar njé situaté problemore té pérgatitur
nga veté mésuesi: Lénda: Edukaté shogérore KI.V
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Tema: “Mjedisi yné”

Mésuesi u drejtohet nxénésve duke krijuar njé situaté té tillé problemore: Si
mendoni, ¢faré zgjidhjesh do té jepnit ju pér t€ shmangur ndotjen e mjedisit
ku banoni?

Ja disa nga zgjidhjet qé mund té ofrojné nxénésit:

e Té forcohet edukata dhe té& ndérgjegjésohet opinioni publik pér
mbrojtjen dhe mbajtjen paster té€ mjedisit ku banojmé;

e Teé sensibilizohet komuniteti, duke rrénjosur mendimin se ne kemi té
drejté té jetojmé né njé vend té pastér e té gjelbéruar, por kjo e drejté
s’mund t€ realizohet kurré né qofté se ne i hedhim mbeturinat kudo e
sido dhe jo né vendin e caktuar;

e Té ndalohet hedhja e plehrave dhe mbeturinave jashté koshave té

plehrave;

Té pérdoren forma té reja organizimi pér pastrimin e mbeturinave;

Té vendosen kosha né distanca mé té aférta;

Té forcohet legjislacioni pér mbrojtjen e mjedisit;

Té vendosen sanksione ekonomike (gjoba) ndaj shkelésve té ligjit et].

Duhet té theksojmé se pér zgjidhjen e problemit né fjalé ka mé shumé se
njé zgjidhje. E réndésishme é&shté jo sasia e zgjidhjeve, por cilésia e
zgjidhjes sé problemit. Natyrisht gé, nxénésit duhet té udhézohen dhe té
motivohen gé pérmes diskutimit pér zgjidhjen e problemit té gjejné
zgjidhjen mé té dobishme dhe mé efikase té problemit né fjalé. Né kété
ményré, nxénésit duhet té arrijné veté té zbulojné se cfaré éshté e
réndésishme né njé problem té dhéné dhe té gjejné né ményré krijuese se
cfaré éshté parésore e réndésishme pér zgjidhjen e problemit dhe ku
géndron vlera e zgjidhjes sé problemit né kontekts. Né pérfundim té
diskutimit pér zgjidhjen e problemit nxénésit nén drejtimin e mésuesit
duhet té arrijné né pérfundimin se, krahas zgjidhjeve té lartpérmendura,
zgjidhja mé efikase e problemit né kontekts éshté vendosja e sanksioneve
(gjobave). Ky pérfundim duhet té arrihet pér faktin se,

e SEé pari - e drejta pér té jetuar né njé mjedis té pastér buron nga pérgjegjésia
joné pér té hedhur mbeturinat né vendin e caktuar. Pra té drejtat dhe
pérgjegjésité jané té lidhura me njéra- tjetrén dhe s’mund té ekzistojné pa
njéra-tjetrén.

e SE dyti - ndotja e mjedisit nuk é&shté vetém njé problem local, por edhe global
dhe se té gjithé njerézit, kudo né mbaré botén jané qytetéruar népérmjet
vendosjes sé sanksioneve (gjobave).



114 Buletin shkencor

Zgjidhja e kétij problemi mund té pérfundojé me pyetje apo
faktoré té tjeré gé ndikojné né ndotjen e mjedisit. Né lidhje me kété fakt,
nxénésit mund té sjellin edhe pérvojat e tyre ose mund té kérkojné né
internet informacion qé lidhet me ¢éshtjen né fjalé dhe qé mund té shérbejé
edhe si objekt diskutimi pér zgjidhjen e njé problemi tjetér gé¢ mund té
lindé (pasi nuk éshté vetém problemi i ruajtjes dhe i mbajtjes pastér té
mjedisit ku jetojmé, por edhe problemi i hedhjes sé mbeturinave sipas
pérbérjes sé Iéndés, apo problemeve té tjera qé kané té béjné me ndotjen e
tokés, ujit dhe ajrit).Si¢ e shikojmé zgjidhja e njé problemi mund té sjellé
njé problem té ri e késhtu me radhé dhe kjo pa dyshim gé ndikon ndjeshém
né zhvillimin e mendimit kritik e krijues té nxénésve.Té mésuarit
problemor siguron gjithashtu ndérthurjen e mendimit kritik me mendimin
krijues, pasi zgjidhja e problemit nuk duhet paré vetém si ¢éshtje e krijimit
té zgjidhjeve té reja origjinale pér problemin, por edhe si ¢éshtje e krijimit
té zgjidhjeve mé té mira dhe kjo kérkon té menduarit kritik. Ka raste kur
zgjidhja e problemit i kalon kufijté e njé ore mésimi, biles kur problemi né
fjalé, mbéshtetet né pérvojén, interesat, nevojat dhe aftésité e nxénésve,
kéta té fundit, jané mé té motivuar, pasi pyetje té tjera u lindin atyre, ideté
zgjerohen, té cilat mé pas shérbejné si burim informacioni pér hartimin
edhe té njé projekti kurrikular. Gjaté zbatimit té kétij projekti nxénésit
aftésohen té bashkébisedojné, diskutojné, shqyrtojné, kritikojné, analizojné,
gjykojné, vlerésojné, krijojné, zbulojné, zgjidhin problemet e marrin
vendime. Pér té arritur sukses, mésuesi duhet té keté parasysh gé né
zgjedhjen e problemit té pérgendrohet né problemet reale gé shgetésojné
komunitetin ku jetojné nxénésit, té véré né dispozicion té tyre sa mé shumé
informacion dhe té pérfshijé né projekt edhe prinderit dhe anétaré té tjeré té
komunitetit. Theksojmé se pér zgjidhjen e problemit ka shumé réndési edhe
ményra e komunikimit té mésuesit me nxénésit. Krahas krijimit té njé
klime pozitive né klasé ku secili nxénés té ndjehet i liré pér té shprehur
mendimin e tij t€ pavarur, mésuesit duhet t’1 japin mundésiné secilit nxénés
qé té béhet i afté t&€ komunikojé qarté, sakté dhe kuptueshém, duke pérdorur
njé fjalor gjithnjé e mé té pasur. Pér kété qéllim mésuesi duhet té
bashkéveprojé dhe té bashképunojé me nxénésit edhe pér pasurimin e
fjalorit té tyre me disa shprehje té nevojshme gé pérdoren pér zgjidhjen e
problemit.

Ja disa nga shprehjet e zakonshme gé mésuesi né bashképunim
me nxénésit duhet té pérdoré pér zgjidhjen e problemit:
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®  Dubhet ta identifikojmé dhe pérkufizojmé problemin... ...

® Problemi kryesor éshté... ...

Ky éshté njé problem shqetésues pér kéto arsye...

Shkaku kryesor i problemit toné éshze ... ...

Konflikti apo kontradikta éshté, kryesisht, éshté midis... dhe...

Ka disa ményra apo alternativa pér té zgjidhur problemin...

Zgjidhja mé e miré éshté..., sepse...

Uné mendoj ndryshe...sepse... kjo zgjidhje éshté provuar dhe mé paré dhe nuk

ka dhéné rezultatet e pritshme... , sepse...

Uné hedh hipotezén se...

o Ta diskutojmé kété zgjidhje nése...

e Té gjitha jané zgjidhje, por né térésine e zgjidhjeve gé u diskutuan, zgjidhja
mé e miré, mé e shpejté, mé e dobishme dhe mé e efektshme gé i shérben
direkt zgjidhjes sé problemit né fjalé cila éshté... ...

o Ta verifikojmé rezultatin apo pérfundimin e arritur... nése...

Duke iu referuar shembullit té lartpérmendur, theksojmé se
mésuesi duhet t‘i motivoj€ nxénésit jo vetém té€ kérkojné e t€ gjejné sa mé
shumé zgjidhje, por pérmes diskutimit mésimor pér zgjidhjen e problemit
t’1 aft€soj€ kéta té fundit t€ vlerésojné zgjidhjen mé té€ efektshme pér nga
dobia dhe zbatueshméria dhe mé pas té verifikojé rezultatet e arritura me
géllim pér té vlerésuar pozitivisht zgjidhjen apo pér ta pérmirésuar até. Po
ashtu, trajtimi i ¢éshtjes mésimore pérmes diskutimit pér zgjidhjen e
problemit mbart né vetvete avantazhet e méposhtme:

Cilat jané vlerat e pérdorimit dhe diskutimit pér zgjidhjen e
problemit

e Ofron mundési pér formimin dhe zhvillimin e aftésive pér jetén té tilla, si:
komunikimi, marrédhéniet ndérpersonale, zhvillimi i mendimit kritik e
krijues, zgjidhja e problemit, marrja e vendimit, formimi i vlerave etj.;

e Kérkon nga nxénésit gjetjen dhe pérdorimin e informacionit nga burime té
ndryshme;

o Nxit pjesémarrjen aktive té nxénésve;

e Angazhon nxénésit né veprime praktike konkrete gé lidhen edhe me interesat
e tyre;

e Zhvillon ndjenjén e pérgjegjésisé qytetare pér té kontribuar pér té mirén e
pérbashkét;

e Ndihmon nxénésit né njohjen dhe vlerésimin e vetvetes;

e Edukon géndrime aktive ndaj problemeve;

e Edukon shprehité e punés né grup etj.
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Njé tjetér aspekt i trajtimit toné né kété artikull éshté edhe ndikimi
i mésimit problemor né zbatimin me sukses té kurrikulés sé re me bazé
kompetencat.

Kompetencat jané térésia dhe ndérthurja e njohurive, aftésive,
géndrimeve dhe vlerave gé u nevojiten nxénésve pér zhvillimin vetjak,
qytetariné aktive, pérfshirjen shogérore dhe punésimin. Nuk jané objekt i
trajtimit toné kompetencat kyce té té nxénit, pasi ato jané trajtuar né artikujt
e méparshém por, theksojmé se, mésimi problemor nxit dhe promovon
kurrikulén me bazé kompetencat. E themi Kkété, pasi mésuesi né
bashképunim me nxénésit, duhet té krijojé njé situaté problemore té té
nxénit gé lidhet me jetén e tyre reale, me praktikén dhe pérvojat qé kané
nxénésit. Kjo do té thoté gé mésimi problemor duhet té trajtojé céshtje a
probleme qé nxénésit i vézhgojné, i shohin, i dégjojné, i ndjejné dhe i béjné
né jetén e tyre té pérditshme dhe gé mund té reflektojné rreth tyre pérmes
hulumtimit dhe zbulimit té informacionit. Pikérisht té njéjtén gjé duhet té
keté parasysh mésuesi né krijimin e situatés té té nxénit gé éshté njé nga
elementet kryesore té orés sé mésimit, ku mésuesi éshté i liré jo vetém né
zgjedhjen e burimeve dhe mjediseve té té nxénit, por éshté i liré edhe né
krijimin dhe drejtimin e situatave té té& nxénit duke u mbéshtetur né nevojat
dhe interesat e nxénésve. Gjithashtu duke u mbéshtetur né zbatimin e
kurrikulés sé reformuar theksojmé se té mésuarit prolemor ndikon jo
vetém né zhvillimin dhe thellimin e njohurive, por edhe né formimin e
aftésive, géndrimeve e vlerave gé demonstrojné nxénésit né zgjidhjen e
problemit. Né mésimin problemor nxénésit duke u mbéshtetur né njohurité
bazé dhe né pérvojén e tyre, ndajné informacionin me té tjerét dhe
zhvillojné aftésité dhe shprehité e t&¢ menduarit kritik e krijues, qé pérbén
edhe njé nga kompetencat themelore té kurrikulés bazuar né kompetenca.
Né kété kontekts, mésimi problemor, i mundéson secilit nxénés té béhet i
afté: té analizojé njé situaté problemore; té hartojé njé plan pér zgjidhjen e
problemit,té vlerésojé ecuriné e etapave té zgjidhjes problemore, té béjé
parashikime, té ngrejé hipoteza, t¢€ mbrojé ose té hedhé poshté parashikimet
ose hipotezat duke u mbéshtetur né prova, t€ mbajé géndrim té pavarur dhe
argumentues ndaj gjykimeve dhe géndrimeve té té tjeréve, té zbulojé lidhjet
“shkak-paso0j€”, t€ kérkojé e gjejé ide e rrugé€zgjidhje t€ reja origjinale, t&
vlerésojé zgjidhjen pér nga dobia dhe zbatueshméria etj.

Natyrisht qé pértej njohurive dhe aftésive dhe népérmjet tyre,
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mésimi problemor synon edhe formimin e géndrimeve dhe vlerave gé kané
té béjné me ményrén e sjelljes sé nxénésve (né grup) gjaté zgjidhjes sé
problemit. Pérmes punés né grup nxénésit marrin pjesé aktive né diskutim,
bashképunojné me njéri - tjetrin, marrin e japin ndihmé, respektojné
mendimin e njéri-tjetrit, respektojné rregullat e grupit, verifikojng,
pérmbushin detyrat etj. Gjithashtu theksojmé se né kurrikulén me bazé
kompetencat nuk flasim pér objektiva, por flasim pér rezultatet e zhvillimit
té t& nxénit sipas kompetencés pérkatése té fushés/léndés. Ndérkohé, nga
ana tjetér, zbatimi i mésimit problemor jo vetém qé i pé&rmbush mjaft miré
rezultatet e té nxénit, gé kérkon zbatimi i kurrikulés sé re, por ndikon
ndjeshém edhe né formimin dhe aftésimin e nxénésve pér jetén. E themi
kété, pasi nxénésit né zgjidhjen e njé situate problemore zhvillojné:

1.Shprehité  komunikative, pasi nxénésit diskutojné né ményré
konstruktiveme njéri- tjetrin pér zgjidhjen e problemit, duke respektuar
rregullat e komunikimit né grup. (Komunikues efektiv).

2. Mbajné géndrim kritik ndaj problemit né kontekst (Mendimtar krijues/
kritik).

3. Pérpunojné informacionin né ményré té pavarur, marrin dhe japin
pérvoja pozitive né grup pér zgjidhjen e problemit (Nxénés i suksesshém).
4.Marrin pjesé aktivisht né mbrojtjen e mjedisit duke véné theksin né pikat
e forta dhe pikat e dobéta té tyre pér zgjidhjen e problemit. (Kontribues
produktiv).

5. Shfagin vetébesim dhe menaxhojné emocionet e veta duke béré zgjedhje
té pérgjegjshme pér shéndetin e tyre vetjak (Individ i suksesshém).

6. Demonstrojné pérgjegjési pér céshtje té interesit té pérgjithshém dhe pér
té mirén e pérbashkét (Qytetar i pérgjegjshém).

7.Mbledhin dhe pérpunojné né ményré efektive informacionin qé gjendet
nga interneti duke zhvilluar mendimin kritik dhe krijues. (Pérdorues efektiv
i TIK-ut).

Nuk mund té anashkalojmé dhe té 1émé pa pérmendur edhe
ndikimin gé ka mésimi problemor né realizimin e rolit apo theksit integrues
gé ka kurrikula me bazé kompetencat.Né kété kontets, si¢ e theksuam edhe
mé lart, zgjidhja e njé situate problemore mund té mos pérfundojé brenda
njé ore mésimi, pasi informacioni zgjerohet dhe zgjidhja e problemit mund
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té pérfundojé me pyetje té tjera té hapura, té cilat béhen shkas apo nismé
pér fillimin e njé projekti né lidhje me céshtjen né fjalé. Né kété
kéndvéshtrim mund té themi se, mésimi problemor lidhet me
mésimdhénien e bazuar né projekte duke Kkrijuar mundési apo hapésira
edhe pér integrimin e njohurive ndérmjet fushave té ndryshme té té nxénit.
Né kété artikull trajtuam jo vetém rolin dhe nevojén e zbatimit té
mésimit problemor né mésimdhénien bashkékohore, por edhe ményrén se
si mésuesit mund té realizojné konkretisht até né njé oré mésimi. Gjithashtu
trajtuam ndikimin gé ka mésimi problemor né promovimin e zbatimin me
sukses té kurrikulés me bazé kompetencat. Le té shérbejé ky artikull si njé
material ndihmés apo thjesht si njé model pér té gjithé studentét-mésues
dhe pér té gjithé mésuesit e tjeré, té cilét me angazhimin dhe pérkushtimin
e tyre mund ta zbatojné né ményré krijuese.
Nga sa trajtuam mé lart, arrijmé né kéto pérfundime:

PERFUNDIME:

e Té& mésuarit problemor kérkon ményra té reja té té mésuarit dhe té
menduarit né shkollé dhe jashté saj, kérkon té mésuarit pérmes
pérvojés, pjesémarrjes, kérkimit dhe shkémbimit té informacionit.

e Te mésuarit problemor ndikon fugishém né zhvillimin e mendimit kritik
e krijues té nxénésve.

e Té mésuarit problemor e vé nxénésin né rolin e hulumtuesit dhe
zbuluesit té informacionit dhe jo thjesht té riprodhimit té tij.

e Té mésuarit problemor mbéshtet kurrikulén e re me bazé kompetencat,
pérmes Krijimit té situatés té té nxénit né formé problemore.

e Té& mésuarit problemor ndikon né zgjerimin e burimeve té té nxénit.

e Meésimi problemor mbéshtet mésimdhénien me projekte dhe siguron
lidhjen me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare.

e Té& mésuarit problemor promovon té nxénit aktiv e né bashképunin dhe
siguron gjithépérfshirjen e nxénésve né procesin mésimor né pérputhje
me nevojat dhe interesat e nxénésve.

e Pérdorimi i teknologjisé mésimore né procesin e mésimdhénies/nxénies
krijon mundésiné dhe térheq nxénésit pér té gené sa mé efektivé jo
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vetém né krijimin e situatés problemore, por dhe krijues né zgjidhjen e
saj.

e T& mésuarit problemor siguron ndérthurjen e teorisé me praktikén dhe
pérvojat e nxénésve dhe ndikon pozitivisht né rezultatet e té nxénit, pasi
nxénésit kané mundésiné pér té kaluar pértej njohurive fiktive, pértej té
dhénave drejt formimit té aftésive, géndrimeve dhe vlerave té
nevojshme pér aftésimin pér jetén dhe zgjidhjen e problemeve té
ndryshme gé shtrohen né pérditéshmériné e tyre.

e Té mésuarit problemor i krijon mundésiné nxénésve jo vetém té
zgjerojné konceptet e pérvetésuara, t€ béjné lidhjet midis tyre dhe t’i
zbatojné né praktike kéto njohuri, por edhe i nxit ato té reflektojné dhe
té rezultojné né pyetje té tjera drejt kuptimeve té reja rreth ¢éshtjes a
temés gé diskutohet.

e Cdo kurrikul mésimore sado e pérsosur gé mund té jeté, nuk mund té
sjellé ndryshimin e duhur, nése mésuesi nuk éshté agjent i ndryshimit.
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Use of technology in social work macro practice

ABSTRACT

The use of Web 2.0 technology in the macro practice of social work
is growing significantly. This paper aims to provide a broader perspective
on its strengths and limits especially of ethical issues and the elements of its
practice, based on theoretical analysis and literature study.

Hyrje

Ka njé besim né rritie mbi komunikimin elektronik dhe mediat
dixhitale né Shtetet e Bashkuara (HOMAN, 2011). Media sociale dhe
teknologjia jané pérhapur né punén me bazé komunitetin dhe mund té rrisé
edhe pérdorimin e makro praktikés né puné sociale (Edwards & Hoefer,
2010; Dunlop & Fawcett, 2008; McNutt, 2006). Ndérsa “ndarja dixhitale”
ende ekziston, konceptet tradicionale mbi cilét pérdorin apo nuk pérdorin
mediat elektronike, jané duke u béré mé pak té vlefshme. Gifford (2009)
sugjeron se, Web 2.0 i mundéson té gjithé njerézve té béhen pjesé e njé
bote virtuale, pér aq kohé sa kané akses né internet apo disponojné njé
telefon inteligjent (smart phone). Kjo gjé mund té fuqizojé punonjésit
socialé né vendosjen me lehtési té lidhjeve dhe marrédhénieve me njerézit,
né bashképunimin me té tjerét apo me grupet e interesuara, né kérkesén pér
mbéshtetje dhe suport pér veten e tyre, agjencité apo organizatat, si dhe pér
kauzat n€ t€ cilat besojné (O’Hear, 2006). Pavarésisht rritjes sé shpejté té
teknologjisé, pranimit té€ ndikimit té saj né praktikén e punés sociale, ka
pasur shumé pak diskutime mbi konsideratat dhe ¢éshtjet etike té punés
sociale dhe pérdorimit té kétyre teknologjive té reja né praktikén makro.
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(Edwards & HOEFER, 2010; Judd & Johnson, 2012; NASW & ASWB,
2005)

Ky punim do té paragesé njé kéndvéshtrim té pérmbledhur té disa prej
teknologjive té reja dhe pérdorimit té tyre né praktikén makro, do té
diskutojé sfidat e mundshme etike té pérdorimit té tyre né kété praktiké, si
dhe té identifikojé fushat pér hulumtimet e ardhshme.

Studimi i literaturés

Praktika makro né punén sociale éshté njé komponent i réndésishém
né praktikén gjeneraliste dhe mund té keté fokus administrativ, komunitar
apo politik. Federata Ndérkombétare e Punonjésve Socialé (2000) e
pérkufizon makro praktikén si “pérfshirje né aksione sociale apo politike
pér té ndikuar mbi politikat sociale dhe zhvillimet ekonomike”. Rothman
(2010), né njé azhornim té analizés klasike pér ndérhyrjet né komunitet,
identifikon tri forma té ndryshme té praktikés makro né puné sociale: (a)
planifikim i politikave sociale/praktika politike, (b) zhvillim i kapaciteteve
(c) avokatési. Pérgjithésisht, praktika makro pérfshin aftésiné e punonjésve
socialé pér té pérfshiré personat e interesuar gé té reagojné né ményré té
organizuar ndaj shgetésimeve té€ médha té njé sistemi, si dhe té krijojné
zgjidhje afatgjata, pavarésisht faktit nése puna e tyre zhvillohet ballé pér
ballé apo pérmes teknologjisé (Gamble & Weil, 2010; Homan, 2011).
Shumé profesionisté dhe studiues e pérdorin termin ‘“komunitet” dhe
“makro” n€ ményré t&€ kémbyeshme, si né€ rastin kur pérshkruajné praktikén
me komunitetin si njé praktiké gé pérfshin profile t& ndryshme té praktikés,
duke pérfshiré organizimin, zhvillimin e géndrueshém, planifikimin dhe
ndryshimin progresues (né rritje), Gamble and Weil (2010). Ky artikull do
t’i referohet pérkufizimeve t&€ Netting’s (2008), duke iu referuar makro
praktikés si njé praktiké e gjeré me sisteme t€ médha, praktiké komunitare
pér t’iu referuar praktikés specifike me komunitetet dhe lagjet, praktikés
administrative pér t’iu referuar punés me organizatat dhe agjencité dhe
praktikés mbi politikat pér t’iu referuar avokatésisé ligjore apo asaj
geveritare.

Cfaré nénkupton Web 2.0?

Web 2.0 éshté njé term i gjeré, pérgjithésisht i pérdorur lidhur me
teknologjité me bazé internetin, té cilat karakterizohen nga pérmbajtja e
gjeneruar nga pérdoruesi, rrjeti social, bashképunimi i shpejté dhe informal
dhe zhvillimi i komuniteteve té individéve gé ndajné mendime té njéjta
(Giffords, 2009). Né ményré krahasuese, faget elektronike tradicionale, té
cilat jané né pérgjithési statike, vetém té lexueshme dhe jointeraktive, mund
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té quhen Web 1.0. Lexuesi lejohet té lexojé materialet né njé variant Web
1.0 dhe mund té shkarkojé pérmbajtjen, por nuk lejohet té kontribuojé,
bashképunojé apo ndryshojé pérmbajtjen (Edwards & Hoefer, 2010;
Richards, 2010). Me Web 2.0, lexuesit mund té& kontribuojné,
bashképunojné dhe ndryshojné pérmbajtjen. Shembuj té teknologjisé Web
2.0 mund té pérfshijné rrjetet sociale té tilla, si: Facebook apo Twitter,
fage té gjeneruara nga pérdoruesi, si Wikipedia, Flickr apo YouTube.

- Si pérdoret teknologjia Web 2.0 né makro praktiké?

Sic u shpjegua edhe mé sipér, pérdorimi i Web-medias né pérpjekje
pér ndryshime sociale, po pérhapet ndjeshém dhe né ményré konstante po
pérshtatet né pérfshirjen e teknologjive té reja né pérmbushjen e kérkesave
(Edwards & Hoefer, 2010; Dunlop & Fawcett, 2008; McNutt, 2006).
Mediat dixhitale né praktikat politike dhe komunitare pérmbushin gjashté
funksione kryesore. Kéto pérfshijné 1) mbledhje informacioni dhe kérkim
politikash, 2) edukim dhe ndérgjegjésim i publikut, 3) aktivizim, krijimi i
komuniteteve ndérkombétare dhe atyre kibernetike, 4) organizim dhe
koordinim i komuniteteve aktive dhe joaktive, 5) ngritje fondesh, 6)
ushtrimi i presionit dhe influencimi i vendimmarrésve (McNutt, 2006;
Homan, 2011; Trippi, 2008). Padyshim qgé asnjé nga kéto aktivitete nuk
éshté njé gjé e re pér praktikén makro né puné sociale, megjithaté,
prezantimi i teknologjive té reja pér pérmbushjen e kétyre aktiviteteve
gjithashtu prezanton implikime té reja té ¢céshtjeve etike.

Pikat e forta té pérdorimit té teknologjisé sé mediave né makro
praktiké

Dy nga pikat e forta té teknologjisé Web 2.0 si njé mjet né makro
praktiké jané eficienca dhe efikasiteti (McNutt, 2008). Pérdorimi i
teknologjisé Web 2.0 kérkon pak burime, duke i lejuar edhe organizatave
fillestare té kené njé impakt né ndryshimet sociale (McNutt & Menon,
2008). Dy studiues té tjeré té fushés Brotherton dhe Scheiderer (2008),
raportuan se teknologjia Web 2.0 éshté njé ményré shumé e miré pér té
treguar “historin€” e organizatave apo nj€ ¢éshtje sociale. Njé audiencé mé
e larté dhe njé ményré mé efektive e té treguarit, gjithashtu sigurojné njé
mjet global pér praktikén komunitare, duke i lejuar punonjésve socialé té
influencojné né ményré potenciale ndryshimin né njé nivel global (McNultt,
2006; McNutt & Menon, 2008). Web 2.0 i lejon lévizjet sociale té
pérfshijné anétaré té rinj, anétaré té cilét mund té kené gené té papérfshiré
apo individé té ciléve u éshté mohuar aksesi né takime mé tradicionale gé
sidoqofté konsiderohen konsumuese né kohé (McNutt & Menon, 2008).
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Kur kérkohet njé takim direkt apo nevojitet njé aksion social, Web 2.0
mund té jeté njé mjet efektiv pér koordinimin e takimeve té caktuara, duke i
lejuar organizatorét té gjurmojné se kush éshté ftuar e kush do té jeté
prezent, si dhe t& krijojné njé list€¢ kontaktesh q€ do t'u lejojé
koordinatoréve té informojné pjesémarrésit mbi ¢do ndryshim té
mundshém. Teknologjia Web 2.0 i lejon punonjésit socialé té reagojné ndaj
ndryshimeve kritike, si dhe té mbajné té informuar anétarét e organizatés
mbi ¢do ndryshim té mundshém. Mjetet e Web 2.0, gjithashtu, rrisin
aksesin e zgjedhésve né organizaté, gjé e cila mund té pérmirésojé
pjesémarrjen né aktivitetet e makro-praktikés (Giffords, 2009). Pér
pjesémarrésit potencialé nevojitet vetém njé kompjutér me akses né internet
apo njé telefon gé lejon akses né pérdorimin e internetit (smart phone) pér
té siguruar hyrjen né organizaté (Purcell, Rainie, Rosenstiel, & Mitchell,
2011). Web 2.0 inkurajon pjesémarrjen e zgjedhésve duke i lejuar
pjesémarrésve té jené pjesé e diskutimit, té influencojné né vendimmarrje
dhe té jené pjesémarrés aktivé né kété proces (Brotherton & Schneiderer,
2008; USC-Annenberg Digital Futures Project, 2007).

Studimi i realizuar nga USC Annenberg Digital Futures (2007)
raportoi se 64.9% e pjesémarrésve té pérfshiré né komunitetet online jané
pérfshiré né céshtje né té cilat nuk ishin pérfshiré pérpara se té
bashkoheshin me kéto komunitete, 43.7% raportuan se ata ishin mé té
pérfshiré né aksione sociale gé prej fillimit té pjesémarrjes sé tyre né
internet. Disa kérkime té tjera tregojné se aksionet online rrisin aksionet
off-line (Rohlinger & Broén, 2009; USC Annenberg Digital Futures
Project, 2007). McNutt & Menon (2008) theksojné se mediumet lejojné
pérfshirje mé té madhe edhe té personave gé fizikisht mund t€ mos kené
mundési (si personat me paaftési té ndryshme), personat qé pér shkak té
impenjimeve familjare apo punés gé kané, gjithashtu nuk mund té jené
aktivé apo té pérfshihen. Sé fundmi, me rritjen e teknologjisé edhe né
rrjetin telefonik, aksesi né teknologjiné Web 2.0, nuk éshté i limituar vetém
tek ata qé kané akses né kompjutér, kjo pasi mbi 50% e té rriturve né
Shtetet e Bashkuara posedojné njé smartphone (Smith, 2012), duke
nénkuptuar se, ata jané té afté té marrin pjesé né aktivitete me bazé
elektronike kudo ku ata ndodhen.

Pérfitimi nga njé akses mé i gjeré, gjithashtu krijon pérfitime né
shpérndarjen dhe diversifikimin e informacionit. Sa mé shumé zéra té
dégjohen, ag mé shumé rritet mundésia e marrjes sé vendimeve me bazé té
gjeré. Fugia e Web 2.0 éshté se kontrolli i informacionit nuk éshté
gendérzuar vetém né njé individ, té gjithé mund té kontribuojné (Giffords,
2009). Zgjerimi i pjesémarrjes dhe rritja e aksesit té publikut mund té jeté
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njé mjet i fugishém né praktikén e punés sociale. Teknologjité e reja mund
té pércaktojné nivelin e pjesémarrjes, késhtu gé té gjithé zérat kané pushtet
té barabarté.

Céshtje etike né pérdorimin e teknologjisé Web 2.0

Standardet mbi teknologjiné né Puné Sociale té pércaktuara né
Kodet etike té Shogatés Ndérkombétare e Kombétare té Punojésve Socialé
(2005), krijojné guida pér praktikimin e punés sociale duke pérdorur
teknologjité e reja. Kompetencat e praktikés né kété artikull pérfshijné
njohurité dhe shprehité né nivel mikro dhe makro, duke pérfshiré
avokatésiné dhe aksionin social (9-1), praktikén komunitare (9-2) dhe
praktikén administrative (9-3). Pavarésisht se kodi éshté shkruar pérpara
zhvillimit dhe daljes sé mediave sociale apo aplikimeve Web 2.0, éshté e
garté se organizatat profesionale njohin dhe pranojné faktin, se shpérndarja
e teknologjisé sé informacionit, do té preké té gjitha fushat e praktikés sé
punés sociale dhe do té kérkojé adoptimin dhe rregullimin nga ana e
praktikantéve té punés sociale, pavarésisht fushave té tyre té praktikés.
Pjesé e Kkétij rregullimi éshté njohja e dilemave etike gé shfagen kur
praktikon pérmes mediave sociale dhe Web 2.0 (Marson, 2009).

Njé séré céshtjesh etike té lidhura me makro praktikén né puné
sociale jané diskutuar pérgjaté literaturés dhe pérfshijné ¢éshtje lidhur me
miratimin e informuar dhe konfidencialitetin, kufijté dhe pérkrahjen
(Hardina, 2004; Reisch & Lowe, 2000). Hardina (2004) thekson se shpesh
éshté optimale pér organizatorét e komunitetit gé té jené anétaré té njé
komuniteti target, té cilét mund té kené pagartési lidhur me kufijté
personalé dhe profesionalé né praktiké. Né shumé raste, migésia midis
grupit té zgjedhésve dhe organizatorit mund t&€ mos konsiderohet joetike.
Né ményré té ngjashme, punonjésit socialé té pérfshiré né makro praktiké
mund té kené véshtirési né gartésimin midis punés dhe kohés personale,
duke gené anétaré té komunitetit né té cilin punojné, apo jané duke synuar
ngritien e njé marrédhénieje me klientét gé¢ mund té konsiderohet e
papérshtatshme né ¢éshtje té tjera praktike (Hardina, 2004; Reisch & Lowe,
2000). Pér mé tej, shumé punonjés socialé, gé operojné né nivelin makro
punojné jashté kufijve té shérbimeve tradicionale té agjencive té tyre.

Késhtu, punonjésit socialé né nivel makro, shpesh pérballen me
sfida etike gé nuk adresohen gartésisht nga Kodet e Etikés. Me rritjen e
pérdorimit té teknologjisé Web 2.0, tendencat pér t’u pérballur me sfida
etike jané gjithashtu né rritje. Né ményré specifike shumé nga c¢éshtjet té
cilat jané identifikuar nga studiues té ndryshém si té lidhura me pérdorimin
e Web 2.0 lidhen ngushétsisht me dilemat etike tashmé té njohura nga
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punonjésit socialé né nivel makro (Gladwell, 2010; Mattison, 2012; Trippi,
2008).

Fushat gé literatura ngre pér diskutim, lidhur me shqetésimin gé
mbartin pérsa i pérket Web 2.0, jané: 1) kohézgjatja e marrédhénieve dhe
lidhjeve, 2) humbja e mundshme e kontrollit mbi mesazhet, 3) pagartésia e
kufijve etiké dhe profesionalé&, 4) ndryshimi i vazhdueshém i teknologjisé
(Gladwell, 2010; Mattison, 2012; Trippi, 2008). Secila nga kéto céshtje
mund té jeté direkt e lidhur me sfidat etike me té cilat pérballen punonjésit
socialé. Edhe pse NASW dhe ASWB (pérkatésisht shogata kombétare e
ndérkombétare e punonjésve socialé) (2005), ftojné punojésit socialé té
aderojné né vlerat dhe etikén profesionale né té gjitha fushat e praktikeés,
pérfshiré edhe até online. Autorét e kodeve etike apo té udhézimeve
praktike mund té mos kené parashikuar shumé nga kéto sfida etike me té
cilat pérballen punonjésit socialé gé pérdorin Web 2.0. Sidogofté, prezenca
e Web 2.0 né makro praktiké ngre céshtje té cilat reflektojné mbi
pérshtatjen e etikés profesionale me aplikimin e teknologjive té reja.

Humbja e kontrollit mbi pérmbajtjen dhe privatésiné: Kompetenca
dhe integriteti

Kompetenca dhe integriteti si vlera né puné sociale lidhen me
céshtjen e pérmbajtjes sé Web 2.0 (Mattison, 2012; ASWB & NASW,
2005; NASW, 2008). Shpesh, pronésia e teknologjisé Q& suporton
aktivitetet pérmes Web 2.0 (si Facebook, Instagram, Flickr), lidhet me
koorporata, institucione apo qeveri dhe jo vettm me njé individ (Auer,
2011; Brotherton & Schneiderer, 2008). Njé praktikues né nivel makro
mund t€ pérdori median sociale pér t’u lidhur me zgjedhésit, qé gjithsesi
mund té mos kené kontroll mbi ményrat e shpérndarjes sé materialeve apo
té mesazheve dhe veté pérmbajtjes. Nése materialet postohen né Flickr apo
YouTube, cilit i pérkasin? A mund té ripérdoret apo eliminohet pa
aprovim? Si mund té verifikohet autorésia e njé statusi té caktuar? Po nése
materiali éshté ndryshuar gjaté rrugés? Nése punonjésit socialé do té
pérdorin median sociale, ata do té duhet té pérgjigjen né ményré etike si
ndaj agjencisé ashtu edhe ndaj klientéve rreth céshtjes sé adresuar.

Nga kéndvéshtrimi etik, punonjésit socialé duhet té demonstrojné
kompetencé té miré né njohjen e teknologjisé, rregullave dhe praktikés
(ASWB & NASW, 2005). Prandaj, mbetet prioritare pérfshirja e Web 2.0
né praktikat makro, por duke u informuar né ményré potenciale mbi
céshtjet dhe pérdorimin e teknologjisé, autorésiné e materialit, pritshmérité
dhe privatésiné. Kjo mund té jeté sfiduese, konsideruar risité teknologjike,
po ag sa dhe diskutimet e rralla mbi c¢éshtjet etike dhe teknologjiné né
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edukimin e punés sociale. Né ményré té garté, kjo fushé ngre diskutime dhe
nevojé pér qartésime té métejshme si né ¢éshtjet teorike dhe ato praktike.

IMPLIKIME DHE DISKUTIME:

Ashtu si Hardina (2003; 2013) dhe Resich & Low (2000) kané
identifikuar se, puna sociale né nivel makro, mund té kérkojé njé
interpretim té ndryshém té disa vlerave kyce né puné sociale apo té
elementeve etike né praktikén klinike (Mattison, 2012: Judd& Johnston,
2012). Céshtje té kompetencés, kufijve dhe privatésisé, ndértimi dhe ruajtja
e marrédhénieve gé jané komplekse né praktikén makro, mund té
komplikohen nga pérdorimi i teknologjisé Web 2.0. Gjithsesi, éshté e garté
se, integrimi i teknologjive me praktikén éshté i paevitueshém (NASW &
ASWB, 2005; Giffords, 2009; Mattison, 2012). Ka ardhur momenti qé
profesionistét té pérfshihen né debate lidhur me implikime etike dhe dilema
lidhur me teknologjiné dhe aktivitetet makro. Njé nga fushat ku mund té
pérmirésohet, éshté integrimi i diskutimeve té kétyre aktiviteteve né
kurrikulén e punés sociale qofté né nivelin bachelor apo master. Zgjerimi i
kuptueshmérisé toné né praktikén e punés sociale duhet té pérfshijé
teknologjité e reja dhe kjo gjé do té ndihmojé gé pérdorimi i tyre do té
respektojé praktikat etike.

Sé fundmi, ka njé nevojé kritike pér krijimin e njé baze té gjeré pér
kérkimin dhe pérdorimin e teknologjive té reja. Duket qarté se Web 2.0
éshté tashmé njé pjesé integrale e praktikés makro. Pér kété arsye duhet té
kuptohet se si modalitetet e késaj praktike do té pérfshihen né guidat
profesionale. Edhe pse sfidat etike té ngritura nga pérdorimi Web 2.0 né
nivel makro mund té mos jeté e vetmja, pérdorimi i teknologjisé ngre té
tjera ¢éshtje pér profesionistét dhe studiuesit e fushés. Paraprakisht shtrohet
njé kérkesé qgé lidhet me mendimin kritik rreth pikave té forta dhe
kufizimeve né aplikimin e teknologjisé né praktikat makro, né ményré gé té
jemi korrekt né profesionin toné duke mbéshtetur respektimin dhe
aplikimin e standardeve etike né ushtrimin e profesionit.
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SI PERJETOHET KOHA E PENSIONIT TE MOSHA E
TRETE: RAST STUDIMI NE QYTETIN E SHKODRES
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How is the third-year retirement age experienced: a case study
in thecity of Shkodra

ABSTRACT

As in many other countries, in Albania, the retirement age is
increased when the average life expectancy has increased. To us, because
monetary values of pensions are lower, in order to increase family income,
some retirees have continued their business or have found any small
business activity. Another section deals with the growth of grandchildren,
in order to reduce the costs for nursery and kindergartens; some live alone,
after the kids are in emigration and a very small part, attend at nursing
homes, public or private. At Shkodra, how experienced the time of
retirement? This part of society, feels it involved in the attention of state
institutions; in helping of civil society and the most important of them, feel
them to a family care? This will be studied in this paper, through responses
to a questionnaire, which was developed in a random choice, with
pensioners from nursing homes and others in Shkodra, while the analysis of
the results is made with SPSS and EXCEL programmes.

Key words: third age, home for the elderly, pensioner, pension value.

Hyrje

Disa vite mé parg, dalja né pension, ishte konceptuar si faza e fundit
e jetés né té cilén i moshuari duhet té priste kohén gé do té pérfundonte
jetén né toké. Kjo lidhej edhe me faktin se jeta mesatare ishte diku te 65-70
vjec, késhtu duke béré kété llogari nga koha e daljes né pension,
pérgjithésisht pér burra, 55-60 vjeg, éshté e natyrshme frika dhe pérjetimi i



130 Buletin shkencor

keq i késaj faze. Megjithaté, té moshuarit, gézonin autoritet té ploté brenda
familjes, e cila kishte shumé pjestaré. Ajo pérbéhej nga breza té ndryshém
e me shumé fémijé. Sot jetégjatésia mesatare éshté rritur dhe ndryshimet
demokratike kané sjellé pér disa, perceptim mé té miré té késaj faze té jetés.
Shumé gjéra pércaktohen nga gjendja ekonomike dhe ndodh gé edhe pse e
diné se cila é&shté mé e mira té béhet, nuk mund té realizohet. Personat gé
dalin “sot” né pension i takojné njé brezi t€ ndérmjetém, me prindérit dhe
femijét e tyre dhe kjo jo vetém né lidhje me moshat, por né lidhje me
konceptimin dhe pérjetimin e moshés sé pensionit. Familjet ishin me shumé
pjestaré, djem e vajza dhe pér shkage té shumta, shpesh ata jetonin né njé
banesé té vogeél, té pakonceptueshme pér brezin e ri té sotém. Mé pas, u
ndértuan pallate té reja dhe u bé e mundur zgjerimi i disa familjeve; filluan
té dalin pérgjithésisht ciftet e reja né banesa té reja. Prindérit e kané
pérjetuar keq ndarjen prej tyre, edhe né rastin ku kur banesa e re ndodhej jo
larg nga e tyrja; ndérsa pensionin, e kane pérjetuar si fundi i jetés sé tyre.
Pér ta kujdesej djali qé bashkéjetonte me ta, kurse nusja e djalit, kryente té
gjitha shérbimet sado té rénda té ishin. Me kalimin e disa viteve, filloi gé
kujdesi dhe shérbimi pér prindin té kryhej edhe nga djali. Késhtu vazhdoi
deri né vitet e fundit té diktaturés, edhe pér faktin se nuk lejohej asnjé puné
private dhe ky lloj shérbimi nuk kryhej nga shteti. Shumé pak persona,
shumica me té meta fizike ose té mbetur vetém dhe té pamundur, kané
mbyllur kéto vite né azile plegérie dhe ndoshta nga kjo arsye, akoma sot,
méshirohet njé person g€ “detyrohet” nga kushtet e jetés, té jetojé né azil.

Né kohén e gjyshérve té personave gé dalin tani né pension, né
kohén e pleqgérise, kur njé mashkull mbetej i ve, ka kérkuar té martohet,
kryesisht me femra té moshuara, pér té pérfituar shérbimet e nevojshme
prej tyre. Edhe femrat, shpesh pa té ardhura té mjaftueshme pér jetén, e
kané pranuar kété lloj marrédhénieje. Kjo gjé ka ndodhur mé rrallé edhe pér
prindérit e moshave té sotme té pensionit.

Tani kjo gjé nuk ndodh. Njé grua, mbasi ka punuar njé jeté té téré, e
mésuar me véshtirési dhe me njé pension té vetin, nuk pranon mé té
bashkohet me diké pér t’i shérbyer, pérkundrazi, pranon té jetojé vetém.

Brezi i fémijéve té atyre gé dalin sot né pension, ka ndryshim shumé
t¢ madh me veté konceptin e jetes€s me prindér apo me “vjehrri”;
déshirojné té jetojné si cift, pér té ndértuar ata veté familjen e re, sipas
déshirave dhe kérkesave té tyre. Nga ana tjetér, edhe shumé prindér, kur
kané mundési ekonomike dhe jané té dy té forté, déshirojné té jetojné né
vete, bile i blejné shtépiné e re ciftit. Té rinjté, me mundési mé té vogla
ekonomike, marrin shtépi me kredi, edhe nga fakti se shtépité e prindérve
nuk kané hapésira té mjaftueshme; té rrallé jané ata gé mbesin prané
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prindérve, sidomos kur jetojné té dy. Nga ana tjetér, kujdesi pér prindérit
kryhet pérgjithésisht nga fémijét, duke iu shérbyer ata veté, si djali ashtu
edhe vajza, e cila sot ka marré mé shumé pérgjegjési pér kété rol dhe po té
krijohen véshtirési mé té médha, pajtojné kujdestaré privaté, me oré té
caktuara, sidomos kur ata ndodhen né puné. Kur prindérit pensionisté jané
té forté, ata kujdesen pér nipérit e mbesat, disa gatuajné pér krejt familjen,
jané aktivé dhe ata me mundési ekonomike, dalin e shétisin edhe né ture
turistike. Ata prindér gqé kané fémijét e tyre né emigracion, kété periudhé e
kalojné duke vizituar ndonjéheré fémijét dhe kur mosha e gjendja fizike i
pengon dhe nevojat u rriten pér shérbim, atéheré kéta fémijé i sistemojné
prindérit né shtépité e t&€ moshuarve, private ose shtetérore.

Né rrethin e Shkodrés aktualisht jané 47192 pensionisté, ndér té
cilét 21265 femra; ndérsa né qytetin e Shkodrés jané 23077 pensionisté,
ndér té cilét 13688 femra.! Né& qytetin e Shkodrés ka njé azil pleqérie
shtetéror, i cili éshté hapur gé né kohén e mbretérisé, i quajtur né até kohé
“Streha vorfnore”. M€ voné, né vitet e diktaturés komuniste, ishte né varési
té spitalit té qytetit, pra edhe té Ministrisé sé Shéndetésisé. Tani, mbas
ndryshimeve demokratike, ka varési nga Ministria e Mirégenies Sociale
dhe emértohet “Qendra Rezidenciale pér t¢ Moshuar- Shkodér”. Qendra ka
kapacitet pér 70 persona; aktualisht jané 51, mbasi jané ndérpreré
pérkohésisht prurjet e reja pér shkak se po rikonstruktohet. Kjo gendér merr
40% té vlerés sé njé pensioni, ndérsa pjesa tjetér konsumohet nga personi
pér shpenzime vetiake, sipas déshirés®. Gjithmoné, gé nga hapja e kétij
institucioni, pér shkak té ekzistencés sé njé numri té konsiderueshém té
personave me aftési té kufizuara fizike e shéndetésore, éshté konsideruar si
njé fatkeqési pér personin gé éshté detyruar nga jeta té frekuentojé azilin.
Tani po rikonstruktohet dhe ka si objektiv gé t& moshuarit té ndjehen si né
njé familje, té shogérizuar gé késhtu té mund té rritet sa mé shumé
“déshira” pér t’u vendosur aty. Ka si staf 23 persona, ndér ta njé mjek, njé
punonjése sociale me arsim té larté dhe e kualifikuar, 2 persona pér financa,
drejtuesi dhe pjesa tjetér jané kujdestaré té arsimuar si infermiere. Pér
argétim, kané ¢do javé aktivitet argétues (muziké, film, etj.) dhe 2 heré né
javé kané aktivitete me vullnetaré nga disa shogata civile. Organizojné
gjithmoné dreka e darka me raste festash. Para pak kohe pérfundoi njé
projekt i sponsorizuar nga té huaj, ku njé grup té moshuarish frekuentonin
azilin, si gendér ditore dhe u krijua njé familjaritet me stafin dhe mendohej
se sé shpejti ai grup do té akomodohej aty.®

Q& nga viti 2001, né Shkodér ka edhe njé azil privat, i quajtur
“Qendra Margarita”, ku pérgjithésisht aty jan€é mosha mé t€ médha qé
kérkojné shérbim pér té gjitha nevojat e pérditshme. Kapaciteti &shté pér 30
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persona; stafi gé shérben pérbéhet nga 10 persona: njé mjek, 4 infermieré
dhe 5 persona té kualifikuar pér shérbime; stafi administrativ ka 2 persona:
drejtori dhe ekonomisti. Pér argétim, organizohet njé heré né 2-3 javé
shétitje disaoréshe me furgona né zonat pérgark Shkodrés, si: Shiroké,
Velipojé. Ata gé kané mundési fizike, dalin cdo dité né oborrin e
institucionit; disa gra merren me puné dore. Ka edhe njé dhomé ndénje té
pérbashkét me televizor *.

Né Shkodér, ka 10 vjet q€ funksionon edhe Shoqata “Dimension
human”, e cila punon edhe me program pér t€ moshuarit. Aktualisht
gendrén e frekuentojné 20 té moshuar té vetmuar dhe 5 t€ moshuarve iu
ofrohen shérbime né familje. Né kéto vitet e fundit shérbimet jané
pothuajse né ményré vullnetare, si pasojé e mungesés sé fondeve pér kété
grup moshe.”

Né janar 2015, ka filluar né Shkodér “Kujdesi paliativ”’, qé
funksionon si gendér shérbimi pér nevoja shéndetésore. Qendra ndodhet né
spitalin e qytetit, por né raste té vecanta, ajo e shtrin shérbimin edhe né
shtépi. Akoma sot ajo ka nevojé pér infrastrukturé, megjithaté ajo kryen
mjaft shérbime.

Nga ana e shtetit pér moshén e treté mund té pérmendim edhe
kujdesin shéndetésor, i cili siguron pér ta falas njé grup té caktuar ilagesh,
edhe pse thuhet se ata jané té firmave pak té njohura (me ¢mimet mé té
lira).

Né parkun e gendrés, prané bashkisé, te shatérvani, por edhe né
parge té tjera té Shkodrés, mblidhen shumé pensionisté té banesave aty
prang, dhe né kohé té miré, kalojné kohén duke luajtur kryesisht me
domino, né pamundési pér té kaluar kohén diku mé miré.

Pér té shgyrtuar mé miré jetén, aktivizimin e tyre dhe se si e
pérjetojné kohén e pensionit t& moshuarit né gytetin toné, formuluam njé
pyetésor dhe ua drejtuam 140 personave, kryesisht nga azilet, nga gendrat
sociale dhe mé gjeré, qytetaré té njohur e té panjohur. Jané pérgjegjur 112
persona. Analiza e kétyre pyetésoréve éshté béré me programin SPSS dhe
EXCEL.

Morén pjesé 70 femra dhe 42 meshkuj, mosha e té ciléve paragitet
né Fig.1, ndérsa gjendja civile e tyre, né Fig.2. Sot, mosha e daljes né
pension pér femrat éshté 60 vjec, ndérsa pér burrat 65 vjec, e cila do té
vazhdojé té rritet dhe planifikohet té béhet 65 vje¢ pér femrat né vitin 2044
dhe 67 vjec pér té dy gjinité pa dallim dhe pér té gjitha kategorité né vitin
2056, me 40 vjet puné.®
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Rezultatet ¢ pyetjes “Sa kohé keni gé jeni né pension” jané paraqitur né
tabelén e méposhtéme, té grupuara né klasa me gjatési 5 vjet, mbasi vlerat e
ndryshme té kétij variabli ishin plot 32:

Tab.1
Kohe nevite | ]0,5] | 15,10] | ]10,15] | ]15,20] | ]20,25] | ]25,30] | 130,35]
efektivi 23 17 23 21 14 11 3

Té moshuarit respondenté e shohin daljen né pension si njé fazé té
re té jetés, e cila duhet jetuar me optimizém 71 % e tyre; si hyrje né njé
fazé té fundit té jetés, e cila jetohet me pak friké 20 % dhe jetohet me friké,
duke pritur ¢faré po ndodh c¢do dité vetém 9% e tyre.

Por “Cfaré i bén té ndjehen té vjetér (té moshuar)” respondentét
tané? Pér kategorité e mundshme té listuara, 60 persona, ose 54% e tyre
mendojné se shkaktare &shté “Humbja e shéndetit”, ku dominojné
sémundjet e zemrés, tensionit, diabetit, veshkat, prostatés, artritit,
reomatizmés etj., pastaj 40,5% éshté veté “Dalja né pension”; gati 28%
éshté “Mungesa e bashkéshortit/es”; “Largimi i fémijéve nga shtépia” éshté
19%; mbi 15% éshté¢ “Vetmia”; mé pak, 9% mendojné “Humbja e
autonomisé”; mbi 7% kané “Humbjen e ndonjé njeriu té& dashur”. Duhet
theksuar se ka 15 persona (ose 13,5%) g€ shénojné “Nuk ndihem i vjetér”.
Dhe nga pyetja “Me cfaré aktiviteti mbushni kohén e liré, né ndryshim nga
koha kur ju punonit?”, del se ata g€ “nuk ndihen té vjetér”, jané persona qé
merren me aktivitet fizik dhe/ose vazhdojné aktivitetin privat té filluar mé
paré. Pérgjigjet e pyetjes sé fundit jané si mé poshté:

“Ndjek programe televizive (filma, politiké, muziké, shkencé etj.) 87,3%;
“Kujdesem pér nip e mbesé” 22,5%;
“Punime me doré (géndisma, triko, puné marangorzi, elektrike, ...tregoni >
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21,6%;

“Aktivitet fizik” , kryesisht ecje, shétitje 36,9%;

“Né kafene me mig” 21,6%;

“Lexoj libra, revista, gazeta” 27%j;

“Merrem me punét e shtépisé e gatim” 32.4%;

“Shoping”9%;

“Tjetér” 17,1%, shumica e té cilave jané specifikuar si p.sh., mésim privat,
biznes familjar, tregti, roje dhe shumé pak merren me vegéla muzikore apo
preferojné shfagje (kinema, teatér apo koncerte).

Shumeé i réndésishém pér shéndetin e shogérisé éshté té ushqyerit, |
cili ka filluar t¢ marré réndésiné qé i takon vetém kohét e fundit. Sic
vérehet nga pérgjigjet e respondentéve tané, dallohet ndérgjegjésim edhe i
t¢ moshuarve pér ushqyerjen, sepse vetém 3% pohojné se “nuk jam i
kujdesshém”; ata qé késhillohen nga mjeku pér shkak té sémundjeve té tyre,
pohojné se i pérmbahen késhillave dhe kéta jané 33% dhe pastaj, 35%
pohon se pérdor zarzavate e fruta té freskéta:

l.l-::l.-;lh i WSHOYERLA .
b o r-nalee
ShSEEDE N
froarwme. e
e

nirv o blialiein
i b=

ke
Bl aaa==l.
madF

b F iy {
ol =

Fig.3
Njé variabél tjetér qé 1 €shté adresuar t&€ moshuarve té pyetur ishte: “A keni
nevojé pér ndihmé” dhe rezultatet tregohen né figurén 4:

Fig. 4.
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Shihet se njé pjesé e konsiderueshme, rreth 30% nuk kané nevojé pér
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ndihmé né kohén gé u pyetén, por shumica e tyre ka nevojé, bile gati 20%
ka shumé nevojé.

Po kush e jep ndihmén? Né figurén 5 tregohen rezultatet e késaj pyetje, ku
dallohet vlera “Tjetér” me 38.8%. Nga pyetésorét rezulton se kjo pérgjigje
éshté dhéné nga pensionistét meshkuj qé tregojné si ndihmues
bashkéshorten. Po té mbledhim pérgjigjet gé u korrespondojné se ndihma
jepet nga “djali” dhe/ose “vajza” , ajo del 50.9 % , qé tregon se shumica
ndihmohet nga fémijét.

Mdihmuesi ne %
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Mé sipér treguam se ka edhe persona gé ndihen té forté dhe nuk
marrin ndihmé (shih figurén 4), por kéta jané pérgjigjur, nése do té ishte
nevoja, kjo ndihmé do t’u jepet si mé sipér.

Pastaj, 76 persona ose 68% e respondentéve nuk pélgejné té
ndihmohen nga té€ panjohur, t€ punésuar pér kété qéllim, né rast se do t’'u
paraqitej nevoja. Ata preferojné q€ shérbimi t’u jepet nga fémijét, sepse
besojné te ata. Disa e cilésojné mosbesimin te té tjerét e panjohur, té tjeré
theksojné pamundésiné ekonomike.

Vlera monetare e pensionit éshté e ndryshme; ajo varion nga vlera
minimale prej 6000 lekésh deri né 35 000 leké. Megenése ndryshueshméria
ishte e madhe, vlerat jané grupuar né 7 klasa (112 > 27), me gjatési |
=29000/7 aférsisht 4000 leké; keshtu né tabelén 2 jané treguar Kklasat e
vlerave monetare té pensioneve té respondentéve tané dhe efektivat e tyre:
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Tab.2

klasat efektivi
<6000 5
[6000-10000] 1
10000-14000[ 15
14000-18000[ 50
18000-22000[ 22
22000-26000[ 14
26000-30000[ 2
30000-34000[ 1
34000-38000 2

Vlera mé e vogél e regjistruar éshté 6000 leké (pension fshati, banore e
azilit); vlera mé e madhe 35000 (bashké me shtesat); mesatarja 16600 leké.
Jané 88.4% gé marrin pension deri né 22000 leké. Jané edhe 5 persona
gé nuk kané déshiruar té shénojné vlerén monetare té pensionit té tyre.

Ndérsa pyetjes nése éshté e mjaftueshme vlera e pensionit gé marrin,
respondentét pérgjigjen késhtu:103 persona ose 92% pohojné se ajo éshté e
pamjaftueshme; por 9 persona mendojné se i plotésojné kérkesat e nevojat e
tyre.

Ata jané pyetur se, po té kishin pension mé té larté, pér cfaré do té
déshironin t’i shpenzonin dhe pérgjigjet e tyre ishin gati t& gjitha pér nj€ jet€ mé
té miré, megjithaté e kané pércaktuar si né figurén 6 mé poshté:
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Fig.6

Rezultati “Tjetér”, megjithése ka vleré té vogél, rreth 12% té pérgjigjeve,
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ka réndési pér specifikimet e tij, gé jané:

a) Té blej njé kondicioner se plasa vape;

b) Té merrja shérbim mjekésor mé té specializuar jashté shtetit;

c) Do té doja té béja jetén e njé qytetari peréndimor;

d) Do té plotésoja nevojat e mia personale me ilage;

e) Do té investoja né dobi té shogérisé;

f) Do té jetoja veté mé miré dhe do té ndihmoja té tjerét gé nuk kané
mundési ekonomike, p.sh., moshat e treta;

g) Do té béja vepra bamirésie;

h) Do té shkoja né haxh dhe pér bamirési;

1) Do té hapja njé shkollé pér fémijét né nevojé;

J) Do té strehoja dhe kujdesesha pér kafshé té ndryshme;

k) Do té ndértoja njé seré me té gjitha llojet e luleve;

I) Do té blija prona té paluejtshme;

m) Do té ruaja ndonjé lek se nuk i dihet.

PERFUNDIME:

Duke studiuar pérgjigjet e respondentéve tané, mendoj té paragesim
kéto pérfundime:

- Mosha e treté né pension, sot, e shikon Kkété pjesé té jetés me
optimizém, duke mos réné né pesimizém pér té pritur momentet e
fundit té jetés né toké.

- Shumica e tyre déshiron té jetojé me fémijét dhe sidomos kujdesi dhe
ndihma kur té jeté e nevojshme, té jeté po nga fémijét e tyre.

- Eshté ndérgjegjésuar edhe kjo moshé né lidhje me té ushqyerin, i cili
duhet té jeté sipas késhillave té dietologéve, e pasur me zarzavate e
fruta té freskéta.

- Vlera monetare mesatare éshté nén nivelin e jetesés normale, prej mé
pak se 16600 leké né muaj, gjé gé do té thoté se jané nén kujdesin dhe
ndihmén e fémijéve (edhe té shtetit pér até pjesé té vogél qé jané né
shtépiné shtetérore té t& moshuarve).
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Pér klasén modale [14000-18000] leké éshté llogaritur mesatarja e
vlerave té pensioneve; ajo del mé pak se 15000 leké né muaj, pra 500
leké né dité dhe me kéto té ardhura duhet paguar ushgimi, energjia
elektrike, ujréat, ngrohja edhe ilacet pér ndonjé sémundje té re gé mund
t’1 shfaget.

Gati té gjithé déshirojné njé jeté mé té miré dhe déshmojné se vlera e
pensionit té tyre éshté e pamjaftueshme.

Edhe aktivizimi i tyre social &shté shumé i mangét. Shumica e tyre kané
si argétim vetém televizorin dhe mjaftohen me ecje apo shétitje né
gytet. Shogatat civile vuajné pér sponsorizim, megjithése ato jané
shumé té pakta.

Edhe shtépité e t¢ moshuarve shtetérore apo private, organizojné pak
aktivitete sociale, gjé gé éshté e lidhur me financat e tyre.

Shteti (Ministria e Mirégenies Sociale) thoté se po pérpiget pér té rritur
mundésiné e krijimit té gendrave ditore pér aktivizimin social té té
moshuarve, por mbas pérfundimit té projektit té sponsorizuar nga té
huajt, nuk po shihen zbatime.

Ka disa vjet gé shteti nuk ka realizuar rritje té& pensioneve, as né
pérgindje té vogla (ka béré njé rregullim té disa pensioneve té fillim
viteve *90).

Ministria e Shéndetésisé e ka pérjashtuar moshén mbi 65 vje¢ né
projektin pér analizat e kontrollit shéndetésor “Chek-api i moshave 45-
65 vjec”, qé tenton té€ parandaloj€ disa sémundje.

REKOMANDIME:

Mosha e treté pérbén njé pjesé té konsiderueshme té popullsisé, rreth
11-12% (5), prandaj shteti dhe shogéria civile duhet ta keté mé né
vémendje.

E gjithé shoqgéria duhet té njohé rolin e familjes, pérgjegjésiné qé ka ajo
pér t’i njohur vlerat e t€ moshuarve, q€ kéta t€ ndjehen té denjé dhe té
réndésishém brenda saj dhe te familjarét e vet.

Pushteti gendror duhet té planifikojé dhe té realizojé mbéshtetje mé té
médha financiare pér shtépité e té moshuarve gé té jené té afta té
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realizojné mé shumé aktivitete sociale e argétuese me té moshuarit e
sidomos, té realizojé funksionimin e gendrave ditore.

e Edhe pushteti vendor duhet té planifikojé dhe té realizojé mbéshtetje
financiare kryesisht pér shogérité civile ekzistuese, gé té kené mundési
té angazhohen me kété pjesé té shogérisé me aktivitete sociale bile,
edhe té nxisé krijimin e shogérive té reja.

e Bashkia duhet té evidentojé té gjithé té moshuarit e vetmuar gé kané
nevojé pér asistencé psikosociale dhe mjekésore dhe t’ua japé kété
shérbim edhe né shtépi té pamundurve.

e Shteti duhet té realizojé rritjen e pérshpejtuar té vlerave minimale té
pensioneve derisa té arrihet né vlerén mbi minimumin jetik dhe né
rritjen graduale té té gjithé pensioneve, deri te njé vleré mé normale
jetike.
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MODELET E ANALIZES SHKAKESORE
ME TRE VARIABELA

Visar Dizdari

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti Psikologji-Puné sociale

The three variable models of causal analysis

ABSTRACT

Testing a simple relationship model between two-variables is the
first step of the data analysis. Despite being a necessary step, limiting
ourselves on making two-variable analysis can be dangerous because many
relations statistically may be present, in the sense that an association exist,
but in terms of causal relationship, this association may occur by the action
of a third variable. The introduction of a third variable in our models,
represented by casual diagrams, can provide elements that illuminate the
real relationship between the variables. In this article we will discuss the
logic of data elaboration considering first, the spurious association and a
special situation known as the suppressor effect. Second, we will treat the
indirect causal relations and then the contingent relations. Finally we will
discuss about the problematic of introducing additional variables to the
analysis.

Key words: three variable models, causal diagrams, spurious associations,
indirect causal relations, control variable.

Hyrje

Modelet jané pérfagésime grafike té hipotezave tona mbi
marrédhénien ndérmjet dy a mé shumé variabélve®. Modeli X — Y éshté
paraqitja e¢ barazvlefshme grafike e thénies “supozojmé se ndérmjet
variabélit X dhe variabélit Y ka njé marrédhénie”. Por kjo thénie éshté e
paploté, pérderisa nuk bén té garté drejtimin e marrédhénies ndérmjet dy
variabélve.

* Marradi, A. (1984): Concetti e metodi per la ricerca sociale, La Giuntina, Firenze, f. 80.
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Né realitet jané té mundshme tre tipe té marrédhénies ndérmjet dy
variabélve: a) njé-drejtimésh ku vetia e kthyer me ané té operativizimit né
variabélin X ndikon vetiné e kthyer me ané té operativizimit né variabélin
Y, por nuk ndikohet; dy-drejtimésh asimetrik kur X ndikon te Y mé shumé
nga sa Y ndikon te X; dy-drejtimésh simetrik kur dy vetité ushtrojné ndikim
reciprok té té njéjtit intensitet™.

Pérsa i pérket caktimit té vendit té variabélve né model dhe
pércaktimit té drejtimit té marrédhénies, kérkuesin e ndihmon teoria dhe, né
mungesé té saj, logjika. Né rastin e modelit té thjeshté té mésipérm (X — Y)
thénia duhet té plotésohet “...ka njé marrédhénie njédrejtiméshe”.

Pérsa i pérket testimit t¢ modelit, kérkuesi do té duhej té ndérhynte
artificialisht pér té ndyshuar gjendjen e rasteve né variabélin X, té linte té
lira pér té variuar gjendjet e rasteve né variabélin Y duke mbajtur konstante
té gjitha variabélat e tjeré dhe té regjistronte gjendjet e rasteve né variabélin
Y. Pastaj do té duhej té bénte té njéjtén gjé duke ndyshuar vendet e dy
variabélve. Kjo proceduré éshté thelbi i metodés eksperimentale e cila éshté
e pérdorshme vetém né pak sektoré té kérkimit social.

Né hetimin kampionar kérkuesi nuk mund té béjé pohime mbi
drejtimin e marrédhénies, té dhénat e mbledhura mundet vetém té testojné
ekzistencén e marrédhénies. Pér mé tepér, ngaq€ nuk mundet t’i mbajé t&
izoluar variabélit me té cilét ka ndértuar modelin, kérkuesi rrezikon qé
marrédhénia e gjetur e varésisé (apo pavarésisé) té jeté prodhuar né realitet
nga prania e variabélve té tjeré apo té keté brenda saj njé zinxhir
marrédhéniesh té ndérmjetme®'.

Prandaj té kufizuarit vetém né bérjen e analizés bivariabél mund té
jeté me rrezige, shumé relacione bivariabél statistikisht mund té jené té
pranishme, né kuptimin gé kovariacioni ndérmjet dy variablave ekziston,
por né terma té& marrédhénies shkakore, ky kovariacion mund té vijé nga
veprimi i njé variabéli té treté i cili éshté pérgjegjési i vérteté i kovariacionit
té vrojtuar. Né kété piké del problemi i kontrollit té variabléve té tjeré, i cili
(teorikisht) mund té kryhet plotésisht né rastin e eksperimentit dhe
pjesérisht né rastin e analizés té kryer mbi té dhéna té mbledhura me
pytésoré.

Futja e njé variabli té treté né modelin bivariabél mund té japé
elemente té cilat ndricojné marrédhénien reale ndérmjet variabélve®. Ng
pérgjithési kérkuesi ka njohuri t€ mjaftueshme teorike pér té pérfytyruar,

0 po aty, f. 78-79.

> Bruschi, A. (2005): Metodologia della ricerca sociale, Editori Laterza, Bari, f. 129.

2 Corbetta, P. (2014): Metodologia e tecniche della ricerca sociale, 1l Mulino, Bologna, f.
618.
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pérballé njé kovariacioni ndérmjet X dhe Y, se cilat mund té jené burimet e
mundshme gé ndérhyjné né kété relacion dhe pastaj mund té pérzgjedhé njé
e nga njé variabélit e treté pér t’i futur né€ relacion n€ ményré g€ t’i
kontrollojé®.

Ashtu si pérsa i pérket drejtimit t€ marrédhénies, statistika nuk
mund té na ndihmojé pér té individualizuar até gé mund té jeté variabéli i
treté Z, i cili ndérhyn né relacionin ndérmjet variabélve X dhe Y, vetém
teoria mund té na japé sugjerime lidhur me kété.

Né kété artikull do té trajtojmé rastet e relacioneve té rreme,
indirekte, dhe té kushtézuara. N& modelet e analizés trivariabél t¢ marré né
shqyrtim veprimi i variabélit té treté eleminohet me ané té kontrollit, duke
rianalizuar relacionin ndérmjet X dhe Y né nénkampione né té cilét Z né
vend gé té variojé éshté konstante.

1. Relazionii rremé

A. Rasti i relacionit té rremé éshté rasti klasik i pasjes sé njé kovariacioni
né mungesé té shkakésisé. Paul Felix Lazarsfeld, i cili ka dhéné mjaft
kontribute reflektimit metodologjik mbi shkencat sociale sjell shembullin
paradoksal té kovariacionit té forté pozitiv, si¢ dilte nga té dhénat
statistikore té bashkisé sé Chicago-s, ndérmjet numrit té zjarrfikseve té
angazhuara pér té shuar njé zjarr (variabéli X), me démet e shkaktuara nga
veté zjarri té llogaritura né dollaré (variabéli Y): sa mé i madh numri i
zjarrfikseve, ag mé té médha démet e shkaktuara nga zjarri. Modeli i
thjeshté bivariabél do té shtynte né pérfundime absurde nga ana praktike (té
mos dérgosh zjarréfikése pér té shuar zjarrin) ngagé nuk merr parasysh njé
variabél té treté: pérmasat e zjarrit, té cilat detyrojné dérgimin e njé numri
té caktuar té zjarréfikéseve e po ashtu shkaktojné démet. Futja né model e
kétij varibéli do té kishte ndricuar marrédhénien e vértété: pér pérmasa té
njéjta zjarri, dérgimi i mé shumé zjarréfikéseve redukton démet e zjarrit™.
Né raste té tjera sidogofté natyra paradoksale e situatés éshté mé pak e
dukshme. Hirshi dhe Selvin sjellin shembullin e njé kérkimi té kryer mbi
delikuencén e té miturve, nga i cili rezultonte njé asosacion i forté ndérmjet
radhés sé lindjes né familje dhe delikuencés: ndérmjet delikuenteve té mitur
ishin mé té shpeshta rastet e djemve gé kishin pozicion té ndérmjetém
ndérmjet véllezérve e motrave. Autori kishte interpretuar kété rezultat né
terma shkakésor duke pérpunuar njé teori té€ “deprivimit afektiv” té cilés i

> Po aty, f. 619.

> Lazarsfeld, P. F. (1955): Interpretation of statistical relations as a research operation,
né P.F. Lazarsfeld, M. Rosenberg, The language of social research, Free Press, Glencoe,
p. 115-124.
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nénshtrohet njé fémijé i pozicionuar né mes krahasuar me fémijén e paré
dhe té fundit. Sidoqofté Hirshi dhe Selvin treguan se ky relacion éshté i
krejtésisht rremé pér faktin e njé variabli té treté: dimensioni i familjes. Ky
variabél, duke vepruar gofté mbi prirjen e delinkuencés (minorenét
delikuent vijné mé shumé nga familjet me numér té madh fémijésh), qofté
mbi pozicionin e ndérmjetem té fémijéve (sa mé numér té madh té kété
familja ag mé shumé fémijé té ndérmjetém do té keté), provokon
kovariacionin ndérmjet rendit té lindjes dhe delikuencés. Né té vérteté
duke marré né shqyrtim familje té té njéjtave dimensioneve ky kovariacion
zhduket™.

Pér t& dy shembujt e sjellé mé sipér mekanizmi shkakésor i cili
géndron né bazé té relacionit &shté i njéjti (i paraqitur grafikisht nga figura
1): kovariacioni ndérmjet dy variablave X dhe Y éshté i provokuar nga njé
variabél i treté Z, gé vepron né ményré shkakésore gofté mbi X qofté mbi Y.
Né té dy rastet éshté variabli Z (i quajtur variabél kontrolli) realisht i lidhur
né ményré shkakésore me X dhe me Y, ndérkohé gé kéta dy variabéla
kovariojné pér shkak té relacionit qé kané me Z, por nuk kané lidhje
shkaksore ndérmjet tyre (prandaj relacioni i tyre éshté i rremé, i pagené).

FIGURA 1 Marrédhénia midis X dhe Y éshté plotésisht e rreme dhe
shkon drejt zeros kur kontrollohet variabéli Z

(Burimi: Treiman 2009, 23)

B. Pamé se, nése asosacioni ndérmjet X dhe Y ndérmjet kategorive té Z
éshté shumé i vogél ose i pagené, mund ta shikojmé asosacionin ndérmjet X
dhe Y si térésisht té shpjeguar nga varésia e tyre nga variabéli Z. Sidogofté
kjo situaté ndodh rrallé. Treiman sjell rastin e njé studimi mbi ndikimin e
besimit né fe te militantizmi pér mbrojtjen e té drejtave té njeriut né njé
kampion rastésor té zinjsh té zonave urbane té SHBA té vitit 1964. Nga
studimi dilte njé lidhje negative: pérgindja e militantéve ishte gjithnjé e mé

> Hirshi, T., Selvin, H. C. (1967): Delinquency research, Collier-MacMillan, Toronto, f.
79-81, né Corbetta P., vepér e cituar, f. 619-620.
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e ulét me rritjen e nivelit té besimit né fe. Por edhe kur studiuesi mbante
konstant shkollimin, duke supozuar qé ishte né fakt shkollimi i cili
shkaktonte si besimin né fe (sa mé té shkolluar aq mé pak besimtaré) ashtu
dhe militantizmin (sa mé té shkolluar ag mé militant&), asosacioni zbehej
por nuk zhdukej plotésisht. Ndérmjet atyre me arsim fillor militantizmi
ishte mé i ulét se ndérmjet atyre me arsim té larté, por me rritjen e besimit
né fe pérséri kishte rénie té militantizmit brenda kategorive té shkollimit,
ndonése né raporte mé té vogla®™.

Né kété rast asosacioni ndérmjet X — besimit né fe dhe Y —
militantizmit nuk shuhet plotésisht kur mbajmé konstant Z — shkollimin,
prandaj mund té flasim pér njé relacion pjesérisht té& rremé i cili grafikisht
pérfagésohet nga modeli né figurén 2.

Kérkuesit zakonisht nuk kufizohen né njé hipotezé qé supozon
vetém natyrén e rreme té relacionit, pérjashtuar rastet kur ka njé teori té
forté sipas sé cilés njé marrédhénie e caktuar éshté plotésisht e rreme. Né
raste té tjera kérkuesit pyesin se cila éshté marrédhénia e X me Y nése
kontrollojmé Z dhe cila éshté marrédhénia e Z me Y nése kontrollojmé X*.

FIGURA 2 Marrédhénia midis X dhe Y éshté pjesérisht e rreme:
ndikimi i X mbi Y zvogélohet kur kontrollohet Z ( Z ndikon X dhe si Z
ashtu dhe X ndikojné Y)

(Burimi: Treiman 2009, 23)

Prandaj sa heré gé gjejmé njé asosacion ndérmjet variabélve X dhe Y duhet
né radhé té paré té shikojmé nése kemi té& b&jmé me njé relacion té rremé,
pra duhet té pyesim: 1) nése ka njé shkak té pérbashkét gé bén té variojné
dy variabélat né relacion; 2) varijimi i vlerave té Y vjen nga X apo nga njé
variabél tjetér, pér ndonjé motiv i korreluar me té.

Zakonisht kérkuesit nuk kufizohen vetém né futjen né model té njé
variabéli té treté, por pérzgjedhin njé e nga njé variabélit pér t’i futur né

*® Treiman, D. (2009): Quantitative data analysis, Jossey-Bass, San Francisco, f. 12-23.
" po aty, f. 23.
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relacion né€ ményré g€ t’i kontrollojn€. Duhet théné se futja e
njépasnjéshme e variabélve té kontrollit ka njé kufizim. Ne nuk mund té
fusim né model njé numér t€ madh variabélash, qofté pér kufizime teknike,
qofté sepse kjo gjé véshtiréson interpretimin e té dhénave dhe domethénien
statistikore té rezultateve.

C. Né rastin e fundit ne kishim njé relacion pjesérisht té rremé, do té thoté
marrédhénia zvogélohej brenda kategorive té Z. Edhe mé té skajshme ishin
dy situatat e pérmendura mé paré, kur kishim njé asosacion midis dy
variabélave pa pasur ndérmjet tyre njé relacion shkakésor té drejtpérdrejteé.
Kur mbahej nén kontroll variabéli Z gjérat shfageshin ashtu si¢ ishin dhe
relacioni ndérmjet X dhe Y zhdukej.

Por 1 njéjti mekanizém mund té prodhojé efektin e kundért: njé relacion
shkakeésor efektiv ndérmjet X dhe Y nuk vihet né dukje pa futur né model
variabélin Z. Shembull éshté njé kérkim i kryer mbi anétarét e sindikatave
progresiste ku studiohej marrédhénia ndérmjet X — vjetérsisé né sindikaté
(“mé pak” / “mé shumé” se 4 vjet) dhe Y — géndrimit intolerant ndaj
minorancave (pérgjigjet “po” / “jo” t€ pyetjes “A do t’ju bezdiste té kishit
hebrej né sindikatén tuaj?”’). Hipoteza ishte se njé géndrim mé i gjaté né
sindikaté (ekspozim mé i gjaté ndaj vlerave té pérbashkéta progresiste) sjell
intolerancé mé té ulét. Né fakt asociacioni ndérmjet dy variabélave ishte
pothuajse nul, duke rezultuar né sjelljet e njéjta si t€ personave me vjetérsi
anétarésimi né sindikaté ashtu edhe té atyre té anétarésuar rishtar né
sindikaté. Gjithsesi duke mbajtur nén kontroll variabélin Z — moshé (“- 30
vieg” / “30 — 49” / “50 + vjeg¢”), asosacioni ndérmjet X dhe Y shfagej né
drejtimin e pritur si ndérmjet punétoréve té anétarésuar voné — mé shumé
intolerant — ashtu edhe ndérmjet té vjetérve né anétarsim né sindikaté — mé
pak intolerantét®. Rezultati i cuditshém vinte ngagé variabéli Z — mosha
éshté né korrelacion pozitiv qofté me vjetérsiné né sindikaté (punétorét mé
té moshuar jané edhe mé té vjetér né sindikaté) qofté me intolerancén (mé
té moshuarit jané edukuar né njé periudhé ku kishte mé shumé intolerancé
kulturore). Nga kjo gjé rridhte gé té kishim mungesé asosacioni ndérmjet
vjetérsisé sé antarésimit né sindikaté dhe intolerancés. Né realitet kemi njé
relacion té drejté negativ ndérmjet vjetérsisé sé anétarsimit né sindikaté dhe
intolerancés, megé vjetérsia né anétarésim sjell intolerancé me té ulét. Por
meqgé ndérmjet Z — mosha dhe X — vjetérsia né anétarésim ka njé efekt
pozitiv dhe po ashtu ndérmjet Z — mosha dhe Y — niveli i intolerancés ka njé
efekt pozitiv, kéto dy relacione pozitive anullojné relacionin negativ
ndérmjet X dhe Y, i cili késhtu nuk shfaget. Por kur mbajmé nén kontroll

*® Rosenberg, M. (1968): The logic of survey analysis, Basic Books, New York, f. 88-89,
né Corbetta P., vepér e cituar, f. 622-623.
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variabélin Z efekti i tij suprimues zhduket dhe efekti i drejtpérdrejté negativ
I X - vjetérsia né sindikaté mbi Y - niveli i intolerancés del né pah.

Né raste si ky, té pérshkruar grafikisht né figurén 3, relacioni i vérteté
anullohet nga njé “variabél suprimues”,” i cili ka té njéjtén forcé por shenjé
té kundért.

FIGURA 3 Madhésia e marrédhénies midis X dhe Y (dhe midis Z dhe
Y) suprimohet kur efekti i X mbi Y dhe Z ka shenja té kundérta dhe
kur efektet e X dhe Z né Y kané shenja té kundérta.

(Burimi: Treiman 2009, 26)

Nuk duhet té harrojmé gé mund té kemi raste ku efekti i njé variabéli té
treté mund té keté relacion mé té forté me shenjé té kundért tek té dy
variabélat e modelit toné té thjeshté bivariabél. Né kéto raste analiza e cila
bazohet vetém né variabélit X dhe Y shfaq njé relacion té rremé me shenjé
té kundért nga shenja e vérteté qé ka.

2. Relacioni indirekt

Kemi njé relacion ndérmjet variabélve X dhe Y kur lidhja e tyre
shkakésore éshté e ndérmjetésuar nga njé variabél i treté Z. Edhe né kété
rast, si né até té relacionit té rremé, asosacioni i gjendur ndérmjet X dhe Y
vjen realisht nga njé variabél i treté Z, por né kété rast Z shérben si uré
ndérmjet X dhe Y té cilét, népérmjet Z, rezultojné té lidhur né ményré
shkakésore.

Né literaturé sillet shembulli i njé kérkimi ku u gjet njé kovariacion
ndérmjet X — racés dhe Y — rezultateve té testit t& koeficientit té
intiligjencés. Relacioni sidogofté zhduket nése mbahet né kontroll njé
variabél i treté Z — arsimimi. Duke analizuar relacionin ndérmjet dy

% Treiman, D., vepér e cituar, f. 25.
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variabélve X dhe Y pér grupe té ndryshme me arsim té njéjté dilte se
ndérmjet té zinjve dhe té bardhéve mé té& njéjtin arsimim koeficienti i
intiligjencés ishte i njéjté. Rezultati fillestar ishte prodhuar prej faktit gé té
zinjté jané mesatarisht mé pak té shkolluar sesa té bardhét, prandaj né nivel
té pérgjithshém paragesin koeficient inteligjence mé té ulét sesa té
bardhét®.

Né kété rast X dhe Y kovariojné, por nuk jané té lidhur né ményré
shkakésore té drejtpérdrejté. Mekanizmi éshté X vepron mbi Z dhe Z
vepron mbi Y: té genit zezak sjell té pasurit e njé arsimi té ulét, i cili sjell
njé shumépikésh té ulét né testin e inteligjencés. Variabéli i treté Z ndérhyn
né raportin ndérmjet X dhe Y prandaj quhet “variab&l ndérhyrés”. Kétu nuk
mund té thuhet gé nuk ka relacion shkakésor ndérmjeté X dhe Y, por lidhja
ekziston né formén e njé zinxhiri shkakésor ndérmjet variabélve®.

Rasti gé shqyrtuam sé fundmi éshté ai mé i zakonshmi né té cilin
kontrolli i variabélit ndérhyrés Z zbulon gjérat ashtu si¢ jané realisht dhe
bén gé té zhduket lidhja direkte ndérmjet X dhe Y dhe grafikisht paragitet
né fikurén 4.

FIGURA 4. Marrédhénies midis X dhe Y shpjegohet plotésisht nga
variabéli ndérhyrés Z dhe béhet zero kur Z kontrollohet.

(Burimi: Treiman 2009, 24)

Né disa raste, variabéli ndérhyrés mund té shpjegojé vetém pjesérisht
relacionin ndérmjet X dhe Y, ngagé x ka njé faré efekti té dobét ték Y,
ashtu sic paraqitet grafikisht si né figurén 5.

% phillips, B. S. (1971): Social research. Strategy and tactics, Macmillan, New York, f.
459,
%1 Bruschi, A., vepér e cituar, f. 129-130.
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FIGURA 5. Marrédhénia midis X dhe Y shpjegohet pjesérisht nga
variabéli ndérhyrés Z dhe nuk béhet zero kur Z kontrollohet.

(Burimi: Treiman 2009, 24)

Po ashtu mund té pérfytyrojmé modele trivariabél ku nuk kemi hipoteza
mbi marrédhénien ndérmjet X dhe Z. Kjo gjé mund té paragitet grafikisht si
né figurén 6.

FIGURA 6 X dhe Z ndikojné variabélin Y, por nuk ka supozime né
lidhje me marrédhénien shkakésore ndérmjet X dhe Z.

(Burimi: Treiman 2009, 25)

Por, ashtu si¢ pamé edhe né rastin e relacionit té rremé, ekziston edhe njé
situaté mé pak e pérhapur né té cilin kontrolli i njé variabéli Z bén té
dukshém njé lidhje shkakésore direkte ndérmjet X e Y gé mé paré ishte e
fshehur.

3. Relacioni i kushtézuar

Rasti i relacionit té kushtézuar éshté ai né té cilin relacioni ndérmjet dy
variabélve té ndryshém éshté né varési té vlerés gé merr njé variabél i treté.
Lazarsfeld pérmend rastin e njé kérkimi mbi dégjueshmériné e radios né té
cilin rezultonte njé mungesé relacioni ndérmjet X — moshés dhe Y —
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dégjimit té muzikés klasike, né kundérshtim me pritshmérité e kérkuesve té
cilét, t¢ bazuar né té dhéna dhe informacione té tjera, prisnin njé
dégjueshméri mé té larté nga té moshuarit. Né fakt me futjen né model té
njé variabéli té treté Z — niveli i shkollimit t& dégjuesve, relacioni dilte, por
né ményré komplekse. Ndérmjet mé té shkolluarve kishte njé relacion si ai
qé pritej, me njé rritje té dégjueshmérisé sé muzikés klasike me kalimin e
moshés. Né té kundért né nivele té uléta té shkollimit, shkalla e dégjimit
binte me moshén dhe kjo shpjegohej me faktin se njerézit mé pak té
shkolluar me kalimin e viteve dhe me largimin gradual té périudhés
shkollore kishin njé dobésim té té gjithé interesave té karakterit kulturor.
Dy prirjet e kundérta gjithsesi bénin gé né nivel global, pa futjen né model
té variabélit shkollimi, mos té dilte kovariancé ndérmjeté dy variabélave X
e Y%,

Né kété rast, né ndryshim nga relacioni i suprimuar, nuk éshté se
ekziston njé relacion pozitiv ndérmjet moshés dhe dégjimit t€ muzikés e
cila té jeté fshehur nga prania e njé relacioni tjetér negativ. Kétu thjesht
relacioni éshté i ndryshém né brendési t&¢ kampionit. Eshté pozitiv pér disa
(me rritjen e moshés rritet dégjueshméria e muzikés klasike) ndérsa pér té
tjerét &shté negativ (me rritjen e moshés ulet dégjueshméria).

Ky relacion, té cilin mund ta paragesin grafikisht si njé veprim i Z
gé nuk ndikon tek X apo Y, por tek relacioni i X dhe Y, nga Corbetta
cilésohet si relacion i kushtézuar®.

Sidoqofté rasti i paragitur éshté njé situaté ndér shumé té tjera ku
kemi njé relacion gé paragitet i ndryshém ndérmjet kategorive té njé
variabéli té treté. Veté Lazarsfeld i quante ndonjéheré specifikime kéto
relacione té ndryshme brenda kampionit®, ndérkohé gé sot éshté mé i
preferuar termi efekte té ndérveprimit. Kemi efekt ndérveprimi kur X dhe Z
ndérveprojné pér té prodhuar rezultate té ndryshme nga ato gé secili prej
tyre do té prodhinte mé vete te Y .

Sidoqofté ekziston edhe mundésia e pasjes sé njé lloji tjetér
relacioni té kushtézuar, ku nuk ka efekte ndérveprimi por efekte plotésuese.
Né kété lloj marrédhénieje, ndikimi i X te Y &shté i njéjté né té gjitha
kategorité e variabélit Z, dhe ndikimi i Z né Y éshté i njéjté pér té gjitha
kategorité e varibélit X,

Né té gjitha kéto raste ne nuk mund té mbetemi né shgyrtimin e asosacionit

%2 azarsfeld, P. F. (1967): Metodologia e ricerca sociologica, Il Mulino, Bologna, f. 398.
% Corbetta, P., vepér e cituar, f. 626.

% azarsfeld, P. F. (1955): vepér e cituar.

® Treiman, D, vepér e cituar, f. 26.

% po aty, f. 27.
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ndérmjet dy variabélve, por duhet té gjejmé dhe té fusim né model njé
variabél tjetér gé kushtézon kété asosacion.

PERFUNDIME:

Né mbyllje té késaj paragitjeje mund té themi se krijimi i modeleve
té thjeshta bivariabél éshté vetém hapi i paré i bérjes sé analizés sé té
dhénave me géllim testimin e hipotezave tona. Pavarésisht se éshté njé hap
i domosdoshém, té kufizuarit vetém né bérjen e analizés bivariabél mund té
jeté me rrezige ngagé shumé relacione bivariabél statistikisht mund té jené
té pranishme, ekziston kovariacioni ndérmjet dy variabléve, por né terma té
marrédhénies shkakore, ky kovariacion mund té vijé nga veprimi i njé
variabli té treté pérgjegjés i vérteté i kovariacionit té vrojtuar.

Pérvec rasteve kur ne kemi njé teori té forté te e cila mbéshtetemi,
né rastet e tjera duhet té vémé né dyshim ekzistencén e relacionit ndérmjet
dy variabélve duke kérkuar té bllokojmé ndikimin né relacionin bivariabél
té njé variabéli té treté. Né té dhénat e mbledhura nga hetimi kampionar
veprimi i variabélit té treté eleminohet me ané té kontrollit, duke rianalizuar
relacionin ndérmjet X dhe Y né nénkampione né té cilét Z né vend gé té
variojé éshté konstante.

Kur variabélin e kontrollit e mbajmé konstant mund té na rezultojé
se relacioni i pérfytyruar nga analiza e paré, éshté i génjeshtért.

Késhtu shumé relacione jané thjesht té rreme: asosacioni ndérmjet X
dhe Y reduktohet ndjeshém né forcé apo zhduket térésisht (béhet zero) kur
mbahet konstant Z. Por edhe mungesa e njé asosacionit ndérmjet X dhe Y
mund té vijé pér shkak té efektit suprimues té njé variabéli té treté Z, i cili
ka asosacione té sé njéjtés shenjé me X dhe me Y, por shenjé gé éshté e
kundért me até té asosacionit ndérmjet X dhe Y.

Disa relacione bivaribél tregojné njé marrédhénie shkakésore e cila
nuk éshté e drejtpérdrejté. Kemi njé variabél té treté Z, i cili quhet
ndérhyrés, gé lidh né ményré shkakésore X me Y duke gené i ndikuar nga X
dhe ndikues mbi Y. Né kéto raste kemi njé mékanizém shkakésor né formeé
zinxhiri.

Né disa raste té tjera relacioni éshté i tipit té kushtézuar: relacioni
ndérmjet dy variabélve X dhe Y é&shté né varési té vlerés gé merr njé
variabél i treté Z. Kétu duhet dalluar situata né té né té cilén kemi efekte
ndérveprimi (kur X dhe Z ndérveprojné pér té prodhuar rezultate té
ndryshme nga ato gé secili prej tyre do té prodhonte mé vete te Y) nga
situata né té cilén kemi efekte plotésuese (ndikimi i X te Y &shté i njéjté né
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té gjitha kategorité e variabélit Z, dhe ndikimi i Z né Y éshté i njéjté pér té
gjitha kategorité e varibélit X).

Pér sa i pérket identifikimit té variabélve ndérhyrés, té ndérmjetém,
suprimues, ndérveprues apo plotésues, duhet théné se kérkuesi duhet t’i
referohet njohurive teorike, apo logjikés sé thjeshté, pér té pérfytyruar,
pérballé njé kovariacioni ndérmjet X dhe Y, se cilat mund té jené burimet e
mundshme qgé ndérhyjné né kété relacion. Pastaj kérkuesi mund té
pérzgjedhé nj€ e nga njé€ variabélit pér t’i futur n€ relacion né ményre qé t’i
kontrollojé. Duhet théné se futja e njépasnjéshme e variabélve té kontrollit
ka njé kufizim. Ne nuk mund té fusim né model njé numér té¢ madh
variabélash sepse kjo gjé véshtiréson interpretimin e té dhénave dhe
domethénien statistikore té rezultateve. Ky éshté njé kufizim i veté ményrés
sé kontrollit, kufizim gé nuk e kané modele té tjera té analizés si ato té
regresionit té log-linear e analiza té tjera mé té fugishme multivariabél.

Sidoqofté, nga té gjitha kéto situata g€ morém né shyrtim, dalin né
pérfundim se relacioni bivariabél mund té jeté i ndryshém nga sa na shfaget
fillimisht, vetém analiza trivariabél éshté né gjendje té na nxjerré né drité
natyrén e vérteté té marrédhénies ndérmjet X dhe Y. Prandaj nuk mund té
mbetemi né shgyrtimin e dy variabélave, por duhet té gjejmé njé variabél
tjetér gé ndikon né relacion.
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PRIRJE TE REJA NE KOMUNIKIMIN
NDERMJET STUDENTEVE

(Rasti i Universitetit té Tiranés)

Sherif Dervishi

Universiteti i Sporteve té Tiranés

Characteristic and tendencies of students relationship

ABSTRACT

This article discusses some of the features of communication and
relationships between the students of the University of Tirana. The main
method used to collect this item's data is the survey, prepared on the basis
of a comprehensive literature browsing on communication theories,
behaviors and conflicts of youth. There have also been many interviews
and free conversations with students. The questionnaire contains 36
structured questions that provided 149 response alternatives and eight open
questions. Data processing is realized through the SPSS program. 620 self-
administered surveys and 25 face-to-face interviews were conducted to
understand the students' opinions.

There were interviewed students from various departments of all
faculties in the University of Tirana. Surveyed students attend various
courses of study, from the first cycle to the second cylcle master course.
The survey questionnaire was prepared using a clear and comprehensible
language for students who would complete surveys. The completion of the
prepared questionnaires was carried out at the auditorium of the respective
faculties of each group of students during the breaks between classes of
lectures or seminars.

The background of the study should highlight some of the experiences
in relationships and communication between students who, besides the
primary goal of affirmation as specialists in a particular field of knowledge,
can not escape the impacts of human communication and relationships with
all their diversities. Attitude for about five years in a common environment
creates and develops social relationships among them, regardless of
subcultural characteristics. The study will show that young people who are
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studying at the University of Tirana are not excluded from prejudices,
conflicts, and stigma for each other's characteristics and attitudes.

Key words: communication, mindset, prejudice, conflict, conflict
resolution, dissatisfaction, emotional reactions, stigma.

1. Profile té marrédhénieve té studentéve me njéri-tjetrin
1.1 Me shoqget e kursit

Marrédhéniet e studentéve me shoqet e kursit né rrjedhén e viteve
pérgjithésisht kané prirjen té pérmirésohen dhe té forcohen. Pér kété i’u bé
pyetja: Si i vlerésojné marrédhéniet me shoget e kursit ?

Té dhénat tregojné se vetém 5.7 pér gind e studentéve shprehen se
kané marrédhénie té kufizuara me shoget, dhe njé pjesé tjetér akoma mé e
vogél prej 0.84 pér gind pohojné se kané marrdhénie mjaft té kufizuara.
Eshté shumé e larté pesha specifike e studentéve qé vlerésojné si shumé té
mira dhe té mira marrédhéniet me shoqget e kursit, e shprehur kjo né total
me rreth 91.77 pér gind. Eshté e larté pesha specifike e studentéve té
anketuar, rreth 49.16 pér gind, gé jané shprehur se i vlerésojné si shumé té
mira marrédhéniet me shoqget. Gjithashtu e larté éshté pesha specifike e
studentéve, rreth 42.61 pér gind, gé kané marrédhénie té mira me shoget.
Pérgjithésisht marrédhéniet me shoget jané mé té mira se me shokét, edhe
pér faktin se vajzat pérgjithésisht jané mé pak konfliktuese se djemtg,
reagojné mé zbehté se sa djemté ndaj atyre gé u béjné padrejtési dhe jané
mé té ciltra né komunikim.

Eshté rreth 3.62 pér gind mé e larté pesha specifike e studentéve nga
fshati se sa atyre nga qyteti gé kané marrédhénie shumé té mira me shoqget e
kursit. Studentét e ardhur nga fshati jané mé té prirur pér té mbajtur njé
shogéri té ngushté gjaté viteve té studimeve, sidomos studentet vajza, sepse
mendojné se shogéria i ndihmon té pérballojné véshtirésité e jetés larg
familjes. Studentét nga qytetet, sidomos nga Tirana, jané mé té pavarur nga
shogérité me marrédhénie té aférta, ato pérgjithésisht njohin shumé
persona, por vetém mé pak prej tyre, hyjné né marrédhénie té ngushté.

Té pyetur: Si kané ndryshuar marrédhéniet tuaja me shoqget e kursit né
rrjedhén e viteve ? Studentét e anketuar jané pérgjigjur si mé poshté:

Rreth 44.13 pér gind e tyre pohojné se jané pérmirésuar shumé. Duke
iu pérgjigjur kérkes€s me shkrim né anketé: “Argumentoni shkurtimisht pse
kané ndodhur ndryshime té tilla”, studentét pér kété sjellin argumente té
ndryshme: “Marrédhéniet me shoqet e kursit jan€ pérmirésuar shumé pér
shkak té viteve té njohjes, pjekurisé dhe maturisé soné né marrédhéniet me

99 ¢¢

té tjerét”, “Jemi afruar mé shumé me njéri-tjetrin”, “Qajmé hallet me njéra-
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tjetrén pér shqgetésime té ndryshme”, “Né rrjedhén e viteve jemi bindur
gjithnjé e mé shumé se kemi mé shumé interesa gé na afrojné se ato gé na
ndajné” etj.

Eshté 7.39 pér gind mé e larté pesha specifike e studentéve nga
fshati se e atyre nga qyteti, té cilét shprehen se marrédhéniet e tyre me
shoget e Kkursit jané pérmirésuar shumé. Keéto té dhéna mbéshtesin
mendimin se studentét e ardhur nga fshati kané prirjen pér té investuar mé
shumé né mbarévajtjen e marrédhénieve shogérore. Né kété aspekt vihet re
njé fare tradicionalizmi. Njé studente nga njé fshat i Kukeésit gé ndigte
studimet “Master shkencor pér mésuesi né shkencat sociale” gjaté njé
bisede t€ liré theksoi: “Kur kam filluar studimet né Tirané para 4 vjetésh
nuk kisha asnjé té aférm ose mik té familjes. I vetmi fill g¢ mé lidhte me
Tiranén ishin shoget dhe shokét. Jam pérpjekur té krijoj marrédhénie
korrekte, té mira me to, shpesh edhe duke sakrifikuar interesat e mia”.

Pérmirésime né marrédhéniet me shoget, né aspektin e
pérgjithshém, pa kaluar né konfidencialitet jané shprehur rreth 34.23 pér
gind e studentéve. Pér kété mjaft prej tyre vecanérisht vajzat né pyetjen e
hapur me shkrim shprehen: “Kam filluar t’i njoh mé& miré”. Studentét qé
kané pasur mosmarréveshje ose kegkuptime té rastit me shoget e kursit né
fillimet e njohjes me to, rreth 5.71 pér qgind e tyre shphehen se marrédhéniet
me kalimin e viteve jané pérmirésuar pak.

Njé pjesé e konsiderueshme e studentéve, té cilét me kalimin e
viteve, nuk e gjejné veten té pérfshiré né marrédhénie shogérore me shoget
e kursit ose gé zhgénjehen me to pér arsye nga mé té ndryshmet, shprehen
se marrédhéniet me shoqget jané béré mé indiferente. Késhtu jané shprehur
rreth 10.05 pér gind e té anketuarve. Nga pérgjigjet e pyetjeve té hapura,
ndér té tjera, disa nga studentét e anketuar e argumentojné me forma té
ndryshme té genit indiferent me shoget e kursit: “Marrédhéniet me shoqet
jané béré mé indiferente, sepse kam kuptuar gé mé duan vetém pér interes,
késhtu kam zgjedhur t€ mos pérfshihem shumé emocionalisht me ato, “ mé
mjafton shogéria gé kam jashté fakultetit, ndaj nuk interesohem shumé pér

99 Ceg

lidhje shogérore me shoget e shkollés”, “jam distancuar sepse nuk mé kané
pélgyer” et;.

Sipas té dhénave té tabelés sé mésipérme rastet e pérkeqésimit té
marrédhénieve me shoget e kursit jané shumé té rralla. Késhtu vetém 2.19
pér qgind e té anketuarve pohojné se kané pasur marrédhénie té
pérkegesuara me shoget e kursit. Késisoj 1.18 pér gind shprehen se jané
pérkeqgésuar pak, 0.67 pér gind pohojné se jané pérkeqgésuar disi dhe vetém
0.34 pér gind e studentéve shprehen se marrédhéniet me shoqget jané
perkegésuar shumé. Pér motivet e pérkeqgésimit né marrédhéniet me shoqget
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shumica dérrmuese e studentéve nuk jané shprehur. Ndér ato pak pérgjigje,
si faktor té pérkegésimit té marrédhénieve me shoget pérmenden faktoré té
ndryshém, si: xhelozia mes vajzave, konfliktet dhe mosmmaréveshjet e
rastit dhe paragjykimet e shuméllojshme.

Gjaté bisedés s€ liré nj€ studente e degés sé fréngjishtes tha: “Jam
nga Vlora. Disa prej shogeve té kursit i kam pasur né klasé edhe né
shkollén e mesme. Nuk na éshté puqur gjaku edhe pse rrimé prej 6 vjetésh
né té njéjtén klasé dhe auditor. Mé duket se neve vlonjateve na
paragjykojné mé€ shumé se veriorét”.

Ndérkohé, rreth 3.69 pér gind nuk i jané pérgjigjur késaj pyetjeje
duke gené se nuk duan ose nuk munden té béjné njé vlerésim té
marrédhénieve me shoget e kursit.

1.2. Marrédhéniet me shokét e kursit

Marrédhéniet me shokét e kursit shfagen mé komplekse dhe mé té
rezervuara vecanérisht nga studentet vajza pér arsye nga mé té ndryshmet
qé pérgjithésisht kushtézohen nga sjellja e djemve ndaj vajzave.

Té dhénat e anketimit pér pyetjet: “Si i vlerésojné marrédhéniet me shokét e
kursit” jepen t€ detajuara né tabelén e poshtéshénuar:

Eshté shumé e larté (afro 82.06 pér qind) pesha specifike e
studentéve qé i vlerésojné shumé té mira dhe té mira marrédhéniet me
djemté e kursit. Pesha specifike e té anketuarve Q& i vlerésojné
marrédhéniet me shokét e kursit si shumé té mira éshté mé i ulét, rreth
15.94 pér gind mé pak se sa e atyre qé i vlerésojné té tilla marrédhéniet.
Késhtu pra 33.22 pér qind e studentéve i vlerésojné si shumé té mira
marrédhéniet me shokét e kursit dhe 49.16 pér gind i vlerésojné si shumé té
mira marrédhéniet me shoget e kursit. Eshté mé e larté, rreth 6.22 pér gind
pesha specifike e té anketuarve gé i vlerésojné marrédhéniet me shokét si
té mira krahasuar me vlerésimin ndaj shogeve, pérkatésisht 48.83 pér gind
dhe 42.61 pér gind.

Ndérkohé rreth 4.22 pér qind e vajzave shprehen se kané
marrédhénie té kufizuara ose nuk kané marrédhénie fare me shokét e
kursit. Ndérkohé nuk ka asnjé djalé gé té keté shprehur té njejtén gjé. E
shprehur ndryshe éshté rreth 4.22 pér gind mé e larté pesha specifike e
vajzave se e djemve gé kané marrédhénie té kufizuara ose nuk kané
marrédhénie fare me shokét e kursit. Né njé bisedé té liré njé studente e
kursit t€ dyté né degén e Ekonomiksit tha: “Vitin e paré mé qe mbushur
mendja se djemté gé mbanin mustage dhe mjekra jané té dyshimté, té
pérfshiré né trafige. Kétyre tipave u géndroja larg. Me kalimin e kohés kam
kuptuar se kéto paragjykime kan€ qené té€ gabuara”.
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Té pyetur: Si kané ndryshuar marrédhéniet tuaja me shokét e kursit
né rrjedhén e viteve ? Té dhénat e anketimit pér kété pyetje jepen né
tabelén vijuese:

Marrédhéniet me shokét e kursit né rrjedhén e viteve vlerésohen si
mé pak té pérmirésuara se ato me shoget. Késhtu éshté rreth 15.78 pér gind
mé e ulét pesha specifike e studenteve gé pohojné se marrédhéniet me
shokét jané pérmirésuar shumé karahasuar me shoget, pérkatésisht 44.13
pér gind me shoget dhe 28.35 pér qind me shokét. Njé pjesé e
konsiderueshme e vajzave jané shprehur né pyetjen e hapur se e vlerésojné
mé shumé shogériné e djemve pasi, sipas tyre, ajo éshté mé e singerté se e
vajzave. Kjo ka béré qé marrédheniet me ata té jené pérmirésuar shume.
Gjaté intervistimit njé studente e degés sé matematikés, ndér té tjera,
theksoi: “N¢ fillimet e komunikimit djemté ofrojné mé shumé vrazhdésiné.
Me kalimin e viteve kuptova se edhe djemté mé té vrazhdé kishin shpirt té
miré”. Marrédhéniet e pérmirésuara disi me shokét vlerésohen nga 31.04
pér gind e té anketuarve dhe marrédhéniet e pérmirésuara pak nga rreth
11.74 pér qind e té anketuarve.

Eshté rreth 5.65 pér gind mé e larté pesha specifike e studentéve
nga qyteti se e atyre nga fshati, té cilét shprehen se marrédhéniet me shokét
e kursit né rrjedhén e viteve jané béré mé indiferente. Pérgjithésisht ndodh
gé studentét nga qyteti priren t€ mbajné njé marrédhénie me formale jo
vetém me shokét dhe shoget e kursit, por né pérgjithési né jetén e
pérditshme né qytet.

Eshté 1 pér gind mé e larté pesha specifike e té anketuarve (3.19
pér gind) gé jané shprehur se u jané pérkegésuar marrédhéniet me shokét né
krahasim me ata gé kané pohuar se i jané pérkeqésuar marrédhéniet me
shoget. Studentet, té cilat kané marrédhénie indiferente mé shokét e kursit,
né pyetjen e hapur me shkrim argumentojné disa arsye: “Nuk 1 njoh shokét
e kursit”, “nuk shogérohem me djem, pasi jam e fejuar”, “nuk mé pélqejné
shokét e kursit”. “Po té shogérohem me shokét e kursit kam friké se mos
béhem prehé e thashethemeve nga shoget ” et;.

Esht¢ 1.00 pér qgind mé e larté pesha specifike e djemve qé
mendojné se kané pasur marrédhénie té pérkegésuara me shoket (me rreth
3.19 pér gind) krahasuar me shoget (me rreth 2.19 pér gind), ku 2.01 pér
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gind shprehen se jané pérkeqgésuar pak, 0.67 pér gind shprehen se jané
pérkeqgésuar disi dhe 0.51 pohojné se jané pérkeqgésuar shumé.

Ndérkohé éshté relativisht e larté (me rreth 15.44 pér gind) pesha
specifike e studentéve té cilét nuk jané pérgjigjur pér té dhéné njé vlerésim
pér ecuriné e marrédhénieve me shokét e kursit ndér vite. Ndryshe nga
mungesa e pérgjigjeve té dhéna me shkrim, pér té shpjeguar pérkegésimin e
marrédhénieve me shoqet e kursit, shumé studenté kryesisht vajza kané
shpjeguar me shkrim arsyen e pérkeqgésimit té marrédhénieve me shokét e
kursit me pohime té tilla, si: “Jam konfliktuar me shokét sepse mé kané
ofenduar”, “dy nga shokét e kursit mé kan€ ngacmuar seksualisht né rrjetet
sociale”, “sepse ¢do djalé q€¢ mé afrohej mé propozonte pér lidhje”, “ka
edhe djem qé t€ pérgojojné si plakat injorante” etj.

Vlen té theksohet se meshkujt shpesh kané mungesé takti né
komunikimet me vajzat. Dhe jo rrallé njé fjalé apo veprim “i shkujdesur”,
“i vrazhdé” né marrédhéniet me vajzat, cilésohet si ngacmim seksual
(Dervishi, Z., 2009: 84).

2. Denduria e pérfshirjes sé studentéve né shtjellén e konflilkteve

Studiuesi Artan Fuga ka shkruar: “Shogéria shgiptare né kété
dhjetévjecar té fundit ka njohur zhvillime té ndjeshme, por edhe konflikte té
mprehta me shumé pérmasa. Kur flasim pér kéta té fundit kemi parasysh si
konfliktet midis grupeve té ndryshme shogérore, konfliktet ndérindividule,
ashtu edhe ato brenda vetvetes sé c¢do individi. Eshté folur shumé pér
rrénjét shogérore té konflikteve pérgjaté fazés sé tranzicionit duke radhitur
njé séré shkagesh gé supozohet se i kané lindur dhe i mbajné gjallé ato. Pér
kété arsye jané krijuar tipologji té ndryshme té rrethanave gé ¢ojné né
konflikte duke i Klasifikuar ato sipas moshave, grupeve shogérore apo
krahinave té vendit” ( 2007: 17).

“Epidemia” e gjendjes konfliktuale pérgjaté gjithé fazés tranzitore
ekonomike, sociale dhe kulturore té vendit toné sigurisht gé ka prekur dhe
té rinjté shqiptaré.

Nga té dhénat e dala rezulton se marrédhéniet ndérmjet studentéve
té anketuar karakterizohen nga njé shkallé e larté konfliktualiteti. Rreth
61.24 pér gind e vajzave dhe rreth 65.46 pér gind e djemve kané perjetuar
trysni té shuméllojshme té konfliktimit me shokét/shoget e kursit.
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Vihet re se shkalla me e ulét e konfliktimeve, éshté e dukshme né
kursin e paré té studimeve, (rreth 23.08 pér gind), ndérsa shkalla mé e larté
e konfliktimeve vihet re ndér studentét né kursin e dyté, (rreth 75.76 pér
gind). Kjo pér arsye se né kursin e paré té studimeve studentét jané né fazén
e njohjes me njéri-tjetrin dhe shfagen mé té kujdesshém né komunikim me
shokét dhe shoget e kursit. Né kursin e dyté té studimeve, pasi kané kaluar
njé vit sé bashku dhe kané fituar mé shumé vetébesim né marrédhénie me
njéri-tjetrin, shfagen férkimet dhe kegkuptimet né komunikim mes
studentéve. Kéto konflikte me kalimin e viteve, té kurseve té tjera té
studimit vijné duke u pakésuar.

Djemté jané mé shumé té konfliktuar me shokét/shoget e tyre té
kursit sesa vajzat. Eshté rreth 4.5 pér qind mé e larté pesha specifike e
djemve se e vajzave gé pohojné se pérfshihen né vorbullén e konflikteve
me bashkémoshatarét e tyre né auditoret e universitetit.

Djemté mund té kené njé predispozité pér té vepruar mé agresivisht
se vajzat, por sjellja agresive e tyre pércaktohet kryesisht nga normat
sociale, faktorét situacionalé, géndrimet dhe historia e méparshme e
procesit té té mésuarit. Vlera e meshkujve si té prirur pér té reaguar né
ményré agresive éshté véné né piképyetje, duke gené se né shogérité e
industrializuara, agresiviteti fizik nuk ndihmon pér té mbijetuar ose pér té
arritur njé status mé té larté. Né té kundért, ka argumentuar Susan Basow,
agresioni i meshkujve mund té jeté njé kegadoptim i individit ose edhe i
shogérisé, vecanérisht nése ai con né dhuné dhe krim (Basow, S., 2012:
89).

Tradicionalisht vajzat shqiptare jané mé pak konfliktuese se djemté,
vecanérisht né mjedise té gjera publike si¢ éshté shkolla. Madje shpesh,
edhe kur u béhen padrejtési, shumica e vajzave nuk reagojné né ményré
konfliktuese. Pérgjithésisht ndaj personit gé i cénon me mendime e
géndrime jokorrekte, mjaft vajza hakmerren me heshtje dinjitoze, me
buzégeshje shpérfillése gé i afrohet kufijve té ironisé deri né até masé sa
nuk provokon reagimin e palés tjetér (Dervishi, Z., 2013: 84). Shumé rrallé
ka ndodhur gé né mjediset e shkollave té larta vajzat té konfliktohen
fizikisht me njéra-tjetrén.

3. Spektér i gjeré motivesh konfliktimi
Sociologu Zyhdi Dervishi ka shkruar: “Sidomos vitet e fundit mjaft
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shqiptaré, vecanérisht té moshés sé mesme ose té moshuar e kané né majé
té gjuhés té akuzojné té tjerét, madje edhe njeréz fare té aférm, si
thashethemaxhinj ose intriganté. Flitet shpesh pér njé faré “agjencie”
thashethemesh gé garkullon mé paré se ¢cdo media tjetér, informacionet mé
té réndésishme gé dirigjiojné “opinionin” dhe dinamikén e ndryshimit té
statuseve té grupimeve té caktuar sociale, gé vleréson né ményré té
pamerituar e pérdhos, gradon e ¢’gradon personalitete e njeréz té thjeshté.
Kjo “agjenci” shpesh konsiderohet si nxitése e ngatérresave, e
mosmarréveshjeve ndérmjet shqiptaréve, si pércarése e tyre” ( 2013: 88).

Studentét né pérgjithési pohojné se thashethemet jané njé e kege e
pashmangshme dhe penguese né jeté, nése u kushton réndési mé shumé se¢
duhet. Mendojmé se pér arsye gé lidhen mé shumé me zhvillimet
psikokulturore té té rinjve, sipas prirjeve globalizuese, vitet e fundit edhe
té rinjté shqiptaré e shohin veten si moskokcarés ndaj asaj gé mendojné té
tjerét pér ta. Pra, né njé faré ményre té jetuarit jetén né njé formé me
individuale, i bén té rinjté mé pak viktima té thashethemeve pra jané mé té
mbrojtur nga mburoja e individualizmit vetjak.

Pasqyrimi i motiveve té ndryshme té konfliktimeve ndérmjet
studentéve té anketuar.

Sipas té dhénave té grafikut rreth 8.25 pér gind e studentéve té
anketuar (9.84 pér gind e vajzave dhe 6.67 pér gind e djemve) pohojné se
kané pasur konflikte pér shkak té thashethemeve ndaj tyre. Tradicionalisht
numri i vajzave té viktimizuara nga thashethemet éshté mé i larté se i
djemve. Mendojmé se numri i studentéve té konfliktuar nga thashethemet
éshté i ulét krahasuar me periudhén kur ishin nxénés né shkollé t€ mesme.
Sipas librit “Bashkéjetesé me demonét e konflikteve” do té€ vemé re se rreth
25 pér gind e nxénésve pohojné se thashethemet i kané konfliktuar me
njéri-tjetrin. Duhet théné se koha e shpenzuar e studentéve me njéri-tjerin,
né auditoret e universitetit, éshté shumé mé e vogél se ajo e nxénésve té
shkollave té mesme, té cilét gjaté géndrimit té pérditshém né shkollé,
mésojné dhe pérflasin shumé informacione dhe reflektime pér njéri-tjetrin.
Pérkundrazi jeta studentore éshté mjaft dinamike né ritmin e punéve té
pérditshme dhe kontaktet me shokét/shoget e kursit nuk jané té pérditshme.
Ka mjaft studenté gé nga grupi me té cilin ndjekin studimet, njihen si fytyra
vétém népér seminare ose edhe mé rrallé, duke u shfaqur vetém né
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provimet né fund té semestrave.

Studentét e universiteteve nuk jané mé pak té ekspozuar nga
ngacmimet e jashme qé mé pas prodhojné motive konfliktimesh. Mangésité
dhe paqgartésité né komunikim duket se jané shumé té pérhapura mes
studentéve. Nga té dhénat e tabelés sé mésipérme do té kuptojmé se mé sé
shumti studentét e anketuar jané konfliktuar nga kegkuptime té rastit.
Késhtu rreth 45.9 pér gind e studentéve (40.76 pér gind e vajzave dhe
51.11 pér qgind e djemve) pohojné se jané konfliktuar pér shkak té
kegkuptimeve té rastit.

Edhe té dhénat e késaj tabele vértetojné se né kursin e dyté té
studimeve denduria me e larté e shkageve té konflikteve vjen nga
kegkuptime té rastit. Késhtu éshté rreth 26.42 pér gind mé e larté pesha
specifike e konflikteve nga kegkuptime té rastit, gé ndodhin né kursin e
dyté té studimeve se sa né kursin e paré té studimeve.

Shakaté e tepruara gjithashtu sjellin kegkuptime dhe konflikte té
mévonshme. Rreth 5.54 pér gind e studenteve (prej tyre 4.42 pér qind e
vajzave dhe 6.67 pér gind e djemve) kané pasur konflikte nga shakaté e
tepruara me bashkémoshatarét e tyre. E théné ndryshe, éshté shumé e larté
me rreth 51.44 pér qgind pesha specifike e studentéve gé konfliktohen pér
arsye té komunikimit jokorrekt, fjaléve me shpoti gé shkaktojné emocione
negative dhe deri né venie né lojé me géllim fyerjen e té tjeréve. Né njé
bisedé té liré nj€ student 1 Fakultetit t&€ Ekonomisé theksoi: “Jam nga Puka.
Muajin e paré té vitit té paré né fakultet jam zéné, kacafytur me njé
tepelenas vetém se mé tha ¢ecen . Tani sikur jam mésuar me kété nofké”.
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MEDIAT E REJA (INTERNETI)
DHE ZGJERIMI | TE DREJTAVE TE FEMIJEVE

Bujane Topalli

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti Psikologji- Puné sociale
ABSTARCT

The use of internet is a common activity of nowadays children. Indeed,
while the rapid development of the Internet as a mass phenomenon has
presented children with unprecedented opportunities to achieve their rights to
learn, express themselves and participate in their communities in meaningful
ways, it has also created new and sometimes threatening conditions in which
children are abused or exploited, with varying incidence and severity. This
study is based in literature review in the debate about the effect of new media
(internet) in the field of children rights.

Key words: children, internet, children rights

Hyrje

Né dekadat e fundit, numri i kérkimeve sociale né fushén e mediave
té reja dhe ndikimi i tyre né jétén e fémijéve ka pasur rritje paralelisht me
zhvillimet dhe zgjerimin e ndikimit té internetit. (Livingstone & Smith,
2014; (Madden, M.,Lenhart, A., Cortesi, S., Gasser, U., Duggan, M.,Smith,
A.& Beaton, M., 2013)

Zhvillimi i shpejté i mediave té reja dhe ndikimi i tyre né mjedisin
social, po reflekton zhvillime interesante edhe tek jeta e fémijéve. Efektet
sociale té tyre, shfagen sa pozitive aq dhe negative te fémijét e vendeve té
zhvilluara ekonomikisht, Ndérkohé pérdorimi i internetit po njeh njé
zgjerim té vrullshém edhe tek fémijét gé jetojné né vendet né zhvillim (si
Shqipéria) dhe tek fémijét gé jetojné né vende té varféra.

Gjithnjé e mé shumé fémijét po pérdorin internetin pér té mésuar, pér
té luajtuar apo pér t’u socializuar. Ndérkohé edhe familjet dhe komuniteti
po u besojné teknologjive té komunikimit dhe po bazojné jetesén e tyre tek
ta. (Star, S. L., Bowker, G. C, 2006)
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1. Fémijét né epokén e internetit

Né ditét e sotme ¢do aspekt i jetés sé fémijéve éshté lidhur ngusht me
teknologjité e komunikimit; gé nga pérdorimi i internetit dhe pajisjeve
teknologjike té komunikimit nga veté fémijét e deri tek ndikimi indirekt qé
kané institucionet té cilat ofrojné shérbime pér fémijét dhe mbrojtjen e tyre.
Po béhét gjithnjé e mé e véshtiré dallimi i kufirit ndarés ndérmjet mjedisit
real nga atij virtual.

Duke iu referuar studimeve té realizuara nga shogata ndérkombétare
e mbrojtjes sé fémijéve, si né Amerikén Latine, Azi dhe Afriké, éshté
zbuluar Q& interneti krijon mundési pér socializim t& fémijéve,
vetéshprehje, si dhe krijon mundési pér nxénie dhe argétim. Q& kur
interneti éshté béré pjesé e jetés soné, nuk ka té dhéna qé tregojné pér rritje
té démeve (ngjarjeve lénduese) né moshén e fémijérisé, pérkundrazi ka njé
rénie té abuzimeve me fémijé. (Bachan & Raftree, 2011); (Gigli, S., &
Marles, V., 2013). Ndérkohé studimet evropiane déshmojné se mundésité
gé ofron interneti pér fémijét shogérohen paralelisht edhe me rrezige. Ka
njé korrelacion té fugishém ndérmjet mundésive dhe rrezigeve online.
(Livingstone, S., & Helsper, E., 2010). Bazuar né studime té zhvilluara
né vendet e hemisferés veriore vérehet se vulnerabileti i fémijés, éshté njé
ndér treguesit kryesoré té pérballjes me rreziget on line té fémijéve.
Ndérkohé qé vulnerabiliteti varet shumé nga faktorét demografiké, si:
statusi ekonomik apo faktoré psikologjiké té individit (p.sh., PAK), apo
dhe faktoré familjaré (Livingstone, S., & Smith, P. K., 2014); (Wolak, J.,
Finkelhor, D., & Mitchell, K. J., 2005).

Tendencat e studimeve té kohéve té fundit né kété fushé po
pérgendrohen gjithnjé e mé shumé tek té drejtat e fémijéve né mjedisin
dixhital. Edhe pse mé té pakta né numér, kéto studime kané pér géllim té
tregojné sesi mund té pérmirésohen disa probleme gé lindin nga pérdorimi i
internetit prej fémijéve; ndonése konsiderohet e largét koha e zbatimit té té
drejtave té fémijéve né mjedisin dixhital. (Ainsaar, M., & L0606f, L., 2011)
(Gasser, U., Maclay, C. & Palfrey, J. , 2010); (O’Neill, B., Staksrud, E., &
Mclaughlin, S., 2013).
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Grafiku 1. Studime té realizuara ndér vite né lidhje me fushat e studimit
Fémijé-Internet- Rrezige-Té Drejta S.Livingstone (2016)
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2. Teé drejtat e fémijéve né epokén e internetit

Statistikat botérore tregojné se njé ndér 3 persona pérdorues té
internetit jané nén 18 vjec, pra fémijé, duke pasur késhtu mundésiné gé té
gézojné njé séré té drejtash, si: pér informim, edukim, komunikim, lojé etj.
Nga ana tjetér pérdorimi i internetit nga fémijét i bén ata lehtésisht té
ekspozueshém ndaj fenomeneve negative, si: dhuna, pornografia etj.

Né Strategjiné e Internet té Késhillit t¢ Evropés 2016-2021, do té
promovohet dhe té mbrohen té drejtat e fémijéve pér mosdiskriminim, gasje
né informacion, liriné e shprehjes dhe pjesémarrjes né mjedisin dixhital né
bashképunim me aktoré té tjeré gé veprojné né kété fushé. Smartphone,
tabletat dhe mjetet e komunikimit, do té shpérndahen pér té fugizuar
fémijét, prindérit dhe edukatorét dhe duke e béré pérdorimin e ploté dhe té
sigurt. Vémendje e vecanté do t’i kushtohet fugizimit té fémijéve né situata
té cénueshme, si¢ jané fémijét me aftési té kufizuara. (Council Europe,
2016)

Tashmé interneti “éshté kthyer né njé mundési pér akses né
informacion nga ana e fémijéve dhe si njé instrument né duart e shumé
institucioneve né dobi té realizimit té t& drejtave té tyre té parashikuara
nga Konventa mbi té drejtat e fémijéve”. (Gasser 2014).

Ndérkohé, referuar Konventés sé¢ Kombeve té Bashkuara, e krijuar
né 1989, edhe pse e krijuar né njé epoké jodixhitale dhe e diskutuar né
shumé vende té botés, (Alderson, 2000), ka krijuar mundésiné pér zbatimin
e disa standardeve bazé né ndihmé té mbrojtjes sé fémijéve nga ¢do formé
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diskriminimi. Ajo pércakton detyrat minimale gé shtetet duhet té realizojné
me patjetér. Kohét e fundit, zgjerimi i késaj konvente, éshté fokusuar tek
pérdorimi i mediave nga fémijét. Né vitin 2009 né Oslo u diskutua mbi kété
fakt, sesi media dhe komunikimi, népérmjet internetit ishin kthyer né njé
komponent té réndésishém té jetés sé fémijéve, duke u béré pjesé integrale
e té drejtave té tyre. (Hamelink & Hoffman, 2008); (Wheatley Sacino,
2012).

Sot, sfida géndron, sesi do té zbatohet nga Konventa e té Drejtave té
Fémijéve e drejta dixhitale. Studiues si Livingstone dhe O’Neill
(Livingstone, S., & O’Neill, B., 2014), kané filluar t&¢ hulumtojné né kété
drejtim dhe jané fokusuar né 3 fushat e konventés: zhvillimi, mbrojtja dhe
pjesémarrja.

3. Interneti dhe efektet tij né zgjerimin e disa fushave té té drejtave té
fémijéve

Té drejtat e njeriut duhen mbrojtur si né mjedisin real ashtu dhe até
virtual (NE Tmundial 2014).

Nga piképamja e té drejtave té fémijéve, éshté thelbésore té njihet
gé kultura mediatike éshté pjesé e jetés sé fémijéve gé né fémijériné e
hershme. Népérmjet késaj fémijéve u krijohet mundésia pér t’u informuar,
pér té shprehur veten e tyre. Ndérkohé gé mjaft rrezige virtuale po cénojné
jétén e fémijéve, duke véné né krizé gézimin e té drejtave té tyre.

Qeverité, bizneset e fushés sé mediave dhe prindérit, po ngarkohen
gjithnjé e mé shumé me pérgjegjési, né kuadér té mbrojtjes sé té drejtave té
fémijéve nga kércénimet e botés virtuale.

Tabela 1 - Fushat ku té drejtat e fémijéve jané ndikuar dhe
rikonceptuar nga pérdorimi i internetit

Livingstone, S., Carr, J. & Byrne, J, (2016)

Fusha e té drejtave pér zhvillim

Rrezige

Ngacmimi seksual népérmjet internetit, pérfshiré dhe pornografiné
Interneti ka zgjeruar né ményré marramendése imazhet e abuzimit té
fémijéve duke krijuar “tregun” e kétyre imazheve. Edhe specialistét mé té
miré té ligjeve, pranojné gé e kané té& pamundur té minimizojné situata té
tilla népérmjet forcimit té ligjit.
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Mundési

Edukimi dhe té mésuarit

Teknologjité e komunikimit mund té transformojné mundésité e té mésuarit
te fémijét dhe burimet e marrjes sé njohurive. Aftésia pér té gjetur
informacionin e vlefshém dhe cilésia e kontekstit nga ku merret ky
informacion, shpeshheré ka njé ndikim pozitiv né realizimin e té drejtave té
fémijéve, sidomos té sé drejtés pér edukim. (Frau-Meigs, D., & Torrent, J.,
2009).

Fémijét nga zonat e thella apo rurale pérfitojné mé pak nga pérparésité qé
ofron interneti. Ky dallim vérehet sidomos né vendet né zhvillim sesa tek
ato té pasura ekonomikisht.

Fusha e té drejtave pér mbrojtje

Rrezige

Bullizmi dhe ngacmimi

Qé kur interneti filloi té pérdorej, u identifikua shpejt dhe mundésia e
efekteve negative tek pérdoruesit e vet, sidomos te fémijét. Kur fémijét
konsideroheshin vetém si viktima, shumé probleme gé shkaktoheshin nga
pérdorimi i internetit géndruan té pazbuluara, si vulnerabiliteti i
“agresoreve”. Shumé fémijé e marrin veten shpejt nga rreziqet qé
pérballen né internet si ngacmimet nga miqté, pérbuzjet etj., ndérkohé ka
fémijé té tjeré té cilét jané mé wvulnerabél ndaj tyre dhe pérjetojné
crregullim  mendor, vetedémtohen apo edhe vetévriten. Eshté e
réndésishme té kuptohet sesi kéto rrezige influencojné jetén e fémijéve né
aspektin e té drejtave té tyre pér identitet, reputacion, privatési, lojé dhe
siguri. Ndérkohé &shté e nevojshmé gé pér zhvillimin e fémijéve, ato té
eksplorojné né krijim marrédhénie me njeréz té ndryshém dhe té
hulumtojné mbi identitetin vetjak. Kjo situaté e véshtiré kérkon
mbéshtjetijen e prindérve, mésuesve, prodhuesve industrialé dhe
shérbimeve té mirégenies sociale. (Bauman, S., Walker, J., & Cross, D.,
2013); (Sabella, R. A., Patchin, J. W., & Hinduja, S., 2013).

Mundési

Informimi dhe njohurité dixhitale

Fémijét i drejtohen internetit pér t€ marré njohuri dhe informacion té
natyrave té ndryshme. Disa informacione jané té vlefshme pér mirégenien
e tyre (p.sh., informacion seksual, shéndetésor apo né lidhje me siguring)
apo dhe né drejtime té tjera. Gjithashtu fémijét jané krijues té mjedisit
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virtual népérmjet mesazheve, fotove, animacionit, blogjeve, videove etj.
Pér kété arsye ata kané nevojé pér mé shumé mundési pér té mésuar,
krijuar, koduar dhe shpérndaré situatat. Kufizimet né aftésité e pérdorimit
té internetit dhe teknologjive t& komunikimit si dhe limitet né akses,
tregojné gé fémijét humbasin shumé mundési pérfitimi, si: aftésiné pér té
menduar, kritiké, vlerésim apo ménjanimin e inforamcioneve té
panevojshme apo té démshme.

(Albury, 2013)(Horton, Jr., Forest Woody, 2013)(Wartella, Ellen, Vicky
Rideout, Heather Zupancic, Leanne Beaudoin-Ryan and Alexis Lauricella,
2015).

Fusha e té drejtave pér pjesémarrje

Rrezige

Lajmérimet dhe marketingu

Né botén fizike/ reale, rregullat dhe praktikat gé jané zhvilluar prej vitesh
kané kufizuar mundésité e pérdorimit té disa produkteve apo shérbimeve
nga fémijét, duké pérdorur lajmérimin/ njoftimin si metodé. Njé rrugé e
tillé duhet pérdorur edhe né mjediset virtuale, pasi fémijét po pérballen me
informacione té ndryshme té papérshtatshme dhe ku vetém mbéshtetja dhe
aftésité e tyre dixhitale apo te prindérit, mbeten si mundési pér mbrojtje.
(Nairn, A., & Hang, H., 2012)

Mundési

Pjeséemmarja, zéri dhe insitucionet

Interneti dhe media krijojné mundési pér angazhim qytetar dhe
vetéshprehje tek fémijét. (Collin, P., Rahilly, K., Richardson, I., & Third,
A., 2011). Si né jetén reale edhe né internet mund té& ndeshemi né barriera
pér pjesémarrje si rrjedhojé e paaftésisé apo pérkatésisé gjinore, apo
vendbanimit. Grupimet té cilat né jetén reale jané té pérjashtura nga
pjesémarrja, vendimmarrja. Népérmjet internetit fémijét mund té
pérfshihen me miqté, té angazhohen né procese politike apo té kontaktojné
me institucione g€ mund t’i ndihmojné ata té pérfshihen. (Raftree, L., &
Bachan, K., 2013). Fémijét angazhohen né mjaft fusha, si: rrjete sociale,
blogje, grupe online, etj.

KONKLUZIONE:

Interneti po zgjeron mundésiné e zbatimit té té drejtave té fémijéve,
Si: té drejtés pér shprehje (artikulli 12), té drejtés pér shogérizim (artikulli
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13), té drejtés pér argétim (artikulli 31), promovimin e mirégenies sé
fémijéve (artikulli 17) etj.

Por, pérvec realizimit té kategorive té té drejtave pér zhvillim dhe
pjesémarrje, interneti po vé né diskutim kategoriné e 3-té té drejtave, sipas
Konventés s& Kombeve té Bashkuara, até té mbrojtjes.

Bota virtuale paraget njé mjedis té rrezikshém pér fémijét i cili
paraget véshtirési pér t'u menaxhuar si nga ligji (geverité), bizneset e
mediave si dhe prindérit, té cilét shpesh nuk zotérojné njohurité e
mjaftueshme pér té ndihmuar fémijét e tyre kur pérballen me rreziget
virtuale.

REKOMANDIME:

Pavarésisht rrezigeve gé rrethojné fémijét né mjedisin virtual, nuk duhet gé
pér hir t€ mbrojtjes sé té drejtave té fémijéve té sakrifikojmé realizimim e
“bllok™ té drejtave t€ tjera, si: pér zhvillim dhe pjesémarrje.
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DIDAKTIKA E GJUHES - GLOTODIDAKTIKA, QASJE
DHE TEKNIKA MESIMORE

Irida Hoti

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti i Gjuh8sisé

Language didactics-glottodidactic, apprach and teaching techniques

ABSTRACT

Language Didactics or Glotodidactics is a discipline that analyzes
and puts in practice theoretical approaches, methods and techniques for
language learning. Glottodidactics should not be confused with language
learning (language education), which is the object of seeking discipline. It
is defined as "theoretical-practical™ in what it aims "to know" than "to
solve” the meaning of the language: in short, it participates in both
theoretical and practical dimensions. Glotodidactic techniques sustain the
understanding and usage of language.

Didaktika e gjuhés- Glotodidaktika®’ éshté disiplina gé analizon dhe
V€ né praktiké gasjet teorike, metoda e teknika pér mésimin e gjuhés. Ajo
merret me studimin e gjuhés amtare ose té gjuhés sé dyté. Termi
‘Glotodidaktiké’ rrjedh  nga greqishtja e lashté glotta ‘gjuhé’ dhe
didaskein ‘jap mésim’. Glotodidaktika &shté fushé studimi qé lidhet me
teoriné dhe praktikén e mésimdhénies dhe nxénies sé gjuhés sé huaj ose
gjuhés né pérgjithési.®®

Glotodidaktika nuk duhet té ngatérrohet me mésimin e gjuhés
(edukim gjuhésor), i cili éshté objekt kérkimi i disiplinés. Ajo pérkufizohet
si “teoriko-praktike”, né até q€ ajo synon ‘#¢ di’ se sa ‘té zgjidhé’ né anén
kuptimore té gjuhés: me pak fjalé, merr pjesé né té dy dimensionet, teorike

®" Da Wikipedia, I'enciclopedia libera https:/it.wikipedia.org/wiki/Glottodidattica.
% Glossary — Italian collocations ,www.kollokation.at/en/glossary/.



http://www.kollokation.at/en/glossary/

172 Buletin shkencor

dhe praktike. Kéto dy terma shpesh pérdoren si sinonime, por né té vérteté
kané referenté té ndryshém. Edukimi gjuhésor ose mésimdhénia e gjuhés
(amtare apo té huaj) frut i aktivitetit t& mésuesit t€ gjuhés, éshté né té
vérteté objekt kérkimi i glotodidaktikés, disipliné teoriko-praktike, ashtu si
edhe gjuha dhe gjuhét jané objekt kérkimi i gjuhésisé. Objektiv i edukimit
gjuhésor &shté ‘kompetenca komunikative’®, shprehje pér njé “realitet
mendor” qé shprehet né prodhimin e aktit t€ t& folurit né kontekstin e
ngjarjeve reale komunikative.

Sipas Balbonit, glotodidaktika ka karakteristika gé tipet e tjera té
didaktikés (p.sh. ajo e matematikés, e historisé sé artit etj.) nuk i kané. ‘Ajo
méson gjuhén duke pérdorur gjuhén.>”

Né Fjalorin e Glotodidaktikés, Balboni shprehet se “Glotodidaktika
éshté shkenca e edukimit gjuhésor, té paktén pér aspekte gé lidhen me
pérdorimin e gjuhés, interesohet edhe pér edukimin letrar dhe
mikrogjuhésor”. ™

Per dekada éshté identifikuar me gjuhésiné e aplikuar, me
zhvendosje té thjeshté né materialet didaktike dhe né aktivitetet né klasé
té njohurive gé vinin nga teoria gjuhésore.

Glotodidaktika konfiguron si njé shkencé praktike dhe
ndérdisiplinare brenda sé cilés identifikohet njé komponent teorik dhe
njé komponent praktik i teknikave dhe teknologjive té pérshtatshme.

Pérkufizimi i ‘metodé’, ‘qasje’ dhe ‘tekniké’ glotodidaktike

Si ¢do shkencé tjetér edhe glotodidaktika mbéshtetet mbi baza
teorike, duke i dhéné udhézime mésuesit si té operojé né klasé. Balboni
pérfshin tek teorité: qasjet, metodat dhe teknikat.

% Kompetenca komunikative, Njohuri, t& cilat jané formalisht t& mundura né njé gjuhé,
por gjithashtu njohuri té cilat nése jané té pérshtatshme, t&¢ mundshme apo té béra né njé
bashkési té vecanté folése. Kompetenca komunikative pérfshin: kompetencén gramatiko-
re, sociolinguistike, té ligjérimit dhe strategjike.

(James Richards, Richard Schmidt, Longman Dictionary of Language Teaching and
Applied Linguistics, 2000, f.101.)

™ paolo Balboni, Le sfide di Babele-insegnare le lingue nella societa complesse, Torino,
UTET Libreria, 2002, f.25.

™ Ppaolo Balboni “Dizionario di Glottodidattica”, Guerra Edizioni, Peruggia, Italy, 1999,
f. 47.
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Fig. L universo epistemologico della glottodidactica
(I’Imagine e trattta da Balboni), 2002, f.26."

Teorité pérdoren né praktikat didaktike pé€rmes pércaktimit t€ njé ‘qasjeje’,
term gé i referohet mbarimit té edukimit gjuhésor dhe filozofisé gé éshté né
bazé té mésimit té kuptueshém té gjuhés. Qasja pastaj pérkthehet né
praktiké pérmes njé ‘metode’ qé prezantohet si e aplikuar, njé bashkési
parimesh metodologjike e glotodidaktike gé lejojné té transformojné gasjen
né njé seri materialesh didaktike, me ményrén e pérdorimit e mbi té gjitha
selektim teknikash té pérshtatshme glotodidaktike. Njé metodé vlerésohet e
pérshtatshme ose jo e pérshtatshme né varési té asaj qé do té realizojé, nése
éshté koherente apo jokoherente né brendési té saj.

Aktiviteti dhe ushtrimet gé realizojmé né klasé tregojné udhézime té
metodés dhe pérfundimet e qasjes pércaktohen me termin ‘“teknika
glotodidaktike’, pérmes tyre, “udhézime té€ metodés pérkthehen né akte
didaktike.””® Teknikat glotodidaktike jané shpjegimet, ushtrimet né cdo
aktivitet né ményré gé té mbéshtesin té kuptuarit e gjuhés.

Sot pérdoren teknika té larmishme mésimore pér nxénien e gjuhés,
si: Stuhi mendimi, Pema e mendjes, Diagrami i Venit, Pesévargéshi etj.

Balboni sugjeron edhe disa teknika té tjera pér té zhvilluar aftésiné e
té kuptuarit verbal dhe té shkruar, kompetencén leksikore, aftésiné e
ndérveprimit.

Mes kétyre pérmendim:
- Teknika Klloz”- (Close)” - tekniké pér t& zhvilluar aftésiné e té kuptuarit

"2 paolo Balboni, L universo epistemologico della glottodidactica (I'lmagine e trattta da
Balboni), 2002, f. 26 - 27.

® po aty, f. 27.

™ Teknika “‘Klloz’ -Tekniké, e cila konsiston né plotésimin e fjaléve gé mungojné né njé
test. Zakonisht lihen t& paprekura rreshtat e paré, pastaj eleminohet ¢do fjalé e shtaté.
Nxénési duhet té vendosé njé fjalé té pérshtatshme edhe pse mund té jeté fjala e
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verbal dhe té shkruar.

- Teknika Diktimi- vizatim” (Dettato-disegno)”, - tekniké pér t& zhvilluar
kompetencén leksikore.

-Lojé né role”®(Roleplay) -tekniké pér t& zhvilluar aftésiné e ndérveprimit
etj.

Edhe teknikat mund té konsiderohen koherente me metodén dhe me
gasjen gé duan té realizojné dhe efikasitetin né arritjen e synimit didaktik
gé propozojné.

Né fjalorin e Balbonit ndeshim njé metodé pak té njohur, “Metoda e
heshtjes”"’, e cila né bazé té saj ka heshtjen e mésuesit, metodé kjo e ideuar
nga pedagogu Caleb Gattegno né fillim té viteve *60. Gatenjo kundérshton
faktin gé né klasé roli mé i madh i té folurit ishte i mésuesit, si¢ edhe
kritikonte faktin gé memorizimi dhe pérshtatja té ishin komponenté gendror
pér kuptimshmériné. Mésuesi jep pak fidbek, pérdor teknikén e korrigjimit
té heshtur vetém né raste té vecanta, mbéshtetet né pérdorimin e gjesteve a
kodeve apo dhe me ané té gishtave. Pér kété kjo metodé éshté kritikuar disa
heré, sepse né klasé krijohej njé distancé ndaj nxénésit dhe kjo ftohtési nuk
krijonte njé atmoferé komunikative.

Né ‘Metodén e heshtur’, nxénési béhet gendra e procesit mésimor
duke fituar autonomi, aktiviteti i tyre njohés stimulohet maksimalisht
pérmes njé seri aktivitetesh té ‘zgjidhjes sé problemeve’, ato arrijné té

pérjashtuar. Ka disa variante té késaj teknike.

- klloz “pér t’u rritur”, € cila fillon duke eleminuar ¢do fjalé té shtaté, mé pas duke hequr
cdo fjalé té gjashté ose edhe té pesté.

- klloz i thjeshtg, fjalét pér t’u vendosur né tekst jepen né fund ose né€ vendet bosh
paragitet njé figuré gé i korrespondon fjalés gé mungon.

- klloz gojor, mésuesi bén pauza dhe u kérkon nxénésve té plotésojné até qé duhet théné.
(Paolo Balboni, ‘Cloze’ né “Dizionario di Glottodidattica”, Guerra Edizioni,
Peruggia, Italy, 1999, f. 16.)

Teknika ‘Diktim - vizatim’ - Tekniké né té cilén nxénési duhet té vizatojé até gé
dégjon. Nga ajo gé diktohet pérdoren konceptet e hapésirés (“sipér”,“majtas”,etj.) dhe
leksiku gé lidhet me kontekstin.

(Paolo Balboni, ‘Dettatto-disegno” né “Dizionario di Glottodidattica”, Guerra Edizioni,
Peruggia, Italy, 1999, f. 27.)

"® Teknika ‘Lojé né role’ - Tekniké né té cilén ndértohet njé aktivitet, qé léviz nga njé
stimul krejtésisht i drejtuar (dramatizimi) i cili béhet njé marrje-roli, duke lévizur drejt
njé bérje-roli, né té cilin kreativiteti éshté shumé i réndésishém né arritjen e njé loje né
rol, né té cilin ndértohet njé dialog mbéshtetur né njé situaté, duke iu Iéné nxénésve
zgjedhja e strategjisé, performanca si dhe elemente té ndértimit.

(Paolo Balboni, ‘Roleplay” né “Dizionario di Glottodidattica”, Guerra Edizioni,
Peruggia, Italy, 1999, f. 85.)

" Paolo Balboni, ‘Silent Way” né “Dizionario di Glottodidattica”, Guerra Edizioni,

Peruggia, Italy, 1999, f. 92.
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formulojné hipoteza mbi gjuhén dhe mé pas verifikojné dhe korrigjojné me
ndihmén e shokéve. Pra, mésuesi 1& nxénésit té zbulojné dhe té ushtrojné
mekanizmat e gjuhés.

Didaktika e gjuhés, Glotodidaktika - shkencé e formésimit

Njé didakt duhet té zotérojé njé bagazh njohurish té:
- pedagogjisé sé pérgjithshme

- metodologjisé didaktike

- teknologjisé didaktike

Megjithaté glotodidaktika ka dy karakteristika qé asnjé ‘didaktiké speciale’
nuk 1 zoté€ron: “méson gjuhén duke pérdorur gjuhén”.

Njé model “glotodidaktik”
- Té dish ta bésh gjuhén (aftési fillestare dhe té integruar).

- Té dish té bésh me gjuhén

- dimension social (kompetenca sociolinguistike);

- dimension pragmatik (t& komunikuarit me efikasitet);
- dimension kulturor (gramatika antropologjike)

-Té dish gjuhét verbale dhe joverbale- (kompetenca sociolinguistike,
kompetenca ekstralinguistike)

PERFUNDIM:

Didaktika e gjuhés - Glotodidaktika, si shkencé ndérdisiplinare
aplikon teoriné pérmes metodave dhe teknikave té ndryshme, té cilat nuk
kané kufi ndarés tradicionale-bashkékohore, e réndésishme éshté gasja né
njé seri materialesh didaktike, ményra e pérdorimit té tyre e mbi té gjitha
selektimi i teknikave té pérshtatshme glotodidaktike. “Né glotodidaktikén
moderne, nxénési éshté gjithnjé e mé shumé né gendér té procesit mésimor,
gé mund té rezultojé efikas vetém nése éshté né gjendje té pérfshijé dhe
motivojé nxénésin, duke pasur parasysh stilin dhe strategjité e tij té té
mésuarit.”’® Teknikat glotodidaktike mbéshtesin té kuptuarit dhe
pérdorimin e gjuhés.

"8 Nicoetta Chiapedi, Modeli linguistici descritivi e metodi glottodidattici, Pisa, 2009, f. 29.
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Integration of the subject “Language Culture” into the
university curriculum

ABSTRACT

Language, like any other science that is still under development,
needs much devotion and love not only from those who deal with language
but from all speakers who use it as the only means of communicating with
each other. It should be treated delicately by speakers, writers, media, and
SO on.

Therefore, in the hope that this kindness to the mother tongue will
be added day by day to the benefit of the school and the society, we can
conclude that the linguistic effort to improve language knowledge has
begun to give the first effects, in function of The use of Right of Albanian
spoken and written by Albanian speakers, who should treat the latter as a
precious treasure of the nation.

Gjuha amtare, si mjet komunikimi, por edhe mjet i domosdoshém i
gjuhés sé shkruar, mbetet synimi yné dhe i té gjithé atyre gé gjuhén duhet té
diné ta pérdorin né shérbim té vetvetes, por edhe té shogérisé. Pér té
pérdorur sakté até duhet té kesh njé formin té miré gjuhésor, gjé e cila éshté
né dilemé pér kété brez, i cili po e njeh gjithnjé e mé pak shqipen, po e
shkurtojné dhe cungojné gjuhén mémé. Gjuhétari Gj. Shkurtaj jo mé kot
ciléson: “Gjuha shqipe, ashtu si ¢do gjuhé letrare kombétare e popujve té
gytetéruar, éshté pasqyra mé e garté e kombit, si dhe e kulturés sé tij té
pérbashkét”."

¥ Gj.Shkurtaj, “Gjuha dhe ligjérimi”, Gjuha shqgipe dhe trysnia shogérore-kulturore e
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Prandaj si domosdoshméri e kohés rrethet akademike filluan té
Iéshonin thirrjet e tyre né ndihmé té formimit té¢ métejshém gjuhésor té
studentéve né fakultete apo degét gé nuk kishin lidhje té drejtpérdrejté me
gjuhén shqipe.

Ndér zérat e forté mund té pérmendim studiuesin Emil Lafe gé
shprehej vazhdueshém pér domosdoshmériné e ruajtjes sé gjuhés shqipe
“Sidoqofté duhet té synojmé gé formimi gjuhésor né shkollé t& pérmirésohet
dhe kérkesat pér kulturé gjuhésore né té gjithé sektorét e jetés gé kané té
béjné drejtpérdrejt me pérdorimin e gjuhés standarde té forcohet”.2°

Idené e ruajtjes sé shqipes sé pastér dhe pérfshirjen e saj né ¢do
nivel arsimor e ka mbéshtetur gjithmoné gjuhétari Shezai Rrokaj népérmjet
artikujve té tij ku thekson: “... ndaj, mendoj se duhen shtuar edhe mé
shumé té gjitha veprimtarité didaktike gé ndikojné né ngulitjen e standardit
dhe zgjerimin e pasurisé gjuhésore... Kjo gjé duhet té béhet me njé strategji
afatgjaté, e cila duhet té pérfshijé té gjithé sistemin toné arsimor deri né
Universitet, pavarésisht nga dega ku jemi » 81

Mospérfshirja e gjuhés shgipe né tekstet e shkollés sé mesme pér
vite me radhé ka sjellé déme té konsiderueshme né formimin gjuhésor té
studentéve tané, ky defekt i arsimit t¢ mesém u vu né pah edhe né njé
konferencé té organizuar nga departamenti i Gjuhés shqgipe té Universitetit
té Tiranés né shtator té vitit 2010, né té cilén gjuhétarét vuné si
domosdoshméri ndarjen e gjuhés nga letérsia. Prandaj, u mendua gé
programi i késaj lénde, té keté njé shtrirje té tillé qé té sigurojé harmoni
mes léndés dhe shkallés sé véshtirésisé qé u transmetohet studentéve.
Materialet e pérdorura luajné njé rol té réndésishém né pérvetésimin e
drejtshkrimit té shqipes dhe elementeve té intonacionit té saj, si pjesé té
réndésishme dhe dominuese té Iéndés.

Ndérkohé po ky departament, marré shkas nga njé sondazh i
zhvilluar nga anétarét e tij, mbi gjendjen e gjuhés dhe pérdorimin e saj né
auditoret universitare, shprehin népérmjet artikujve té tyre shqetésimet:
“Duke paré gjendjen e déshpéruar né zotérimin dhe pérdorimin e gjuhés

sotme, Studime shqiptare 10, Shkodér, 1998, f. 43.

8 E.Lafe, “Gjuha standarde si pérgjegjési shogérore dhe intelektuale”, Gjuha jong, 1-4,
2008, f. 25.

8 Sh.Rrokaj, C’gjuhé flasim?, Gjuha Shqipe, Prishting, 2011, f.31.
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shqipe, si dhe njohjen e pérvojave té tjera né shtetet fqinje e mé tej, besoj
se éshté e ngutshme pér pérfshirjen e njé praktikumi té gjuhés shqipe , né
té gjithé sistemin universitar shqiptar”.82

Zotérimi né nivele té uléta té shqipes bazike dhe mangésité e thella
né njohjen e saj i drejtuan gjuhétarét drejt propozimit té futjes sé Iéndés sé
gjuhés shqipe titulluar “Kulturé gjuhe” si 1€éndé me zgjedhje né t& gjithé
fakultetet. Veté dekani i Fakultetit, Sh.Rrokaj shprehej “Konstatojmé
mungesa té njohurive me té cilat vijné nxénésit né universitet né shkrimin e
shqipes dhe pérdorimin e drejté 1 strukturés sé gjuhés”.®

Mbéshtetés té késaj ideje u béné edhe anétarét e departamentit té
Gjuhésisé né Universitetin e Shkodrés, té cilét e propozuan pérfshirjen e
késaj Iénde dhe morén miratimin e Senatit té Kkétij Universiteti. Prandaj,
dhe u pa e udhés qé gjaté vitit akademik 2012 - 2013 lénda “Kulturé
gjuhe” t€ pérfshihej né programin mésimor té sistemit 3-vjecar Bachelor.

Zgjedhjen e Iéndés e iniciuan departamenti i Gjeografisé me
mbéshtjetjen e stafit té Kkétij departamenti, duke e paré si njé hap té
domosdoshém dhe njé mundési e miré pér njohjen dhe pérdorimin e gjuhés
shgipe nga ana e studentéve. Mé pas késaj iniciative iu bashkangjitén dhe
departamente té tjeré té Fakultetit t&¢ Shkencave té Natyrés, si: departamenti
i Matematikeés , Informatikeés, Fizikés dhe Biologjisé, qé vazhdojné edhe sot
e késaj dite t’1 japin njé mbéshtetje dhe prioritet késaj 1€nde relativisht té re.
Duke pasur parasysh gé kjo léndé ka hyré né vitin e 5-t€ akademik gé
aplikohet ajo sivjet gjeti edhe mbéshtetjen e degéve té tilla, si Administrim-
biznes dhe Puné sociale.

Nga puna me studentét e Mésuesisé né ményré té vecanté mund té
themi se programi i késaj lénde mund té pérdoret pér pérshtatjen e
kurrikulés sé tyre me géllim pérgatitjen efektive té mésuesve té ardhshém
duke i béré ato té afté t& njohin miré gjuhén e shkruar dhe pse jo té
respektojné para nxénésve gjuhén standarde shqipe.

Programi i kulturés sé gjuhés ka né fokus realizimin e
kompetencave kyce té fushés ndérmjet temave ndérkurrikulare duke béré té
mundur lidhjen e Iéndés me jetén e pérditshme dhe profesionin. Prandaj

8 A.Jubani, “Shkolla shqiptare, shoqéria shqiptare dhe gjuha shqipe sot”, Studime
Albanologjike, Tirang, 2011, f. 21.
8 Sh. Rrokaj, Gazeta “Shekulli”, “Gjuha shqipe edhe né Universitet” 16 prill, 2010.
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edhe ne mbéshtesim ideté e profesoréve tané si studiuesin T.Osmani, i cili
shprehet késhtu pér gjuhén: “Gjuha éshté ajo 1éndé gé ka njé diapazon té
gjeré, duke rrezatuar né té gjithé léndés gé zhvillohen né shkollé”.*

Auditoret universitare jané vendi ku studentét zgjerojné njohurité e
tyre né fusha té caktuara dhe té pérzgjedhura. Pérvetésimi i gjuhés mbi baza
teorike dhe praktike tani pér ta do té dilte si njé synin tjetér né ndihmé té
profesionit, té pérditshmesh dhe shogériseé.

Né njé artikull kushtuar “Shkollés dhe shqgipes standarde”
gjuhétarét Gj.Shkurtaj dhe R. Memushaj theksojné: “Pér pérvetésimin dhe
zbatimin e normave nga mbaré folésit e gjuhés luajné njé rol té
réndésishém tre faktoré themeloré: shkolla, administrata shtetérore dhe
media e shkruar e elektronike. Si vendi ku arsimohet dhe edukohet brezi i
ri, shkolla, pa dyshim, luan rolin kryesor né pérvetésimin e normave té
gjuhés standarde » 8

Zbatimin e normés sé gjuhés standarde studentét e kané hasur
pérciptas me disa rregulla tangente té pérdorimit té zanores &, e cila éshté
edhe zanorja mé e diskutueshme né qarget akademike. Ndérkohé qé
studentét né vijimésiné e 1éndés thellojné njohurité e tyre gjuhésore po né
ményreé té vecanté né drejtim té té shkruarit drejt té gjuhés soné aq té bukur
e té pasur.

Materialet e pérdorura luajné njé rol té réndésishém né pérvetésimin
e drejtshkrimit té shqipes dhe elementeve té intonacionit té saj, si pjesé té
réndésishme dhe dominuese té I&ndés.

Duke paré kété gjendje jo fort té pranueshme té kulturés sé gjuhés
tek studentét (kryesisht té degéve té mésuesisé) dhe rezultateve jo té
kéndshme té formimit gjuhésor té tyre, po ashtu dhe kompetencén né
zotérimin e normés, pérfshirja e késaj I&nde krijoi njé reagim pozitiv, si pér
studentét ashtu edhe pér kolegét, té cilét ishin njé mbéshtetje e madhe pér
mua si lektore e I&ndés.

Programi i késaj lénde u diskutua me anétaré té departamentit té
gjuhésisé dhe u mendua gé pérparési né pérfshirjen e programit t’i jepej

¥ T. Osmani, “Njohurité morfologjike dhe drejtshkrimore pér zhvillimin e aftésive
gjuhésore t& nxénésve”, “Tradita dhe e sotmja né véshtrimin gjuh&sor 17, Shkodér,
2006, f. 206.

% Gj.Shkurtaj, R. Memushaj, “Shkolla dhe shqipja letrare”, Gjuha jong, Tirang, 1998,
f.56-63.
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drejtshkrimit té shqgipes, shenjave té pikésimit, por edhe disa leksioneve gé
kané té béjné me shkrimin akademik.

Lénda pérmban raportin 1/1, né té cilin pérfshihen njé oré leksion
dhe njé oré seminar, ku studentét pérballen me anén teorike dhe me
ushtrime gjuhésore té cilét nuk i kishin hasur gqé nga shkolla 9-vjecare.
Pavarésisht reagimeve té para té studentéve, té cilat fillimisht ishin
dyshuese, nga viti né vit vérehet njé déshiré pér pérftimin e njohurive
gjuhésore té léna né harresé, gjé gé na bén té mendojmé se ishte hapi i
duhur né kohén e duhur.

Gjuha, si ¢do shkencé tjetér qé vazhdon té jeté né zhvillim e sipér,
ka nevojé pér shumé pérkushtim e dashuri jo vetém nga ana e atyre qé
merren me gjuhén, por nga té gjithé shqipfolésit qé e pérdorin si mjetin e
vetém té komunikimit me njéri-tjetrin. Ajo duhet trajtuar me delikatesé nga
folésit, tekstshkruesit, media etj.

Prandaj me shpresén se kjo dashamirési ndaj gjuhés mémé do té
shtohet dita - dités né té miré té shkollés dhe shogérisé, mund té arrijmé né
pérfundimet se pérpjekja e gjuhétaréve pér pérmirésimin e njohurive
gjuhésore ka filluar té japé efektet e para, né funksion té pérdorimit té
drejté té shqipes té folur e té shkruar nga shqipfolésit, té cilét duhet ta
trajtojné kété té fundit si njé thesar té cmuar té€ mbaré kombit.
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PERDORIMI | LETERSISE NE
MESIMDHENIEN E GJUHEVE TE HUAJA

Entela Bilali

Universiteti “Luigj Gurakugi”, departamenti i Anglistikés

The use of literature in the teaching of foreign languages
ABSTRACT

Researchers have appreciated the paramount significance and great
experience of being indulged in the world of literature. Although teachers
of foreign languages have acknowledged the indispensable role of literature
in ameliorating learners' language development, cultural awareness,
pragmatic awareness, emotional intelligence, critical thinking as well as
their motivation, still very few of them use literature in their foreign
language classrooms. This paper explicates the reasons why foreign
language teachers are often hesitant about using literature in their
classrooms, and points out the many advantages literature offers if
integrated in the foreign language classroom.

Key words: Literature, language teaching, advantages, obstacles

1. Hyrje

Pér mésuesit e gjuhés sé huaj géllimi kryesor éshté gé té ndihmojné
nxénésit té arrijné kompetencén komunikative. Késisoj, ata pérgendrohen
kryesisht né mésimdhénien e formave standarde té shprehjes gjuhésore.
Gjithsesi, pavarésisht arritjes sé saktésisé gjuhésore, folésit e gjuhés sé
huaj akoma kané véshtirési né té kuptuarit e ngjyrimeve kuptimore gé
shpesh karakterizojné format standarde dhe ndérvepruese té anglishtes.
Kompetenca komunikative éshté mé shumé sesa pérvetésimi i strukturave
dhe formave gramatikore. Ajo nuk sjell automatikisht edhe kompetencén
semantike, sinntaksore dhe pragmatike, pra, arritjen e aftésié pér té
interpretuar diskursin né té gjitha kontekstet sociale dhe kulturore. Besohet
se letérsia mund t’i shérbejé mé sé miri kétij qéllimi. Mésuesit e gjuhés sé



184 Buletin shkencor

huaj shpesh shprehen se ndérlikimet gé jané pjesé e letérsisé i kané penguar
ata qé té pérdorin letérsiné gjaté mésimdhénien e gjuhés sé huaj. Gjithsesi
studiuesit theksojné se ka mjaft tekste letrare, procedura dhe teknika qé e
béjné letérsiné njé mjet té fugishém pedagogjik né zhvillimin gjuhésor té
nxénésve. Né vijim analizohen arsyet qé i béjné mésuesit té ngurrojné né
pérdorimin e letérsisé gjaté mésimdhénies sé gjuhés sé huaj, dobia e
pérdorimit té saj dhe parashtohen pérmbledhtazi disa procedura pérmes té
cilave mésuesit mund ta pérdorin letérsiné gjaté mésimdhénies sé gjuhés.

2. Pengesat me té cilat pérballen mésuesit gjaté pérdorimit té letérsisé

Gjuha e folur dhe e shkruar paragitet né lloje t& ndryshme diskursi
dhe mésuesit e gjuhés sé huaj pérpigen t'i njohin nxénésit me té gjitha kéto
lloje. Kjo larmi diskursesh dhe klasifikimi i tyre paragitet mé sé miri nga
trekéndéshi 1 komunikimit studiuar nga Kinneavy (1983). Sipas kétij
klasifikimi kemi diskursin shprehés, i cili pérgendrohet né shprehjen e
ndjenjave personale (si¢ jané letrat, ditaret); diskursin ndérveprues, i cili
pérgendrohet tek lexuesi dhe tek mesazhi gé komunikohet (si¢ ndodh me
reklamat, letrat e biznesit dhe udhézimet) dhe diskursin poetik i cili
pérgendrohet tek forma dhe gjuha (si¢ jané drama, poezia, romanet dhe
tregimet).® Té gjitha kéto lloje diskursesh luajné njé rol mjaft domethénés
né mésimdhénien e elementeve té ndryshme té gjuhés si¢ jané fjalori dhe
strukturat gramatikore si dhe né zhvillimin e aftésive té nxénésve pér té
kuptuar tekstet e ndryshme.

Or (1995) thekson idené se ka njé bindje té pérgjithshme sipas sé
cilés letérsia éshté tepér e ndérlikuar dhe e véshtiré pér t'u kuptuar nga
nxénésit e gjuhéve té huaja dhe se ajo madje mund té pengojé procesin e té
mésuarit.®” | po kétij mendimi éshté edhe Savvidou (2004), i cili shprehet
se arsyeja kryesore se pse mésuesit e shohin letérsiné si té papérshtatshme
pér t’u pérdorur gjaté mésimdhénies sé€ gjuhés €shté pérdorimi i gjuhés né
poezi dhe prozé gé shpesh i shmanget rregullave té diskursit standard
joletrar.® Pér shembull, né rastin e letérsisé gramatika dhe leksiku mund té

8 J. L. Kinneavy, (1971). A theory of discourse: The aims of discourse. Englewood
Cliffs, NJ: Prentice-Hall, Inc. p. 84.

8 Winnie Wing-fung Or. (1995). “Reinstating literature in the EFL syllabus”. In Thinking
language: issues in the study of language and language curriculum renewal. Editors:
Kitty P. Y. Wong and Christopher F. Green. Hong Kong: Language Centre, Hong
Kong University of Science and Technology, ¢1995. [Online] Auvailable:
http://repository.ust.hk/retrieve/1190/thinklang12.pdf.

% Ch. Savvidou, (2004). An integrated approach to teaching literature in the EFL
classroom. The Internet TESL Journal, X, No. 12. [Online] Available: http://iteslj.org/
(April, 2010).
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manipulohen né funksion té tipareve fonologjike dhe ortografike té gjuhés.
Arsyeja e dyté ka té béjé me faktin gé lexuesit i kérkohet njé pérpjekje mé e
madhe né interpretimin e teksteve letrare duke gené se kuptimi éshté i
shképutur nga konteksti social i lexuesit; njé rast i tillé éshté kur "uni" né
diskursin letrar nuk éshté i njéjté me shkrimtarin. Pér mé tepér, Chick et al
(2009) arrijné né pérfundimin se kur nxénésit pérballen me njé tekst té
véshtiré, mésuesit e interpretojné veéshtirésiné e tyre né interpretim si
refuzim pér té vazhduar leximin apo pér té dhéné njé larmi
interpretimesh.®

Robson (1989) shpjegon se, duke gené se letérsia pérmban shumé
elemente té ndérlikuara sintaksore dhe leksikore, ajo nuk i ndihmon aspak
nxénésit gé té béhen pérdorues kompetent té gjuhés.®® Madje Robson shkon
mé tutje duke dhéné shembuj té fjaléve té vjetéruara apo té dala nga
pérdorimi si "thee and thou" (you) gé nuk hasen né anglishten standarde
dhe gé, pér pasojé, e largojné nxénésin edhe mé shumé nga gjuha.

Pérzgjedhja e materialeve éshté gjithashtu njé pengesé pér mésuesit
dhe nxénésit. Né pérzgjedhjen e materialeve mésuesit duhet té analizojné
faktoré té ndryshém qé ndikojné tek té mésuarit si niveli gjuhésor i
nxénésve, mosha e tyre, gjinia, etj. Niveli i véshtirésisé sé tekstit apo gjinia
artistike té cilés i pérket jané elemente té réndésishme né pérzgjedhjen e
materialeve. Po késhtu, Maley (1989) nénvizon gé mosnjohja e disa
gjinive letrare apo termave letraré i bén tekstet t& véshtira pér t’u kuptuar.®*
Kur tekstet jané té véshtira, nxénésit i ménjanojné dhe nuk pérfitojné asgjé
prej tyre. McKay (1982) nénvizon se né ményré gé té ndodhé ndérveprimi
midis tekstit dhe lexuesit, teksti duhet té jeté i pérshtatshém dhe lexuesi
duhet té jeté kognitivisht, emocionalisht dhe psikologjikisht i pérgatitur pér
t’u marré me kété tekst. Ky ndérveprim quhet “pérvojé letrare”. Ai
gjithashtu véren se kénagésia qé ndjejmé gjaté leximit té letérsisé éshté
kénagési gé vjen nga pérfshirja emocionale dhe intelektuale.® Késisoj, njé
zgjidhje e mundshme pér problemet gé rrjedhin nga termat dhe konceptet e
véshtira letrare mund té jeté pérzgjedhja e teksteve gé i pérshtaten nivelit
aktual letrar té nxénésve apo té shpjeguarit e kétyre termave dhe
koncepteve para se nxénésit té lexojné tekstin.

8 N. L. Chick, H. Hassel, and A. Haynie, (2009). Pressing an ear against the hive:

Reading literature for complexity. Pedagogy, 9 (3), p. 422.

% A. E. Robson, (1989). The use of literature in ESL and culture-learning courses in US
colleges. TESOL Newsletter, 23, p. 27.

%L A. Maley, (1989). Down from the pedestal: Literature as resource. In R. Carter, R.
Walker & C.  Brumfit (eds.), Literature and the learner: methodological approaches.
(p. 9). Modern English Publications and the British Counsel.

% McKay, S. (1982). Literature in the ESL Classroom. TESOL Quarterly, 16(4), p. 536.
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3. Dobia e pérdorimit té letérsisé
3.1. Letérsia dhe té mésuarit e gjuhés sé huaj

Letérsia i shérben mésimit té gjuhéve té huaja duke qené se
pérmban elemente origjinale té gjuhés duke pérfshiré jo vetém sintaksén
dhe leksikun, por gjithashtu elemente pragmatike dhe kulturore gé nuk
gjenden kollaj né tekste joletrare. Van (2009) thekson se megenése letérsia
ka plot shembuj té pérdorimit té gjuhés né situata reale, ajo éshté mjaft e
réndésishme né pérmirésimin e nivelit sintaksor, pragmatik dhe kulturor té
nxénésve.”® Pér shkak t& disa strukturave sintaksore apo t& njé rendi té
caktuar stilistikor, letérsia éshté mjaft e dobishme né mésimdhénien e
gjuhéve té huaja, sepse pérfshin integrimin e té katér aftésive gjuhésore.
Pérsa i pérket aftésisé sé té shkruarit, Stern (2001) shprehet se letérsia
mund té jeté njé burim i pasur pér té shkruar né kontekste té gjuhés sé huaj.
Megenése testet letrare jané mé té pasura pérsa i pérket stilit, fjalorit dhe
strukturave gramatikore, duke u pérballur me to nxénésit mésojné mé
shumé struktura té véshtira, mé shumé fjalé si né aspektin denotativ ashtu
edhe né até konotativ, mé shumé shprehje idiomatike, proverba dhe fjalé té
gjuhés bisedore.**

Dobia tjetér e pérdorimit té letérsisé né mésimdhénien e gjuhés
éshté vetédija kulturore gé ajo nxit. McKay shprehet se éshté thelbésore gé
nxénésit té kuptojné céshtje kulturore. Letérsia dhe kultura jané té
pandashme, prandaj pérmes teksteve letrare nxénésit mund té kuptojné mé
miré dallimet kulturore.®® Né kohén e globalizimit, theksi vihet gjithnjé e
mé shumé tek nevojat dhe vlerat e pérbashkéta pérkundrejt atyre
individuale. Duke gené se letérsia ka té béjé me koncepte universale si
dashuria, urrejtja, vdekja, natyra, etj., té cilat jané té pérbashkéta pér té
gjitha gjuhét dhe pér té gjitha kulturat ajo ndihmon né arritjen e
kompetencés kulturore té nxénésve.

Studiuesit theksojné se pérmes letérsis€é mésuesit mund t’u
sigurojné nxénésve mjaft mundési pér té zhvilluar aftésité e té folurit dhe,
pér rrjedhojé, edhe aftésité e té shkruarit. Pér shembull, pérmes
pérmbledhjeve, dramatizimeve, l0jés me role nxénésit mund té praktikojné
gjuhén e folur qé con edhe né pérmirésim té gjuhés sé shkruar.

% T.T.M. Van, (2009). The Relevance of Literary Analysis to Teaching Literature in the
EFL Classroom. English Teaching Forum, 3, pp. 8-9.

% S, L. Stern, (2001). An Integrated Approach to Literature in ESL/EFL, in Marianna
Celce-Murcia (ed.) Teaching English as a Second or Foreign Language, Second Edition.
p. 32.

% McKay, S. (1982). Literature in the ESL Classroom. TESOL Quarterly, 16(4), p. 536.
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3.2. Letérsia dhe motivimi

Pérparésia e dyté e pérdorimit té letérsisé né mésimdhénien e gjuhés
sé huaj ka té béjé me motivimin gé nxit tek nxénésit. Letérsia éshté njé
udhétim zbulimi i mbushur me pérvoja té reja qé pasqyrojné situata té botés
reale dhe si e tillé ajo nxit interesin dhe entuziazmin e nxénésve duke i béré
ata mé té motivuar dhe mé té pérfshiré né procesin e té nxénit. Ky motivim
dhe kjo pérfshirje éshté ajo qé kérkojné té arrijné mésuesit. Ghosn (2002)
thekson se tekstet letrare jané motivues duke gené se jané tekste origjinale
qé sigurojné njé kontekst kuptimploté.*® Pérvoja e mésuesve ka treguar se
motivimi arrihet kur nxénésve u jepet té mésojné dicka gé atyre u pélgen.

3.3. Letérsia si faktor ndryshimi

Letérsia mund té ndryshojé géndrimet dhe perceptimet dhe té
ménjanojé sjelljet negative duke nxitur empating, tolerancén, faljen. Duke
gené se tekste té ndryshme kané té béjné me tema té ndryshme, nxénésit
njihen me kéto dhe mé pas i projektojné né situata té jetés sé pérditshme.
Pérmes letérsisé, nxénésit zhvillojné ndjenjén e empatisé me personazhet
pér té cilét lexojné dhe kéto ndjenja dhe emcione ia pérshtasin situatave té
jetés reale.

Pér mé tepér, besohet se letérsia ka vleré pedagogjike, sepse i
pérfshin nxénésit né situata ku kérkohet zgjidhja e problemeve. Tekstet
letrare kané plot personazhe me té cilat nxénésit mund té identifikohen e
pér té cilét mund té ndjejné keqgardhje. Duke analizuar temat, subjektet,
portretizimin, pikévéshtrimet, simbolikén, mésuesit i nxisin nxénésit gé ta
pérceptojné botén mé miré dhe té ofrojné zgjidhjet e tyre. Pérmes
dramatizimeve dhe lojés me role nxénésit zhvillojné aftésiné e
bashképunimit me té tjerét dhe aftésiné pér té zgjidhur konfliktet.

PERFUNDIME:

Letérsia pérgjithésisht nuk &shté pérfshiré né mésimdhénien e
gjuhéve té huaja duke gené se shpesh éshté pérceptuar prej mésuesve si
tepér e ndérlikuar. Artikulli i mésipérm e hedh poshté njé piképamje té tillé.
Artikulli analizoi ményrat se si letérsia nxit motivimin, vetédijen sociale
dhe kulturore, zhvillimin gjuhésor dhe madje edhe shérben si faktor
ndryshimi. Letérsia i ofron nxénésve té gjuhéve té huaja mundésiné pér té
zhvilluar jo vetém aftésité komunikative dhe gjuhésore, por edhe njohurité

% |.R. Ghosn, (2002). Four good reasons to use literature in primary school ELT. ELT,
56(2), p. 179.
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e tyre pér llojet e ndryshme té diskursit dhe si e tillé ajo shérben si njé mjet
I dobishém pedagogjik.
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TE MESUARIT E KULTURAVE
DHE TE QYTETERIMEVE
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Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti i Romanistikés

Cultures and civilizations learning
(case of foreign languages)

ABSTRACT

When behaviors and competencies between two interlocutors who
do not share a common ground and the same culture of origin, the
expectation of communication is reduced or it becomes more difficult to be
achieved. The purpose of intercultural communication is precisely the
analysis of these difficulties and consequently the facilitation and increase
of communication between cultures.

The foreign language teacher should be completely aware of the
reality perspective subjectivity, by assuming the responsibility of honestly
transmitting the concept on culture. Thus, in our case, the Italian language
teacher is at the same time a teacher of Italian daily culture without which
it is impossible to communicate; not only does he is the person who
presents the civilization values, but he also testifies about the Italian
genome, that genome  which represents literature, art, music and
philosophical Italian thought itself.

Njé fenomen i réndésishém qé i1 pérket viteve 90 dhe qé u quajt
“valé ndérkulturore” ndikoi thellésisht né teorit€ e komunikimit duke i
spostuar ato drejt njé optike ndérkulturore. Kjo do té thoté gé ne nuk mund
té pérkthejmé vetétm nga ana gjuhésore modelet e komunikimit té
pérditshém nga njéra kulturé kombétare né tjetrén, por domosdoshmérisht
duhet té ndryshojmé kéndvéshtrimin toné pér té paré botén me syté e
bashkébiseduesit, pér té njohur dhe interpretuar sakté “background”-in e tij
kulturor, pér té kuptuar ndryshimin dhe vecantité e kulturave.

Nése flasim pér mésimdhénien e njé gjuhe té huaj nuk ka kuptim té
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flasim vetém me terma abstrakt. Pas fjaléve té gjuhés dhe mekanizmave
morfosintaksor gé ajo pérdor pér té ndértuar fjali dhe shprehje kemi njé
realitet tjetér té perceptimit té jetés, té organizimit té ekzistencés, raporteve
shogérore. Dhe né kété kuptim fjala né gjuhé té huaj mbart né vetvete njé
aspekt kulture apo fragment jete gé merr kuptim vetém brenda botés sé
cilés i pérket. Sé bashku me fjalén duhet mésuar edhe kuptimi i saj i
vérteté, origjinal, i cili bashkéjeton né ményré té pandashme me até
kontekst kulturor. Eshté e nevojshme, si¢ thoté studiuesi italian i
glotodidaktikés G. Freddi duke iu referuar dikotomisé sé Saussure-it, “... ¢’i
japim shénjuesin (signifiés) e vérteté té shénjuarve (signifiant) té tyre, duke
realizuar né kété ményré térésiné e “shenjés” gjuhésore 97

Té reflektosh mbi termin kulturé duket e thjeshté, né pamje té paré;
kultura éshté ményra joné e té genit dhe pérfagéson njé séré modelesh
kulturore té jetés toné té pérditshme, ndérsa qytetérimi &shté ményra joné e
té menduarit, d.m.th., éshté njé térési vlerash qé géndrojné né themel té
kétyre modeleve, gé i japin formé dhe gé i pérzgjedhin nga shumé modele
té tjera alternative. Késhtu pér shembull, né Itali ka shumé kultura té
ndryshme gastronomike rajonale, por nga ana tjetér ka vetém njé qytetérim
té ushgimit, gé e sheh aktin e té ushqyerit si njé moment socializimi, e
konsideron si njé formé arti pérgatitjen e ushgimit, pérshtatjen e verés sé
duhur me llojin e ushgimit, etj. Kjo, sipas Balbonit, bén qé as rrebeshet e
fast-food-eve e té paninotekave, gé u shndérruan shumé shpejt né modele té
té ushqyerit né kulturén e pérditshme, t¢ mos ndikonin negativisht né
gytetérimin e ushgimit té italianéve. Edhe té rinjté italiané mé té
paqytetéruar q€ pélgejné pafund ushqimin e McDonald’s-it e diné se nése
duan té hané orecchiette mund t’i shijojné vetém né Bari apo nése duan
tortellini in brodo mund t’i hané vetém né Emilia. Ata e diné miré, pér mé
tepér se né njé shkallé hierarkike vlerash tortellini e orecchiette jané shumé
mé té mira se hamburgerat.

Por duhet théné se ne nuk e njohim aq sa duhet kulturén dhe njé
pjesé e miré e saj shfaget fare e panjohur. Ne arrijmé té perceptojmé vetém
disa nga shfagjet e kulturés dhe nuk jemi aq té ndérgjegjshém pér forcén e
saj dominuese né ¢do moment té jetés soné, né sjelljet tona, né reagimet e
zgjedhjet e pandérgjegjshme.

Sipas Bruner, kultura pérvetésohet nga mendja e njeriut né formén
e disa rregullave morale gé luajné njé rol drejtues né ndérveprimin e njeriut
me ambientin. Kéto rregulla zbatohen nga anétarét e njé shogérie té
caktuar. Komunikimi realizohet sepse mes anétaréve té sé njéjtés bashkeési

%" G.Freddi, Bilinguismo e biculturalismo, né Educazione bilingue, a cura di Paolo E.
Balboni, Guerra, Perugia, 1999, f. 2.
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ekzistojné pritshméri gjuhésore dhe kulturore reciproke (kjo do té thoté gé
cdo anétar i bashkésisé pret pérgjigje té caktuara brenda njé konteksti
shogéror té caktuar). “Sido qé ta pérkufizojné kulturén, shumica e
antropologévé bashkohen me idené se ajo ka té béjé me ato aspekte té
njohjes dhe veprimtarisé njérézore gé burojné nga sa mésojmeé si pjesétaré
té shogérisé duke pasur parasysh se njeriu méson shumé gjéra té cilat nuk
na jané mésuar shprehimisht”®.

Kultura, shpeshheré, nuk perceptohet nga ata qé bé&jné pjesé né té,
ajo theksohet vetém atéheré kur ne pérballemi me njé kulturé tjetér, té
ndryshme nga e jona. Modelet kulturore mund té jené pjesé diskutimesh té
vazhdueshme dhe tepér interesante mes studentéve gé mésojné kultura té
huaja, krahas gjuhéve té huaja, té cilét edhe mund té habiten pér maniné e
madhe té italianéve pér té ngréné cappucino e briosh pér méngjes, pér té
shpjeguar me gjeste, pér té piré veré, pér té folur me zé té larté etj. Né kété
piké studentét, pas impulseve té marra nga modeli kulturor italian
reflektojné mé thellé pér t’u ndérgjegj€suar pér kulturén e vendit té tyre, pér
modelet e tyre e pastaj pér té béré vézhgime e krahasime té mundshme.

Té ndryshme nga modelet e kulturés jané modelet e qytetérimit té
cilat pérfagésojné thelbin e identitetit t€ njé populli. Né kété rast, sipas
Balbonit, mésuesi i gjuhés italiane éshté déshmitar jo vetém i modeleve
kulturore té pérditshme, gé jané té nevojshme pér komunikimin bazé, por
edhe té vlerave té qytetérimit italian, ato vlera qé béjné njé qytetar italian té
jeté njé banor i denjé i kétij gadishulli. Pér kété profesor Balboni,
studiuesi gé i1 kushtoi gjithé veprimtariné e tij akademike, didaktikés sé
gjuhéve, mendon se dikotomia kulturé/qytetérim né kontekste té ndryshme
kryen njé funksion té ndryshém.

1. ltalishtja si gjuhé e huaj: Shpeshheré kush méson gjuhén italiane
(pa gené pjesé e trashégimisé sé tij familjare), e bén vetém nga
déshira pér té njohur magjiné e qytetérimit italian, qé ka njohur
pérmes filmave, librave, tregimeve té atyre gé e kané paré Italing, si
edhe pér veté veprat konkrete té kétij qytetérimi nga arti tek muzika,
nga letérsia tek eleganca e modés, nga stili i jetesés né perfeksionin
teknologjik té Ferrarit; mésuesi mund té ndértojé me lehtési pér ta
transformuar nga njé kénaqgési shpirtérore né njé reflektim té larté
mbi vlerat themelore té qytetérimit, té identitetit italian.

2. ltalishtja si gjuhé etnike: Konteksti i gjuhés etnike éshté ai i
emigrantéve gé kané njé vizion pérgjithésisht té mitizuar té kulturés
dhe qytetérimit italian — por pér mésuesin, né kété rast, éshté e

% Monaghan, Just, Antropologjia social-kulturore. Njé hyrje e shkurtér, Ideart,
Tirané, 2007, f. 41.
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véshtiré té crrénjosésh bindje aq té thella gé kané shtyré njé student
té zgjedhé studimin e italishtes mé shumé pér té rigjetur rrénjét e
veta kulturore, sesa pér motive gjuhésore. Né kété situaté mésuesi
mund té ofrojé prezantimin e Italisé pérmes materialesh autentike si
filma, dokumentaré e kéngé dhe jo pérmes materialesh té
pérgatitura prej tij.

3. ltalishtja si gjuhé e dyté: (kjo kategori plotéson vetém skemén
konceptuale, sepse mund té mendohet edhe si gjuhé e huaj apo
etnike, né varési té kontekstit ku operohet). Emigranti gé jeton né
Itali, ka mbérritur me gjithé bagazhin e modelelit té gytetérimit dhe
kulturés sé tij. Modelet kulturore jané njé pjesé gé pérshtatet
lehtésisht, té cilat edhe pse té ndryshme nuk pérbéjné ndonjé
problem. Mé té réndésishme e mé té forta jané modelet e qytetérimit
italian, me té cilat jo rrallé heré pérplasja éshté e pashmangshme.
Gjaté mésimdhénies nuk mund té propozojmé modelet e gytetérimit
italian si modelet mé té mira, por si njé lloj pasurie ndryshimesh, si
njé nga identitetet e shumta té gytetérimit evropian.

Nga ana tjetér mésuesi i gjuhés sé huaj duhet té keté vetédije té ploté mbi
subjektivitetin e kéndvéshtrimit té realitetit, duke mbartur pérgjegjésiné e
trasmetimit me ndershméri té konceptit té kulturés. Kjo do té thoté se para
se té shohim drejt kulturés sé tjetrit, duhet té shohim drejt dhe brenda vetes
toné, do té thoté té shohim veten ndérkohé gé shohim tjetrin, duke ruajtur té
njejtén distancé. Pér té thjeshtésuar kété ményré té véshtruari, Fabio
Caon® propozon tri koncepte gé mund t& mbikégyren nga mésuesi, nga
njéra an€, dhe t’u prezantohen studentéve si pika referimi pér t€ zhvilluar
kompetencén ndérkulturore, nga ana tjetér. Kéto jané: etnocentrizmi,
paragjykimi dhe stereotipi. Megjithése po kufizohemi né njé pérkufizim
sintetik pér secilén prej tyre, duhet té themi se jané koncepte mijaft
komplekse qé kérkojné njé trajtim mé té gjere.

Paragjykimi: Sipas Bruno Mazzara'®, do té thoté njé gjykim i dhéné gé mé
pérpara né mungesé té té dhénave empirike, e cila mund té merret pak a
shumé si e gabuar, e orientuar sipas njé kuptimi té favorshém ose té
pafavorshém, gé i referohet sa fakteve dhe ngjarjeve, aq edhe njerézve apo
grupeve.

Stereotipi: Né njé kuptim té pérgjithshém, sipas Mazzara, éshté térésia e
karakteristikave gé i bashkéngjiten njé lloj kategorie objektesh, - ndérsa né

% Caon F. (cur) 2008, Tra lingue e culture. Per un’educazione linguistica
interculturale, Torino, Bruno Mondadori.
1% Bruno Mazzara, 1997, Stereotipi e pregiudizi, Bologna, il Mulino, 14 — 19.
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njé kuptim mé specifik - éshté térésia koherente dhe mjaft e rrepté e
bindjeve negative gé ndan njé grup i caktuar ndaj njé grupi tjetér apo njé
kategorie sociale.

Etnocentrizmi: etimologjikisht i referohet tendencés pér té véné popullin e
tij né gendér té botés dhe té gjykuarit e kulturés sé tjetrit sipas kategorive
dhe skemave té kulturés sé vet.

Megjithése jané terma specifiké, ata pérfitohen shpesh né ményré té
pandérgjegjshme qé nga fémijéria, dhe né njé gjendje té tillé, jo té
ndérgjegjshme, vazhdojné té rriné tek ne.

Marco Aime*™, profesor i antropologjisé, sqaron kété lloj tendence
etnicizimi, té fakteve dhe konflikteve, pér té cilat mendon se nuk jané
kulturat ata gé takohen dhe pérplasen, por jané veté njerézit qé
ndérveprojné. Cdo lloj individi, megjithése i pajisur me té gjitha mjetet e
kulturés dhe inteligjencés, té cilat e ndihmojné té kuptojé realitetin e botés
s€ sotme &shté njé “kamaleon kulturor” i jashtézakonshém, mé shumé se
mbartés i njé kulture kompakte.

Kété, Aime e konkretizon me shembuj té vegjél nga jeta e
pérditshme, gé nuk duhen nénvlerésuar asnjéheré. Shembulli pérmes té cilit
antropologu jep edhe konkluzionet e librit té tij lidhet me njé fémijé
marroken qé i pérgjigjet pyetjes sé mésues sé tij: “Couscous-i a éshté si ai
i mamit ténde?”, dhe fémija q€ pérgjigjet “Ai gé bén mami im éshté mé i
miré, sepse ajo vendos njé shtresé mé couscous dhe njé shtresé me
tortellini.” Nga ky shembull i thjesht€ dhe i pérsosur né t&€ njéjtén kohé,
mund té kuptojmé se amalgamimi i dy shogérive, megjithése shumé té
ndryshme, éshté i mundur. Mésuesi nuk duhet té gérmojé gjithnjé e mé
shumé gropén gé na ndan ne nga té tjerét, ndérkohé gé nuk duhet té keté
“t€ tjeré”, por vetém “ne”, si nj€ grup i vetém multikulturor.

Flitet shumé pér terma té tillé si komunikim ndérkultur apo
kompetencé ndérkulturore. Duke béré njé pérkufizim té thjeshté té
komunikimit ndérkulturor, duke u mbéshtetur edhe né sa thamé mé lart,
éshté njé lloj komunikimi gé realizohet kur njé mesazh gé drejtohet nga njé
anétar i njé kulture té caktuar duhet t& merret, té interpretohet dhe té
kuptohet nga njé individ tjetér qé i pérket njé kulture té ndryshme. Kultura
éshté thellésisht pérgjegjése pér ndértimin e realiteteve tona individuale,
kompetencave tona dhe sidomos sjelljeve komunikative.

Kur sjelljet dhe kompetencat mes dy bashkébiseduesve qé nuk
ndajné njé bazé té pérbashkét, té njéjtén kulturé té origjinés, pritshméria e
komunikimit reduktohet ose, béhet mé e véshtiré pér t’u realizuar. Q&Ellimi 1

101 Aime. M, 2004, Eccessi di culture, Torino, Einaudi.
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komunikimit ndérkulturor éshté pikérisht analiza e kétyre véshtirésive dhe
pér pasojé lehtésimi dhe rritja e komunikimit mes kulturave. Tek e fundit
ky éshté misioni i veté komunikimit'®, etimologjia e té cilit na con né
kuptimin e paré té tij, né ndarjen me té tjerét t& mendimeve, eksperiencave,
lajmeve informacioneve, ndjenjave, opinioneve... prandaj komunikimi nuk
mund té reduktohet né njé té folur té thjeshté; ai duhet té pérfshijé njé
kontekst lidhjesh gé ekzistojné mes bashkébiseduesish qé shkémbejné
mesazhe.

Kjo ndodh ¢do dité me studentét dhe nxénésit qé mésojné gjuhé té
huaja, qé pérvetésojné leksikun e gramatikén, shqiptimin dhe rregullat e saj.
Kultura dhe gytetérimi i shogéron ata né ¢do fjali, né ¢cdo kontekst, né ¢do
njési didaktike, heré si pjesé e mésimit té njé gjuhe té dyté, e heré si 1éndé
mé vete gé shogéron njé program studimi né gjuhé té huaj. E né té dy
rastet, megjithése specifikat jané té ndryshme, géllimi dhe misioni i
mésimdhénésit éshté i njéjté. Qytetérimi éshté pjesé e pandaré e c¢do
konteksti komunikativ né gjuhé té huaj, éshté domosdoshméri, madje pa
njohjen e tij as qé mund té realizohet njé komunikim i sakté. Prandaj, sot,
studentét e gjuhés italiane e béjné qytetérimin si njé Iéndé mé vete, me oré
té caktuara leksionesh dhe seminaresh, ku ata mésojné kulturén mé K té
madhe si¢ e quan Balboni, e ku ndérgjegjésohen pér fuginé dhe vlerén e
patjetérsueshme té qytetérimit italian, mes shumé qytetérimeve té tjera
evropiane.

Si pérfundim, mésuesi i gjuhés italiane éshté njékohésisht edhe
mésues i kulturés sé pérditshme italiane, pa té cilén éshté e pamundur té
komunikohet; ai éshté personi gé prezanton vlerat e qytetérimit, dhe
déshmitar i genit italian, i atij geni qé pérfagéson letérsiné, artin, muzikén
dhe veté mendimin filozofik italian.
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ASPEKTE PSIKOPEDAGOGJIKE TE TE MESUARIT
DHE ZBATIMI | TYRE NE MESIMDHENIEN
E GJUHES FRENGE

Angjelina Nenshati, Megi Shllaku

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti i Romanistikés

Psycho-pedagogical aspects of learning and their implementation
in French language teaching

ABSTRACT

The aim of this paper is to analyze different ways of teaching,
considering some psycho-pedagogical aspects of learning process.
Psychological theories offer us the possibility to become aware of different
dynamics during the lessons that can improve the language skills during the
acquisition of a foreign language. It’s more important for the students to
participate actively during the acquisition of a foreign language discovering
the grammatical rules through examples than to provide them all the
information.

Teorité e zhvillimit psikologjik na ofrojné njohuri né lidhje me
faktorét gé ndikojné pozitivisht né procesin e té nxénit. Njohja e kétyre
faktoréve éshté thelbésore pér té ndértuar ményra mésimdhénieje gé nuk
ndall%g vetém tek transmetimi i njohurive, por zhvillojné njeriun né térésingé
etij—.

Pérmbajtja e njé Iéndé dhe metoda pérmes té cilés zgjedhim ta
transmetojmé até, ndikojné drejtpérdrejt né mésimnxénie. Mund té
identifikojmeé tre faktoré bazé né kété proces ;'

1. Identifikimin dhe projektimin,

1% GUASTI, L: Didattica per competenze/Orientamenti e indicazioni pratiche, Erickson,
2012.
1% TITONE, R : Guida alla formazione didattica degli insegnanti, Armando editore,
Roma, 1990.
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2. Pérvojén direkte,
3. Ndérveprimet sociale.

Té nxénit shogérohet me identifikimin e nxénésit me mésuesin.
Gjaté kétij procesi, mésuesi shérben si model identifikimi pér nxénésit,
duke projektuar tek ai déshirat dhe aftésité personale dhe duke u frymézuar
nga meényrat gé ai zgjedh pér té transmetuar dijet.

Njé faktor i dyté ndikues éshté pérvoja direkte. Provat dhe gabimet
jané eksperienca té réndésishme, nése mésuesi i ofron nxénésve mundésiné
té reflektojé pér gabimet e tij dhe té nxjerré rezultate pozitive edhe nga
gabimet e té tjeréve. Té gjitha kéto realizohen né kontekstin e mbrojtur té
klasés. Pérmes reflektimeve personale, punés né grupe té vogla ose té
médha, ushtrimeve me figura, brainstorming dhe kérkimit personal e né
grup, nxénésit béhen aktivé dhe mésojné nga pérvojat e drejtpérdrejta.

Faktori i treté vé né dukje mundésiné pér té mésuar, duke
shfrytézuar ndérveprimet sociale né Kklasé. Nxénésit ndikohen nga
bashkémoshatarét e tyre, disa heré, mé shumé se sa nga mésuesit. Pér kété
arsye, “mund té shfrytézojmé dialogjet dhe punét né grup pér té
pérmirésuar pérvetésimin e njohurive, gjaté oréve té mésimit™%,

Pérmes Kétij artikulli, bazuar né faktorét e mésipérm, do té
paragesim, pérmes analizés sé mésimdhénies sé dy mésuesve té gjuhés
frénge, ményrén se si jané shfrytézuar kéto faktoré, duke analizuar format e
ndryshme té mésimdhénies.

Mésimdhénia e gjuhés sé huaj kérkon pérfshirjen né kété proces té
dy aktoréve kryesoré: mésuesit dhe nxénésit. Si¢ thoté Sensevy: “Puna e
mésuesit nuk mund té béhet e kuptueshme pa marré parasysh edhe punén e
nxénésit dhe duhet theksuar se puna e nxénésit kushtézohet né ményré té
veganté nga puna e mésuesit”"%.

Né vijim do té analizojmé disa sekuenca té orés sé gjuhés frénge
nga mésues té ndryshém duke i paré problemet nén dritén e orientimeve té
Kuadrit t& Pérbashkét Evropian té Referencave pér Gjuhét. Q&éllimi yné
éshté té pasqyrojmé larminé e rrugéve dhe metodave gé sjellin mésuesit e
gjuhés sé huaj pér té ndihmuar nxénésit ta pérvetésojné gjuhén e huaj né
ményré sa mé té efektshme e né funksion té komunikimit.

Pér kété do té analizojmé disa oré mésimi té gjuhés sé huaj duke
marré né konsideraté elementet pedagogjike dhe psikologjike dhe ndikimet
e tyre né pérvetésimin e gjuhés sé huaj.

105 CHARTRAND, S: Pour un nouvel enseignement de la grammaire. Hachette. 1998.
106 SENSEVY, G: Agir ensemble, I’action didactique du professeur et des éléves. Presses
Universitaires de Rennes. 2007.
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Seanca e paré trajton numérorét rreshtoré me nxénés té nivelit Al.
Objektivat pedagogjiké lidhen pérdorimin e numéroréve rreshtoré. Si
materiale ndihmése mésuesi pérdor fotokopjen e njé filmi vizatimor.
Imazhet vizive shérbejné pér té konkretizuar mésimin dhe pér té motivuar
nxénésit pérmes njé ményre gé nuk karakterizohet vetém nga dhénia
mekanike e rregullave.

Mésuesi u ka shpérndaré paraprakisht nxénésve fotokopjet e njé
dokumenti autentik e konkretisht njé filmi vizatimor né ilustrimet e té cilit
jané pérdorur numérorét rreshtoré. Pasi shkruan né tabelé fjalité qé
propozojné nxénésit, ai u kérkon té vérejné se si funksionojné rregullat
grammatikore né lidhje me pérdorimin e morfologjiné e numéroréve
rreshtoré. Vézhgimi pérbén njé element té réndésishém né pérvetésimin e
njohurive, sepse e bén nxénésin aktiv dhe té vémendshém gjaté detyrés. Né
vijim ai bén njé pérmbledhje té konstatimeve té nxénésve dhe shkruan né
dérrasé té zezé pjesét e rregullés duke i ilustruar me fjali nga teksti.

Né njé faz€ tjetér mésuesi shkruan fjali q€ nxénésit duhet t’i
imitojné duke pérdorur fjalité gé kané né fotokopjet. Ndérsa nxénésit
punojné, mésuesi shikon fletoret pér té verifikuar nése nxénésit e kané
pérvetésuar pérdorimin e numéroréve rreshtoré. Té gjitha fjalité pérsériten
edhe njé heré me gojé, dhe kété heré pa gabime, pér té realizuar korigjimin
kolektiv.

Analizé e mésimdhénies

Kjo sekuencé gramatikore mund té ndahet né dy etapa:

Obijektivi i etapés sé paré éshté qé nxénésit té orientohen pér té gjetur dhe
formuluar veté rregullén gramatikore.

Né etapén e dyté realizohet zbatimi i rregullave pér té realizuar
objektivin kryesor: pérvetésimi i numéroréve rreshtore.

Mésuesi pérfshin nxénésit né trajtimin e njohurive gramatikore, né
rastin toné té& numéroréve rreshtoré duke i inkurajuar té reflektojné rreth
pérdorimit t€ tyre n€ kontekst, t€ ndértojné fjali dhe t’1 pérdorin numérorét
rreshtoré né veprimtari gé zhvillohen me gojé apo me shkrim.

Krahas metodés induktive mésuesi zbaton edhe metodén deduktive
duke e shkruar rregullén né tabelé pér ta zbatuar mé pas né detyrén me
shkrim.

Né ményré gé analiza té jeté sa mé e ploté kemi vézhguar trajtimin e
té njéjtit problem gramatikor nga njé mésues tjetér pér té béré mé pas njé
véshtrim pérqgaseés té té dy sekuencave.

Né kété seancé realizohet konceptualizimi i rregullés gramatikore si
njé veprimtarité tipike té€ metodés komunikuese. “Realizimi i késaj
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veprimtarie kérkon qé aftésité intelektuale si¢c jané analiza, reflektimi,
sinteza dhe deduksioni té pérdoren pér té kuptuar se si funksionon gjuha qé
mésohet™'%’. Népérmjet kétyre aftésive nxénési e zbulon veté rregullén
gramatikore pér ta pérvetésuar mé pas né ushtrime.

Mésuesi niset nga njé gabim gramatikor gé béhet né ményré té
vazhdueshme nga njé pjesé e nxénésve dhe u kérkon nxénésve qgé té
ndértojné fjali ku pé€rdoren numérorét rreshtoré. Né vijim ai i ndihmon t’i
grupojné fjalité e sakta né njé koloné dhe fjalité me gabime né njé koloné
tjetér. Né kété ményré, gabimi kthehet né njé mundési pér té pérvetésuar
njé rregull.

“Faza e reflektimit gjaté sé cilés nxénésit ndértojné fjali né lidhje
me njé problem gramatikor té caktuar dhe konkretisht numérorét rreshtoré,
i nxit nxénésit té ndétojné né metagjuhén e tyre njé hipotezé mbi
funksionimin e sakté ose té gabuar té mikro-sistemit™®. Kjo hipotezé
vértetohet népérmjet fljalive té krijuara nga nxénésit. “Né rastin kur
shembujt e dhéné jané té sakté procesi i shpjegimit konsiderohet si rregull
provizor e pérshkrimit gramatikor té cilén nxénésit do ta pérpunojné nga
njé konceptualizim né tjetrin™!%°. Né rastin e nxénésve gé ndértojné fjali me
gabime duhet formuluar njé hipotezé tjetér.

Né tabelén e méposhtme kemi krahasuar piké pér piké dy trajtimet e
pérshkruara mé lart duke véné né dukje ményrén e trajtimit té té dy
mesuesve.

Rasti i paré
1.Mésuesi i orienton nxénésit té

Rasti i dyté
1.Mésuesi i orienton nxénésit té

punojné mbi njé problem té caktuar
gramatikor né funksion t& njé
progresioni gramatikor té
paracaktuar.

punojné mbi njé problem té caktuar
gramatikor né funksion té ecurisé
sé tyre né lidhje me pérvetésimin e
céshtjes gramatikore.

2.Mésuesi e ndérton korpusin pér
reflektimin gramatikor né njé
kontekst té dhéné duke e

2. Mésuesi e ndérton korpusin pér
reflektimin ~ gramatikor  jashté
kontekstit.

7 HALOCI, A. : Méthodologie du francais langue étrangére, shblu. Tirané, 2005.
198 cUQ, J-P; GRUCA, | : Cours de didactique du francais langue étrangére et seconde.

PUG. Grenoble, 2002.

1% DEBYSER, F: La place de la grammaire dans 1'enseignement-apprentissage du FLE.

Cours a 1'Université de Lausanne en 1997/98. Sévres .

Vivantes.
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komentuar materialin pedagogjik.

3.0bjektivi I mésuesit éshté gé né | 3.Mésuesi i |& nxénésit ta
fund té orés sé mésimit té arrihet | formulojné me fjalét e tyre
né pérdorimin kanonik té rregullés | rregullén.

gramatikore té shpjeguar.

4.Mésuesi propozon ushtrime pér
zbatimin e rregullés gramatikore.

4.Jané nxénésit ata gé ndértojné
fjali pér té vértetuar hipotezat qé
kané ngritur  mbi  rregullén
gramatikore

5.Mésuesi i korrigjon gabimet e
nxénésve

5.Nxénésit e kuptojné veté nése
zbatimi i rregullés gé ata kané

formuluar bén gé ata té kené ose jo
gabime né fjalité gé ndértojné.

Duke iu referuar tabelés sé mésipérme, vémé re se si daléngadalé
spostohemi nga njé pedagogji gé vé né gendér mésuesin, tek njé pedagogji
gé vé né gendér nxénésin, i cili nuk i merr pasivisht informacionet, por
pérmes pérvojave direkte dhe analizave té tij, méson rregullin. Sipas
studimeve psikopedagogjike, njé ményré e tillé e pasuron nxénésin jo
vetém me dije, por edhe me kompetenca.

Né seancén e treté do té paragesim realizimin e konceptualizimit
gramatikor. Ndajfoljet e ményrés pérbéjné temén e késaj seance. Niveli
éshté B1. Objekti pedagogjik éshté pérvetésimi i ndajfoljeve té ményrés.
Pérshtypjet e spektatoréve rreth njé shfagjeje teatrale shérbejné si material
ndihmés.

Gjaté fazés pérgatitore mésuesi i fton nxénésit té punojné né grupe pér té
lexuar kritikat e spektatoréve dhe té nénvizojné ndajfoljet.

Les acteurs jouent prodigieusement bien.

C’est un spectacle qu’il ne faut absolument pas manquer.

Seul le role principal est relativement bien interpréte.

La scéne est insuffisamment éclairée.

Les spectateurs ont abondamment applaudi.

Les décors ont été savamment fabriqués a partir de rouleaux de papier.

La piéce est extrémement réjouissante.

Les scenes se succedent brillamment.

Le metteur en scéne a intelligemment dirigé ses acteurs.

L’histoire se traine lamentablement.

Secili grup cakton njé pérfag€sues pér t’iu pérgjigjur pyetjeve té€ mésuesit
rreth fjaléve té nénvizuara. Pas njé periudhe reflektimi dhe bashkéveprimi
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nxénésit kané mundur té formulojné pérgjigjet e pyetjeve né lidhje me
pérdorimin, formimin dhe vendin e ndajfoljeve. Pér té realizuar kété detyré
nxénésit pérpigen té formulojné rregulla gramatikore té cilat mésuesi i
shkruan né dérrase té zeza.

Rregullat gé nxénésit kané formuluar mbéshteten tek ndajfoljet gé pérmban
materiali i fotokopjuar té cilat nxénésit i kané grupuar sipas prapashtesave.

a-adverbes en —ment: prodigieusement, absolument, relativement,
extrémement,

b-adverbes en —emment: intelligemment

c-adverbes en —amment: insuffisamment, abondamment

Meésuesi 1 fton nxénésit t’i verifikojné rregullat né€ tabelén qé
gjendet né tekst dhe t’i plotésojné ato.N€ njé fazé tjetér mésuesi kérkon qé
nxénésit té formulojné fjali t&€ ngjashme me ato gé ai ka dhéné si model ku
té pérdoren ndajfoljet ¢ ményrés.” Konceptualizimi i rregullés gramatikore
mund té realizohet edhe népérmjet korigjimit t&¢ gabimeve ***°.Né njérén
seancé mésuesi synon pérvetésimin e konceptit gramatikor duke u nisur nga
njé detyré kontrolli mbi pérshtatjen e pjesores sé foljeve né kohén e kryer
ndérsa né seancén tjetér trajtohen trajtat e shkurtra té péremrit vetor. Ne do
té pérshkruajmé procedurat pedagogjike té dy mésuesve dhe mé pas do t’i
analizojmé ato duke véné né dukje procedurén mé té efektshme pér
trajtimin e njé céshtjeje gramatikore.

Koha e kryer e ményrés déftore &shté objekti i seancés sé katért.
Niveli A2. Objektivi pedagogjik éshté pérshtatja e pjesores né kohét e
pérbéra.

Gjaté korrigjimit té detyrés sé kontrollit mésuesi ndalet tek rregulla
e pérshtatjes sé pjesores kur folja zgjedhohet né njé kohé té pérbéré, pasi ai
ka véné re se nxénésit kané véshtirési. Pasi e ndan tabelén né dy pjesé ai
shkruan majtas njé shembull me njé folje gé zgjedhohet me ndihmésen
“jam” dhe djathtas njé shembull tjetér me njé folje qé zgjedhohet me
ndihmésen “kam”. Nxénésit duhet té japin shembu;j té tjeré nga detyra qé
ata kané zhvilluar. Mé pas mésuesi shkruan tri fjali me folje né kohén e
tashme té cilat nxénésit duhet t’i vendosin né kohén e kryer duke u
mbéshtetur tek rregulla e formimit té kohés sé kryer dhe tek shembujt gé
mésuesi ka shkruar né tabelé. Gjaté realizimit té ushtrimit mésuesi u
pérgjigjet pyetjeve té nxénésve. Pas korrigjimit individual realizohet

10 CLAUZARD, P: La médiation grammaticale en école élémentaire. CNAM. Paris,
shkurt, 2008.
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korrigjimi kolektiv me pjesémarrjen e té gjithé nxénésve.

Seanca e pesté ka si objekt studimi trajtat e shkurtra té péremrit
vetor. Niveli A2. Objektivi pedagogjik éshté pérvetésimi dhe pérdorimi i
trajtave té shkurtra té péremrit vetor.

Njé pjesé e nxénésve béjné gabime né pérdorimin e trajtave té
shkurtra té péremrit vetor. Mésuesi i kérkon klasés té ndértojé fjali me trajta
té shkurtra té cilat ai i shkruan né dérrasé té zezé duke véné nga njéra ané
fjalité e sakta dhe nga ana tjetér fjalité me gabime. Nxénésit duhet té
ndértojné€ njé€ “hipotez&€” mbi rregullén e pérdorimit t€ trajtave t&€ shkurtra
duke u nisur nga fjalit€ e shkruara né€ dérrasé té€ zez€. N& vijim “hipoteza”
do té verifikohet duke ndértuar fjali té tjera pér té paré nése rregulla gé ata
kané formuluar éshté e ploté apo ka nevojé té plotésohet e té ndryshohet.

Duke i analizuar kéto seanca mund té themi se mésuesi i dyté
realizon njé veprimtari konceptualizuese, sepse népérmjet njohurive té njé
grupi nxénésish, nxit reflektimin mbi funksionimin e gjuhés tek pjesa e
tjetér gé kané véshtirési dhe i ndihmon ata té formulojné rregullén
gramatikore dhe té verifikojné nése ajo éshté e sakté apo duhet riformuluar.

Né seancén e gjashté shkalla krahasore e mbiemrit trajtohet me
nxénés té nivelit A2. Objektivi pedagogjik lidhet me pérvetésimin e
pérdorimin e shkallés krahasore té mbiemrit né situaté konkrete
komunikimi.

Mésuesi u kérkon nxénésve té zgjedhin secili markén e preferuar
pér makinén e tyre. Pasi organizohen né grupe dyshe ata organizojné biseda
né formé dialogu duke luajtur njéri rolin e shitésit e tjetri até té blerésit.
Gjaté bisedés nxénésit shkémbejné mendime duke pérdorur mbiemra né
shkallén krahasore. Pér t’u ardhur n€ ndihmé nxénésve mésuesi shkruan né
tabelé fjalorin e nevojshém me shprehje g€ nxénésit mund t’1 pérdorin gjaté
bisedés.

Mésuesi i késhillon nxénésit gé para se fillojné bashkébisedimin ata
duhet t€ pérgatisin secili disa fjali t€ cilat do t’1 pé€rdorin mé pas né dialog.
Pasi dégjohen dialogjet e té gjitha grupeve mésuesi vé né dukje strukturat
mé té réndésishme pér pérvetésimin e shkallés krahasore pér té realizuar
etapén e pérforcimit.

Né pérfundim, duke u mbéshtetur né analizat e mésipérme vémé
re se para se té trajtojné njé céshtje gramatikore, mésuesit i kané té garta
rrugét dhe mjetet pér realizimin e objektivave pedagogjiké duke
parashikuar edhe véshtirésité me té cilat mund té pérballen nxénésit.

vV mésuesi e ka té garté rolin e tij si orientues dhe mbéshtetés né
pérvetésimin e njohurive gramatikore.
Vv situatat pedagogjike gé propozon mésuesi i nxisin nxéngésit té
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reflektojné.
V' kur nxénésit punojné né grupe mésuesi verifikon aftésité ndérvepruese
té nxénésve.
V' né pérgjithési, mésuesit e vézhguar pérpigen t’u ofrojné nxénésve njé
mésimdhénie bashkékohore té gramatikés, megjithé problemet e shumta gé

ajo shtron.
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Cultural integration and the method of the German language
teaching in high schools and universities
(Review based on the Schritte International A1-A2, Menschen A1-A2)

ABSTRACT

This paper aims at reviewing the transmission of cultural aspects
through the linguistic elements while teaching German language, levels Al
-A2, not only for students of high school, but also for students of German
and English Faculties who study German as First or Second language.

The linguistic interaction while teaching German creates
opportunities for high school students as well as university students to
familiarize themselves with various aspects of German life and culture. The
discussion and analysis of these topics can enable the creation of a broader
knowledge about everyday situations in German-speaking countries aiming
at their management as well. Through the current methods pupils and
students must be able to compare the vital aspects and conceptions about
them in their mother language ( native language ) to those of the German-
speaking countries reaching relevant conclusions. All this helps in
increasing the interest and acquisition of this foreign language.

Interest on the theories of German language has boosted a
significant increase over the last years. Thus, the treatment of teaching and
learning problems requires greater consideration.
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This article is based on comparative and descriptive methods
mixing theoretical knowledge with concrete examples taken from these two
methods.

Key words: Cultural integration, linguistic interaction, teaching methods,
learning, cultural exchange.

Ne jetojmé né njé shoqéri dinamike, njé shogéri ku pjesé e pandaré
jané shkémbimet kulturore, gjuhésore, ekonomike etj. Né njé situaté té tillé
té kontakteve té pashmangshme, shtrohen njé mori ¢éshtjesh, gé prekin si
strukturat sociale, ashtu edhe ato kulturore, pjesé integrale e té cilave éshté
pa dyshim gjuha. Ne jetojmé né njé boté gjuhésore, me gjuhén dhe pér
gjuhén, ku kjo e fundit shihet si njé element genésor i ekzistencés sé
bashkésive.

Né kété punim, do té trajtojmé disa elemente themelore, té cilat
prekin shkémbimet kulturore dhe pikérisht problematikat e hasura gjaté
mésimdhénies sé gjermanishtes si gjuhé e huaj tek té rinjté dhe té rriturit.
Do té paragesim gjithashtu edhe disa kéndvéshtrime krahasuese mes
elementeve gjuhésore dhe kulturore gé jané pjesé e pérditshmérisé né
vendet gjermanishtfolése dhe atyre shqipfolése.

Gjaté mésimdhénies sé gjuhés gjermane krijohen natyrshém situata
té ndérthurjes sé aspektit kulturor me elementet kulturore. Situata té tilla
shpalosin jo vetém integrimin e aspekteve sociale, por dhe té atyre
gjuhésore.

Zanafilla e késaj teme lidhet ngusht me pérvojén personale gjaté
mésimdhénies sé késaj gjuhe tek nxénésit e shkollés s& mesme, por
gjithashtu né trajtimin e problematikave té njéjta, si dhe né tejcimin e
aspekteve kulturore me studentét e degés sé Gjermanistikés dhe Anglistikés
prané Universitetit t¢ Shkodrés “Luigj Gurakuqi”.

Gjermanishtja éshté njé ndér 3 gjuhét mé té folura né Evropé, por
jo vetém. Si rrjedhojé edhe mésimi i késaj gjuhe éshté kthyer né njé
prioritet né vendin toné. Mésimi i gjuhés gjermane ka lindur si nevojé
ekonomike, profesionale dhe kulturore, vecanérisht né Shkodér ku
marrédhéniet me Austriné kané gené té hershme duke iu referuar né kété
rast “Komisisé Letrare té Shkodrés“ apo ngjarjeve té tjera historiko-
kulturore pér vendin.

Né vitin 1992 daton rikthimi i mésimdhénies sé késaj gjuhe né njé
institucion shtetéror né shkollén e mesme té Gjuhéve té Huaja “Shejnaze
Juka” dhe 4 vjet mé voné prané Universitetit t&€ Shkodrés “Luigj Gurakugi”
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hapet pér heré té paré dega e gjermanistikés né bashképunimin té ngushté
me universitetin “Karl —Franzens” té Graz-it. Kjo ishte mundésia dhe shtysa
pér studimin e késaj gjuhe dhe mésimdhénien e saj. Rritja e ndjeshmérisé
kundrejt késaj gjuhe vérehet edhe me tepér né kérkesén e mésimit té saj dhe
né degét e tjera té universitetit t¢ Shkodrés, p. sh., né degén e anglistikés,
ekonomi- turizém etj.

Né fillimet e saj dega e gjermanistikés frekuentohej kryesisht nga
studenté dhe studente me nivel té kénagshém gjuhésor, respektivisht me
nivelin B1. Me ndryshimet, gé pésoi arsimi i larté, ndryshoi dhe sistemi i
pranimit prané degés sé gjermanistikés, ku studentét nuk i nénshtroheshin
mé njé provimi pranimi me dy pjesé me shkrim dhe me gojé, por pranimi
béhej me pérzgjedhjen e studentit pa pasur nevojé t’i nénshtrohet
paraprakisht njé provimi pranimi. Ky sistem ndryshoi dhe prurjet né kété
degé. Késhtu edhe studenté, té cilét nuk kishin pasur mé paré kontakte me
gjuhén gjermane, lejoheshin té frekuentonin kété degé. Né kéto kushte lindi
si nevojé mésimdhénia e gjuhés gjermane si gjuhé e huaj gé né nivelin Al
dhe mé tej.

Réndésia e implementimit té aspekteve kulturore né metodat e mésimit
té gjuhés gjermane

Mésimi i njé gjuhe té huaj nuk nénkupton vetém mésimin e saj, por
éshté i lidhur ngusht edhe me pérvetésimin e informacioneve mbi kulturén,
traditat, pozitén gjeografike té atij vendi, prandaj dhe implementimi i
aspekteve kulturore né metodat e mésimit té gjuhéve té huaja éshté kthyer
né njé domosdoshmeéri.

Eshté vértetuar shkencérisht gé “mésimi i njé gjuhe té huaj si mjet
komunikimi nuk mund té mésohet pa u bazuar dhe ndérlidhur me
shogériné, né té cilén folésit e késaj gjuhe jetojné, pasi atyre u nevojiten
informacione konkrete mbi jetesén e banoréve té kétij vendi, mbi zhvillimet
ekonomike, kulturore dhe politike té kétij vendi”. ( Heyd, 1991, f. 47)

Termi “aspekt kulturor” pérmbledh fusha té ndryshme té kulturés,
historisé, gjeografisé, politikés, sikurse dhe njohurité pérmbi situatat e
pérditshme, p.sh., blerjen e njé bilete udhétimi, sjelljen né njé kafene,
gjithcka c¢faré duhet, gé té ndihesh miré né njé vend té huaj, gjuhén e sé
cilit méson” ( Bischof, Kessling, Krechel f. 7), gé do té thoté, secili prej
nesh kur méson njé gjuhé té huaj, duhet t& mésojé té ndihet miré jo vetém
me gjuhén, por dhe pérditshmériné e saj, né ményré, gé té reagojé sa mé
lirshém ndaj situatave té ndryshme né té cilat mund té ndodhet né njé nga
vendet gjermanishtfolése.



206 Buletin shkencor

Pér mésimin e njé gjuhe té huaj njé rol vendimtar luajné aspektet
kulturore, pasi mésimi i njé gjuhe té huaj nuk nénkupton vetém tejcimin e
njohurive dhe fjalorit pérkatés, por gjithashtu ndjesiné e pérshatjes dhe
akomodimit miré né vendin e huaj gjaté komunikimit me gjermanét apo
austriakét, pér té cilét gjermanishtja éshté gjuha e tyre amtare.

Kétu pérfshihen kuptimi i mentalitetit té késaj shogérie, zakonet e
tyre, ményra e reagimit ndaj situatave té ndryshme népérmjet njohjes sé
aspekteve kulturore, né ményré gé té ménjanohen kegkuptimet, gabimet né
kontakt me njerézit e késaj shogérie.

Para disa vitesh gjaté hartimit t¢ metodave pér mésimin e gjuhés sé
huaj, konkretisht asaj gjermane nuk i éshté kushtuar réndési pérfshirjes sé
aspekteve kulturore né kéto metoda, pasi gjuha e huaj mésohej vetém si
mjet komunikimi, pa marré parasysh véshtirésiné dhe réndésiné e
pérshtatjes dhe pérballjes me situata té jetés sé pérditshme né vendin e huaj,
ose gjermanishtfolés. Njé shembull i tillé vérehet tek dy metodat p.sh.,
“Lernziel Deutsch” ose “Moment mal”, ku implementimi i aspekteve
kulturore né fusha té ndryshme nuk ishte i dallueshém, sikurse tek metodat
e sotme p.sh., “Schritte International”, “Menschen”, “Ausblick”.

Me ndryshimet e pérgjithshme politike, kulturore, ekonomike dhe
shogérore, iu kushtua njé vémendje e vecanté réndésisé sé pérvetésimit té
njé gjuhe té huaj. Kjo vérehet me hartimin e gjeré té metodave té ndryshme
té mésimit té gjuhés gjermane, e pérbashkéta e té cilave éshté edhe
implementimi i aspekteve té ndryshme shoqérore, politike, ekonomike dhe
kulturore, né ményré, qé sikurse pér nxénésit dhe studentét integrimi ose
pérshtatja né vendin, gjuhén e té cilit mésojné, té jeté sa mé e lehté.

Aftésia e komunikimit mundéson dhe thjeshton marrédhénien mes
njerézve té vendeve té ndryshme né situata té parashikueshme mbi tematika
plausible, mundéson pércaktimin e prejardhjes sé secilit prej nesh, por dhe
shpalosjen e kulturés sé vendit nga vijmé.

Njé ndér vecantité kryesore tek té gjitha kéto metoda té mésimit té
gjuhés gjermane éshté pérfshirja né tematika aktuale, interesi ndaj té cilave
éshté mé i ndjeshém, ku nxénésit dhe studentét mund té pérfshihen me
lehté, pasi kané informacionet, pérvojat dhe njohurité e duhura pér té
reaguar kundrejt kétyre tematikave dhe kjo nxit edhe aftésiné e té folurit,
edhe até té té shkruarit. Népérmjet kétyre temave nxénésit dhe studentét
mund té arrijné té shprehin ngjashmérité dhe dallimet mes té njéjtave
situata, né vendin amé dhe atij té huaj, né rastin toné mes Shqipérisé dhe
njé prej vendeve gjermanishtfolése, p.sh., Gjermanisé, Austrisé apo
Zvicrés.
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Objektivi i secilit prej mésimdhénésve éshté té mésuarit sa mé miré
I gjuhés sé huaj dhe pikérisht népérmjet shprehjes sé Iliré té mendimeve,
forcés sé argumentit, formave krahasuese mes dy vendeve vérehet dhe
shpaloset mé qarté pérvetésimi i késaj gjuhe dhe kjo arrihet me ané té
pérdorimit dhe theksimit té ndérthurjes kulturore.

Ndérthurja e fotove, pamjeve dhe skicimeve té ndryshme né librat e
mésimit té gjuhés sé huaj, konkretisht asaj gjermane lehtéson kuptimin e
tematikés, népérmjet anés vizuale, por dhe ndihmon qgé nxénésit dhe
studentét t€ mund t’i shprehen mé lehté perceptimet, hipotezat e tyre rreth
fotos sé parashtruar, pikérisht kjo ndikon né lirshmériné e t€ menduarit dhe
té té shprehurit.

Funksioni i dyté i fotove dhe pamjeve té ndryshme, éshté jo vetém
sgarues, por dhe informues, sepse tregohet gjithmoné njé aspekt kulturor i
vendit gjuhén e té cilit ne mésojmé dhe kjo nxit interesin e nxénésve dhe
studentéve dhe i ndihmon ata té béjné dallimet dhe ngjashmérité mes dy
vendeve, nxit arsyetimin dhe té folurin né gjuhe té huaj.

Njé nga synimet e kétij punimi ka té béjé me ndérthurjen e
elementeve kulturore né dy metodat e mésimit t& gjuhés gjermane:
Menschen dhe Schritte International.

Ne do shohim si ndikojné aspektet e integrimit kulturor gjaté
mésimdhénies sé gjuhés gjermane gjaté pérshkrimit té situatave té
ndryshme komunikative.

Njé ndér mjetet kryesore, gé pérdorim pér sinjalizimin e
marrédhénieve té ndryshme personale mes njéri-tjetrit éshte forma e
drejtimit (me ané té politesés Ju, ose forma e afrimitetit me Ti), me ané
té pérzgjedhjes s€ njérés prej formave arrijmé t’i sinjalizojmé personit me
té cilin diskutojmé ose flasim, né cilin rrafsh do té zhvillohet
bashkébisedimi mes personave komunikues. (Liger, Heinz-Helmut f..37)

Njé ndér problematikat mé té médha, gqé hasin nxénésin tané duke
mésuar gjuhén gjermane, éshté pérdorimi pothuasje né ¢do situaté, ose
kontakt me njeréz té panjohur, i formés sé politesés “ Ju”, kjo pér arsye,
sepse pérdorimi i njé formé té tillé né gjuhén gjermane éshté mé i thjeshté,
dukuri qé nxit komunikimin standard vetém né formén me “ Ju” duke
anashkaluar format e tjera si p.sh. “ ti,, ai, ajo, ata/ ato”. Kjo vihet re
sidomos gjaté ushtrimit té kompentencave té ndryshme leksikore, ku
kérkohet, gqé nxénésit apo studentét té reagojné ndaj njé pyetjeje apo
dialogu ose té hartojné veté pyetje kundrejt njéri-tjetrit né njé grup té
caktuar, apo puné dyshe, sipas njé tematike tashmé té sgaruar dhe té
pérfunduar, pikérisht kétu vérehen format pérgjithésuese, ku komunikimi
me njéri-tjetrin zhvillohet pothuajse gjithmoné né formén e politesés me



208 Buletin shkencor

“Ju”, dallim, g€ haset mé tepér tek grupet e fillestaréve.

Me kalimin e kohés ajo ¢faré béhet mé problematike éshté ndikimi
i gjuhés amtare pérkatésisht e vetés sé dyté numri njéjés né té gjitha
situatat e tjera dhe né komunikimin me njeréz té tjeré né gjuhén
gjermane. Kjo éshté njé ndér ngatérresat gjuhésore, gé ndikon drejtpérdrejt
né mospérshtatjen toné té& menjéhershme né njérin nga vendet
gjermanishtfolése, pasi ne arrijmé té pérgjithésojmé cdo situaté.

Si pér shembull, né treg, né kafene, komunikimi ndérmjet shitéses
dhe blerésit apo kamarierit dhe Kklientit béhet né Shqipéri né formén me
“Ti”, tregues i afrimitetit me klientin ose blerésin, ndérsa né Gjermani apo
Austri, ky komunikim zhvillohet né rrafshin e komunikimit me “Ju”, pasi
tregon shenjé respekti ndaj klientit. Pra pérdorimi i formés me “ ti”, shpreh
nga njéra ané njé formé afrimiteti, besimi, ndérsa nga ana tjetér, pérdorimi i
formés sé politesés, shpreh formalitet dhe mungesé besimi, d.m.th. shpreh
njé faré largésie né bashkébisedim, formé, gé né gjuhén gjermane éshté
shumé e pérdorshme, ku né dallim me gjuhén shqipe, kalimi nga forma me
“ju” né formén me “ti” n€ gjermanisht béhet gjithmoné me pélqimin e t&
dyja paléve d.m.th. pérdoren format duzen/ siezen dhe pastaj vazhdohet
komunikimi né formén e déshiruar nga té dyja palét.

Implementimi i aspekteve kulturore luan njé rol vendimtar né
njohjen e vendeve gjermanishtfolése dhe kété e vémé re pikérisht tek
Schritte International A1 né temén “ Ein Tag in Berlin”, ku nxénésit dhe
studentét népérmjet fotove té pamjeve dhe pérshkrimeve té ndértesave mé
té réndésishme té Berlinit, informohen mbi objektet mé té réndésishme té
Berlinit dhe si do té ishte e mundur vizita e kétyre objekteve dhe deri né
cilén oré. Fotot mundésojné aftésiné e ndérveprimit mes dy kulturave, pasi
pér njé komunikim té arriré nuk nevojiten vetém njohurité gjuhésore, por
dhe ndérthurja funksionale e formave gjuhésore né kulturén e huaj.

Kjo nuk arrihet vetém népérmjet anés vizuale, por forcohet mé tepér
edhe me aftésiné e té dégjuarit sé njé bisede, gjaté sé cilés béhet pyetja, se
cfaré duhet té shoh Anne brenda njé dite né Berlin? (Schritte International
f. 56-57).

Gjaté pérshkrimit té situatave komunikative
p.sh. “Cilat jané objektet kulturore mé t€ réndésishme né Berlin?

Cfaré ka né KaDeWe ( Kaufahaus des Westens?

Me ané té késaj pyetjeje ndérthuret kompentenca leksikore me até
gramatikore e nxénésit, pra sendértimi i mendimeve, si nga piképamja
semantike, ashtu edhe nga piképamja morfo-sintaksore.

Pikérisht pyetje dhe diskutime pérmbi tematika té tilla mundésojné
praktikén e komunikimit né gjuhé té huaj, ku né gendér té interesit éshté
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modelimi dhe pérpunimi i informacionit:

Ku jané té mbéshtetura njohurité jogjuhésore dhe si arrihet
aktivizimi i té kuptuarit apo té riprodhuarit té teksteve ose fotove té
ndryshme? Kétu dallojmé ndryshimet kuptimore té fjaléve d.m.th., b&mé
dallimin mes “frames” dhe “scripts” ( Liiger, Heinz-Helmut f.25)

Nén termin “frames” kuptojmé grupimin e elementeve gjuhésore, té
cilat klasifikohen si bashkési gjuhésore tipike ose thelbésore. P.sh., njé
gierman kupton nén fjalén “Kauthaus”, njé ndértes€ shumékatéshe me
sektoré té ndryshém rrobash, té cilat renditen sipas njé rendi té paracaktuar.
Pjesémarrésit né komunikim presupozojné, qé té tilla “frames” jané t&
kuptueshme nga té gjithé, por kjo nuk ndodh pér ¢do person gé i pérket njé
kulture té huaj.

Ndérsa nén “scripts” kuptojmé rrjedhojén interaktive té
standardizuar si p.sh., “Blej dicka né€ treg, n€ njé qendér tregtare” ose “ 1 jap
dikujt informacione pér oraret e autobuzéve, trenave”, * vizitoj diké”.
Pikérisht informacione té tilla jané shumé té réndésishme pér njé
mésimdhénés sé gjuhés sé huaj, pasi c¢do informacion lidhet me kuptimin
dhe aspektet ndérkulturore.

Pikérisht kjo pyetje béhet pikénisja e bashkébisedimit me nxénésit
dhe studentét tané né gjuhén gjermane, c¢faré mund té vizitojé Anne né
Tirané apo né Shkodér? Njé pyetje né vetvete e thjeshté, por gé nxénésit
dhe studentét mundohen té specifikojné dhe shprehin mendimet e tyre né
gjuhé te huaj, duke implikuar kompetencén e tyre gjuhésore, né nivel
semantik, pra até té pérzgjedhjes sé fjaléve, por edhe né nivel
morfosintaksor, pérshtatjen e paradigmave té fjaléve dhe ndértimit té
fjalive té thjeshta. Népérmjet njé ndérthurjeje té tillé té informacionit
gjuhésor, né funksion té shfagjes sé elementeve kulturore, ata jo vetém
mésojné mé tepér pér Berlinin, apo ndonjé qytet tjetér, por dhe aftésohen té
shprehen pér té njéjtat situata pérshkruese edhe pér gytetet e tyre.

Gjaté ndérmjetésimit té gjuhés sé huaj duhet té kihen parasysh tre pérbérés
kuptimoré:

e Mijetet gjuhésore;

e Pérshtatja sipas situatave té ndryshme;

e Sfondi specifik, kulturor
P.sh., né tekstin e méposhtém vérehen kegkuptimet nga pérdorimet
gjuhésore:
“Mes njé punonjési gjerman dhe njé té huaji pati pothuajse njé pérleshje
fizike, pér shkak té shprehjes Du hast aber Schwein gehabt (ti paske
patur fat), e cila nga punétori 1 huaj u kuptua si formé fyese.” ( Liiger,
Heinz-Helmut .25)
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Pikérisht me ané té kétij shembulli duam té theksojmé sa té
réndésishme jané aspektet ndérkulturore, pasi fjala “derr” edhe n€ gjuhén
shqipe i referohet konotacionit negativ, ndérsa né até gjermane, kjo fjalé
ose shprehje, nénkupton konotacionin “fat, ose dicka fatsjellése” dhe
pikérisht shprehje té tilla béhen burim kegkuptimesh kulturore.

Format krahasuese mes zhvillimeve té shogérisé shqiptare dhe asaj
gjermane jané gjithmoné njé temé shumé e preferuar pér studentét.
Népérmjet trajtimit té kétyre temave ato njohin mé miré shogériné né té
cilén kané lindur dhe jané rritur dhe népérmjet implementimit té kétyre
vecantive kulturore ata kané mundésiné té zgjerojné njohurité e tyre
kulturore.

E gjitha sa thamé mé lart paraget njé plan pérmbledhés té zhvillimit
té mésimit té gjuhés gjermane né disa institucione té arsimit universitar dhe
parauniversitar. Ky punim hap njé rrugé té re pér studimin e métejshém
mbi vecorité dhe strukturat pérkatése t€ mésimdhénies dhe mésimnxénies
né shkollat tona té késaj gjuhe té huaj, e cila paraget njé réndési t¢ madhe
né formimin intelektual dhe kulturor té té rinjve tané né pérpjekjen pér té
zbuluar té gjitha gasjet e komunikimit ndérkulturor, si njé sfidé e integrimit
evropian té vendit toné.
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METODAT E MESIMDHENI};S SE GJU_HES FRENGE
DHE EVOLUIMI I TYRE NE KOSOVE (1945-2017)

Lendita Gjikolli

Universiteti i Prishtinés “Hasan Prishtina”

Methods of teaching the French language and their
evolution in Kosovo (1945-2017)

ABSTRACT

Interest in teaching foreign languages has emerged since the early
historical periods, passing through different stages of evolution.This very
complex process involves various language modalities that pose a challenge
for many linguists and teachers, despite the findings, approach and
methodology have constantly changes in the application of certain
principles to theoretical issues that rely on the most sophisticated foreign
language learning techniques. In this study through analytical method we
will treat all the methods used in the teaching of the French language in
Kosovo.

Key words: method, evolution, modalities, linguists, access.

Hyrje

Metodat e mésimdhénies sé gjuhéve té huaja dhe aplikimi i tyre né
vazhdimési kané ndryshuar gé nga shekulli X1X dhe vazhdojné ende edhe
né ditét tona, edhe pse mésimi i gjuhéve té huaja ka filluar qysh né kohérat
e lashta me mésimin e gjuhés latine ose greke, varésisht nga periudhat
historike jané pérdorur metodologji té ndryshme, duke iu pérshtatur
nevojave té reja shogérore.

Né shekullin X1X, pas Luftés sé Dyté Botérore né Francé ndjehet
dukshém pérballja me gjuhén angleze si gjuhé gé pérhapej dhe imponohej
njékohésisht, si gjuhé komunikimi ndérkombétar né té gjitha sferat e jetés.
Ky ndryshim nuk ishte vetém pér Francén, por né fakt ishte njé ndryshim
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global qé né shekullin XX, kérkonte njé gasje mé praktike, té bazuar
kryesisht né komunikim pa shumé teoritizim, gé i pérshtatej nevojave té
kohés, kur jeta béhej gjithnjé e mé dinamike.

Pra, gé nga shekulli XIX e deri mé sot, ka pasur evoluime dhe
stagnime, ndryshime té qasjeve, objektivave té mésimit té njé gjuhe té
huaj, sidomos té asaj frénge Q& kané ndryshuar shumé prej
metodologjisé tradicionale. Gjuha mésohej né té vérteté, pér shumé
arsye, né njé ményré ajo paraqiste shogériné

e larté, pra njé klasé shogérore dhe intelektuale, gé pér objektiv kishte
kulturén, letérsing, filozofiné dhe artin, pérderisa né ditét e sotme
pérfagéson téré shogériné me njé gjithépérfshirje dhe me njé objektiv tjetér
té realizimt té komunikimit né ¢do situaté kryesisht pér té gjetur dhe kryer
puné.

Edhe pse, viteve né vijim, pati zhvillime té njépasnjéshme né
metodologjiné e mésimdhénies, ne megjithaté nuk mund té pércaktojmé né
ményré té sakté vijimésiné kronologjike té metodologjive, pasi gé disa prej
tyre kané bashkévepruar né té njéjtén kohé, edhe pse véreheshin ndeshjet
né mes asaj qé insistonte strukturalizmi né kompetencén gjuhésore dhe né
anén tjetér funksionalizmi me mbizotérimin e kompetencés komunikative
madje, edhe né kohét e sotme, vazhdon inkurajimi i pérdorimit gjithnjé e
mé shumé i gjuhés sé folur, duke i kushtuar vémendje né ményré té
barabarté té gjitha aspekteve gé kané té béjné me gjuhé, si: té kuptuarit, té
folurit dhe té shkruarit.

Metoda tradicionale

Eshté njé metodé gé ka zgjatur me shekuj dhe kontribuar
gjithashtu edhe né zhvillimin e mendimeve metodologjike. Né té vérteté
ajo daton gé nga shekulli XVI dhe nuk ka teori precise, por mé tepér
paragitet si njé ideologji. Nén ndikimin e literaturés sé specializuar
anglosanksone, né té cilén éshté vendosur té quhet metodé tradicionale,
gjithashtu éshté pérshkruar edhe si metodé e “gramatikés dhe pérkthimit”.
Fillimisht &shté pérdorur né shkolla pér mésimin e gjuhés latine dhe
greqishtés sé vjetér gé konsiderohen sot gjuhé té vdekura dhe mé voné ka
shérbyer si njé metodé e té mésuarit t€ gjuhéve moderne, jo vetém né
Francé, por edhe né vende té tjera t€ Evropés, éshté aplikuar deri né
gjysmén e dyté té shekullit X1X, ndérkohé né Kosové vazhdon té pérdoret
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ende.

Qéllimi thelbésor i késaj metode éshté leximi dhe pérkthimi i
teksteve letrare né gjuhé té huaj, gjuha éshté projektuar si njé grup
rregullash dhe pérjashtimesh, ku mé tepér i kushtohej réndési tekstit letrar
se sa veté kuptimit té tekstit, mjetet ishin té njohura libri i gramatikés pér
nxénésin né njérén ané me rregulla dhe shpjegime me njé koncept normativ
dhe né anén tjetér, njé fjalor dygjuhésh ose njé libér ku jané shpjeguar né
ményreé té hollsishme lista e emrave, mbiemrave, foljeve etj.

Sa i pérket ushtrimeve té temés dhe versionit, ushtrimet e pyetjeve
dhe pérgjigjeve té shkruara aplikohen sipas rregullave né librat e
gramatikés, pra ushtrime pérkthimi dhe fjali memorizimi si tekniké e
mésimit té gjuhés. Disa libra pasgyronin madje edhe gjuhén dhe kulturén e
shkrimtaréve té médhenj, si La Fontaine, Corneille etj.

Pra, nuk éshté njé metodé gé ofron njé gjuhé me njé komunikim té
cilésisé sé larté, por njé komunikim natyral, té njé gjuhe gé pérdoret né
shkrime letrare, té cilat ishin té preferuara pér kohén dhe gé duhej té
imitoheshin nga nxénésit pér té fituar aftési té mjaftueshme té gjuhés. Kjo
metodé i jep réndési gjuhés sé shkruar jo gjuhés sé folur. Gjuha Qé
ligjerohej né klasé sipas késaj metode ishte gjuha amtare, mésuesi
dominonte térésisht klasén dhe ndérveprimi ishte gjithmoné nga mésuesi
tek nxénési, Fjalét e panjohura mésoheshin pérmendésh nga nxénési me
pérkthim né gjuhén amtare. Megjthaté, Chomsky e vleréson lart
“Gramatikén descriptive” e Port Royal-it"" si vepér tradicionale me
pérshkrimet mé té gélluara dhe mé té kompletuara duke e krahasuar me
gramatikén stukturale “La linguistique cathésienne” ndérsa Dubois'? ka
evidencuar disimetriné e dy sistemeve dhe funksionimin e tyre relativisht
autonom né “Grammaire structurale du francais, nom et pronom”, edhe
pse né gramatikén “Précis de grammaire francaise "*** pérkundér faktit se
té komunikuarit éshté njé segment i njé réndésie té vecanté, i kushtohet
réndési céshtjeve dytésore gé kané té béjné me drejtshkrimin duke e

111
112

Chomsky, La linguistique cathésienne. NewYork, Harper Row, 1966, C.Rde BF.
Dubois. J, Grammaire structurale du frangais, nom et pronom, Paris, Larousse,1965.
Le verb,1967, f. 21.

3 Grevisse, M, Précis de grammaire francaise, 26 édition, J.Ducolt. A.Gembloux, Paris.
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anashkaluar aplikimin e tyre.

Pra, sipas téré késaj, Henri Besse mendon se “Metodat tradicionale nuk
mund té konsiderohet efektive ngaqé kompetencat e nxénésve kané gené té
kufizuara, té bazuara kryesisht né gramatiké dhe ményra e té mésuarit ka
gené artificial™**

Kurse, sipas Purén,'™“megjithaté kjo metodé ka pésuar zhvillime té
brendshme té cilat pérgatisnin ardhjen e metodés sé drejtpérdrejté”.

Metoda audio-orale

Eshté njé ndér metodat mé karakteristike, té cilén mund ta quajmé
edhe audio-linguale. Njé pérzierje e psikologjisé behaviouriste dhe
gjuhésisé strukturaliste, e cila ka ndikuar né masé t¢ madhe né mésimin e
gramatikés pérmes ushtrimeve té bazuara né forma té caktuara strukturore.
Kjo metodé éshté prezantuar si interpretim gé sjell njé zgjidhje té re “NEW
KEY, e cila mbéshtetet né gjuhésiné strukturale dhe né biheviorizém me
pérfagésues, si: Bloomfild, Harris, Friés, Lado, Skinner,etj. Kjo metodé ka
filluar té pérdoret prej vitit 1950-1965 né Shtetet e Bashkuara té Amerikés
gjaté Luftés sé Dyté Botérore, pér té plotésuar nevojat e ushtrisé amerikane,
pér trajnimin e ushtaréve gé flisnin gjuhé té tjera, pérve¢ gjuhés angleze.

Né Francé éshté paraqgitur prej vitit 1965-1975.

Kjo metodé nuk zgjati shumé, megjithaté, zgjoi interesim té madh
né shkollé. Ekspertét si Bloomfild, Lado krijuar metodén audio-linguale,
duke u bazuar né parimet e metodés sé ushtrisé. Pér Purén —in kjo metodé u
krijua si reagim ndaj metodés tradicionale dominuese né SHBA né até
kohé. Ekspertét u bazuan kryesisht né analizén paradigmatike dhe
sintagmatike pérmes ushtrimeve té pérsérituara dhe té imituara.

Parimet e saj shkurtimisht mund t’i gjejmé né rezymené e Leon. A.
Jakobovits,"® ku sipas tij mésimi kalon népér disa etapa:

114 Besse, H. et Galisson, R. (1980): Polémique en didactique: du renouveau en question,
Paris, Clé international.

15 puren, C. (1995): “Des méthodologies constituées et de leur mise en question”, Le
frangais dans le monde (recherches et applications), Numéro spécial “Méthodes et
méthodologies”, janvier, pp.36-41.

118 Bouacha, Ali (197): “La pédagogie du francais langue étrangére” (sélection et

introduction), Paris.
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a) Dégjimi dhe té kuptuarit,
b) Té shprehurit me gojé,
c) Leximi,

d) Hartimi.

Pra, gjithnjé sipas késaj metode mund té themi se,

1) Nuk duhet béré referencé me shkrim né etapat e para.

2) Meésimi i shgiptimit sipas késaj metode paraget njé intencé auditive,
té tingujve té rinj pér té kapur njé nuance té fjalés apo fjalisé.

3) “Des phrases patrons” ose “Phrase modeles” gé shérbejné si hyrje
pér ta pérdorur gjuhén e folur, ku secili model pérmban njé
strukturé té prodhimtarisé, gé té cilat né fakt jané modele.

4) Fjalité model jané té radhitura miré ose e pérshkojné dialogun.

5) Prandaj praktikohet gé fjalité model té béhen shprehi.

6) Ndiget me pérpikméri cilésia e fjalorit deri né momentin kur
mjafton numri i srukturave dhe i njohurive pér nxénésin.

7) Shmanget pérkthimi (sepse ai na shpie nga njéra gjuhé né tjetrén,
ose e kundérta).

Jakobovits vazhdon mé tej edhe me:

1) Ményrat qé ndihmojné té kapércehen véshtirésité gé ekzistojné gjaté
komunikimit,

2) Mésimi i kuptimit dhe i pérdorimit té gjuhés amtare né org,

3) Roliishpjegimit dhe i rekapitulimit gramatikor,

4) Njohja e njé fjalori mé té gjeré né fjalité e mévonshme té mésuara.

Pra, paragitet njé konstruksion mekanik i elementeve té pavarura, gé
ndahen njéra nga tjetra, ku fjalét model mund té jené té pérshtatshme né
dialog dhe éshté me réndési té pérdoren sa mé tepér fjalé dhe fjali model, sa
u pérket referencave gjuhésore dhe psikologjike jané mé pak té
frekuentuara.

Metoda direkte

Eshté metodé gé ka marré pérmasa né shkollat frénge nga gjysma e
dyté e shekullit XI1X nga vitet 1920 deri né vitet 1960, dhe vazhdon edhe
sot. Metoda direkte ka pér synim gé gjuhét t€ mésohen né ményré globale
dhe aktive duke u mbéshtetur né empirizém dhe shoqéri. Sa i pérket
terminologjisé kjo metodé ka krijuar konfuzion terminologjik, né té vérteté,
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ajo éshté quajtur me emra té ndryshém, si: "Metodé eklektike","Metodé e
drejtpérdrejté”, “Metodé e pérzier”, “Metodé orale” etj.

Disa nga eksperté madje e quanin edhe metodé sintetike, duke
pasur parasysh se ajo pérfagéson kombinatoriken metodologjike p.sh., mes
metodés direkte dhe metodologjisé tradicionale meqgé ajo pranon,
shfrytézon teknikat e pérdorura tradicionale dhe se mbéshtetet né parimet e
metodés direkte. Themeluesi i késaj metode ishte Wihem Vietor, i cili
insistonte né té mésuarit e gjuhés né ményré direkte. Pérfagésuesit e saj
ishin: Jacotot,Gouin, Passy etj.

Marc de Vallette™” né librin e tij pér fillestaré “La méthode directe”
konsideron se foljet duhet té pérdoren vetém né kohén e tashme dhe se
nxénési duhet t& pérvetésojé njé leksik té& konsiderueshém: variantet e
emrit, nyjés, mbiemrit dhe péremrit, por pa i pérdorur me foljen dhe se folja
né asnjé ményré té mos pérdoret si zgjedhim né vete, por té thuhet me njé
fjali té ploté p.sh.; a) Je suis dans la classe

b) Je ne suis pas dans la rue etj.

Né té vérteté, folja si e vetme éshté si njé shpirt pa trup, gé pér té ekzistuar
dhe qé té keté kuptim, ajo duhet té jeté e inkuadruar né fjali té ploté. Né
anén tjetér, duhet aktivizuar sa mé shumé nxénési me zgjedhimin e foljeve
né fjali komplete, né ményré gé ai té flasé lirshém dhe jo mésimdhénési. Té
mos fillohet mésimi i ri pa u pérséritur i méparshmi dhe né térési té ecet
ngadalé. “Kur njé pyetje éshté e gjaté, ose e véshtiré, ajo éshté njé
véshtirési jo e vogél, prandaj duhet marré ndaras sipas elementeve gé e
pérbéjné duke béré paraprakisht pyetje té shkurtra me secilén nga kéto
fjalé, pér t’u siguruar se nxénési vérteté i di, ose i pérkujtohen té gjitha "**%.
Té marrim shembull kété pyetje:

e Ou allez-vous, quand vous voulez prendre le train?

Pra, para se t&€ béhet pyetja mésimdhénési duhet t’i pyesé nxénésit:
e Ousommes nous?

Allez-vous au théétre ce soir?

Quand venez-vous ici?

Voulez- vous prendre une lecon demain?

Voyez- vous le train dans ce tableau?

" Marc de Vallette “La méthode directe”, Premier livre, Paris, (s.d) éd. Librairie

Hachete, 1969, f. 4, 5.

Y8 ibid, f.5
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Pra, para se gjithash, sipas késaj metode mésimdhénési nuk duhet
té harrojé se ¢do mésim, paraget njé skemé, njé indikacion té pérgjithshém
té subjektit gé trajtohet: p.sh., duke pérdorur foljen voir, ai mund té pérdoré
kundrinén e drejté, objektet e ndryshme gé e rrethojné dhe gé nuk jané
pérmendur né tekst, prandaj mésimdhénési duhet té posedojé njé nismé gé
té dyfishohet ose té trefishohet numri i pyetjeve gé i béhen nxénésit né ¢do
mésim.

Sipas, késaj metode mésimdhénési gé nga dita e paré duhet té flasé
vetém né gjuhén frénge duke e zvogéluar pérdorimin e gjuhés amtare dhe
pérkthimit né minimum. Nxé&nésit duhet té mésojné gjuhén e huaj me
ndihmén e fjalorit, animimit dhe nése nuk e kuptojné até me fjalé, atéheré
duhet ta kuptojné até me ané té mimikés. Eshté e réndésishme se kjo
metodé i kushton réndési té vecanté fonetikés, pastaj bén krahasimin e
gjuhés sé huaj me gjuhén amtare.

Edhe pse, jané paragitur dhe zhvilluar né Evropé metoda té shumta
gjaté periudhave té ndryshme historike, né Kosové gjuhét e huaja kané
filluar té mésohen né ményré institucionale shumé vong, pas Luftés sé Dyté
Botrore, pas vitit 1945 prandaj “sa i pérket pérdorimit praktik t&¢ metodave
direkte né mésimin e gjuhés frénge, né kuptimin e realizimit edukativ
arsimor té detyrave dhe géllimeve té tyre nuk mund té béhet fjalé né
periudhén e paslufte ”.*?

Pra, gjaté kétyre viteve “...nuk ka pasur pérparim té dukshém né
modernizimin e procesit mésimor e posacérisht t& mésimit té gjuhéve té
huaja, sepse nuk kishte material mésimor, mjete e as kuadér mésimor té
kualifikuar né ményré gé té parashtrojné dhe organizojné mésimin né
ményré moderne. Natyrisht, kishte mésimdhénés té afté dhe me pérvojé gé
kané pasur sukses né pérdorimin e formave té ndryshme té metodave
direkte, por kjo ishte e téra njé déshiré dhe puné individuale ”.***

Mund té themi lirisht se, rolin kryesor e Kishte gramatika,
pérkthimi dhe mésimi i rregullave, e sa i pérket té folurit, bashkébisedimit,
ishte aktivitet i mirseardhur dhe freskues i cili mbetet anash, késhtu sé
paku, flasin té dhénat, analizat e deritanishme nga ekspertét e cituar: “Pas
vitit 1957 éshté béré njé hap mé serioz né avancimin e mésimdhénies sé
gjuhés sé huaj dhe gjuhés frénge "**,

19 Thaqi Hamit, “Nastava francuskog jezika na Kosovo”, Beograd, 1986, f.1184-189.

1% Thagi Hamit, ka paragitur dhe studiuar gjendjen e gjuhés frénge né Krahiné Autonome
té Kosovés né sistemin arsimor, ish- jugosllav, né ményré té detajuar, duke filluar nga
gjuhé té cilat mésoheshin si rusishtja fillimisht, pastaj gjuha frénge, angleze dhe
gjermane raportin mes tyre pér njé periudhé té gjaté kohore deri né vitet e 1980.
Prandaj, ne nuk do té& ndalemi, por vetém do ta citojmé.

121 ibid,fq.194
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Por megjithate, sipas “Entit Krahinor pér pérparimin dhe
arsimimin e mésimdhénies sé gjuhés sé huaj”,*** parashikimet dhe kérkesat
e programeve ende nuk dalloheshin nga ato té méparshmet dhe se té
punohej ende me metodén tradicionale dhe até té gramatikeés,
mésimdhénésit ishin té papérgatitur né aspektin metodik dhe e fundit
shkollat nuk ishin té pajisura me mjete didaktike.

Kéto pérfundime vijné edhe nga anketa e shoqatés sé profesoréve
dhe arsimtaréve té gjuhés dhe letérsisé frénge nga e cila shohim se
pérgjigjet e tyre nuk jané aspak té kénagshme'*

Periudha e viteve 1981-1991 ishte periudhé e véshtiré pér popullin
shqiptar, ishte periudhé e represionit dhe cdo gjéje gé ishte shqiptare, ajo
pérkeqgésohej edhe mé tej me mbylljen e shkollave shqipe né vitin 1991.
Megjithaté mésimi filloi té zhvillohej né shtépi private, pra déshira dhe
vullneti pér té punuar nuk mungonte. Mésimi mbahej né Kushte
jashtézakonisht té véshtira, drejtorét, mésimdhénésit dhe nxénésit ishin
vazhdimisht té pérndjekur jetonin dhe vepronin me frikén: Se ¢faré do té
ndodhé nesér? Prandaj, nuk mund té flasim pér njé arritje apo avancim té
gjuhés frénge edhe pse pati njé iniciativé pas luftés sé vitit 1999 né Kosove,
té organizuar nga “Alleance francaise” ose “Zyrja frénge pér ndérlidhje” si
dhe “Grupi i edukatoréve né pension”, pér té organizuar njé seminar né
Fakultetin Filologjik me temé:
1.Si té pérdoret metoda “Café créme
2. Té ndryshme.

U shpérndané librat dhe kaseta pét ta ndihmuar realizimin e metodés né
ményré audio-orale.

Qé nga paslufta d.m.th., gé nga viti 1999-2000, punohet me metodén
“Café creme” plot 17 vjet, késhtu gé nuk shohim ndryshime rrénjésore né
mésimdhénie, formim té mésimdhénésve ose pajisje me mjete didaktike té
shkollave dhe mésimdhénésve.

Por mund té themi se né kurse nxénésit mésojné me libra apo metoda
té ndryshme, si: Réfléts, Taxi, Accord, Alter Ego etj., ku gjuhét mésohen
me metoda té reja dhe pajisje t¢é moderuara duke pérdorur teknologjing,
CD-té, laptop, projektor, etj.

997123

102 Thagi Shyqri, Késhilltar né Entin Pedagogjiké té Kosovés, Prishtiné, 17 mars 1998.

123 Massia Kanman- Pougatch, Sandra Trevisi,MarcellaBeacco di Giura, Sylvia Pons,
“Café creme”, Méthode de francaise, Paris, 1997.
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PERFUNDIM:

Nga ajo gé u tha mé lart mund té vimé né pérfundim se gjysma e
dyté e shekullit XIX apo mé miré té themi vitet e 60-70" “ ishin vite té arta,
té njé kérkimi pér njé metodé té re, me gasje mé efikase, pér té zgjidhur
problemet e té mésuarit té njé gjuhe té huaj né Francé, si dhe vendet tjera
né Evropé ose Amerike.

Kéto metoda gé i pérmendém mé lart i zgjodhém pér t’i analizuar
ngase jané nga té paktat qé jané pérdorur te ne, qofté edhe vetém né ményré
individuale.

Edhe pse jemi munduar té japim njé pasqyré kronologjike, né
aspektin teorik té metodave té ndryshme e sidomos té atyre qé jané aplikuar
sadopak né Kosové, mund té themi se zbatimi i metodés tradicionale pér fat
té keq éshté shumé i pranishém.

Megjithaté, pérpjekjet pér té gjetur metoda té reja nuk reshtin
asnjéheré si viteve té fundit me idené e re té BE-sé, té mbéshtetur né
“Kuadrin Evropian té referencés pér gjuhét”, ku promovohet té mésuarit e
dy ose mé shumé gjuhéve té huaja, pérvec gjuhés amtare.

Edhe te ne ka pérpjekje pér reformim né metodologjiné e
mésimdhénies, por megjithaté né aspektin praktik nuk ka ende rezultate.
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TENDENCAT DREJT TEMATIKAVE HUMANE NE
GJEOGRAFI, RISI E PUNES SHKENCORE TE
STUDENTEVE DIPLOMANTE

Sokol Axhemi

Universiteti i Tiranés, Fakulteti Histori-Filologji

Trends to human themes in geography, innovation of the scientific
work of graduate students

ABSTRACT

Besides various interdisciplinary scholars and geographers, human
themes in geography, results as very attractive even for scientific works and
theses of master's degrees for students geographers. Undoubtedly an
important role in this respect plays inclinations and desires of students
themselves as well as their cooperation with scientific leaders, their
professors. We note that the presence of such topics,apparently is
connected with the presence of very important issues of human geography
scientific facility in our country sociogeographice space. Especially
problematic and evolution to carry thematic contexts scientific
developments in the fields of economic, political, social, population,
geography and study its diversity, it has been guiding and influential factor
in student scientific research geographer.

In our material we have been very careful to take in analysis,
namely the presence of any such trend, from year to year is becoming a
trend,that topics closely related to the subject of human geography and its
divisions to be considered to be performed by students and diploma papers
master degrees in geography. Appreciate that in our analysis are focused on
the identification of such an action by the presence of realization of these
scientific works in the branches of geography that some universities in our
country, mainly in the branch of geography at the University of Tirana and
the branch of geography at the University of Shkodra . At the same time we
have tried to present some concrete examples from different thematic issues
of human treatises diverse students in geography and relevant,
implementing them. The author expresses his opinion in relation to such a
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trend, we gradually is becoming a trend, being open to ideas and debates
regarding such matters quite important, both for scientific work in
geography, as and the role and contribution of our students geographers.

Key words: Diploma ,s geography, student, scientific leader.

Hyrje

Tematikat humane né gjeografi paragiten mjaft té larmishme nga
kéndvéshtrimi i objektit shkencor té tyre. Né ményré té vecanté ky objekt
shkencor shfaq si karakteristiké themelore té tij dinamikén mjaft prezente,
duke béré té mundur pasurimin né vazhdimési, me ¢éshtje e néncéshtje té
shumta gjeografiné humane. Mjaft gjeografé né studimet e tyre shprehen se
zhvillimet intensive gqé ndodhin né hapésirat e ndryshme sociogjeografike,
kané gené faktorét kryesoré motivues qé kané luajtur rol té vecanté né
pasurimin tematik té gjeografisé humane. Njékohésisht duhet té vlerésojmé
edhe rolin dhe kontributin e mjaft autoréve té spikatur, pérfagésues té
shkollave té ndryshme gjeografike evropiane dhe mé gjeré, lidhur ngusht
me veté zhvillimin e disiplinave humane brenda veté objektit themelor té
shkencés gjeografike. Gjysma e dyté e shekullit t& kaluar, e né ményré té
veéanté periudha e pasrénies sé murit té Berlinit, béri t¢ mundur lindjen dhe
zhvillimin e mjaft tematikave té réndésishme humane, né kuadrin e
kéndvéshtrimeve problematike shkencore té karakterit politik, social, té
popullsisé, ekonomik, ambientalist e mé gjeré. Njé gjé e tillé shérbeu si njé
shtysé e fugishme pér mjaft shkolla gjeografike, studiues té gjeografisé qé
té ndérmarrin hulumtime té shumta e té shuméllojshme né tematikat e
sipérpérmendura.

Krahas studiuesve té ndryshém interdisiplinaré dhe gjeograf€,
tematika humane né gjeografi, rezulton si mjaft térhegése edhe pér punimet
shkencore té diplomave dhe tezave té masterit pér studentét gjeografé.
Padyshim njé rol té réndésishém né kété drejtim luajné prirjet dhe déshirat
e veté studentéve, si dhe bashképunimi i tyre me udhéhegésit shkencor,
pedagogét e tyre.VVérejmé se prania e tematikave té tilla, mesa duket éshté
e lidhur ngusht edhe me praniné e mjaft ¢éshtjeve té réndésishme té objektit
shkencor té gjeografisé humane né hapésirén sociogjeografike té vendit
toné. Sidomos problematikat dhe evolucioni gé mbartin kontekstet e
zhvillimeve tematike shkencore nga fushat e gjeografisé ekonomike,
politike, sociale, té popullsisé, mjedisit e larmisé studimore té tij, kané gené
faktor orientues dhe ndikues né hulumtimet shkencore té studentéve
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gjeografé.

Né materialin toné jemi treguar té kujdesshém gé té marrim né
analizé, pikérisht praniné e njé prirjeje té till&, gé nga viti né vit po kthehet
né njé tendencé, gé tematikat e lidhura ngusht me objektin e gjeografisé
humane dhe ndarjeve té saj t€ merren né konsideraté pér té realizuar nga
studentét punime diplomash dhe tezash masteri né gjeografi. Vlerésojmé se
né analizén toné jemi pérgendruar né evidentimin e njé céshtjeje té tillé nga
prania e realizimi i kétyre punimeve shkencore né degét e gjeografisé sé
disa universiteteve té vendit toné, kryesisht né degén e gjeografisé té
Universitetit té Tiranés dhe degés sé gjeografisé né Universitetin e
Shkodrés. Njékohésisht jemi munduar té paragesim edhe disa shembuj
konkreté nga ¢éshtje t& ndryshme té tematikave té larmishme té trajtesave
humane né gjeografi dhe studentét pérkatés, realizues té tyre. Autori shpreh
mendimin e tij né lidhje me njé prirje té tillé, g&¢ né ményré graduale po
kthehet né njé tendencé, duke gené i hapur pér mendime e debate né lidhje
me njé c¢éshtje té tillé mjaft t& réndésishme, si pér punén shkencore né
gjeografi, ashtu edhe pér rolin dhe kontributin e studentéve tané gjeografé.

Motivimet kryesore né ndérmarrjen e tematikave té tilla shkencore
nga studentét

Jané té shumta e mjaft té€ larmishme né kuadrin e tematikés humane
né gjeografi. Autoré té& ndryshém, metodisté dhe didakté té studimit dhe
analizés sé punés shkencore né gjeografi vlerésojné se jané té shumta
arsyet kryesore motivuese dhe nxitése té angazhimit té studentéve né
punén shkencore né gjeografi. Ndér mé kryesoret ne mund té evidentojmé
déshirat dhe prirjet e studentéve, nivelin e formimit shkencor té tyre, stadin
aktual té zhvillimeve social-ekonomike gé po ndodhin né vendin toné né
hapésira té ndryshme sociogjeografike, zgjerimin dhe pasurimin e objektit
shkencor té gjeografis€é nga ana e studiuesve gjeografé shqiptaré,
mundésiné e shfrytézimit té njé literature gjithnjé e né rritje e né pasurim té
vazhdueshém, angazhimin e udhéhegésit shkencor, etj.Térésia e kétyre
motiveve, njékohésisht shérben edhe si njé element mjaft i réndésishém pér
suksesin e realizimit té punimit shkencor né gjeografi, sidomos né rastin e
temave té diplomés dhe punimeve master nga ana e studentéve.

Ndér motivimet kryesore paragitet ajo gé éshté e lidhur ngushtésisht
me prirjen dhe déshirén gé shfag studenti né kuadrin e térésisé sé léndéve
gjeografike gé ai zhvillon né shkollén e larté.Gjaté térésisé sé zhvillimit té
kétyre 1éndéve, né ményré té vecanté gjaté ciklit bachelor, por edhe né
ciklin e studimeve master, mjaft prej studentéve tané paragiten me déshira
dhe prirje ndaj objekteve té ndryshme shkencore, pjesé pérbérése e



224 Buletin shkencor

kurrikulés akademike gé ofrojné degét e gjeografiseé né planet dhe
programet e tyre mésimore. Né kété kuadér shohim njé déshiré dhe prirje té
mjaft studentéve gé té jené mé té afruar, mé t€ vémendshém, mé té
obliguar, mé té gatshém, gé té jené pjesé e bashkébisedimeve dhe bisedave
té larmishme pér tematikat shkencore gé lidhen kryesisht me gjeografiné
humane. Né kété drejtim mund té evidentojmé ¢éshtjet e ndryshme gé kané
té béjné me gjeografiné sociale, gjeografiné e popullsisé, gjeografiné
ekonomike, gjeografiné e turizmit, gjeografiné politike, gjeografiné urbane,
gjeografiné rurale, etj.

Njékohésisht kané njé tendencé mé té shprehur gé té realizojné edhe
lloje té punés sé pavarur né gjeografi, sic jané detyrat e kursit apo
recensionet shkencore, jo vetém né kuadrin e detyrimit pér ta realizuar até,
por edhe né njéfaré déshire dhe pasioni, duke shfrytézuar literaturé té
ndryshme apo hedhur shénime né lidhje me vrojtimet né terren né hapésirat
e tyre sociogjeografike (njésité administrative né té cilat ato banojné). Njé
déshiré dhe prirje té tyre, gé éshté mjaft e shprehur, e shohim té shfaqur
edhe gjaté aktiviteteve mésimore shkencore praktike, gé jané ekspeditat
mésimore shkencore né terren, ku né kuadrin e diskutimeve shkencore gé
realizojmé gjaté vizitave né njési té ndryshme administrative, vende té
ndryshme sociale, né kontaktet me grupet e ndryshme sociale, etj., ato
paragiten mjaft t€ kénaqur, madje i ndjekin me shumé déshiré duke marré
pjesé aktive, referojné e debatojné me njéri-tjetrin né kuadrin e tematikave
té sipérpérmendura.

Gjithnjé e mé tepér kemi mendimin, nisur edhe nga eksperienca dhe
konstatimet tona, tek studentét e gjeografisé né universitetin e Tiranés dhe
até té Shkodrés, po vérejmé njé térhegje nga ana e tyre drejt analizés dhe
studimit té céshtjeve gé kané té béjné me tematikat mbi popullsing,
zhvillimet sociale, urbanizimin dhe ruralizimin e hapésirave té ndryshme
sociogjeografike, problemeve té zhvillimit té turizmit. Njé gjé e tillé
paragitet mjaft evidente kur vjen momenti pérfundimtar drejt fillimit té
studimeve té vitit té treté bachelor apo vitit té dyté master shkencor, gé
pérkon edhe me momentin e fillimit té pérzgjedhjes sé temave té tyre té
diplomés apo té tezés sé masterit, etj. Njé tregues i tillé konfirmon edhe
faktin e déshirés qé ato shfagin edhe gjaté viteve té méparshme, referuar
seriozitetit dhe punés gé kané realizuar me detyrat e kursit né léndét
humane né gjeografi. Prandaj edhe njé nga arsyet kryesore motivuese gé
shprehet si njé tendencé e spikatur né kéto vitet e fundit, lidhet pikérisht me
njé déshiré dhe prirje té tillé nga ana e studentéve gjeografé.

Njé nga arsyet e tjera éshté e lidhur edhe me veté formimin apo
nivelin shkencor té studentéve té gjeografisé. Ne mendojmé se éshté e
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réndésishme pér ta analizuar si motivim né tendencat drejt punés shkencore
(llojet diploma dhe master né gjeografi). Né kété sens duke u ndalur, si¢
jemi shprehur edhe mé sipér, né eksperiencén e krijuar nga ana joné dhe
konstatimet direkte me studenté té ndryshém, njé pjesé e studentéve me
rezultate t& mira dhe shumé té mira, jané ndér aktorét kryesoré té tendencés
drejt pérzgjedhjes sé punimeve shkencore finale (diploma apo punime
master né tematikat humane né gjeografi.Vlerésojmé se krahas motivimit
gé lidhet me prirjet dhe pasionin e tyre drejt kétyre temave, impakt
motivues ka me sa duket edhe formimi i miré shkencor i tyre né disiplinat
humane. Njé situaté e tillé shkencore ndikohet nga fakti i analizes sé tyre,
duke e perceptuar vetveten nga piképamja shkencore, se ato jané té afté pér
té realizuar njé punim té tillé shkencor, nisur nga veté njohurité dhe dijet
gé ato kané marré né disiplinat pérkatése humane (popullsi, sociale,
ekonomike, urbane, rurale, politike, etj.).

Né bazé té besueshmérisé gé ato kané né kuadrin e dijeve té
pérftuara né kéto disiplina shkencore té tematikés humane né gjeografi,
studentét krijojné bindjen e tyre q€¢ mund t’ia dalin pér té realizuar njé
produkt final shkencor né limitet e njé punimi diplome apo teze master.
Madje né veté kuadrin e tematikave humane té sipérpérmendura ato veté
tentojné té béjné té mundur edhe njé profilizim profesional shkencor té
tyre. Njé gjé té tillé e shprehim nisur nga fakti i pranisé sé tiparit té
pérgjithshém té tyre, qé ka té béjé me orientimin drejt tematikés humane né
pérgjithési, por edhe té tiparit specifik té veté studentéve qé orientohen né
disiplina té ndryshme (si¢ jané ato gé lidhen me tematikat sociale, té
popullsisé, té ekonomisé, té turizmit, etj). Njé gjé e tillé éshté mijaft
evidente, e verifikuar né titujt e ndryshém té diplomave apo té tezave té
masterit, né té cilat gjejmé tema nga gjeografia e popullsisé, gjeografia
sociale, gjeografia ekonomike, gjeografia politike, gjeografia e turizmit,
gjeografia urbane, gjeografia rurale,etj.

Kjo e ka béré mjaft interesante sjelljen e tyre sociale, si grup
interesant social, i cili duhet vrojtuar dhe analizuar, pér té nxjerré edhe
konkluzionet respektive né lidhje me kété tendencé té shfaqur tek to.
Prandaj edhe ne po tentojmé me ané té késaj analize shkencore, pér té
hedhur drité né lidhje me motivet kryesore té pérzgjedhjes se tyre, llojit té
punimit qé ato pérzgjedhin, arsyet, tendencat, profilizimin shkencor té tyre,
etj., me synimin final té arritjes sé konkluzioneve pér njé orientim sa mé
metodik e shkencor né kuadrin e realizimit té punimeve sa mé cilésore e
shkencore né gjeografi nga veté studentét. Kemi mendimin dhe shprehim
besimin se studiues té tjeré, mé té specializuar né tematikén gé ka té béjé
me metodikén e punés shkencore dhe shkrimin akademik do e pasurojné
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mendimin shkencor mbi ¢éshtje té tilla.

Njé nga arsyet e tjera motivuese té ndérmarrjes sé tematikave
humane né gjeografi, si punim diplome apo teze masteri, éshté i lidhur
ngushtésisht edhe me transformimet e réndésishme socialekonomike gé
kané ndodhur né periudhén e tranzicionit né Shqipéri. Kéto ndryshime dhe
transformime karakterizohen nga njé tipar mjaft interesant, i cili ka té béjé
me shpérndarjen e tyre gjeografike. Pothuajse kudo né njésité
administrative té Shqipérisé sé tranzicionit vérejmé ndryshime né drejtim
té zhvillimeve gé kané té béjné me hapésirén gjeografike nga njéra ané dhe
hapésirén sociale nga ana tjetér.Transformime evidentohen né ekonominé e
kétyre hapésirave sociogjeografike, né zhvillimet e popullsisé, né
zhvillimet urbane, rurale, té resurseve natyrore e humane, té cilat jané
shogéruar me lindjen, zhvillimin dhe evolucionin e mjaft problematikave té
larmishme. Mjaft té pranishme problematika té tilla paragiten né aspektet
ekonomike, demografike, sociale, urbane, rurale, politike, t¢ menaxhimit e
planifikimit té tyre.

Térésia e kétyre céshtjeve té sipérpérmendura shérbejné si optika té
réndésishme studimore pér studentét e gjeografisé, lidhur ngusht me dijet
dhe njohurité shkencore pérkatése, gé ato kané marré né vitet e ndryshme té
shkollimit universitar, prandaj edhe orientohen pér t’i studiuar e analizuar
ato. Njékohésisht, ato i shohin tematika té tilla dhe realizimin e njé punimi
té tyre shkencor né lidhje me to, si njé mundési gé té shkruajné e flasin pér
hapésirén sociogjeografike té origjinés sé tyre, té vendlindjes, té vendit ku
jeton e zhvillon aktivitetin e vet familja e tij.

Né kuadrin e arsyeve apo motivimeve té tjera nga ana e studentéve
té gjeografisé pér t’u pérfshir€ me punime shkencore finale (diploma apo
teza master) kemi evidentuar ndér té tjera edhe zgjerimin dhe pasurimin e
objektit shkencor té gjeografisé nga ana e studiuesve gjeografé shqiptaré,
mundésiné e shfrytézimit té njé literature gjithnjé e né rritje e né pasurim té
vazhdueshém, angazhimin e udhéheqgésit shkencor. Né& analizén toné
shkencore kemi marré né konsideraté qé trajtesén mbi kéto arsye t’i b&jmé
sé bashku, lidhur ngusht me faktin e raporteve reciproke té ndérthurjes dhe
bashképunimit qé ato paragesin me njéra- tjetrén.

Né kuadrin e zhvillimeve shkencore té pasviteve 1990 éshté
evidente mundésia qé u krijua pér rritjen e kontakteve shkencore me
universitete té ndryshme evropiane dhe mé gjeré né fusha té ndryshme té
shkencés. Nga njé situaté e tillé e re e kétyre zhvillimeve shkencore nuk
mund té bénte pérjashtim gjeografia si disipliné shkencore dhe gjeografét.
Mundésité e reja té komunikimit shérbyen si njé shtysé e réndésishme dhe
mjaft efektive pér njé brez studiuesish té rinj gjeografé, té cilét nga viti né
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vit né kuadrin e programeve té ndryshme suportuese ndérkombétare,
integrimit né kurse e shkollime afatshkurtra dhe afatgjata, projekteve té
ndryshme, etj., ndikuan né kalimin nga gjeografia tradicionale e trashéguar
né njé gjeografi me objekt té pasuruar shkencor. Nga viti né vit, si rezultat i
kétij pasurimi shkencor, ndikuar sé tepérmi edhe nga komunikimi i
realizuar me kolegé e shkolla gjeografike ndérkombétare, né ményré
graduale kemi lindjen dhe zhvillimin edhe né gjeografiné toné té objekteve
té reja té tematikés humane né gjeografi. Si té tilla mund té pérmendim
gjeografiné humane, gjeografiné e popullsisé, gjeografiné e vendbanimeve,
gjeografiné sociale, gjeografiné politike, etj. Térésia e kétyre tematikave té
reja shkencore né gjeografi, si rezultat i 1évrimit shkencor té tyre nga ana e
studjuesve gjeografé, pjesé e katedrave universitare né Tirang, Shkodér,
Elbasan, Gjirokastér, etj., béné té mundur pérfshirjen e tyre né kurrikulat
akademike té planeve e programeve mésimore té degés sé gjeografisé né
universitetin e Tiranés, si dhe né degét e histori-gjeografisé né universitetet
e Shkodrés, Elbasanit, Gjirokastrés e me pas té Korgés,VIorés, etj.

Gjenerata té réndésishme té diplomuarish né gjeografi u pérfshiné
né studime té ndryshme shkencore pasuniversitare né tematikat qé kishin té
bénin me aspektet ekonomike, demografike, sociale, urbane, turistike,
rurale, etj. Shume studime shkencore, artikuj shkencoré, monografi
shkencore e me pas mjaft tekste universitare mbi gjeografiné humane,
gjeografiné e turizmit, gjeografiné politike, gjeografiné rurale, gjeografiné e
popullsisé e té vendbanimeve, gjeografiné sociale, pasuruan dukshém
mendimin shkencor té tematikés humane né gjeografi. Né kété ményré
studentét gjeografé patén rastin dhe mundésiné e pasjes né dispozicion
té njé literature shkencore gjeografike gjithnjé e né rritje né kuadrin e
tematikes humane. Prandaj e vlerésojmé si mjaft impenjuese e motivuese
né drejtim t€ “joshjes” shkencore pér t€ punuar né tematikén humane né
gjeografi, praniné e njé literature gjithnjé e né rritje té tematikés humane né
gjeografi, qé éshté gjithmoné si njé mundési e vazhdueshme pér shfrytézim
e studim nga ana e studentéve gjeografé.

Lidhur ngusht me argumentet e mésipérme, vlerésojmé se géndron
edhe njé fakt tjetér mjaft evident i arsyeve té tendencés sé studentéve té
gjeografisé pér té orientuar punén e tyre shkencore né diplomat e bachelor
dhe tezat e masterit drejt tematikés humane. Ajo lidhet me rolin dhe
angazhimin gjithnjé e né rritje té udhéhegésve shkencoré, pedagogéve té
tyre pér té udhéhequr dhe orientuar studentét drejt tematikave qé lidhen me
gjeografiné humane, gjeografiné ekonomike, gjeografiné e turizmit,
gjeografiné rurale e urbane, gjeografiné e popullsisé, gjeografiné sociale e
até politike, etj. Predispozicioni i shfaqur, eksperienca dhe pérvoja e
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grumbulluar, ményra e realizimit t¢ komunikimit mésimor-shkencor,
raportet e krijuara pedagog-student, me sa duket ka shérbyer si shtysé e
réndésishme né kété drejtim.

Temat e diplomés dhe masterit njé mundési e shtuar né larminé e
tematikave humane pér studentét

Si¢c e theksuam né céshtjen e mésipérme jané té shumta dhe té
larmishme arsyet dhe motivet e tendencés sé shfaqur gjaté viteve té fundit
nga ana e studentéve t& gjeografis€ qé punimet finale t€ tyre shkencore t’i
realizojné nén tematikat e optikés shkencore humane né gjeografi.
Vlerésojmé se kéto punime shkencore paragiten gjithnjé e né rritje né
kuadrin e zgjerimit t& mundésive pér hulumtim e realizim té punimit
shkencor né gjeografiné humane, nga ana e studentéve. Punimet finale gjaté
cikleve té studimit bachelor dhe master pérfagésojné evente té réndésishme
personale dhe shkencore pér studentét. Eshté pérmbyllja e studimeve té
tyre, éshté ményra se si ato, dijet dhe njohurité e fituara gjaté ktyre cikleve
té studimit, tashmé né ményré konkrete praktike, i paragesin para auditorit.

Gjaté pércaktimit dhe realizimit té kétyre punimeve shkencore
evidentohet njé bashképunim dhe ndérlidhje mjaft e ngushté ndérmjet
studenteve dhe udhéhegésve té tyre shkencoré. Njé gjé e tillé éshté vazhdim
I punés né auditor, teksa nga njé moment né tjetrin z& fill ideja pér temén e
diplomés, diskutimi me udhéheqgésin shkencor, pérzgjedhja e pércaktimi i
temés, titullimi i saj, ndértimi i platformés sé hollésishme, strukturimi i
platformés shkencore, shfrytézimi i literaturés, vrojtimi né terren, selektimi
e seleksionimi i materialeve, marrja e opinioneve té ndryshme, etj., derisa
arrihet né shkrimin e punimit, gé éshté tema e diplomés apo tezes sé
masterit. Eshté njé puné e gjaté shkencore, delikate, e detajuar, me
konsultime e diskutime té& ndryshme, me géllim arritjen e suksesit pér té
pérgatitur njé punim cilésor, sipas standardeve té kérkuara.Tematikat e
pérfshira né kéto punime shkencore jané té shumta dhe mjaft té larmishme.
Ato prekin si rastin e hulumtimeve té ndryshme teorike pér céshtje té
caktuara, e mé sé shumti tematika konkrete praktike, pjesé té hapésirave té
ndryshme sociogjeografike té Shqipériseé.

Gjeografia ekonomike me céshtjet dhe néncéshtjet e ndryshme,
pjesé e objektit té saj shkencor, éshté mjaft e pranishme né kuadrin e
temave té diplomave e tezave master té studentéve té degés sé gjeografisé.
Analizat referuar degéve té ndryshme té ekonomisé, strukturés sé
ekonomisé né periudha té ndryshme, shpérndarjes sé tyre gjeografike,
faktoréve ndikues né periudha té ndryshme, evolucionin dhe transformimet
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ekonomike té ndodhura pas viteve 1990, zhvillimet e reja ekonomike,
sidomos gjaté periudhés sé tranzicionit né Shqipéri, pérfagésojné mundési
té réndésishme e premisa serioze qé merren si sfida t€ nevojshme pér t’u
realizuar nga ana e studentéve né punimet e tyre shkencore. Njékohésisht
me mjaft interes pérfshihen né punimet shkencore tematikat gé lidhen me
néndegét e ekonomisé, zhvillimet industriale (pjesé e gjeografisé sé
industrisé) apo zhvillimet agrare, shpérndarjen gjeografike té tyre, lidhur
ngusht edhe me evolucionin gé kané shogéruar ecuriné e tyre, sipas
periudhave té ndryshme té zhvillimit.

Mijaft té evidentuara dhe mjaft té rastisura, si dhe t€ pérzgjedhura
nga ana e studentéve, jané punimet e diplomave dhe tezave master me
objekt c¢éshtje té ndryshme qé kané té béjné me gjeografiné e turizmit.
Tematikat gé lidhen me zhvillimin e zonave té ndryshme turistike, llojet
dhe larminé e tipeve té turizmit, shpérndarjen e tyre gjeografike, faktorét
ndikues, resurset e pranishme né Shqipéri, kapacitetet mbartése turistike,
etj., gjithnjé e mé tepér po b&hen mjaft interesante dhe “joshese” pér t’u
analizuar nga ana e studentéve té gjeografisé. Vlerésojmé se tematika té
tilla priten mjaft miré nga ana e tyre, né ményré té vecanté, spikasin ato
studenté apo grupe studentésh, té cilét né kuadrin e njésive administrative
ku ato banojné, dallojné pér zhvillimin e tipeve té vecanta té turizmit.

Tematikat gé lidhen me popullsiné dhe optikén studimore té
analizés sociale né gjeografi paragiten njékohésisht si njé pérzgjedhje tjetér
mjaft e pérhapur tek studentét tané.Tematikat gé lidhen me zhvillimet e
popullsisé dhe problemet sociale té saj paragiten té shuméllojshme si né
piképamjet konceptuale, ashtu edhe né céshtje té vecanta. Larmishméria e
kétyre punimeve shkencore éshté e lidhur ngusht me pasurimin gjithnjé e
né rritje t¢ veté objekteve shkencore té gjeografisé sé popullsisé nga njéra
ané dhe asaj sociale nga ana tjetér. Né kuadrin e punimeve té diplomés dhe
té tezave master me objekt hulumtimi popullsing, studentét orientohen té
realizojné punimet e tyre Kkryesisht né kuadrin e njésive té tyre
administrative té origjinés. Céshtjet kryesore té punimeve shkencore
trajtojné faktorét natyroré dhe humané gé ndikojné né zhvillimet e
popullsisé sé kétyre njésive administrative, numrin e popullsisé dhe
evolucionin né periudha té ndryshme té zhvillimit, strukturat e popullsisé
né kuadrin e analizave pérkatése gé kané té béjné me strukturat moshore,
gjinore, profesionale, vendbanimet dhe tiparet e tyre, etj.

Si né kuadrin e realizimit té temave té diplomés, por sidomos né

tezat e masterit, vérejmé edhe njé déshiré dhe orientim né trajtesat
shkencore, duke iu referuar njé tematike té réndésishme té zhvillimeve té
popullsisé shqiptare gjaté periudhés sé tranzicionit, si¢ éshté migrimi.
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Studentét e gjeografisé, té ndikuar nga njé tematiké e tillé né platformat e
tyre strukturore shkencore té punimeve té diplomés dhe master, analizojné
migrimin né Shqipéri né pérgjithési, por edhe né kuadrin e zhvillimeve
migratore né njésité e tyre administrative, faktorét ndikues né to, impaktet
me té cilat shogérohen né drejtimé té ndryshme. Me mjaft interes dhe pér
t’u vlerésuar €shté tendenca e tyre pér t&€ dhéné ndikimet e kétyre 1€vizjeve
migruese né zhvillimet socialekonomike né Shqipériné e tranzicionit né
pérgjithési, ashtu edhe té njésivé té tyre administrative né vecanti.

Trajtesat e ndryshme, gé jané pjesé pérbérése e analizés sociale né
gjeografi, po preferohen gjithnjé e mé shumé pér t’u realizuar si njé punim
diplome apo teze master nga ana e studentéve té gjeografisé. Mijaft
térheqése nga ana e tyre né pérzgjedhjen gé ato realizojné, paragiten
tematika té tilla si zhvillimet e ndryshme té hapésirave sociogjeografike,
kryesisht té origjinés sé tyre, ndryshimet e shfaqura né kuadrin e
evolucionit dhe transformimeve té tyre, roli i faktoréve ndikues né analiza
referuar Kkryesisht faktorit gjeografik, ekonomik, politik, historik, social,
aktiviteteve dhe impakteve gé paragesin grupet e ndryshme sociale, larmia
e tyre né Kkuadrin e shpérndarjes gjeografike, evolucionin dhe
transformimin e vendeve dhe funksioneve sociale, problemeve sociale gé
shfagen né hapésira té ndryshme sociogjeografike, rolin e planifikimit
social dhe politikave sociale, etj.

KONKLUZIONE:

Né kuadrin e materialit qé analizuam mé sipér éshté mjaft e
réndésishme arritja e disa konkluzioneve né lidhje me tendencat e shfaqura
nga ana e studentéve té gjeografisé drejt punimve shkencore né tematikén
humane. Sé pari, vleresojmé se éshté mjaft evidente dhe e shprehur prania
e njé déshire dhe pasioni nga ana e studentéve pér t’u orientuar né¢ punimet
e tyre shkencore drejt tematikave té tilla humane né gjeografi.

Sé dyti, njé orientim e prirje e tillé nuk paragitet e rastésishme.
Pérkundrazi ajo éshté e motivuar nga disa arsye. Ndér to si mé kryesoret
mund té evidentojmé: nivelin e formimit shkencor té studentéve, stadin
aktual té zhvillimeve socialekonomike gé po ndodhin né vendin toné né
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hapésira té ndryshme sociogjeografike, zgjerimin dhe pasurimin e objektit
shkencor té gjeografise nga ana e studiuesve gjeografé shqiptaré,
mundésiné e shfrytézimit té njé literature gjithnjé e né rritje e né pasurim té
vazhdueshém, angazhimin e udhéheqésit shkencor, etj.

Sé treti, ndér tematikat kryesore té pérzgjedhura nga ana e
studentéve si punime diplome apo tezé master vlerésojmé céshtjet e
ndryshme qé lidhen me gjeografiné humane, gjeografiné ekonomike,
gjeografiné e turizmit, gjeografiné sociale, gjeografiné e popullsisé,
gjeografiné urbane, gjeografiné rurale, gjeografiné politike, etj.

Sé katérti, ndér temat kryesore té punimeve té diplomave apo té
tezave master, vlerésohen temat e orientura drejt analizés referuar
zhvillimeve ekonomike né Shqipéri, resurseve té larmishme turistike gé
ofron vendi yné dhe zhvillimit té turizmit, zhvillime té popullsisé dhe
tematikave sociale gé lidhen me té, trajtesave mbi zhvillimet urbane dhe
rurale né vendin toné, etj.
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HARTA KONCEPTUALE NJE MJET | RENDESISHEM
DIDAKTIK NE MESIMDHENIEN E FIZIKES

Zenel Lohja, Suela Serani

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, departamenti i Fizikés

Concept map is a major didactic tool in physics teaching

ABSTRACT

In this article the authors treat the importance of ingraining physical
concepts in the most correct way possible. They show different ways of
teaching these concepts and how the students can make them their own and
how far they can go as a consequence. Also the authors talk about problems
related to conceptual maps while also showing the rules of their making
and what the students can achieve through their reading. Finally, the
authors show in a concrete manner how a conceptual map is made.

Gjaté mésimdhénies sé fizikés detyra kryesore e mésuesit éshté jo
vetém té formojé koncepte té sakta tek nxénésit, por edhe té njohé
hierarkiné e kétyre koncepteve. Né fillim nxénésit krijojné koncepte té
vecanta ose njé sistem konceptesh gé kané lidhje me njé temé, apo kapitull
té vecanté. Pastaj gjaté trajtimit té kursit kéto koncepte thellohen e
zgjerohen mé shumé. Kéto koncepte pérvetésohen mé miré kur béhet e
mundur nga mésuesi gé ato té lidhen me konceptet e marra né Iéndét e tjera,
apo kur ato merren népérmjet analizés sé pérvojés sé nxénésve nga jeta e
pérditshme. Mésuesi duhet q¢é vazhdimisht gjaté dhénies s€ koncepteve t’u
kthehet koncepteve té pérvetésuara mé paré gé kané lidhje me konceptin né
fjalé. Njé réndési t&€ vecanté mésuesi duhet t’i kushtojé pérkufizimit té
koncepteve. Sé pari, ai duhet té dij¢ se shumé koncepte nuk kané
pérkufizim. Né pérkufizim ai duhet té japé vetité thelbésore té objekteve gé
pasqyron koncepti né fjalé. Kur koncepti éshté i ndérlikuar, mésuesi duhet
ta japé até népérmjet disa pérkufizimeve, gé duhet té jené té njohura pér
nxénésin. Mésuesi duhet ta keté té garté se metoda mé e miré e dhénies sé
koncepteve éshté ajo problemore.

Népérmjet pérvetésimit té koncepteve nxénési arrin:
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- Té zotérojé konceptet bazé mbi strukturén e léndés dhe gjithésisé dhe
ligjet e funksionimit té tyre;

- Té kuptojé ligjet bazé té fizikés dhe zbatimet e tyre né jetén e pérditshme
dhe teknologji;

- Té vlerésojé fizikén si veprimtari njerézore dhe té rrisé interesin pér
fizikén, vrojtimet, hipotezat dhe modelimet pérkatése;

- Té demonstrojé aftésité e komunikimit, menaxhimit té informacionit,
zgjidhjes sé problemeve, té menduarit kritik dhe krijues;

- Té pérdoré informacionin dhe teknologjité e komunikimit, né mbéshtetje
té studimeve té tij;

- Té demonstrojé géndrime etike dhe sociale gjaté punés né grup dhe si
individ.

Mésuesi duhet té edukojé nxénésit gé pas cdo kapitulli té ndértojné harta

konceptuale, sepse ajo éshté njé mjet didaktik qé tregon lidhjen mes

koncepteve si dhe hierarkinég e tyre.

a) Probleme té pérgjithshme mbi hartat konceptuale.

Shayrtimi i mésimdhénies si aftési komunikimi e njé njohurie nga
ana e atyre gé e diné (mésuesi) me ata gé nuk e diné (nxénésit), ngre
réndésiné e marrjes né konsideraté té ményrave té komuikimit.

Dimé gé mjeti themelor i komunikimit éshté gjuha verbale e cila
mund té pérdoret né dy format e komunikimit; komunikimin gojor dhe me
shkrim. Edhe komunikimi me shkrim ka dy drejtime té pérdorimit; leximin
dhe shkrimin. Aftésia e leximit dhe shkrimit jané dy aftési té ndryshme gé
duhen kultivuar me kujdes né fiziké. Dimé gé né fiziké frazat pérbéhen nga
fjalé té shogéruara me formula, grafiké, instrumente matematikore etj.
Formulat dhe grafikét jané né thelb mjetet e komunikimit me shkrim.
Konteksti matematikor éshté njé kontekst abstrakt né té cilén numrat dhe
formulat jané objekte abstrakte mbi té cilat ndiget logjika e dukurisé apo
fenomenit. Por njé mjet i réndésishém i komunikimit me shkrim jané edhe
hartat konceptuale.

Né fiziké nxénésit né cdo kapitull mésojné njé numér konceptesh.
Pér té krijuar njé lidhje mes kétyre koncepteve né ményré qé nxénésit ta
kené mé té thjeshté orientimin né fiziké éshté e domosdoshme gé pér ¢do
kapitull ata t& ndértojné harta konceptuale.

Harta konceptuale éshté njé mjet didaktik me té cilin duket qarté
marrédhénia mes koncepteve. Ajo éshté né fakt njé pérfagésim grafik mes
koncepteve. Pér ndértimin e hartés konceptuale duhet té kihen parasysh njé
numeér i kufizuar rregullash dhe informacionesh:

1. Nxénésit té njohin miré konceptet té cilat pércaktojné objekte konkrete
ose abstrakte.
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2. Nxeénésit té njohin miré dukurité dhe fenomenet fizike té cilat
pércaktojné “ngjarje” apo ndodhi.

3. Nxeénésit té njohin miré proceset apo fjalét qé lidhin konceptet me
ngjarjet pérkatése.

4. Konceptet dhe ngjarjet rrethohen me vija té mbyllura.

Vijat e mbyllura lidhen mes tyre me anén e vijave té orientuara té

shogéruara me fjalét e lidhjes.

6. Struktura e hartés né vecanti ecuria vertikale e saj duhet té shprehé
marrédhéniet hierarkike mes koncepteve.

7. 1 njéjti koncept nuk duhet té shfaget mé shumé se njé heré.

8. Njé harté duhet té keté formén e bisedés sé pérfunduar nga njé person.

o

Pér ndértimin e hartés konceptuale nxénésit, sé pari duhet té njohin miré

konceptet fizike, sé dyti t& diné lidhjen mes koncepteve dhe sé treti té

njohin dukurité, fenomenet gé lidhen me kéto koncepte. Nga ana tjetér,

népérmjet leximimit té hartés konceptuale, nxénési nxjerr té dhéna té

rendésishme mbi dukurité fizike dhe rrjedhén e tyre né kushte té caktuara.

Nga leximi me kujdes i hartés konceptuale shohim:

- Se sa nxénésit kané pérvetésuar konceptet,

- Si nxénésit lidhin njohurité e reja me njohurité e méparshme dhe
njohurité qé do té viné mé pas,

- Aftésiné e nxénésve pér té grumbulluar té dhéna,

- Aftésiné e nxénésve pér puné té pavarur,

- Aftésiné e nxénésve pér puné Krijuese,

- Aftésiné e nxénésve pér té béré analizé dhe sintezé,

- Aftésiné e nxénésve pér té parashikuar rrjedhén e ngjarjeve,

- Aftésiné e nxénésve pér té dalluar esencialen nga jo esencialja,

- Aftésiné e nxénésve pér té pérpunuar té dhéna etj.

Pra népérmjet ndértimit dhe leximit té hartave konceptuale realizohet

shumé miré pervetésimi i njohurive, pérforcimi i njohurive, shkathtésive e

shprehive si dhe kontrolli i pérvetésimit té tyre.

b) Strategjia e ndértimit té hartave konceptuale.
Né fund té njé kapitulli, mésuesi, pasi bindet gé nxénésit kané marré

njohuri té mjaftueshme, ngre né dérrasén e zezé njé nxénés dhe i kérkon té
béjé njé tabelé me tri kolona.

\ Koncepte \ Fjalé lidhése \ ngjarje \
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Pastaj u kérkon nxénésve té tjeré qé té gjejné konceptet bazé té
kapitullit té pérfunduar. Nxénési i shkruan ato né dérrasén e zezé né
kolonén e koncepteve p.sh., ujé, avull etj.

Pas késaj kérkon nga nxénésit qé té gjejné fjalét ngjarje, si: déboré,
shi, bubullimé etj. Pasi nxénési i shkruan kéto né kolonén e ngjarjeve,
mésuesi kérkon nga nxénésit e klasés té tregojné se ¢faré i diferencon kéto
dy kolona. Dhe kjo vazhdon derisa nxénésit té€ binden se kolona e paré
pérbén objekte, kurse kolona e treté pérmban digka gé ndodh, ngjarje.

Pas késaj mésuesi merr secilin koncept té listuar né kolonén e paré
dhe kérkon nga nxénésit té thuhet kuptimi i secilit koncept. Né kété ményré
nxénési krijon imazhe mendore pér domethénien e secilit objekt duke futur
késhtu termin koncept.

Né té njéjtén ményré merren té gjitha fjalét ngjarje té listuara né
kolonén e treté dhe sqarohen njé pér njé derisa nxénésit té krijojné ideté
mbi fjalén ngjarje.

Pasi nxénésit kané krijuar ide té garta mbi konceptet dhe fenomenet
fizike gé lidhen me to, mésuesi u kérkon nxénésve gé té gjejné fjalé qé
lidhin njé koncept né kolonén e paré me njé fjalé ngjarje né kolonén e treté.

Pas késaj mésuesi u kérkon nxénésve gé secili né ményré té pavarur
té shkruajné né fletoret e tyre té shénimeve fraza té shkurtra duke pérdorur
dy fjalé, fjalén koncept dhe fjalén lidhése duke i ballafaquar kéto fraza dhe
duke analizuar se ¢faré domethénie transmetojné kéto fjalé lidhése.

Pastaj mésuesi kérkon nga nxénésit gé té krijojné fjali té shkurtra ku
té identifikojné fjalét koncept, fjalét ngjarje dhe fjalét lidhése.

Pér té paré sesa té gatshém jané nxénésit pér ndértimin e hartave
konceptuale, mésuesi u kérkonn atyre gé té zgjedhin njé fage libri né
kapitullin e pérfunduar. Mésuesi u kérkon nxénésve gé té lexojné njé
pasazh gé ka njé pérmbajtje té miré.

Né fund mésuesi u kérkon nxénésve té gjejné se cili éshté celési i
cili shérben pér té dhéné kuptimet e métejshme té frazave né fjali.

c) Ndértimi i hartave konceptuale.

Zgjedhim né kapitullin gé¢ morém né konsideraté njé ose dy
paragrafé qé pérmbajné koncepte t€ réndésishme. U themi nxénésve qé€ t’i
lexojné ato dhe té gjejné konceptet mé té réndésishme.

Pas késaj i shkruajmé kéto koncepte né dérrasén e zezé dhe
tregojmé se cili prej tyre éshté mé i réndésishém. Pastaj u kérkojmé
nxénésve qé té béjné zgjedhjen e konceptit gé vjen pas té parit pér nga
réndésia dhe késhtu me radhé deri tek koncepti i fundit.
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Né kété ményré veprohet derisa nxénésit té binden pér renditjen e
sakté té koncepteve. Fillojmé pas késaj pér té ndértuar njé harté té
organizuar hierarkike gé do té pérdoret si listé udhézuese pér té ndértuar
hierarkiné konceptuale.

Pas késaj nxénésit gjejné fjalé té pérshtatshme pér té formuar
lidhjen té pérfagésuar me vija té orientuara né harté. Eshté e késhillueshme
dhe mé e lehté qé té shkruani fjalé lidhjeje té ndryshme dhe té gjeni
pastaj até mé té pérshtatshme.

Pas késaj mésuesi pérpiget qé t’'u kérkojé nxénésve qé t€ gjejné
marrédhénie ndérmjet koncepteve té njé pjese té hartés me pjesét e tjera
dhe pikeérisht kéto marrédhénie duhen pércaktuar me fjalét lidhése. Duke
ditur se ka grupe konceptesh té pasura dhe té varféra, mésuesi duhet ta keté
té qarté se fillimisht nxénésit prodhojné rezultate jo té kénagshme.

Po japim mé poshté njé harté konceptuale.
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Pas ndértimit té hartés éshté e domosdoshme gé ajo té diskutohet dhe té
vlerésohet me té gjithé klasén.

Pér té paré nése nxénésit kané mésuar gé té ndértojné njé harté,
mésuesi u kérkon nxénésve gé né ményré té pavarur secili té ndértojé njé
harté pér njé fage té njé mésimi té caktuar, apo pér njé temé té caktuar.

E réndésishme éshté jo vetém ndértimi i njé harte konceptuale, por
edhe leximi i saj. Pér kété mésuesi heré pas here u jep nxénésve pér detyré
shtépie harta konceptuale dhe u kérkon gé té shtjellojné mésimin nepérmjet
hartés konceptuale.
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MESUESI, DREJTUESI | ARSIMIT, PUBLICISTI -
GASPER MIKELI (1879-1950)

Lindita Kazazi, Njazi Kazazi

Universiteti i Shkodrés “Luigi Gurakugi, departamenti i Romanistikés,
departamenti i Gjuhésisé

Teacher, education director, publicist - Gasper Mikeli (1879-1950

ABSTRACT

Prof. Gaspér Mikeli was honored teacher, school leader, education
inspector, head of an educational temporary and author of several
textbooks.

In the Albanian Encyclopaedia Dictionary, the publication of
ASHSH is a special voice from prof. dr. Shefik Osmani, f. 1712.
He was born in Shkodra in 1879. He first taught in this city, the Saverian
College of Jesuits. In 1889-90 it is in the rank of students of this with
ordinal number 1590.

The secondary education continued abroad with Sali Ceka,
Gaspér Beltojén of P. Pogoni “... with Western normal outside”.
In the years of National Independence there was a dense activity in
the field of education and distinguished itself as: school leaders,
participants in educational congresses, press leaders and author of
textbooks.

He directed the magazine “NEW SCHOOL” (Teacher's Body), which
was only one year, January-December 1921. Mikel had 19 stories in this
magazine with 76 pages in total, its ¥4. He also published 5 textbooks in
support of the Albanian school.
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1. Hyrje

Prof. Gaspér Mikeli ge mésues i nderuar, drejtues shkolle, inspektor
arsimi, drejtues i njé té pérkohshmeje arsimore, autor i disa teksteve
shkollore, pjesémarrés né shumé veprimtari arsimore né shkallé vendi,
publicist i njohur. Gjaté viteve t€ regjimit komunist nuk “ka fituar té drejtén
e qytetaris€” pér té pasur njé¢ zé t€ vecanté né€ “Fjalorin Enciklopedik
Shqiptar”, si rrjedhojé e politizimit t€ tejskajshém té studimeve shkencore.
(Shih: Akademia e Shkencave e RPSSH, Tirang, 1985), por né botimin e
dyté té pérmirésuar, atij i éshté rezervuar vendi i duhur.***

Né ményré té pérmbledhur po japim njé ndihmesé sado té vogél né
paragitjen e veprimtarisé né dobi té arsimit dhe té shkollés shqgipe nga ky
mésues i palodhur.

2. Pak nga jeta:

U lind né vitin 1879 né Shkodér. Mésimet e para i kreu né kété
gytet, né Kolegjin Saverian té Jezuitéve. Mé 1889-1890 éshté né radhén e
nxénésve té késaj shkolle me numér rendor 1590, si dhe né radhén e
nxénésve t& dalluar t& késaj shkolle.'?

Né shtypin e kohés gjejmé edhe informacionin se banonte né lagjen
Serreq, né€ rrugén “D. Jaké Vasia”.

Mésimet e mesme i vazhdoi jashté shtetit. Gaspér Mikeli éshté sé
bashku me Sali Cekén, Gaspér Beltojén e P. Pogonin ndér ato personalitete
“... me normale té jashtme peréndimore”. 126

Ndérroi jeté né Itali né vitin 1950.

3. Veprimtaria:

Né vitet pas Pavarésisé Kombétare pati njé veprimtari té dendur né
fushén e arsimit né Shkodér dhe u dallua si: drejtues shkollash, pjesémarrés
né kongrese arsimore si dhe pér ndihmesén jo té vogél né pérgatitjen e
teksteve mésimore té shkollave kombétare, kualifikimin e mésuesve,
njohjen e té dhénave té pedagogjisé sé re evropiane ndér té cilat po

124 ASHSH, Fjalori Enciklopedik Shgiptar (Botim i ri), Tirané, 2008, nga Prof. dr. Shefik
Osmani né fagen 1712 éshté hartuar: Gasper Mikeli (1879-1950).

125 Kolegja Saveriane ndér 50 vjetét e para, Shkodér, 1928, f. 76.

126 Kolé Koci: “Arsimi gjaté Luftés sé Paré Botérore né zonat e pushtimit austro-
hungarez”, “Arsimi Popullor”, viti i 24, nr. 4, 1965, f. 89.
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pérmendim:

3.1. Drejtues arsimi dhe mésues:

- Né vitet 1913-1914 me hapjen e shkollés popullore té€ Shkodrés dhe né
vazhdim pér disa vite éshté drejtor i saj.

- NEé vitet 1922-1923 éshté drejtor i konviktit “Malet tona”.

- Pér disa vjet inspektor i arsimit né Shkodér. Nga disa dokumente gé
kemi gjetur né arkivat e ndryshme krijojmé njé ide mjaft t€ qarté pér punén
e tij mjaft konkrete né kéto vite. Dy informacione té gjata e té plota pér
arsimin né Shkodér gé kemi konsultuar, mbajné datat 15.05.1924 dhe
13.11.1924. Materialet jané té daktilografuara dhe pérbéjné rreth 20 fage
me té dhénat mé té sakta pér punén dhe ecuriné shtetérore private né gytetin
e Shkodrés.*’

- Gjaté viteve gé ishte inspektor bénte edhe mésimin e historisé e té
dheshkronjés (gjeografisé) né shkollén Normale, viti 1918-1919, si dhe
mésimin e fréngjishtes po né kété shkollé né vitin 1919-1920.%

Nga fillimi i viteve *30 ¢ mé tej, me shtimin ¢ mésuesve té shkolluar
pati njé faré lévizjeje né fushén e metodave mbi bazén e traditave té
Rilindjes. “Né kété drejtim shumé mésues, né mes té ciléve dhe Gaspér
Mikeli, té cilét me ideté e tyre pérparimtare krijuan njé pérvojé
pedagogjike origjinale vendase”.*°
3.2. Delegat né kongrese arsimore:

Né Kongresin e Lushnjés megjithése numri i kongresistéve ge i
kufizuar, gjithsej 13 veté, té gjithé specialisté-tekniké, arsimtaré me
Pérvojé, né mes té ciléve edhe Mikeli (i pesti né radhg).'*°

Né shtypin e kohés shkruhej: “Né festimin gé u ba pér té cilun té
Kongresit merr pjesé gati e gjithé paria civile dhe ushtarake si dhe shumicé
e popullit té gytetit té Lushnjés, ku mbajtén fjalén z. D. Mborja e z G.
Mikeli tue diftuem me pak fjalé té zgjedhuna e té bukura randésiné e vjeftén
qi kishte ky kongres pér kohén e ardhshme té arsimit botuer né Shqypni”.**
3.3. Publicist dhe drejtues shtypi.

Sic dihet, Kongresi arsimor i Lushnjés shtroi, ndérmjet té tjerave,
edhe mundésiné e botimit té njé pérkohshmeje pedagogjike. Késhilli i
Epérm Arsimor miratoi daljen e saj né Shkodér.

27 AQSH, £.295, Viti 1924, D.29, f1.84-93.

128 MPSH, F.P. Trapave aleate, D.2, Dok. Nr. 1822 dhe 1906-2.

129 Historia e Arsimit Shqiptar, Tirané, 1990, f. 424.

130 p. Pepo: “Kongresi i Lushnjés...”, “Revista pedagogjike”, 1972, nr. 4, f. 56.
3L «Shkolla e re” Nr.1-2, Janar-shkurt 1921, f. 23.

NN
©
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Synimi ishte gé né revisté té gjenin pasqyrimin problemet teorike e
praktike té shkollés me géllim gé mésuesit té gjenin material konkret pér
punén e pérditshme dhe qé né té vérteté e justifikoi qéllimin pér té cilin u
hap.

Revista né fjalé “SHKOLLA E RE” (ORGAN I MESUESVET)
pati jeté vetém njé vit, janar-dhjetor 1921, me 12 numra gé béjné rreth 306
fage. Niveli i ulét né pérgjithési i mésuesve, sasia e madhe e shkollave
fillore vecanérisht e shkollave me njé klasé (418 nga 475 fillore gjithsej) i
detyroi drejtuesit e revistés gé té operonin me mésime ndihmése praktike,
pra modele té gatshme pér té gjitha 1éndét e klasés sé paré. Po pikérisht
kétu na duket se éshté béré abuzimi mé i madh lidhur me veprimtariné dhe
rolin e G. Mikelit né kété organ. Né studimet e kryera** nuk pérmendet
fare se ai ishte kryeredaktor (ose drejtues) i saj, por thuhet se bashképunuan
Aleksandér Xhuvani, Mati Logoreci, Sali Ceka, té cilét pérkatésisht kané
botuar 4, 3 dhe 1 shkrim né kété revisté dhe lihet “né harresé” puna e
drejtuesit té saj, gé duket se ka mbajtur barrén kryesore, duke botuar 19
shkrime né 76 fage gjithsej (pra pothuaj ¥4 e saj) pérgjithésisht té natyrés qé
thamé mé lart.

Gjaté viteve 1925-1928, Mikeli éshté autor i programeve pér
shkollat fillore, por veganérisht éshté pér t’u shénuar ndihmesa né botimin e
teksteve gé i shérbyen shkollés shqiptare, si:

3.4 Autor tekstesh shkollore dhe mé gjeré:

- “Dheshkronjé pér msonjétoret popullore e qytetnore” ble, |,
Shkodér, 1912, f. 191 si dhe “Botim pér s 'dyti”, 1916. Teksti nuk Eshté i
destinuar pér shkollat shqipe, por edhe pér njé masé té gjeré lexuesish.
Teksti €shté botim 1 klubit “Gjuha shqype”, nga shtypshkronja “Nika;j”.

- “Gramatiké e gjuhés shqype”, né shtypshkronjén “Nikaj”, Shkodér,
1916, 138 fage, hartuar né dialektin e gegérishtes, mbi bazén e
shkodranishtes.

Mikeli thekson né parathénie se “Por per me folé e me shkru qortushém
gjuhén shqype doné vrojtuan dissa regulla t’cillat z’bashkut permbledhué
perbajné gramatiken”.*

G. Mikeli i kushton pjesén mé té madhe morfologjisé, f. 3-124 dhe
sintaksés 125-135, gé nuk jané objekt i kétij punimi, mbasi éshté trajtuar
nga Prof. dr. Jup Kastrati (art. i cit.).

- “Njoftime historike mbi Shqypnin”, Shkodér, 1922, 61 faqe dhe ribotim i

132 “Historia e Arsimit shqiptar”, Tirang, 1990, f. 344 dhe Xhevat Repishti “Shkolla e re”,

“Mésuesi”, 12.02.1986, f. 4.
133 Prejé G. M.: “Gramatika e gjuhés shqype”, shtypshkronja “Nikaj”, Shkodér, 1916,
f. 3.
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tij 1928 né 40 fage, né shtesén “Pér klasat e epérme té shkollave fillore”.
-“Pérmbledhje e jetés sé Skanderbegut”, Shkodér, 1921, 30 fage dhe
ribotimi i tij mé 1928 né 40 fage. Té katér librat e fundit jané botime té
shtypshkronjés sé “Zonjés sé Papérlyeme”.

-“Ushtrime me mésime té lehta gjuhe” pér klasén e dyté té shkollave
fillore, botimi i paré mé 1923 dhe i dyti mé 1924.

Pér kontributin né fushén e gjuhésisé dhe gramatologjisé, prof. dr. Jup
Kastrati e v& né listén e gjuhétaréve té Rilindjes dhe té Pavarésisé dhe
analizon gramatikén e tij. Ai thekson se merita e Mikelit, né radhé té parg,
éshté pér té shénuar pérpjekjen e tij pér té pérdorur njé terminologji té gjeré
gramatikore duke u nisur mé paré nga Kristoforidhi, Sami Frashéri, Anton
Xanoni etj. Eshté pér t'u shénuar se libri ka njé shumicé té miré shembujsh
me pérmbajtje atdhetare, me fjalé té urta popullore dhe késhilla pér fémijé.
Studiuesi né fjalé thekson se “... éshté pér té ardhur keq qé deri mé sot kjo
pérpjekije e tij fisnike nuk éshté véné né dukje nga ndonjé gjuhétar yni”.***
Ndérsa teksti i dyté “Ushtrime...” botuar shtaté-teté vjet mé pas, éshté
shumé mé i ploté né piképamje gjuhésore dhe metodike gjé qé flet pér
pjekuri t& métejshme té autorit si mésues. Pérgjithésisht éshté mbéshtetur
né té folmen e Shqipérisé s€ mesme. Libri éshté konceptuar e ndértuar si
nj€ tekst mésimor dhe synon t’u japé nxénésve njohuri dhe shprehi praktike
né té folur dhe né té shkruar.
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ISLAM DIZDARI SI MESUES, EDUKATOR
DHE DREJTUES SHEMBULLOR

Vehbi Hoti, Njazi Kazazi

Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, Departamenti i Psikologjisé,
Departamenti i Gjuhésisé

Islam Dizdari as a teacher, educator and exemplary leader

ABSTRACT

In the paper, the figure of the well-deserved teacher Islam Dizdari is
treated as a prominent personality of Albanian education and pedagogical
thinking.

The essential features of Islam Dizdar are given as a human being
and as a citizen and his contributions as a gifted teacher and educator, a
leader and a pedagogue. The basic directions, his contributions as a
researcher in the field of didactics of the Albanian language, the history of
education and the Albanian pedagogical thought are given for extensive
studies in the field of Islamic culture and the legacy of our people in this
field.

Prof. dr. Njazi Kazazi dhe uné ndjehemi tepér té nderuar dhe té
vlerésuar gé na u krijua mundésia pér té folur dicka rreth jetés e
veprimtaris€ t€ shokut, mikut e kolegut toné té ngushté, “Mésuesit té
Merituar”, Islam Dizdarit.

Pér njé personalitet me kontribute té gjera pér mé shumé se
gjysméshekullore, pér shkollén e arsimin, shkencén e mendimin pedagogjik
shqiptar, nuk éshté e lehté té flitet né disa minuta dhe té vihen né dukje
vlerat e shumta té tij. Megjithékété ne po pérpigemi té ndalemi né disa
momente gé na duken mé domethénése nga jeta e veprimtaria e tij.

Islam Dizdari éshté njé personalitet i shquar i arsimit, mésues dhe

drejtues i talentuar i hallkave té ndryshme té sistemit toné arsimor, njé nga
didaktét e historianét e mirénjohur té shkollés e mendimit pedagogjik
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shqiptar, tekstolog si dhe studiues i zellshém i tradités dhe i kulturés islame.

Islami €shté njé shembull i shkélqyer pér t’u ndjekur si njeri e si
gytetar, si prind e bashkéshort i pérkryer, si mésues, edukator, drejtues
arsimi e pedagog i shquar, si studiues e botues i palodhur, gé nga mosha
fare e re dhe gjer né pleqéri.

Téré jetén e tij, ai manifestoi vlera té larta njerézore e qytetare.
Pérheré rezatoi mirési dhe edukaté té larté, mirésjellje e dashuri pér njerézit
edhe né momentet e véshtira gé iu deshén té pérballonte. Asnjéheré nuk u
ankua, asnjéheré nuk pretendoi gjé pér vete, pérheré né shérbim té té
tjeréve. Asnjéheré nuk e dégjuam gé té fliste keq pér té tjerét, tek té gjithé
vlerésonte cka kishin té miré e té dobishme.

Téré jetén, Islami u karakterizua nga komunikimi dashamirés e i
ngrohté me njerézit, gjé pér té cilén, zotéronte mjeshtéri té radhé. Pérheré
bindés kur fliste, sepse fliste me arsye, me argumente, pa imponim e
arrogancé, fjala e tij pérheré ngjiste, sepse ishte dhe éshté plot mend e
urtési. Ishte i mbaré né ¢do lloj pune dhe detyre gé i ngarkohej apo merrte
pérsipér, me aftési pérgjithésuese e konkluduese si radhé kush.

Pér té gjitha kéto cilési, Islami pérbén njé simbol, njé shembull
shumé domethénés autentik i asaj gé historikisht dhe tradicionalisht éshté
njohur, éshté emértuar si “zoténilleku shkodran”.

Por personaliteti i Islamit nuk mund té ndahet dhe nuk mund té jeté
i ploté, pa bashkéshorten e tij té€ nderuar zonjén Melek, me té cilén krijuan
modelin e admirueshém té njé bashkésie vlerash shpirtérore, familjare e
prindérore, mésimore dhe edukative.

Islami punoi si mésues, pedagog e drejtues né shtaté institucione
arsimore té Shkodrés. Sapo mbaroi shkollén e mesme pedagogjike
“Shejnaze Juka” mé 1952, n€ moshén 18 vjecare filloi punén si mésues né
shkollén “10 korriku”(sot “Skénderbeg”), ku shumé shpejt filloi t& shquhet
si mésues, edukator e didakt i talentuar dhe drejtues i zoti si néndrejtor né
shkollat “Xheladin Fishta” dhe “7 Néntori” (sot Ismail Qemali).

Njéherit punonte dhe studionte, duke u diplomuar né degén gjuhé
shqipe-letérsi né Universitetin e Tiranés. Mé tej vazhdoi si drejtor i
Kabinetit Pedagogjik té rrethit, pedagog né ILPSH, mésues né shkollén e
mesme pedagogjike “Shejnaze Juka” dhe drejtor i Medreses “Haxhi Sheh
Shamia”.
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Né vitin 1961 né moshén 27 vjecare u emérua drejtor i Kabinetit
Pedagogjik té Shkodrés. Kabinetet pedagogjike ishin institucione tepér té
réndésishme té seksioneve té arsimit qé& merreshin me organizimin e
drejtimin e punés pér aftésimin e métejshém profesional t€ mésuesve,
studionte, pérgjithésonte dhe pérhapte pérvojén e arsimtaréve mé té miré,
organizonte punén studimore pedagogjike dhe veprimtari té ndryshme
shkencore.

Pér 12 vjet me radhé, Islami e drejtoi Kabinetin me kompetencé e
profesionalizém té larté duke e béré model e gendér pérvoje pér kabinetet
pedagogjike té rretheve té tjera té Shqipérisé.

Né vitin 1972 u emérua pedagog né ILPSH ku shumé shpejt u bé i
dashur dhe i respektuar pér masén e studentéve e té kolegéve. U dallua pér
nivelin e larté pedagogjik e shkencor té ligjératave e té seminareve, dha njé
kontribut té réndésishém pér kualifikimin pedagogjik té arsimtaréve té
rretheve té Veriut dhe pér disa vite ishte anétar i Késhillit Shkencor té
Institutit dne sekretar i redaksisé sé organit té tij, “Buletinit Shkencor”

Njé respekt té vecanté gézoi Islami nga masa e studentéve. Ai
kurdoheré ishte prané tyre, i gatshém pér t’i ndihmuar pér shqetésimet e
problemet gé u dilnin. Né ato vite, njé shprehje e studentéve né adresé té
Islamit mori pérmasa proverbale né té gjitha mjediset e institutit. Kur
studentét futeshin né provim, u jepej teza dhe program i léndés pér
orientim. Programi i 1éndés sé pedagogjisé gé zhvillonte Islami ishte tepér i
gjeré dhe i hollésishém, rreth 30 fage. Kur studentét dilnin nga salla e
provimit, pyetjes sé shokéve, “si dole”, pérgjigjja ishte “Rrofté Islami dhe
programi” edhe sot kujtohet né mjediset e Universitetit shprehja: “Rrofté
Islami dhe programi”.

Edhe sot, sa heré takohem me ish- studentét ndonése, kané kaluar
mbi katér dekada nga ato vite, pyetja e par€ qé¢ mé bé&jné éshté “Si e kemi
profesor Islamin”.

Kudo ku Islami punoi ka léné gjurmé e mbresa té thella gé kané
ngelur né kujtesén e njerézve.

Por ai pérjetoi edhe momente shumé shqetésuese e stresuese. Né
vitin 1984, disa kohé pas arratisjes sé véllaut té sé shoges, e larguan nga
Instituti. Mé shumé se sa largimi, ishte mé e réndé dhe ofenduese ményra
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se si u veprua pér largimin e tij. Askush nuk e thirri, askush nuk ia
komunikoi até zyrtarisht dhe asnjé motivacion nuk e shogéroi. Ai e mori
vesh fare rastésisht se nuk do té ishte mé pedagog dhe se e kishin kaluar né
dispozicion té seksionit té arsimit.

Pér cdo njeri nuk ka dhimbje mé té madhe se sa kur goditen fatet
dhe e ardhmja e fémijés sé vet. Njé gjé té tillé pérjetoi Islami, kur organet
partiake té rrethit, i mohuan té drejtén e studimit né shkollén e larté vajzés
Sé tij, njérés nga maturantet mé té mira qé kishte Shkodra. Jam déshmitar i
drejtpérdrejté i késaj dhimbjeje té pazakonté, tepér stresuese e plot ankth gé
pérjetoi Islami dhe familja e tij. Edhe né kété rast, Islami shfaqi njé karakter
té forté, u tregua njeri shumé dinjitoz, e pérballoi me stoicizém e
vetépérmbajtje, pa iu servilosur askujt dhe pa iu jargavitur pas askujt, por,
ballé lart, duke kérkuar té drejtén legjitime té vajzés sé vet. Pas shumé
pérpjekjesh, vetém pasi organeve té rrethit, u erdhi nga Tirana, urdhri nga
drejtuesi kryesor i partisé dhe i pushtetit té kohés, problemi mori zgjidhje.

Né c¢do puné, si mésues, drejtues dhe studiues, Islami éshté shquar
pér natyrén dhe frymén tepér bashképunuese e kolegjiale.

Ai ka pasur njé angazhim serioz e bashképunim frytdhénés né
veprimtari té shumta studimore, shkencore e botuese né sesione e
konferenca shkencore, né hartime tekstesh mésimore e monografish.

Ka bashképunuar né 20 organe shtypi brenda e jashté vendit ku ka
botuar mé shumé se 100 punime.

Veprimtaria studimore e botuese e Islamit éshté pérgendruar né disa
drejtime:

Sé pari, né fushén e didaktikés e té mésimdhénies, vecanérisht té
mésimit t& gjuhés shgipe, me materiale ndihmése pér edukatoret e
kopshteve e mésuesit e shkollés 8- vjecare. Islami é&shté bashkéautor i
tekstit té paré universitar té€ pedagogjisé té hartuar nga autoré shqiptaré.

Sé dyti, pér historiné e arsimit e té mendimit pedagogjik shqiptar
dhe pér figura té shquara té késaj fushe.

Sé treti, Islami iu pérkushtua me pasion e dashuri té vecanté
studimeve né fushén e kulturés islame dhe té trashégimisé sé pasur
shpirtérore té popullit shqgiptar né kété fushé, duke realizuar né
bashképunim me kolegé té tjeré, disa monografi dinjitoze me rreth 2500
fage.
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Megjithése pér kété do té flasin specialistét e miréfillté té fushés, ne
deshém té theksojmé se kéto studime e botime jané né shérbim té njé
synimi madhor arsimor, edukativ e kulturor, té cilin e pat shprehur rreth 80
vjet mé paré, me shumé qartési, atdhetari e intelektuali i shquar i arsimit
dhe 1 kultur€s islame “Mésuesi 1 Popullit” Sheuget Muka kur kérkonte dhe
shkruante se “Myslimanét e Shqipnisé duhet t’jené ma té zhvilluemit e
myslimanéve t’Europés. S’na mungon kurrgja, s 'na mungon as vullnet pér
me shkue para e m’u mbajté si element i gjallé, e pérparimtar né kérthizé
t’Europés”.

Veprimtaria dhe kontributet e Islamit shtrihen né disa dekada. Por
mendojmé se ai nuk pati nga organet shtetérore, vlerésime té asaj shkalle né
pérputhje me pérmasat e kontributeve gé dha pér disa dekada.

E réndésishme éshté se Islam Dizadari fitoi dhe gézon dicka mé té
madhe gé nuk ka dekret gé mund ta japé, dashuriné e mirénjohjen e gjithé
opinionit shogéror, té shokéve dhe kolegéve, jo vetém né Shkodér, por né
mbaré Shqipériné, né té gjitha zonat ku jetojné e punojné ish-nxénésit dhe
studentét e tij.

N¢ pérfundim, deshém t’i urojmé nga zemra Islamit tone, shéndet té
ploté e jeté té gjaté, pér veten e familjen, pér ne shokét e migté e tij, qé
déshirojmé ta kemi sa mé gjaté né mes nesh.
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ARSIMI NE GJUHEN SHQIPE NE ANEN E MALIT
(REPUBLIKA E MALIT TE ZI), MES VESHTIRESIVE
DHE SFIDAVE

Ylber Dyli, Gézim Puka

Shkolla Jopublike “Haxhi Sheh Shamia”, Universiteti i Shkodrés “Luigj
Gurakuqi”, departamneti i Letérsisé

The education in Albanian in Ana e Malit (The Republic of
Montenegro) between hardships and challenges

ABSTRACT

The Albanian language and schools were born and developed
through numerous hardships, sacrifices and assimilationist resistance
throughout history. The interalbanian educational and cultural movement,
has served as an important factor in the fight for freedom and independence
in the motherland, and functioned as a national identity in the annexed
territories. The assimilation and denationalization policies of the Albanian
population outside the state border hampered the process of opening up and
development of education in Albanian schools. Learning and education in
non-native language and the high pressure to relinquish the mother tongue
did not achieve the goals chauvinist of denationalization. The plans to
assimilate and change the ethnic structure in the Albanian space took
priority with the formation of national states in the Balkans. The Albanian
population was the epicenter of these plans because “ Montenegro wants a
complete extermination of the Albanian element ". After more than a
century from the partition of the mother tongue, the anamali population has
maintained the language, tradition and culture as part of the Albanian
belonging and identity. Of the 20 villages of this space, the Albanian
language and ethnicity included 18 settlements, excluding the villages
Megjyre¢ and Leskoc who speak Serbian- Croatian, representing the
linguistic border of the Albanian and Serbian -Croatian. The new
developments of Montenegro in the framework of the integration processes
in the large European family, the implementation of the rights of the
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minorities and cross-border cooperation, have enabled new challenges in
the development of education and culture for the Albanian population in
Montenegro.

Rreth arsimimit né gjuhén shqipe té zonés sé Anés sé Malit.

Popullsia e Anés sé Malit dallohet pér vlera arsimdashése. Pozita e
saj, si vend kalimtar né tregtiné ndérmjet skelés sé Obotit dhe qytetit té
Shkodrés, si dhe ndérlidhése mes qyteteve té Ulginit dhe Shkodrés ishte
faktor pércaktues né domosdoshmériné e zhvillimit té arsimit. Kétu gjejmé
edhe gjurmét e para té shtypshkronjés “né Obot, njé shtypshkronjé e vogél
e K. Xanetit dhe e Shtjefen Shkodranit e ngritur 15637, e cila tregon
garté pér interesin ndaj dituriseé.

Copétimi i tokave shqiptare dhe aneksimi i tyre né Mbretériné e
Malit t& Zi, e béri té pamundur procesin e hapjes sé shkollave shqipe.
Asimilimi gjuhésor, népérmjet imponimit té gjuhés serbe, ishte pjesé e
politikés shtetérore malazeze. Ulgini dhe rrethinat e tij né néntor 1880, nén
presionin e Fugive té Médha, i kalojné Malit té Zi. Qeveria malazeze,
ndérkohé urdhéron hapjen e shkollave serbe, pér vitin shkollor 1882-
1883.1%% Rezistenca e popullsisé shqiptare ndaj shkollés serbe, bénte gé
frekuentimi né kéto shkolla té mos ishte i rregullt. Detyrimi dhe dérgimi me
dhuné né shkolla, nuk i dha efektet e déshiruara.

Princi Nikolla déshmonte se “gjuha serbe né kété ané té€ Mozhurit
nuk éshté ndier, "**'duke treguar garté pér déshtimin e procesit té shkollimit
té shqgiptaréve né gjuhén serbe. Edhe né vitet pasuese, mésimi i gjuhés
amtare nga popullsia shgiptare nuk u bé i mundur, madje u ndalua me ligj.
Ligji malazez mbi arsimimin sanksiononte qarté se té gjithé fémijét
shqiptaré g€ jetonin né Mal t& Zi, “jané té detyruar té€ ndjekin shkollén
shtetérore ose private serbe. Ata nuk mund té ndjekin njé gjuhé tjetér
mésimore, pa kryer shkollén fillore serbe.”'*® Marrédhéniet né mes
Mbretérisé sé Malit té Zi dhe popullsisé shqgiptare né fushén e arsimit dhe
kulturés nuk mund té ndikonin né Iévrimin e gjuhés shqipe.

Pavarésisht nga copétimi i territoreve shqiptare né vitin 1913, shohim
edhe tentativén e zhvillimit té arsimit né Anén e Malit né hapésirén e Malit
té Zi.

%5 Ziu, T, “ Oborret e Shkodrés™, Shkodér, 2002, f. 43.

3¢ Berisha, P., “Shkollat dhe arsimi i shgiptaréve né territorin e sotém t& Ulginit
gjaté motmoteve”, Ulgini né rrjedhat e kohés, Ulgin, 2000.

37 Draga,N., “Shpallime gjeografike” , Art club, Ulgin, 2001, f.18.

38 Hoti, V., “Aspekte té zhvillimit té arsimit shqip né Ulgin dhe né trevat e tiera né Mal té
Zi né periudhén e Luftés sé Paré Botérore”, Ulgini né rrjedhén e kohés,Ulqin, 2000, f.
149-158.
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Ndryshimi i situatés politike gjaté Luftés sé Paré Botérore, me pushtimin e
Malit té¢ Zi nga perandoria Austro-Hungareze, dhe pérfshirja né kété
perandori edhe e Shqipérisé Veriore, mundésoi hapjen e shkollave shqipe.
Ligji arsimor austriak'*® theksonte se “... né shkollat fillore fémijét duhet té
mésohen né gjuhén e tyre amtare.” E drejta e ruajtjes dhe e kultivimit té
identitetit kombétar, népérmjet gjuhés dhe kulturés, gé u lejua nga pushteti
austro-hungarez, solli hapjen e shkollave né gjuhén shqipe. Shkolla fillore
né gjuhén shqgipe u hap né Ulgin, me 1 shtator 1916 dhe kishte katér klasa.
Hapja e shkollave shqgipe u realizua né té gjithé vendbanimet shqiptare té
aneksuara nga Mali i Zi, duke béré qé, deri né gershor 1917,té funksiononin
23 shkolla né gjuhén shqipe.**

Me mbarimin e Luftés sé Paré Botérore dhe konsolidimin e shtetit
malazez né kuadér t& Mbretérisé Serbo-Kroate-Sllovene, dhe mé voné té
Mbretérisé Jugosllave, rifilloi procesi i hapjes sé shkollave né gjuhén serbo-
kroate. Né territoret e banuara me shqiptaré, né komunén e Ulginit dhe
vendbanimet e Anés sé Malit, u hapen shkollat né Selité, Sukubiné dhe
Krythé né gjuhén serbo-kroate-sllovene, né vitin 1929.
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Déftesé e vitit 1939, shkolla fillore Sukobiné Déftesé e vitit 2016, shkolla 9-vjecare Katérkollé

139 Hoti,V., “Aspekte te... ...”, Vepér e cituar, f.153.
10 po aty, f.154.



254 Buletin shkencor

Shkolla e paré né gjuhén shqipe do t& hapet né Krythé po né té njéjtin vit***.

Kéto shkolla funksionuan deri né vitin 1941. Kushtet e zhvillimit té
mésimit nuk kané gené té mira. Mungesa e teksteve, mjeteve didaktike dhe
sallave té leximit, nuk mund té garantonin cilési pér mésimdhénie. Vegori e
pérpjekjeve pér arsimim ishte celja e institucioneve parashkollore, né
Ulgin, té cilat u frekuentuan nga njé numér i madh fémijésh shqiptaré'*.
Zhvillimet politiko-ushtarake, si rezultat i Luftés sé Dyté Botérore,
mundésuan gé kufiri shqiptaro-malazez t¢ mos ishte funksional. Né njé
situaté té tillé, Ministria e Arsimit t& Shqipérisé,**3pér vitin shkollor 1941-
1942 vendosi té dérgojé mésues né té gjitha trevat shqiptare jashté kufijve
shtetéroré té Shqipérisé. Si rezultat i késaj nisme u rihapén shkollat shqipe
né Ulgin dhe Anén e Malit, né fshatrat Kosiq, Katérkollé dhe Sukubiné.
Gjaté késaj periudhe, mésimi zhvillohej né kushte shumé té véshtira.
Mungonin abetaret dhe tekstet mésimore né gjuhén shqipe. Pérgatitja dhe
kualifikimi i mésuesve, ka gené njé problem gé pengonte zhvillimin e
arsimit kombétar né gjuhén shqipe.

Mésuesit gé bénin mésim ishin kryesisht nga Shkodra. Kjo nismé e
geverisé shqiptare mundésoi qé pér vitin shkollor 1940-1941, né Ulqin,
Krajé dhe Tuz, té hapen e 14 shkolla fillore me 1809 nxénés dhe 30
mésues."** Né Anén e Malit u hapén 3 shkolla me 241 nxénés gjithsej.
Hapja e shkollave né gjuhén shqgipe né periudhén e luftés pati njé réndési té
veganté pér zhvillimin e arsimit. Pas Luftés sé Dyté Botérore, krahas
shkollimit né gjuhén serbo-kroate, u mundésua vazhdimésia e mésimit té
gjuhés shqipe né komunén e Ulginit. Né vazhdimési u realizua edhe hapja e
shkollave shqipe né fshatrat e Anés sé Malit. Né fazén fillestare, fémijét
nuk e ndignin shkollén rregullisht, vecanérisht gjinia femérore pér shkage,
mentaliteti, kushtesh té véshtira ekonomike dhe largésisé sé shkollave nga
vendbanimi. Né kété hapésiré u hapen tri shkolla fillore, ajo e Katérkollés
(Vladimirit), e Sukubinés dhe e Krythés, té cilat pérfshinin fémijét e té
gjitha fshatrave té Anés sé Malit. Njé kontribut té vyer né ngritjen e
shkollave dhe ndértimin e objekteve té reja apo plotésimin e kushteve me
bazé materiale dhe didaktiko — sanitare, kané dhéné veté banorét vendas,**®
duke treguar qarté déshirén pér shkollén shqipe. Me kalimin e viteve pér t'u
plotésuar nevojat e fémijéve pér arsimim, u hapén shkolla né disa fshatra.

Y1 Akademia e SHRSH, “Fjalori Enciklopedik’’, Tirang, 2009, Kristalina-KH, f. 1390.

12 Berisha,P., “Zhvillimi i shkollave dhe arsimi i shqiptaréve né Malin e Zi prej vitit 1878
deri né vitin 1988”, Art club, Ulgin, 1997, f. 46.

Y3 Luli, F., “Mésuesit shqiptaré pér arsimin shqip né Ulgin dhe trevat e tiera té Malit té
Zi né vitet 1941-1944”, Ulqini né rrjedhén e kohés, Artclub, Ulgin, 2000, f. 159-1609.

14 po aty, f. 163.

145 Kokaj,S., “Arsimi Shqip né Anén e Malit1945-1985”, f. 59.



SShE Buletin shkencor 2017 255

Kjo u bé pér klasat fillore né t€ gjitha fshatrat si anekse té€ shkollés “Bedri
Elez Aga” né Katérkollé.

Tabela e numrit t€ nxénésve sipas viteve shkollore

Viti shkollor 1964-1965 | 1979-1980 2004-2005 2014-2015
Numri i 932 1158 630 471
nxénésve
Burimi: vitet 1964-65, 1979-80, 2004-05, Shaban Peraj'®® 2014-15, shkolla 9-vjecare
Katérkollg.

Tabela e mésipérme tregon se numri i nxénésve né shkollat e Anés
se Malit ka pasur dinamiké té ndryshme. Numri i nxénésve né vitin shkollor
1979-1980, é&shté rritur me 226 nxénés ose 24.2 %, né raport me vitin
shkollor 1964-1965. Ndérsa kéta tregues kané pésuar rénie né nivelin mé té
ulét né vitin shkollor 2014-2015, me 471 nxénés ose 687 nxénés mé pak né
krahasim me vitin 1979-80. Kéto ndryshime shpjegohen me shkallén e larté
té emigrimit, rénien e shtimit natyror té popullsisé sé Anés sé Malit, té cilat
jané edhe arsyet kryesore té pakésimit té numrit té popullsisé né vitin 2011,
me 2261 banoré ose 33,% né raport me vitin 1981.

Né vitin shkollor 2014-2015 né shkollén 9-vjegare “Bedri Elez
Aga”, né Katérkoll€ s€ bashku me klasat anekse frekuentonin shkollén 471
nxénés nén pérkujdesjen dhe mésimdhénien e 42 arsimtaréve. Nxénés
anamalas g€ ndjekin arsimin e mesém né gjimnazin e Ulqinit “Véllazérim —
Bashkim™**" jané rreth 170 nxénés.

Prishja e marrédhénieve me Jugosllaviné dhe mbyllja e kufirit solli
pasoja té rénda pér popullsiné anamalase, e cila u detyrua té shképuste
lidhjet e fisnore, ekonomike, arsimore dhe kulturore. Popullsia shqiptare né
Malin e Zi, u pengua né procesin e arsimimit dhe té kualifikimeve
profesionale, duke pasur nivelin mé té ulét né Jugosllavi.

Edhe pse pésoi njé kalvar vuajtjesh, represioni dhe imponimi nga
garget sunduese malazeze, popullsia shqgiptare ruajti gjuhén, kulturén e
népérmijet tyre edhe identitetin kombétar. Né regjistrimin e vitit 2011,
rezulton se vazhdonin shkollén e larté 128 studenté, kishin nivel master 13
individé dhe kané gradén doktor 3 té tjeré.

148 peraj, Sh., “Ana e Malit’’, Camaj - Pipa, Shkodér, 2005, f. 99-100.
Y7 Gjimnazi Véllazérim - Bashkim Ulgin.
148 Census Montenegro 2011.
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Vlerat arsimdashése té késaj treve

Arsimimi né gjuhén shqipe pér popullsiné shqgiptare né territoret e
shképutura nga trungu etnik, shénon njé Kkalvar véshtirésish dhe
problematikash si né aspektin cilésor dhe sasior. Protestat e popullsisé
shgipare né ish-Jugosllavi né vitin 1981, nxitén klasén intelektuale
shqiptare té Malit t& Zi, pér ngritjen e ndjenjés sé patriotizmit, frymén
kombétare, népérmjet kérkesave, gé programi mésimor pér nxénésit
shqiptaré té jeté né gjuhén shgipe né harmoni me historing, letérsiné dhe
kulturén shqiptare. Qeverisja serbo-malazeze u tregua mjaft e ashpér ndaj
késaj lévizjeje, ku né emér té luftés kundér nacionalizmit dhe separatizmit
shqiptar, shumé mésues dhe intelektualé shqiptaré u larguan nga puna,
madje edhe u burgosén né periudhén 1981-1984.°Shképutja e Malit té Zi
nga Republika Federale Jugosllave, akti i pavarésisé mé 2006-én, solli
zhvillime dhe aspirata té reja edhe pér popullsiné shqiptare. Zhvillimet e
reja ndérshtetérore midis Shqipérisé dne Malit té Zi, né kuadér té fginjésisé
s€ miré dhe procesit té pérbashkét pér t’u anétarésuar né BE, kané vendosur
né njé trend té ri sfidash, zhvillimin e arsimit shqip.

Kushtetuta e re e Republikés sé Mali té Zi né kapitullin e Té
drejtave té vecanta té pakicave, Neni 79 pika 4, garanton “Arsimin né
gjuhén dhe alfabetin e vet né institucione shtetérore dhe gé programet
mésimore té pérfshijné edhe historiné dhe kulturén e pjesétaréve té popujve
pakicé dhe té komuniteteve té tjera pakicé”.

Shihet garté, se ligji themelor mundéson, qé krahas gjuhés shqipe, té
mésohet dhe historia dhe kultura shqiptare né shkollat ku banon popullsia
shqiptare. Programet dhe tekstet mésimore ekzistuese té l|éndéve té
identitetit kombétar, nuk ua mundésojné nxénésve shqgiptaré, qé té
zhvillojné [éndé mbi vetédijen, pérkatésing, kulturén, historiné dhe traditén
e tyre kombétare, ashtu si¢c ua garanton ligji. Bashképunimi dhe
marréveshjet ndérshtetérore, do t€ mundésonin unifikimin e programeve
dhe teksteve mésimore né té gjithé hapésirén mbaréshqgiptare, duke
pérfshiré edhe shkollat shgipe né Malin e Zi.

Aférsia e vendbanimeve né té dyja anét e kufirit, né kuadér té
bashképunimit ndérkufitar né fushat e ndryshme gé nxiten nga proceset
integruese, duhet té shohin si lehtésim dhe pérparési né vazhdimin e
arsimit né shkollén 9-vjecare Murigan té nxénésve matané kufirit.

149 Peraj, Sh., vepér e cituar, f. 92-93.
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Shembujt jané té shumté né zonat ndérkufitare me popullsi té
nj&jté™°, por me hapjen e doganés sé pérbashkét Murigan - Sukubing jané
lehtésuar mundésité e ndjekjes sé studimeve né shkolla shqiptare, kryesisht
né universitete apo né shkollat e mesme jopublike.

Hapja e shkollés profesionale me drejtim bujgésor né Anén e Malit
(té hapésirés shqiptare), do té shérbente edhe pér nxénésit matané kufirit, né
krijimin e specialistéve né fushén e bujgésisé pér veté rolin gé ka ekonomia
bujgésore né jetén ekonomike anamalase.

Synimet nuk jané té paarritshme, ndaj duhet vullneti i miré nga ana
e grupeve té interesit, eleminimi i burokracive dhe zbatimi i kornizave
ligjore q& mundésojné realizimin e tyre. Bashképunimi ndérshtetéror,
lehtésimi i procedurave té kalimit pér nxénés dhe studentéve né dogané,
unifikimi i kurrikulave mésimore, kuotat universitare pér studentét
shgiptaré, do té mundésonin pérgatitjen dhe kualifikimin e njé elite
intelektuale migésore bashképunuese, drejt sfidave té pérbashkéta pér né
familjen evropiane
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JETA SHKENCORE

Klubet  studentore, Kursi Vizion né bashképunim me Bibliotekén
Shkencore té Universitetit t¢ Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, organizuan
takimin me temé “Réndé&sia e librit tek studenti”, mé dat€ 27 prill, ora
11.00.

Né bibliotekén shkencore t€ Universitetit t€ Shkodrés “Luigj Gurakuqi”,
mé daté 24 tetor 2016 u organizua dité studimi me nismén e pedagove té
departamentit t¢ Romanistikés té USH-sé.

* Punime nga studentét e departamentit té Romanistikés dhe té
departamentit té Arteve.

- Lindita Kazazi, Eliana Lacgej: “La creativita’nell individuo. Riflessioni a
riguardo”.

- Rita Gjeka: “La mia convivenza con i Fo”.

- Aterda Lika, Alva Dani: “Linguaggio e strategie comunicative della moda
italiana”.

- Florenc Le Jalu, Dhurata Hoxha: “La gastronomie “a I’italiene” et la
gastronomie “a la francaise”, deux compagnes de route”.

- Admira Brahja: “Una prospettiva made in Italy sullo studio e
sull’insegnamento del testo letterario”.
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* * *

Né prag té 25-vjetorit té Medresesé, drejtoria e
shkollés né bashképunim me Departamentin e
Mésuesisé té  Universitetit t& Shkodrés
“Luigj Gurakuqi”, organizuan veprimtaring
shkencore “Islam Dizdari mésuesi, drejtuesi,
studiuesi”.

Kjo veprimtari u zhvillua mé daté 17.12.2016,
ora 11.00 né sallén e konferencave té Hotel

. “Colossoeum”, Shkodér.

-k

Programi:
Fjala e hapjes: Kujtim DERVISHI

Kumtesa

Prof. dr. Vehbi Hoti, Prof. dr. Njazi Kazazi
1. Islam Dizdari, si mésues, drejtues dhe edukator shembullor.

Nexhmi BUSHATI
2. Kontributi i Islam Dizdarit né fushén e trashégimisé kulturore.

Artan HALLUNI
3. Islam Dizdari, né fushén e botimeve islame.

Prof. dr. Mahir HOTI
4. Islam Dizdari, né fushén e arsimit dhe té shkollés shqipe.

Gjovalin CUNI
5. Pér botimet né fushén e historisé sé arsimit.

Prof. dr. Gézim DIBRA
6. Kontributi i Islam Dizdarit, né fushén e pedagogjisé.



SShE Buletin shkencor 2017 261

Dr. Irida HOTI
7. Islam Dizdari, pér mésimin e gjuhés shqipe.

Adnan MUKA
8. Kujtime.

BOTIME TE PEDAGOGEVE TE FSHE-SE NE FUSHEN E
DIDAKTIKES DHE TE TEKSTEVE SHKOLLORE

* * *

o Titulli: Histori. Fabula dhe pérralla (anglisht dhe
- shaip)

Autori: Dr. Ermira Alija

Redaktoré pér anglishten: Belma Selhani dhe

> 5-“-";: . Nevila Kali
, . % ~._Redaktor gjuhésor: Dr. Irida Hoti

' ISBN: 978-9928-191-40-3

Prot « AR

Pérmbajtja

Flaka e djallit

Burri i lumtur

Pata dhe kastori

Princi i vogél gé nuk donte té hante
Késhilla e zotit lepur
Lepuri dhe breshka
Gjinkalla dhe milingona
Qenté dhe macet
Murgjit dhe tregtari
Bertoldi

Ariu i kafté dhe dhelpra
Hirushja

Rosa e shémtuar
Bukurshja e fjetur
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Princi bretkos

= XLl Titulli: Prof. dr. Njazi Kazazi, dr. Irida Hoti
Autori: Didaktiké e gjuhés shqipe (pér studentét
g b dhe mésuesit e arsimit fillor)
Redaktore : Prof. as.dr. Rrezarta Dragini

Hf.‘.'i'.'iﬁ'f;}k Redaktore gjuhésore: Prof. as. dr. Mimoza Priku

g’ s Recensues: Dr. Mehdi Kroni, Nadir Zhabjaku
T e ISBN: 978-9928-191-53-3
A

Pérmbajtja

Kreu |

Didaktika, lidhja me shkencat e tjera.

Kreu Il

Kurrikula bérthamé né arsimin fillor

Kreu Il

Metodat e mésimit té lexim-shkrimit

Kreu IV

Metodat e mésimdhénies

Kreu V

Teknika pér mésimin e gjuhés

Kreu VI

Puna me klasa té bashkuara

Kreu VII

Mésimi i gjuhés shqgipe pérmes teksteve.
Kreu VIII

Drejtshkrimi dhe diktimet né arsimin fillor.
Kreu IX

Vlerésimi i nxénésit& hartimi i tekstit.
Kreu X

Dokumentacioni shkollor, strukturimi i orés sé mésimit.
Shtojcé

Oé& mésimi model klasa 1I-1V



SShE Buletin shkencor 2017 263

Bibliografi

P « WV, Titulli: Analiza sasiore e té dhénave. Té kryesh kérkim
i "‘f‘“ social pér té testuar ide.

Autori: Donald J. Treiman, dr. Elona Dhémbo, dr.
@ nwar  Erika Bejko, dr. Visar Dizdari.
TE DNEMAYT  Redaktor shkencor: Dr. Visar Dizdari.
kTS o Ny Menaxhere projekti: Brunilda Mugollari.
Redaktore: Besmira Mino.
Paragitja grafike: Miranda Ikonomi.
ISBN 978-9928-4269-3-2

Pérmbajtja:

Tabelat e krygézuara.

Mé shumé né lidhje me tabelat.

Mé shumé mbi tabelat.

Pérpunimi i té dhénave me kompjuter.

Mbi statistikat sociale.

Analiza e variances.

Pyetjet kérkimore dhe hipotezat.

Hyrje né korrelacion dhe regression. (Metoda e katroréve mé té vegjél).
Hyrje né korrelacionin dhe regresionin e shuméfishté. (Metoda e katroréve
mé té vegjél).

Truket e regresionit té shuméfishté: Teknika pér trajtimin e problemeve té
vecanta analitike.

Imputimi i shuméfishté i té dhénave té munguara.

Dizenjimi i kampionimit dhe vlerésimi i anketés. Kampionet e anketimeve.
“Diagnostikimet” e regresionit.

Ndértimi i shkalléve.

Analiza Log-Lineare.

Regresioni logjistik binar.

Regresioni logjistik multinomial dhe ordinal, si dhe regresioni tobit.
Pérmirésimi i inferencés shkakésore: Modeli i ndikimeve té fiksuara dhe
rastésore.

Tabela
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Figura
Eksponate
Kuti

*k*k

WOSOF. VIR T
M Aran O

Titulli: Hyrje né psikologji.

Autori: Prof. dr. Vehbi Hoti, dr. Arben Hoti.
ISBN: 978-9928-208-23-1

Shtépia botuese dhe Shtypshkronja
“MORAVA”, 2016

Pérmbajtja:

Kreu |

Psikologjia si shkencé, zhvillimi, réndésia dhe degét e saj.
Kreu Il

Metodat e gjurmimeve psikologjike

Kreu 11

Bazat organike, fiziologjike té psikikés dhe té vetédijes
Kreu IV

Zhvillimi i psikikés dhe i individit. Faktorét e zhvillimit dhe teorité.
Kreu V

Vetédija dhe pavetédija. Gjumi dhe endrrat.

KreuVI

Ndijimet

Kreu VII

Perceptimet dhe pérfytyrimet

Kreu VIII

Vémendja

Kreu IX

Kujtesa

Kreu X

Té menduarit
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Kreu XI
Gjuha, té folurit dhe marrédhéniet me té menduarit.
Kreu XII
Té menduarit e njeriut dhe zgjidhja e problemeve.
Kreu XIII
Té mesuarit né aspektin psikologjik dhe llojet e t&€ mésuarit
Kreu X1V
Inteligjenca
Kreu XV
Ndjenjat dhe emocionet
Kreu XVI
Veprimtaria, motivet dhe motivacioni. Konfliktet dhe frustacioni.
Shprehité, shkathtésité dhe llojet e tyre.
Kreu XVII
Kuptimi mbi personalitetin. Personaliteti — individi dhe individualiteti
Kreu XVIII
Stresi dhe pérballimi i tij
Pérgatitur nga Njazi Kazazi

TITUJ DHE GRADA SHKENCORE Ti FITUARA NGA
PEDAGOGIET E FAKULTETIT Ti SHKENCAVE Ti EDUKIMIT

Vitet e fundit jané béré pérpjekje serioze né Fakultetin e Shkencave
té Edukimit, nga té gjithé departamentet dhe pedagogét, pér té rritur nivelin
shkencor té mésimdhénies dhe té pérgatitjes profesionale té specialistéve té
fushave gqé mbulojné né ciklet e studimit bachelor, master shkencor dhe
master profesional. Njé nga faktorét e réndésishém pér realizimin e késaj
éshté pjesémarrja sistematike né studime, kérkime e botime shkencore té té
gjithé pedagogéve, gjé gé po pasqyrohet né fitimin e titujve e gradave
shkencore.

Shprehje e késaj éshté fakti se gjaté tre viteve té fundit nga
pedagogét e fakultetit jané fituar 17 tituj e grada shkencore: njé Profesor
doktor, 2 Profesoré té asociuar, 2 docenté dhe 12 doktoré shkencash, gé
sipas fushave paragiten mé poshté.
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Titulli “Profesor”.
Gézim DIBRA — Vendimi Nr. 12, daté 26.07.2016 i Komisionit té
Vlerésimit té titujve Akademik KVTA.

Titulli “Profesor i asociuar”
1. Jozef BUSHATI:
o Kaeshilli i Profesoréve té Fakultetit Ekonomik. Vendimi Nr. 264, daté
28.01.2016, Nr. i déshmisé 57.
e KVTA: Nr.834, 18.05.2016.
2. Fatbardha OSMANAGA:
e Késhilli i Profesoréve té Fakultetit t&¢ Shkencave Sociale Tirané,
Vendimi Nr.5, 06.04.2016.
e KVTA: Vendimi Nr.9, Nr. i regjistrit t¢ KVTA 855, Nr. i déshmisé
24, daté 29.06.2016.

Titulli “Docent”
1. Roland GULI
e Organi gé e ka miratuar: Késhilli i Profesoréve té Fakultetit té
Shkencave Shogérore té Universitetit t¢ Shkodrés, Nr. i regjistrit
KVTA 200, Nr. i regjistrit USH 3, numri i diplomés 10, data e
I&shimit 25.10.2013.
2. Mirjamé TAIPI
e Organi gé e ka miratuar: Késhilli i Profesoréve té Fakultetit té
Shkencave Shogérore té Universitetit té Shkodrés.
Vendimi Nr. 19, daté 15.05.2015.
e KVTA: Vendimi Nr. 214.
e Nr.iregjistrit USH 4. Data e léshimit Shkodér 01.06.2015.

Titulli “Doktor shkencash”

Né fushén e psikologjisé
1. Lediana XHAKOLLARI
e Tema e disertacionit: “Cilésia e jet€s né mjedisin e punés tek
punonjésit e shéndetit mendor™.
¢ Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale, Universiteti
I Tiranés.
e Vendimi i jurisé: nr. 89, daté 2015.
e Vlerésimi i juris€: “Shumé miré”.



SShE

Buletin shkencor 2017 267

Nr. i regjistrit: KVTA: 1667.

Nr. i regjistrit UT FSSN000146.

Nr. i diplomés: 1198.

Data e léshimit té diplomés: 10.12.2015.

2. Arben Hoti

Tema e disertacionit: “Motivacioni tek té rinjté e universiteteve
tona”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale. Universiteti
i Tiranés.

Vendimi i jurisé: Nr. 148, daté 15.07.2016.

Vlerésimi 1 jurisé: “Shumé miré”.

Nr. i regjistrit KVTA: 2388.

Nr. i regjistrit UT: UTFSSNO000145.

Nr. i diplomés: 1437.

Data e l&shimit té diplomés: 21.10.2016.

3. Ermira HOXHA

Tema e disertacionit: “Ndikimi i dinamikave familjare dhe stilet e
atashimit né gjenezén e anoreksisé dhe bulimisé nervore te
adoleshentét”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale. Universiteti
i Tiranés.

Vendimi i jurisé: Nr. 159, daté 12. 10.2016.

Vlerésimi 1 juris€: “Shumé miré”.

Nr. i regjistrit: KVTA: 2560.

Nr. i regjistrit UT: UTFSSN000137.

Nr. i diplomés: 1464.

Data e l&shimit té diplomés: 25.01.2017.

Né fushén e pedagogjisé, té edukimit dhe té historisé sé arsimit.
1. Esmeralda (Hoti) DANI

Tema e disertacionit: “Institucionet edukuese né Shqipéri nga 1878
deri 1913. Roli i teksteve shkollore, Histori edukimi”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave té Formimit.
Universiteti Macerates. Itali.

Numri i diplomés Reg 2, Fogl. N.14-24, data 14.04.2014.

Nr. i regjistrit: KVTA 265, vendimi nr.3, 15.12.2014.

Rina Muka GERA

Tema e disertacionit: “Prindérit dhe nevojat arsimore t€ fémijéve”.
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Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale. Universiteti
i Tiranés.

Vendimi i jurisé: Nr. 81, daté 22.04.2015.

Vlerésimi i juris€: “Shumé miré”.

Numri i regjistrit KVTA 1514.

Numri i regjistrit UT: UTFSSN000297.

Numri i diplomés: 1090.

Data e l&shimit té diplomés: 18.06.2015.

3. Eranda HALLUNI

Tema e disertacionit: “Arsimi jopublik parauniversitar — risi né
procesin e zhvillimeve demokratike né Shqipéri”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale. Universiteti
i Tiranés.

Vendimi i jurisé: “Shumé miré”.

Numri i regjistrit: KVTA 1801.

Numri i regjistrit UT: UTFSSN000211.

Numri i diplomés: 1250.

Data e l&shimit té diplomés: 27.01.2016.

Né fushén e shkencave sociale
1. Marilda JANCE.

Tema e disertacionit: “Vlerésimi i nevojave sociale t€ banoréve né
zonat e degraduara mjedisore dhe politikat mbéshtetése™.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale. Universiteti
i Tiranés.

Vendimi i jurisé: Nr. 50, daté 25.03.2014.

Vlerésimi i jurisé: “Shumé miré”.

Numri i regjistrit: KVTA 1084.

Numri i regjistrit UT: UTFSSN000213.

Numri i diplomés: 821.

Data e l&shimit té diplomés: 15.05.2014.

2. Visar DIZDARI

Tema e disertacionit: “Tema e konceptualizimit né€ sociologjiné
fenomenologjike ndérmjet analizés substantive dhe ndértimit té
perspektivés epistemologjike té sociologjisé kuptimore”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Universiteti i Firences. lItali, daté
30.04.2014.

Numri i regjistrit KVTA: 289. Vendimi Nr. 3, daté 23.01.2015.
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3. Galsvinda Fili BIBA

Tema e disertacionit: “Shérbimet dhe kultura e birésimit né
Shqipéri. Praktika dhe tendenca”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Fakulteti i Shkencave Sociale.
Universiteti i Tiranés.

Vendimi i jurisé: Nr. 153, daté 23.09.2016.

Vlerésimi 1 juris€: “Shumé miré”.

Numri i regjistrit: KVTA 2561.

Numri i regjistrit: UT FSSN000215.

Numri i diplomés: 1463.

Data e l&shimit té diplomés: 25.01.2017.

Né fushén e edukimit fizik e té sporteve

1. Benjamin NAKU

Tema e disertacionit: “Historia e sportit dhe edukimit fizik né
Shkodér, 1912-1939”. Histori sporti dhe edukimi fizik.

Vendi ku éshté mbrojtur: Qendra e Studimeve Albanologjike.
Tirané.

e Vendimi i jurisé: Nr. 707, daté 23.12.2015.

e Vlerésimi 1 jurisé: “Shumé miré”.

e Numri i regjistrit: KVTA 1842,

e Numri i matrikullimit: QS225N010004.

e Numri i diplomés dhe data e léshimit: Nr. 6, daté 10.02.2016.

2. Nora DEDA

e Tema e disertacionit:“Ndikimi i parametrave fiziko-funksionalé
mbi ato tekniko-taktike né pérmirésimin e lojés né mbrojtje tek
volejbollistet Femra — Elite”.

e Vendi ku éshté mbrojtur: Universiteti i Sporteve Tirané.

e Vendimi i jurisé: Nr. 07, daté 15. 01.2016.

e Vlerésimi 1 jurisé: “Shumé miré”.

Numri i regjistrit: KVTA 2066.

3. Artan KALAJA

Tema e disertacionit: “Stérvitja e orientuar drejt forcés dhe
ndikimi i saj né pérmirésimin e nivelit teknik tek volejbollistét
e moshés 15-18 vjeg¢”.

Vendi ku éshté mbrojtur: Universiteti i Sporteve Tirané.
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e Vendimi i jurisé: Nr. 12, daté 18.10.2016.
e Vlerésimi i jurisé: “Shumé miré”.
o Numri i regjistrit: KTVA 2576

Pérgatitur nga Vehbi Hoti
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